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PLAN DE ACCION CONJUNTA PARA LA SUBREGION AND[NA

ACTIVIDADES SUBREGIONALES
EN SALUD MATERNOINFANTIL

CARACAS, VENEZUELA, SEPTIEMBRE 1987

EVALUACION DE PROGRESO
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INTRODUCCION

El Programa de Salud Maternoinfantil de OPS/OMS coopera con los paises
de la Subregidn en 1las Aareas especificas a nivel nacional y mediante
actividades regionales. Por su mandato en salud infantil, la Oficina Regional
de UNICEF realiza un amplio programa de apoyo a los paises y desde hace tres
affos ambas organizaciones han desarrollado actividades conjuntas con crecilente
coordinaci1én. Por su parte, el Convenio Hip6lito Unanue designdé a principios
de la década una Comisidén Asesora en Salud Maternoinfantil para el Area
Andina, integrada por los responsables de los respectivos programas de los
paises miembros.

En el marco del Plan de Accidn conjunta para la Subregidén Andina, los
Directores Generales de Salud se reunieron en la ciudad de Quito en noviembre
de 1986 y aprobaron una propuesta para el desarrollo de actividades
subregionales preparada por OPS/OMS. Las lineas principales de accidn fueron
monitoria y evaluacién, capacitacién y educacidén y movilizacidn comunitaria.

Para preparar los planes de trabajo subregionales se realiz6é en Quito,
Ecuador, del 2 al 6 de febrero de 1987, la Primera Reunidn sobre Salud
Maternoinfantil, con participacién de representantes de Bolivia, Colombia,
Ecuador, Peri y Venezuela. Los grupos nacionales estuvieron integrados por
alrededor de ocho participantes de cada pais que representaban al Ministerio
de Salud, Seguridad Social, Sociedades de Pediatria y Obstetricia, Escuelas de
Medicina, Enfermeria, Salud Pidblica. Asistieron también funcionarios de
OPS/OMS, UNICEF, el Convenio de Hipdélito Unanue, USAID y otras agencias de
cooperacidn bi y multilateral.

Las actividades de la reunidén se organizaron en dos fases. En la
primera, los participantes analizaron la situacidén de salud maternoinfantil en
sus respectivos paises, los planes de accidén nacionales y las necesidades vy
recursos disponibles para actividades subregionales. En la segunda fase, los
participantes se reunieron en grupos multipais para discutir acciones
concretas a realizar a nivel subregional y preparar un cronograma de trabajo
para los proximos dos afios.

Los paises presentaron informacién sobre la situacidén particular de
cada uno y analizaron las actividades que pueden ser ejecutadas en cada pais
con recursos proplos y las necesidades de apoyo técnico y financiero, por
parte de las agencias internacionales, para el desarrollo de los programas de
colaboracidn subregional.

En cuanto a los planes de accién conjunta, los paises centraron su
atencién en las tres areas definidas previamente por los Directores Generales
de Salud, a saber: 1) Capacitacidén del personal de salud, 2) Monitoria vy
evaluacidén, y 3) Educacidén y movilizacidén comunitaria.

Al cabo de 6 meses ha parecido oportuno analizar qué se ha realizado de
esos planes conjuntos y qué acciones corresponderfia tomar para estimular el
desarrollo de los servicios maternoinfantiles en la subregion. En la tabla
que sigue se analizan en la columna Evaluacibn el estado de las actividades
programadas por los grupos de trabajo durante la reunidn de febrero.
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CAPACITACION 1.1 Aspectos Gerenciales

AREAS DL ACCION Y

ACTIVIDADES

TRIMESTRE

EVALUACLON AQUSTO/ 1987

0BJETIVOS PROGRAMADO
1. Perinatologfa
Adiestram{ento en normas Cu 50 doe capacltacibn en perinatolopfa 3/87 Propgrama claborado. Il curso tendrf{a lupar
y pracedimientos de aten- Pa ticipantes: en Calf, del 22 al 26 de febrero de 1788
.~ cibébn perinatal, - Responsable naclonal de la actividad. con apoyo de OPS/CLAP, UNICEF y CHU.
- Equipos de funcionarios de lospitales
gineco-obstétricos.
2. Control de Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA)
Capacitacibn en aspectos ge- Taller de capacitacién gerencial y 2/87 Taller realizado en Cochabamba, Bolivia,
renciales y técnicos de IRA. técnlca en IRA. del 8 al 12 de junio. Con apoyo de OPS,
' - Responsables nacionales de IRA. UNICEF y CHU. Participaron 41 profesio-
-~ Docentes de escuelas de medicina y nales, de BOL (17), COL (6), ECU (3), PER
enfermer{a. (5), VEN (&), OPS (5) y CHU (1).
3. Control de Enfermedades
Diarreicas (CED)
Capacitacibn en aspectos Taller para responsables nacionales de 2/87 Taller recalizado en Cali, Colombia del
gercnciales y técnicos de CED y expertos en capacitacidén en TRO. 27 al 31 de julio. Participaron 60
CED. profesionales, rapresentando responsables
de programa, de capacitacién y de comuni-
cacidén en CED. BOL (&), COL (l6), ECU
! (&), PER (3), VEN (3), UNICEF (11), OPS
X (8), CHU (1), USALD (3), , y observadores
de MEX (1), INCAP (1), COR (1), DOR (6) y
! BRA (1). Se realiz6 con apoyo de OPS,
UNICEF, USALD y CHU.
! 4. Crecimiento y Desarrollo
(C y D).
i Capacitacién en aspectos Taller de capacitacibn gerencial en 2/87 Taller realizado en Caracas, Venezuela,
gerenciales y técnicos de Crecimiento y Desarrollo, para resoon- 1 al 5 de junio. Participaron represen-
crecimiento y desarrollo. sables nacionales de C y D. tantes profesionales de BOL (2), CGL (3)
Participantes: ECU (2), PER (2),VEN (7), UNICEF (1),
- Responsables naclonales de la activi- orS (2), CHU (1). Sec realizd con apoyo de
dad. OPS, UNICEF, CHU y USAID. Se desarrolla-
- Docentes de Unfversidad de Medicina ron planes de trabajo bienales para cada
y Enfermerfa. pafs.
~ Responsables Area Psicoafectiva.
L}
5. Capacitiacibén Gerencial en
_'_\‘_,.1 fad H.—n(--r.n_n‘lnf.nn {1
Adaptacién de cursos regu- Curso Latinoamericano de Salud Materno- 2/88 Docentes y gerentes de programas de BOL,

lares a las necesidades sub-
reglonales de capacttacion
de responsables de programas
de SMI.

infantil con sede en Medellfn, Colombia
{solicitar incorporacifin nucvos conteni-
dos en relacibn a gerencia del progra-
ma, como actividad preparatoria de m-
hito subreptonal),  Actividad contempla-
daopanr a1

ECU, COL y VEN asisticron al Curso de Ge-
rencia de Proyectos realizado en Rio

de Janciro (Abril/Mayo). Serd procesado

material para edicién on septiembre 1987

v s espera inclaer oadduio Gerencla Pro-

Vit enc el Cor o SME e Al L TIRKL
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CAPACTITACTON:

1.2 Aupectos Téenfcos.

AREAS DI ACCION Y
OBJETIVOS

ACTIVIDADES TRIMESTRE

PROGRAMADO

EVALUACION AGOSTO/1987

()

Reproduccicia Humana

Analizar el funcionamiento
de los servicios de plani-
ficacibn familiar en el Area
Andina.

Comprobar las estrateglas
ut{lizagas para el logro de
resultados.

Formular necesidades de
cooperacidn internacional
para mejorar logros; Vv

Analizar necesidades de in-
vestigacién operativa.

Innunizaciones

Intercanbiar experiencias
para el reforzamiento téc-
nico de la vigilancia epi-
demtolbgica. .

Desarrollir actividades con-

juntas en las &reas fronte-
rizas en lo referente a la
erradicaci6n de la polio.

Crecimiento y Desarrollo

Adiestrar en la evaluacifn
de crecimiento y desarrollo.

Adiestrar para la replica
programa.

Infecciones Respiratorias

Agudas

Adiestrar capacitadores para
preparar recursos a nivel
de los pafses.

Perinatologfa

Adiestrar en la ejecucién
de las normas perinarales,
con caracter{stiras practi-
cas v extensi{én inmediata;
woadiestrar oo fa o cenlioa

Gl ot

Taller de anilisis de estrategias y lo- 3/87
gros y formulacibn de necesidades de

cooperacibn internacional en el drea de
Planificacibn Familiar.

Participantes:

- Responsable nacional de la actividad
en cada pals y responsables de nivel
intermedio.

Participacién de facilitadores de la 1-4/87
subregi6n en cursos nacionales para la
erradicacidn de la poliomielitis (10

en total).

Reunidn sobre actividades de bGsqueda 2/87
activa de casos de poliomielitis con

epidenidlogos de Colombia y Venezuela

en dreas fronterizas.

Taller para personal médico y de enferme- 2/87
rfa que actuardn como nmultiplicadores.

Taller para personal médico de enferme- 3/87
rfa.

Formulacién de un proyecto y bdsqueda 1-4/87
de financiacién para un curso de Peri-

ratologfa para enfermeras, con énfasis

en atencibédn primaria. £l curso se

desarroliarf en el primer trimestre de

TOURS

Ser5 realizado a principios de 1988.

Un profesional de Bolivia participé en el
curso nacional de Brasil del 22 de junio
al 14 de julio.

Actividad en preparacién. Se han efec-
tuado reuniones de programacidn.

Taller seri realizado en La Paz, BOL, del
7 al 11 de septiembre con participacién cde
35 fuacionarios naclonales, y personal

de OPS (3), UNICEF (2), 1 Consultor
Docente, y 2 observadores de PER y ECU.

Postergado.

Curso programado, primer borrador de pro-
yecto en circulacidn para completar consi~-
deracién de las agencias y buscar {inan-
cfamiento.




TEMA:

CAPACITACLON: 1.3 Capacitaciédn universitaria y actividades de sociedades cientificas.

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987
OBJETIVOS PROGRAMADO

1. Analizar el proceso de for- Elaboracién de los instrumentos necesa- 1/87

macibén de los profesionales rios para una encuesta, en un seminario

de la salud para conocer su taller subregional.

adecuacidn a las priorida-

des de atencibn preventiva Realizar una encuesta Gnica para todas 2/87

y curativa en el irea mater— las instituciones que forman personal

noinfantil, de salud en la subregién.

Divulgar los resultados en la subregién. 3/87

2. Identificar necesidades co- Seminario regional para analizar resul- 3/87

munes de los pafses del irea tados, formular recomendaciones, divul-

en la formacién de recursos garlas y planificar nuevas actividades

humanos universitarios en que conduzcan a las modificaciones de

salud maternoinfantil y de- planes de estudio en los diferentes or-

sarrollar actividades sub- ganismos formadores de recursos humanos

regionales para satisfacer- de 1a salud.

los.
3. Mejorar la capacitaciébn para Elaborar Plan Nacional Subregional de 1/87

ejecutar acciones de salud
maternoinfantil con énfasis

en la atencibén primaria.

capacitacién de docentes y personal de
salud del irea maternoinfantil.

Seminarios peribédicos multidisciplina- 1987 Se efectu§ un seainario para docentes uni-

rios nacionales. versitarios de las escuelas de medicina y
enfermer{a de Ecuador en Guayaquil, 22-23
de mayo. Fue coordinado por AFEME, apoyado
por OPS y se trataron los temas CED, IRA y
PAIL.

Se realiz8 un geminario en Paipa, Colombia,
del 2 al 4 de abril, para profesionales de
las Seccionales de salud, escuelas de me-
dicina, sociedades de pediatrfa y seguro
social. Se tratd sobre los programas na-—
cionales de CED e IRA, con apoyo de OPS y
UNICEF.

Ejecutar el plan nacional de capacita- 1987
cién en cada uno de los pafses.

Identificacién de Recursos Humanos y 1987
Tecnolbgicos de cada pafs para Intercam-—
bio con otros pafses del Airea.




TEMA: CAPACITACION: 1.3 Capacitacién univsersitaria y actividades de sociedades clentificas (Continyacién).

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987
OBJETIVOS PROGRAMADO

4. Actualizacién periédica del Seminarios Nacionales de cada asoclia- 2-4/87  Actividad Nacional.
personal docente y asisten- ci6bn profesional en conjunto con uni-
cial en los diferentes com- versidades y organismos de salud.
ponentes y planes del &rea
maternoinfantil.

Cursos interdisciplinarios nacionales e 1987 Venezuela, con 16 participantes.
internacionales de corta y mediana du-

racién que incluyan el enfoque de riesgo.

Intercambio de equipos docentes entre 2-4/87 Un profesional de COL, como docente de IRA
los pafses de la subregiém. a Guayaquil, Ecuador.

5. Elaboracifén y distribucién Divulgar el documento de Quito 1986 1-4/87 Se reiwprimi6 el Documento de Quito para su
de publicaciones sobre a fin de nromover y coordinar acciones distribucibn en los Congresos de Pediatria
aspectos prioritarios, en las respectivas instituciones (Or- de Caracas, octubre 1987, y a las Faculta-
comunes a los paises del ganigsmos de salud, Universidades y So- des de Medicina y Enfermerfa y Sociedades
Srea en salud maternoinfan- ciedades Profesionales). de Pediatrfa.
til.

Inventario de la existencia de material 1-2/87
impreso y audiovisual.

Seleccibn de material adecuado a las 1987
necesidades, reproduccién del material

en nfimero suficiente y distribucién

oportuna y adecuada.

Evaluacién peribdica de utilizacién, 3/87
resultados y contenidos.

Elaborar y/o compilar publicaciones para 2-4/87

estudiantes y graduados sobre los aspec-
tos prioritarios y los componentes de
salud maternoinfantil en el &rea.




TEMA: MONITORIA Y EVALUACLON

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987
OBJETIVOS PROGRAMADO
1
1. Desarrollar en la subregién Aplicar el modelo propuesto por OPS/OMS 2-4/87 En febrero se realiz6 la evaluacién de ECU
el proceso de evaluacién de para evaluacién de condiciones de efi- abarcando 80 serviclos y ya se produjo el
las condiciones de eficien- clencia de atencién de salud maternoia- informe respectivo. Material de apoyo se
cia de los serviclos de sa- fantil, comprendiendo capacitacién, re-— ha enviado a los pafses del &rea y la me-
lud maternoinfantil. coleccién y anflisis, y analizar de in- todologfa se ensefla en los Cursos de SMI
mediato los resultados de la evaluacién de Medellfn y de administracién de Barran-—
y plantear los ajustes necesarios por quilla. Para el ler. trimestre se ha pro-
pais. gramado realizar la evaluacién en Bolivia
y PerG. Venezuela realizb la segunda
Bolivia evaluacibn. Del 24 al 28 de agosto se hard
Colowmbia en Caracas (VEN) la Reunién Regional de
Ecuador Evaluacibn de Servicios de SMI.
Perid
Venezuela (Reevaluacién)
Reunién subregional para presentar y 3/88
adaptar el modelo a la subregién.
2. Desarrollar indicadores e 1. Elaboracién por OPS/OMS de una gufa 2/87

instrumentos.

para que cada pafs proponga los in-—
dicadores a ser utilizados.

2. Conformacién de un grupo integrado 3/87
por el jefe del programa infantil,
jefe de programa materno, un epi-
demiblogo y un representante de
informftica de cada pafis.

3. Indentificacién de informacién bisica 3-4/87
que deben tener los Carnet Infantil,
Materno y Perinatal. Cada pais de-
bers elaborar un listado de dicha
informacibén y enviarla al Perd.

OPS ha enviado material bibliogréfico a los
5 paises del Area.

En varios pafses esti funcionando el Carnet
de Control de Crecimiento y Desarrollo y
se ha constituido el grupo de consulta.




TEMA: MONITORIA Y EVALUACION (Continuiacion)

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987
OBJETIVOS PROGRAMADO
4. Realizar una reunibn subregional 3/87 En la Reunién Gerencial sobre C y D reali-

para estandarizar la informacibn

minima bisica que debe contener los
Carnet Materno e Infantil y la His—
toria Infantil, Materna y Perimatal.

5. Elaborar indicadores para ser utili- 4/87
zados en la Subregibn en base a la
gufa preparada por OPS/OMS y dili-
genclada por los pafses del irea.

6. Elaboracién de los Carnet e Historia 1988
Clfnica con informacién bisica afni-
ma estandarizada en cada pais de la
subregibn.

Revisar y adoptar los registros es-
dfsticos relacionados con la atencibmn
maternoinfantil de acuerdo a las re-
mendaciones del semirario de PerdG.

Adecuar y aplicar los indicadores
propuestos en la reunibén del PerG
a cada uno de los pafses de la
subregibn.

zada en Caracas del 1 al 5 de julio se
f1j6 el primer trimestre 1988 para reali-
zar esta reunién subregional en Perii.

Indicadores de Crecimiento y Desarrollo
en elaboracién por un grupo de trabajo,
(PER).

El mismo grupo de trabajo estd selecclo-
nando la informacién a ser incluida en
los Carnet e Historia Clfinica.

El 2 y 3 de noviembre se realizari en CLAP
(Uruguay) una reunibn regional de registros
perinatales con participacién de represen—
tantes del Area Andina.




TEMA: EDUCACION Y MOVILACION COMUNITARIA

AREAS DE ACCION Y
OBJETIVOS

ACTIVIDADES

TRIMESTRE
PROGRAMADO

EVALUACION AGOSTO/1987

Intercambio y divulgacién
de material educativo

Establecer mecanismos de in-
tercambio de materiales
educativos para su promocién
y utilizacién.

Intercambio de experiencias
en educacidén y movili~-~%An
comuni taria,

Promover la difusién de ex-

periencias en participacion

y educaci6n popular en movi-
lizacién comunitaria en sa-

lud,

Elaborar un inventario de materiales
educativos disponibles en cada pafs.

Intercambio de inventario y material
educativo a las entidades y dependencias
responsables en los Ministerios de Salud
a través de las oficinas de OPS/OMS y
UNICEF de los pafses.

Organizar y/o reforzar Centros de mate-
rial educativo en cada pafs.

Produccién, distribucibén y divulgacién
de un boletin informativo semestral
sobre las actividades del Plan Subre-
gional de Salud Maternoinfantil.

Identificar en cada pafs recursos huma-
nos en comunicacién, movilizacidén so-
cial y educaci6n popular.

Fortaleza la cooperacidén técnica hori-
zontal entrc los pafses en estas ireas.

Fomentar la divulgacidon a nivel nacional
y subregional de experiencias de parti-
cipacidon comunitarias y populares.

Consolidar las acciones de la Asociacio-~
nes de Periodistias Latinoamericanos a
favor de la infancia (ALP1) en apoyo «
los programas de Salud Maternoinfaatil
del Plan de Accién Conjunta para la
Subregion Andina.

Organizar y realizar dos talleres de ca-

pacitacién en técenicas de comunicacién
social, participacion comunitaria y edu-—
cidon popular para los responsables del

Area especiticas de los pafses,

1-2/87

1987

3-4/87

4/87

2-3/87

3-4/87

2-4/87

1987

2/87

OPS/OMS y UNICEF han designado como punto
focal para material sobre IRA 2 nivel
Regional al Instituto Nacional de Epide-~
miologfa en Santa F&, Argentina.

Se realizard el primer taller en Bogoti,

Colombia en noviembre de 1987.




