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INTRODUCCION

El Programa de Salud Maternoinfantil de OPS/OMS coopera con los palses

de la Subregi6n en las areas especificas a nivel nacional y mediante

actividades regionales. Por su mandato en salud infantil, la Oficina Regional

de UNICEF realiza un amplio programa de apoyo a los paises y desde hace tres

affos ambas organizaciones han desarrollado actividades conjuntas con creciente

coordinaci6n. Por su parte, el Convenio Hip6lito Unanue design6 a principios

de la d~cada una Comisi6n Asesora en Salud Maternoinfantil para el Area

Andina, integrada por los responsables de los respectivos programas de los

paises miembros.

En el marco del Plan de Acci6n conjunta para la Subregi6n Andina, los

Directores Generales de Salud se reunieron en la ciudad de Quito en noviembre

de 1986 y aprobaron una propuesta para el desarrollo de actividades

subregionales preparada por OPS/OMS. Las lineas principales de acci6n fueron

monitoria y evaluaci6n, capacitaci6n y educaci6n y movilizaci6n comunitaria.

Para preparar los planes de trabajo subregionales se realiz6 en Quito,

Ecuador, del 2 al 6 de febrero de 1987, la Primera Reuni6n sobre Salud

Maternoinfantil, con participaci6n de representantes de Bolivia, Colombia,
Ecuador, Per6 y Venezuela. Los grupos nacionales estuvieron integrados por

alrededor de ocho participantes de cada pals que representaban al Ministerio

de Salud, Seguridad Social, Sociedades de Pediatria y Obstetricia, Escuelas de

Medicina, Enfermerfa, Salud Pblica. Asistieron tambi6n funcionarios de

OPS/OMS, UNICEF, el Convenio de Hip6lito Unanue, USAID y otras agencias de

cooperaci6n bi y multilateral.

Las actividades de la reuni6n se organizaron en dos fases. En la

primera, los participantes analizaron la situaci6n de salud maternoinfantil en

sus respectivos paises, los planes de acci6n nacionales y las necesidades y

recursos disponibles para actividades subregionales. En la segunda fase, los

participantes se reunieron en grupos multipais para discutir acciones

concretas a realizar a nivel subregional y preparar un cronograma de trabajo

para los pr6ximos dos ailos.

Los paises presentaron informaci6n sobre la situaci6n particular de

cada uno y analizaron las actividades que pueden ser ejecutadas en cada pals

con recursos propios y las necesidades de apoyo t6cnico y financiero, por

parte de las agencias internacionales, para el desarrollo de los programas de

colaboraci6n subregional.

En cuanto a los planes de acci6n conjunta, los paises centraron su

atenci6n en las tres 5reas definidas previamente por los Directores Generales

de Salud, a saber: 1) Capacitaci6n del personal de salud, 2) Monitoria y

evaluaci6n, y 3) Educaci6n y movilizaci6n comunitaria.

Al cabo de 6 meses ha parecido oportuno analizar qu6 se ha realizado de

esos planes conjuntos y qu6 acciones corresponderia tomar para estimular el
desarrollo de los servicios maternoinfantiles en la subregi6n. En la tabla

que sigue se analizan en la columna Evaluaci6n el estado de las actividades

programadas por los grupos de trabajo durante la reuni6n de febrero.



TI.'!A: CA PACiTACION 1.1 Aspectos Gerencil,es

AREAS D!: ACCION Y ACr I V I DA)S TRIMIESirRIE I:VAILUAC ii)- AUOSTO/ 198 7

OBJETIVOS PROGRAMADO

1. Perilatologfa

AdI,'struManinto en normas Cu ;o die c.pacItac6n on perinatolojpa 3/87 i''np r.orn.i clahorido. 1I curso tendirfa lIig:ir

y procedimicltos de aten- Pa tLicilpantes: en Cill, del 22 i 26 de febrero do 19h-9

c16n perinatal. - Responsable nacional de la actividad. con apoyo de OPS/CLAP, UNICEF y CiiU.
- Equipos de funcionarios do llospitales

gineco-obst6tricos.

2. Control de Infecciones

Respiratorias Agudas (IRA)

Capacltacl6n en aspectos go- Taller de capacitaci6n gerencial y 2/87 Taller realizado en Cochabamba, Bolivia,

renciales y t~cnicos do IRA. t6cnica en IRA. del 8 al 12 do jun1o. Con apoyo do OPS,

- Responsables nacionales de IRA. UNICEF y ClU. Participaron 41 profesio-

- Docentes de escuelas de medicina y nales, do BOL (17), COL (6), ECU (3), PER

enfermerfa. (5), VEN (4), OPS (5) y CHU (1).

3. Control de Enfermedades
Diarreicas (CED)

Capacltaci6n on aspectos Taller para responsables naclonales de 2/87 Taller realizado en Call, Colombia del

gerenciales v tcnicos de CED y expertos on capacitaci6n en TRO. 27 al 31 do julio. Participaron 60

CED. profesionales, representando responsables

do programa, do capacitaci6n y do comuni-

caci6n en CED. BOL (4), COL (16), ECU

(4), PER (3), VEN (3), UNICEF (11), OPS

(8), CHU (I), USAID (3), , y observadores

do HEX (1), INCAP (I), COR (I), DOR (6) y

BRA (1). So realiz6 con apoyo do OPS,

UNICEF, USAI') y CHU.

4. Crecimiento y Desarrollo
(c y 0).

Capacltaci6n en aspectos Taller de capacitaci6n gerencial en 2/87 Taller realizado en Caracas, Venezuela,

gerenciales y tcnicos de Crecimiento y Desarrollo, para resoon- I al 5 de Junio. Participaron represen-

crecImiento y desarrollo. sables nacionales de C y D. tantes protesionales do BOL (2), COL (3),

lParticlipan tes: FCU (2), I:ER (2),VEN (7), UNICEF (I),
- Responsables nacionales do la activi- OPS (2), CIIU (1). Se realiz6 con apoyo do

da d. OPS, UNICEF, CIIU USAID. So dsarrolla-

- Docentes do UnIversidad do Medicina ron planes do trabajo bienalos para cada

y Enformerfa. pafs.
- Responsables Area Psicoafoctiva.

S. Capacitaci6n Cerenclal on
.- ti d -r ..it,r ,.Il rfin I II

Adaptacl6n de cursos regu- Cirso lLitinoamericano de Salud Materno- 2/88 Ducente y gerenten; de programas de BOL,

lares a las necesidades sub- infantil con sede en Medellin, Colombia ECU, COL y VEN asistieron al Curso do Go-

reg!on.iale de capici taci6n (snlic:tr Incorporact1Cn ntievos conteni- renclia de Proyecti; reillizado on Rio

do resionsables de progr.im.s d6s en rel ici6n a gereoci.i del progra- de Jineiro (Abril /M.yo). Ser. procosaJ

de . ., c-7.o a,::ividad prepar.itori.i do Am- at-era i pari o irl n ei septiembre 1997

h i Z . 4 r ,-l4I .l ). ,', 1v id.ld ontimpia - y . , .p: .1 G,,4i r ; lhil.1 (i (e re rnc l.i I'?, -
1I , IIA3: . .. . .,.. ., .. , .. ';M l ,.,1 Ahb , I I '1,11M .



TEMA: CAPACITACION: i_. to. T6cnicos.

AREAS IN ACCION Y ACTIVIDADES TRIHESTRE EVALUACION ACOSTO/198
7

OBJETLVOS PROGRAIMADO

1. ieproduccica Humana

Analizar el funcionamiento Taller de anglisis de estrategias y lo- 3/87 SerS realizado a principios de 1988.

de los servicios de plani- gros y formulaci6n de necesidades de

ficaci6n familiar en el Area cooperaci6n internacional en el grea de

Andina. Planificaci6n Familiar.

Comprobar las estrategias Participantes:

utilizacas para el logro de - Responsable nacional de 1la actividad

resultados. en cada pals y responsables de nivel

intermedio.

Formular necesidades de

cooperac16n internacional
para mejorar logros; y

Analizar necesidades de in-

vestigaci6n operativa.

2. Inmunizaciones

Intercambiar experiencias Participaci6n de facilitadores de la 1-4/87 Un profesional de Bolivia particip6 en el

para el reforzamiento t6c- subregifn en cursos nacionales para la curso nicional de Brasil del 22 de junio

nico de la vigilancia epi- erradicaci6n de la pollomielitis (10 al 14 de julio.

demiol6gica. en total).

Desarrolli.r actividades con- Reuni6n sabre actividades de b~squeda 2/87 Actividad en preparaci6n. Se han efec-

juntas en las Areas fronte- activa de casos de poliomielitis con tuado reuniones de programaci6n.

rizas en lo referente a la epidemi6logos de Colombia y Venezuela

erradicaci6n de la polio. en ireas fronterizas.

3. Crecimiento y Desarrollo

Adiestrar en la evaluaci6n Taller para personal m~dico y de enferme- 2/87 Taller seri realizado en La Paz, BOL, del

de crecimiento y desarrollo. ria que actuarfn coma multiplicadores. 7 al 11 de septiembre con participaci6n de

35 fu.cionarlos naclonales, y personal

Adlestrar para la replica de OPS (3), UNICEF (2), 1 Consultor

programa. 
Docente., y 2 observadores de PER y ECU.

Infecciones Respiratorias

Agu da s

Adiestrar capacicadores para Taller para personal m6dico de enferme- 3/87 Postergado.

prep;irar recirsos a nivel rfa.

de lob pai1;s.

5. Perinatologla

Adiestrar en la ejecuc16n Formulaci6n de un proyecto y bsqueda 1-4/87 Curso programado, primer borrador de pro-

de las normas pertnatales, di financiaci6n para in curso de Peri- yecto en circulaci6n para completar consf-

con caractrlsti'a; prcti- natologfa para enfermeras, con 6nfasis deraci6n de las agencias y buscar finan-

cas y exteisi6n .n-nediat; en aenci6n primarla. El curso se ciamiento.

,.e s ,pr .r ,rimo!t:.-



TEMA: CAPACITACION: 1.3 Capacitaci6n universitaria y actividades de sociedades cientfficas.

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987

OBJETIVOS PROGRAADO

1. Analizar el proceso de for- Elaboraci6n de los instrumentos necesa- 1/87

mac16n de los profesionales rios para una encuesta, en un seminario

de la salud para conocer su taller subregional.

adecuac16n a las priorida-
des de atenc16n preventiva Realizar una encuesta finica para todas 2/87

y curativa en el Area mater- las instituclones que forman personal

noinfantil. de salud en la subregi6n.

Divulgar los resultados en la subregi6n. 3/87

2. Identificar necesidades co- Seminarto regional para analizar resul- 3/87

munes de los paises del Area tados, formular recomendaciones, divul-

en la formac16n de recursos garlas y planificar nuevas actividades

humanos universitarios en que conduzcan a las modificaciones de

salud maternoinfantil y de- planes de estudlo en los diferentes or-

sarrollar actividades sub- ganismos formadores de recursos humanos

regionales para satisfacer- de la salud.
log.

3. Hejorar la capacitaci6n para Elaborar Plan Nacional Subregional de 1/87

ejecutar acciones de salud capacitaci
6 n de docentes y personal de

maternoinfantil con Enfasis salud del Area maternoinfantil.

en la atenc16n primaria.

Seminarios per16dicos multidisciplina- 1987 Se efectu6 un seminarlo para docentes uni-

rios nacionales. versitarios de las escuelas de medicina y
enferuerfa de Ecuador en Guayaquil, 22-23

de mayo. Fue coordinado por AFEHE, apoyado

por OPS y se trataron los temas CED, IRA y

PAI.

Se realiz6 un seminarlo en Paipa, Colombia,

del 2 al 4 de abril, pars profesionales de
Las Seccionales de salud, escuelas de me-

dicina, sociedades de pediatrfa y seguro
social. Se trat6 sobre los programas na-

cionales de CED e IRA, con apoyo de OPS y

UNICEF.

Ejecutar el plan nacional de capacita- 1987

ci6n en cada uno de los paises.

Identificaci6n de Recursos Humanos y 1987

Tecnol6gicos de cada pais para intercam-

bio con otros paises del Area.



TEMA: CAPACITACION: 1.3 Capacitact6n univsersitaria y actividades de sociedades cientificas (Continuaci6n).

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987

OBJETIVOS PROGRAHADO

4. Actualizaci6n peri6dica del Seminarios Nacionales de cada asocia- 2-4/87 Actividad Nacional.

personal docente y asisten- c16n profesional en conjunto con uni-

cial en los diferentes con- versidades y organismos de salud.

ponentes y planes del Area
maternoinfantil.

Cursos interdisciplinarios nacionales e 1987 Venezuela, con 16 participantes.

internacionales de corta y mediana du-
rac16n que incluyan el enfoque de riesgo.

Intercamblo de equipos docentes entre 2-4/87 Un profesional de COL, como docente de IRA

los palses de la subregi6n. a Guayaquil, Ecuador.

5. Elaborac16n y distribuci6n Divulgar el documento de Quito 1986 1-4/87 Se reimprmli6 el Docuento de Quito para su

de publicaciones sobre a fin de promover y coordinar acciones distribucl6n en los Congresos de Pediatria

aspectos prioritarios, en las respectivas instituciones (Or- de Caracas, octubre 1987, y a las Faculta-

comunes a los paises del ganismos de salud, Universidades y So- des de Nedicina y Enferuerfa y Socledades

Area en salud maternoinfan- ciedades Profesionales). de Pediatria.
ill.

Inventario de la existencia de material 1-2/87

tmpreso y audiovisual.

Selecci6n de material adecuado a las 1987

necesidades, reproducc16n del material
en nfimero suficiente y distribuci6n

oportuna y adecuada.

Evaluaci6n peri6dica de utilizaci6n, 3/87
resultados y contenidos.

Elaborar y/o compilar publicaciones para 2-4/87

estudiantes y graduados sobre los aspec-
tos prioritarios y los componentes de

salud maternoinfantil en el Area.



TEMA: MONITORIA Y EVALUACION

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987

OBJETIVOS PROGRAMADO

1. Desarrollar en la subregi6n Aplicar el modelo propuesto por OPS/OMS 2-4/87 En febrero se reallz6 la evaluaci6n de ECU

el proceso de evaluac16n de para evaluaci6n de condiciones de efi- abarcando 80 servicios y ya se produjo el

las condiciones de eficien- ciencia de atenci6n de salud maternota- inforne respectivo. Material de apoyo se

cia de los servicios de sa- fantil, comprendiendo capacitaci
6 n, re- ha enviado a los paises del frea y la me-

lud maternoinfantil. colecc16n y anhlisis, y analizar de in- todologia se ensefla en los Cursos de SMI

mediato los resultados de la evaluaci
6 n de Medellin y de adainistraci6n de Barran-

y plantear los ajustes necesarios por quilla. Pars el 3er. trisestre se ha pro-

pais. granado realizar la evaluaci6n en Bolivia

y PerG. Venezuela realiz6 la segunda

Bolivia evaluaci6n. Del 24 al 28 de agosto se harf

Colombia en Caracas (VEN) la Reuni6n Regional de

Ecuador Evaluaci6n de Servicios de SKI.

PerG
Venezuela (Reevaluaci6n)

Reun16n subregional para presentar y 3/88

adaptar el modelo a la subregi6n.

2. Desarrollar indicadores e 1. Elaborac16n por OPS/OMS de una guia 2/87 OPS ha enviado material bibliogrhfico a los

instrumentos. pars que cada pafs proponga los in- 5 paises del Area.

dicadores a ser utilizados.

2. Conformaci6n de un grupo integrado 3/87

por el jefe del programa infantil,
jefe de programa materno, un epi-

dem16logo y un representante de

inforwftica de cada pais.

3. Indentificaci6n de inforaci6n b~sica 3-4/87 En varios parses esti funcionando el Carnet

que deben tener los Carnet Infantil, de Control de Creciniento y Desarrollo y

Haterno y Perinatal. Cada pais de- se ha constituido el grupo de consulta.

berg elaborar un listado de dicha

informaci6n y enviarla al Per6.



TEHA: HONITORIA Y EVALUACION (Continuaci6n)

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987

OBJETIVOS 
PROGRAMADO

4. Realizar una reuni6n subregional 3/87 En Ia Reuni6n Gerencial sobre C y D reali-

pars estandarizar la informaci6n zada en Caracas del 1 al 5 de julio se

minima bhsica que debe contener los fiJ6 el primer trimestre 1988 para reali-

Carnet Materno e Infantil y la His- zar esta reuni6n subregional en Peri.

toria Infantil, Materna y Perinatal.

5. Elaborar indicadores para ser utili- 4/87 Indicadores de Crecimiento y Desarrollo

zados en la Subreg16n en base a la en elaboraci6n por un grupo de trabajo,

gufa preparada por OPS/OS y diii- (PER).

genciada por los paises del Srea.

6. Elaboraci6n de los Carnet e Historia 1988 El mismo grupo de trabaJo estfi seleccio-

Clinica con informaci6n bfisica mini- nando Ia inforwaci6n a ser incluida en

ma estandarizada en cada pais de la los Carnet e Historia Clinica.

subregi6n.

Revisar y adoptar los registros es- El 2 y 3 de noviembre se realizarf en CLAP

disticos relacionados con l atenci6n (Uruguay) una reuni6n regional de registros

maternoinfantil de acuerdo a las re- perinatales con participaci6n de represen-

mendaciones del semi-ario de Per6. tantes del Area Andina.

Adecuar y aplicar los indicadores

propuestos en la reun16n del Per6i
a cada uno de los paises de la
subregi6n.



TEMA: EDUCACION Y MOVILACION COMUNITARIA

AREAS DE ACCION Y ACTIVIDADES TRIMESTRE EVALUACION AGOSTO/1987
OBJETIVOS PROGRAMADO

Intercambio y divulgaci6n
de material educativo

Establecer mecanismos de in- Elaborar un inventario de materiales 1-2/87
tercambio de materiales educativos disponibles en cada pafs.
educativos para su promoci6n
y utilizaci6n.

Intercambio de inventario y material 1987 OPS/OMS y UNICEF han designado como punto
educativo a las entidades y dependencias focal para material sobre IRA a nivel
responsables en los Ministerlos de Salud Regional al Instituto Nacional de Epide-
a travis de las oficinas de OPS/OMIS y miologia en Santa F, Argentina.
UNICEF de los pases.

Organizar y/o reforzar Centros de mate- 3-4/87

rial educativo en cada pais.

Producci6n, distribuci6n y divulgaci6n 4/87
de un boletin informativo semestral
sobre las actividades del Plan Subre-
gional de Salud Maternoinfantil.

Intercambio de experiencias
en educaci6n y movill--:' n
comunitaria.

Promover la difusi6n de ex- Identificar en cada pais recursos huma- 2-3/87

periencias en partlcipaci6n nos en comunicaci6n, movilizaci6n so-
y educaci6n popular en movi- cial y educaci6n popular.
lizaci6n comunitaria en sa-
lud. Fortaleza la cooperaci6n trcnica hori- 3-4/87

zontal entre los pafses en estas 5reas.

Fomentar la divulgaci6n a nivel nacional 2-4/87

y subregional de experiencias de parti-
cipact6n comuiitarias y populares.

Consolidar las acciones de la Asociacio- 1987
nes de Periodistas Latinoamericanos a
favor de la infancia (ALPI) on apoyo a
los programas de Salid Maternoinfantil

del Plan de Acci6n Con junta pa ra ha
Subregi6n Andina.

Organizar y roalizar ds tallores de Ca- 2/87 Se realizar5 el primer taller en Bogota,
paci t;ici6r 'n t~cllic-.s de comunicac-6n Colombia en noviembre de 1987.

soci l, pIarticii),pciCn comitnitaria y edch-
cion popntl.ir p1cr. los responsblos; del
ar . 0'; . ' i '.c ( c , Ic pd. .:;.


