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PERU DRUG EDUCATION AND PUBLIC AWARENESS PROGRAM
 
Quarterly Operational Report
 

January 1, 1987 - March 31, 1987
 

This quarterly report provides a summary of Development Associ­
ates, Inc., activities, and those of the Centro de Informacibn y

Educaci6n Para la Prevenci6n del Abuso de Drogas (CEDRO) over
 
the past three months, in the implementation of the Drug Education
 
and Public Awareness Program. The report is organized into three
 
major sections: 1) CEDRO Operations; 2) Technical Assistance to
 
the Public Sector; and 3) Technical Assistance to the Private
 
Sector.
 

I. CnDRO OPERATIONS.
 

In its short period of existence, CEDRO has rapidly become known
 
as the place to go for information and technical assistance.
 
During this period he organization responded to
report -- has 

numerous requests both private and public for
from the sector 

information, training and technical assistance; has hosted and
 
participated in national and regional conferences on 
drug-related
 
matters; has hosted visitors from the U. 
S. State Department and
 
various Latinamerican governments; and is actively working on the
 
development of relevant materials and publications for Peruvian
 
audiences. The following paragraphs contain a summary of the
 
major activities and accomplishments over the past three months.
 

A. ADMINISTRATIVE ACTIVITIES
 

CEDRO's administrative structure is now in place.

All the staff is on board. The relevant administrative and
 
accounting procedures have been developed and approved by both the
 
Board and USAID. Development Associates has entered into 
a
 
subcontract agreement covering 
the period February 20 to October
 
31, 1987 that provides the necessary funding to carry out the
 
activities planncl for the first year's operation. The organiza­
tion has applied for registration as a non-U.S. private voluntary
 
organization, which has been approved. As a consequence, CEDRO
 
has submitted a request to USAID for an Operational Program Grant
 
(OPG) to cover its projected activities for the remaining three
 
year of the Drug Education and Public Awareness Program.
 

Ms. Delicia Ferrando, formerly with the Instituto
 
Nacional de Estadistica, joined CEDRO as Chief of Research.
 
Seven new interns majoring in Psychology, Library Science and
 
Translation also joined the organization.
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B. INFORMATION AND EDUCATION ACTIVITIES
 

CEDRO's Documentation Center is continuing its program
 
of acquisitions through identification and purchase of relevant
 
materials, subscriptions to technical journals, literature
 
searches, and contacts with private individuals. During this
 
report period the Documentation Center acquired 140 documents and
 
12 video cassettes. Additional acquisitions are expected as a
 
result of joining a subscription service that will prnvide CEDRO
 
with over 15 new additions monthly.
 

The CEDRO staff also organized and participated in
 
several national and regional events. These included:
 

a) A one-day seminar on the Problem of Drugs in Peru,
 
organized in coordination with OFECOD on January 9, 1087,attended
 
by 180 participants from different sectors of the government as
 
well as of private institutions interested in the problem. During
 
this all day session participants discussed the nature of the drug
 
problem and its impact on health, the national economy, and the
 
political situation. This was followed by an orientation on
 
on-going activities in prevention, drug control, erradication and
 
crop substitution, and current legislation relative to the
 
problem. This seminar will be followed in the near future by an
 
intensive three day seminar for selected individuals from the
 
various ministries to assess the government-s anti drug actions.
 

b) CEDRO also participated in the Seminar on Legislat­
ive Coordination of the Andean Parliament that took place February
 
17 -19 in the Congress building and the Cartagena Agreement
 
premises. Attending were numerous congressmen and experts from
 
the andean countries. The purpose of the meeting was to study
 
each country's legislation and develop recommendations to be
 
presented at the next session of the Andean Parliament. One of
 
the most notable suggestions was to create a Permanent Committee
 
to coordinate legislation on production, trafficking and drug
 
consumption. CEDRO's Executive Director and Deputy Director
 
participated as advisors to the Peruvian delegation.
 

Prevention materials in the form of pamphlets and
 
instruction guides have been handed out to institutions and groups
 
participating in training and technical assistance programs.
 

Creation and adaptation of new materials include 4
 
pamphlets on Drugs, Marihuana, Coca Paste and Tobacco developed
 
with the cooperation of the Peruvian Police (the Guardia Civil); 4
 
pamphlets developed by CEDRO interns on Inhalants, Marihuana,
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Alcohol and Coca Paste targetted at youth, teen agers and pre­
adolescent groups; 
3,000 uoloring books for children; and a new

educational guide on 
Coca Paste and Marihuana for parents and

teachers. A 15-minute audio-visual documentary was developed in

English and presented at the PRIDE Conference held in Atlanta, in
 
March 1987.
 

Other publications by CEDRO include the following:
 

a) CEDRO Information Bulletin No. 
5. (copy attached);
 

b) Editing of the first edition of CEDRO's technical
 
journal, "PSICOACTIVA". 
 The galley proofs have been reviewed and

the journal is expected off the presses late April
in or early
 
May; and
 

c) Development of a draft manual on 
information 

education on the problem of drugs 

and
 
to be used by promoters and
 

CEDRO personnel. Eventually this manual 
will serve as the basis
 
for a larger publication. This is presently being tested by 
a
 
group of promoters.
 

In addition, thirty two articles have been 
published in Peru's
 
most important newspaper, "El Comercio", such as health aspects of

drug use, articles on the Youth page, 
articles regarding special

activities of the CEDRO network, informational reports 
on four
 
specific drugs in the Sunday Supplement of the paper, and several
 
others.
 

Radio and TV activities include: 
 Two 45 minute round table
 
discussions, an interview on Radio Star, 
an interview on Radio
 
Programas del Perfi, 
and two interviews on TV Channel 4. 
 A weekend
 
forum (Saturday noon) on problems of drugs and teen agers has been

organized on Radio Programas del Peru. 
The CEDRO group works with
 
a drama group to present 
a short soap opera featuring situations

of lack of communication in the 
family. After this sequence, a
 
member of the CEDRO staff 
answers questions that are called in by

the radio audience. Work has started on 
the development of a

series of television spots 
to include pre-testing of storyboards.

As a result of the pre-test the five original spots were narrowed
 
down to three which are currently in production. These are
 
expected to be on the air within three months.
 

C. TRAINING AND TECHNICAL ASSISTANCE ACTIVITIES
 

Private Sector
 

The CEDRO network of institutions has grown from 101
 
institutions in January 
15, 1987 to 160 in March 31, 1987.
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Institutions are being classified by categories of 
services
 
requested (educational and promotional activities in general and
 
health activities with emphasis on drugs and rehabilitation).
 
CEDRO has an ongoing program of communication and coordination
 
with all members of the network through its periodic publication
 
INFORMATIVO.
 

A second 30 hour training program for prevention
 
workers, or promoters, was conducted early in January for 95
 
participants from 36 institutions interested in prevention. This
 
training is designed to provide these institutions with the
 
capability of conducting their 
own drug education and information
 
activities.
 

During this report period CEDRO continued to respond to
 
requests from institutions for long and short term technical
 
assistance. Private organizations requested technical assistance
 
and training in administrative aspects and development of action
 
programs as well as content and support materials on drugs. These
 
institutions 
included parochial groups and cultural associations
 
such as "Juntos en Acci6n" (a group formed by 6 parishes of San
 
Juan de Miraflores and Villa El Salvador with some 3,000 youths),

parents and 
youth groups such as the PREADRO Groups of Trujillo
 
involving some 400 youths ages 15-26, the ROTARAC (Rotary Club
 
youth groups), the Girl Scouts and INANDEP, the latter one with a
 
total coverage of 250 parents of San Juan do Miraflores. Addi­
tionally CEDRO provided assistance to the Universidad de Lima that
 
included training sessions for some 300 youths ages 17-21.
 

During the month of March, CEDRO received requests

from 30 schools for the preliminary design of a program of
 
prevention activities to be conducted in school from May tc
 
November, 1987.
 

During the months of February and March, CEDRO contacted
 
a group of street vendors of Callao and designed a program of
 
information and organization for prevention of drug use that the
 
vendors entitled "Street Vendors--Watchmen against Drugs".
 

Public Sector
 

CEDRO also received requests for technical assistance
 
from several government institutions. Assistance provided

included the development of a proposal in conjunction with
 
Development Associates, Inc., to be submitted to AID by the
 
Ministry of Education; training of senior staff of INABIF (the

National Institute for Family Welfare); and prevention octivities
 
in two of the most important juvenile correctional centerr. in
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Lima, covering 190 children living in these centers. Technical
 
assistance was also provided to the Ministry of Health in the
 
development of an appropriate script for a television series.
 
Arrangements have also been made to implement a training course in
 
May and June for all grades in the Army's schools. Anti-alcohol
 
campaigns were carried out in three 
government enterprises,
 
namely, SEDAPAL, CENTROMIN and ETRAMSA.
 

A three-month campaign was conducted in 20 low income
 
communities of Lima Cercado in order to provide information 
and
 
training on prevention. These aspects were combined with altern­
ative activities for the use of free time (sports, drama, puppet

shows, music, etc.) for 400 children, 200 youths and 250 parents

of low income communities located in Cercado de Lima. The
 
campaign was conducted from January 5 to March 31, 1987. A
 
product of this campaign was the development of a Manual summariz­
ing this experience for use in future events of this type. T h i s
 
event was highly publicized in the newspapers, and was comple­
mented by sponsorship of a poster contest among the youth popula­
tion of these communities and radio spots on drug abuse preven­
tion.
 

Finally, CEDRO conducted a self- uvaluation of the
 
activities carried on by CEDRO promoters and Psychology interns
 
during the period covering January through March 1987 with the
 
objective of identifing areas that require reinforcement and
 
pruobiems encountered so as to readjust the programs and provide
 
the promoters with new materials and new prevention techniques.
 

D. RESEARCH ACTIVITIES
 

As reported in our last Quarterly Report, CEDRO an­
nounced a grant program designed to encourage graduate research on
 
drug topics. As a result of this announcement CEDRO received a
 
total of 12 proposals for graduate research. These 12 were
 
subjected to a preliminary analysis and narrowed down to four
 
which were sent to a member of the Technical and Editorial
 
Committee for review and recommendation. Only one of them
 
("Production and Consumption of Cane Liqueur 1890
in Peru from to
 
1980") was selected for funding. A more intensive effort will be
 
made to identify and attract suitable thesis research projects.

This first one will be used as a pilot test of the procedures and
 
technical assistance required in administering this type of
 
program.
 

A second component of CEDRO's drug research promotion
 
activities involves the establishment of a similar grant program

for experienced researchers. This program provides for a grant of
 
$5,000 each for a total of three research proposals that will be
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selected on a competitive basis. Announcements were included in
 
the national editions of El Comercio and Expreso newepapers.
 
Information regarding the conditions for eligibility to partici-­
pate and a poster were sent to all the universities in the country

and to a large number of research centers. Proposals for this 
competition are due by April 30, 1987.
 

Recognizing the need to establish a baseline for 
determining the drug information and education needs of the 
population and for assessing the success of CEDRO's activities,
 
the research staff designed and initiated action on a national
 
public opinion survey that will be conducted on a yearly basis. As
 
of the end of the reporting period a survey questionnaire (Attach­
ment #3) had been developed and pretested, the survey sample

determined, and the data collection for the Greater Lima Metrop­
olitan Area completed. Data analysis is expected to be completed

by the end of April. Upon completion of that phase, CELaO will
 
conduct a similar survey in nine major cities in the provinces.
 

E. MOBILIZATION OF PUBLIC OPINION LEADERS
 

During this reporting pe.'iod, CEDRO provided briefings
 
on its operations to The Assistant Secretary of State 
for Intern-­
ational Narcotics Matters, the Assistant Administrator of the
 
Agency for International Development, and the U. S. Ambassador to
 
Peru as well as several dignitaries from Colombia, Bolivia, and
 
Argentina. In addition, the Executive Director and the President
 
of the Board of Directors traveled to the United States where they

participated in briefings to interested AID, 
OAS, and State
 
Department personnel relevant the em Peru
to drug prob.1 in and
 
CEDRO activities and accomplishments. Following onsite visits to
 
local drug abuse prevention programs in the Washington area, the
 
group traveled to Atlanta, Georgia (where they were joined by

CEDRO's Chief of Technical Assistance) to participate in PRIDE's
 
annual international drug abuse prevention conference where they
 
were able to exchange ideas and experiences with representatives
 
from other Latin American countries.
 

The Deputy Director of CEDRO at the invitation of UNFDAC
 
par :ipated in a Seminar Workshop on the "Change of Attitudes of
 
the Bolivian Population regarding Drugs" that was held in Sucre,
 
Bolivia.
 

The President of the Board of Directors presented a
 
detailed briefing of the drug problem in Peru (as indicated by the
 
recent study on drug use in Peru) to over 40 journalists during a
 
two day seminar sponsored by Devulopment Associates and INSTITUTO
 
MUNDO LIBRE.
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The CEDRO straff 
has provided technical assistance to the

President of the Drug Comm'.ttee of Chamber of
the Deputies, the

President of 
the Peruvian Lelegation to the Andean Parliament, and
to the Chief of the Social 
and Narcotics Matters Department in
Ministry of 
Foreign Affairs. Additionally, CEDRO continues
work closely with an influential member of the Chamber of Depu-

to 

ties, the Director General of the Army Central Academy, the
Director of the Ministry of Education-s Permanent Board onCoordination 
of Education Activities, and with one of the 
Vice.-
Ministers ini the Ministry of Health in a program to give the drugprol-lem national visibility. Senior level of the
staff Ministry

of Justice, along with the Chief. of 
INABIF, have received training

from the CEDRO staff. At CEDRO's request, the Legal Counsel 
to
the Minister of Justice is developing an article for CEDRO'stechnical journal analyzing Peru's laws relative to drug use,
production, and trafficking.
 

F. SELF SUSTAINING ACTIVITIES 

CEDRO has started to explore other sources of fundingfor drug education and information activities. Proposals have
been developed for submission to The Interamerican Foundation and
to UNFDAC for specific projects involving materials development
for pro-adolescents and development 
of female leaders as health
 
agents in drug abuse prevention.
 

II. PROVISION OF TECHNICAL ASSISTANCE TO THE PUBLIC SECTOR.
 

The Developmunt Associates team continued to work with theMinistries of Health and Education during this reporting period inthe development of drugappropriate information and education 
projects. As of the end of the report period Ministry of Educa­tion staff had completed a draft proposal to 
develop appropriate

curricula for grades,all pilot test the curricula and train
teachers in the implementqtion of the curricula. This proposal

expected to be approved by 

is
 
the Minister of Education and submitted 

to USAID in April. 

Work with the Ministry of Health slowed down somewhat due tobureaucratic problems the Thesewithin ministry. seem to havebeen resolved and a draft proposal was submitted to Development
Associates for pre.iminary review and comments. These will beprovided to the ministry staff in April and a final proposal is
expected to be submitted to USAID by the end of April. Asindicated in our last repoit this project will address both the
design, development and conduct of 
two pilot research projects and
the design and pilot testing of a drug incidence data collection 
system.
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The Instituto Nacional do Bienestar Familiar (INABIF) of the
 
Ministry of Justice has also approached Development Associates
 
about the possibility of providing technical assistance and
 
possibly some minor financing of drug abuse information and
 
education activities. As of the end of the reporting period,
 
Development Associates had started 
to work with them in defining
 
their overall programs in an attempt to develop and set priorities
 
prior to taking any other action.
 

III. PROVISION OF TECHNICAL ASSISTANCE TO THE PRIVATE SECTOR.
 

During this reporting period Development Associates, in
 
conjunction with USAID staff assistcd Instituto Mundo Libre in its
 
final recruitment and selection of participants for the University
 
of Miami's course on Chemical Dependency. A total of 72 partici-­
pants (psychiatrists, psychologists, sociologists, social workers,
 
and police) entered the course which started on February 16, 1987.
 
Sixty-nine of the initial 72 completed the course on March 27,
 
1987. As result of the
a thecourse, partici formed anpants 
association dedicated to promoting the advancement of rehabilita­
tion and treatment programs in Peru. 
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Informativo de CCDRO
 

Centro de Informacion y Educacion para la Prevencton del Abuso de Drogas Numero 5, Marzo 1987 

Editorial 
Una instituci~n como la nuestra necesita 

instrumentos de comunicacion muy dinfinicos y 
bien pensados. En realidad, el exito de sus 
cometidos depende de como haga Ilegar su 
mensaje a la comunidad. Comunidad que incluye 
por cierto a los miembros de CEDRO, a los 
usuarios de sus servicios, al mundo academico 
y cientifico, at pliblico en generi-,, a otras 
instituciones y, mas alla de todo ello, a quienes 
en otros paises quieren hacer lo mismo que 
nosotros aqui. 

Con este nLimero del boletin informativo. 
creemos haber dado un paso mas en la 
consolidacion de nuestra politica informat!;a. La 
inclusion de fotografias. ayudas graficas y [a
utilizacion del color, permito une relacion mis 
agil con nuestros lectores y nos confiere una 
presencia diferente A nivel de contenido, 
introducimos un articulo de fondo, una entrevista 
y la opinion libre de uno de nuestros miembros 
Nos parece que Io anterior afade a la dimension 
puramente normativa de los anteriores 
numeros. un elemento de reflexion y. epor Lue 
no? de provocacion que quisior~mos genere 
intercarobio de opiniones y debate. 

Por otro lado. muy pronto, y quiza antes det 
proxino boletin, estara saliendo el primer 
ntimero de la Revista Cientifica de CEDRO Es 
cierto que nuestra institucion no puede tener, 
exclusivamente, una vocac1on academica Por 
naturaleza. la acc1on social, en forma de 
intervencion preventiva, es uno do sus objetivos 
esenciales Pero es igualmente corito que esa 
practica preventiva no puede prescindr de la 
investigacion rigurosa y objetiva de la realidad 

El problema de las sustancias psicoactivas es 
demasiado complejo para dejarlo a las buena,; 
intenciones o intuiciones Es un problema que 
requiere reflexion, debate y analisis CEDRO. a 
traves de su Revista Cientifica. otrecerA la 
posibilidad de presentar ideas, resultadoc de 
investigaciones, revisiones bibliograticas y 
elaboraciones teoricas. con la unica lirnitacion 
que la comunicacion cientifica impone 

fcletin Informativo y Revista Cientifica son 
dos instrumentos de comunicacidn que 
representan la convicci6n que tenemos en 
CEDRO que la prevencon debe discurrir 
equilibradamente entre los jrandes sistemas 
teo6ricos y la espontaneidad. 
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CEDRO 

Consejo Dlrectlvo 


Moises Banarer 

Ramiro Castro de laMata (Pres.) 

Fermin Chunga L. 

Guido Lombardi 

Jose Matos Mar 

Rafael Navarro 

Alfredo Noriega 

Fernando Otero (Vice-Pres.) 

Juan Zdrate 


Director Ejecutivo 

Alejandro Vassilaqui 


Sub-Director 

Roberto Lerner 

Encargada de Asistencla Tecnlca 
y Capacltacl6n 

Carmen Masias 

Encargada de Investlgaclones 

Delicia Ferrando 

Encargada del Centro de Documentacl6n 

Giuliana Mavila 

Asistente de Comunicaclones 

Lydia Fossa 

Responsable del Informatlvo 
4oberto Lerner 

Correspondencla 

Sdnchez Cerro 2101. Lima 11 

PerO 

Jornada sobre laProblematica de las Drogas 

Como se anunci6 en nuestro anterior ntmero, 
laOficina Ejecutiva ue Control de Drogas del 
Ministerio del Interior (OFECOD) y CEDRO 
organizaron una Jornada sobre laProblematica 
de las Drogas en el Peru. que se Ilev6 a cabo 
en el Auditorio del Banco Continental eldia 
9 de enero, entre las 8:00 y las 20.00 horas. 

El evento, que recibi6 una amplia coberlura 
por parte de los medios de comunicaci6n, cont6 con laasistencia de 200 participantes, entre 
representantes dc laadminislraci6n publica, la 
actividad privada, entidades academicas,organizaciones profesionales y miembros 

de la red de CEDRO. 
La Jornada estuvo dividida en dos bloques. 

Durante el primero, Rene Flores, Ramiro Castro 
de laMata, Guido Pennano y Jose Matos Mar, 
analizaron las caracteristicas del problema y su 
impacto a nivel de lasalud, de laeconomia y 
de lapolitica. Las exposiciones confirmaron, por 
un lado, laurgencia de encarar una realidad 
preocupante y, por elotro, lacomplejidad de 
lamisma. Gustavo Gorriti. periodista que Ileva a 
cabo una investigaci6n -auspiciada por la 
fundaci6n H.F. Guggenheim- sobre laviolencia en 
elPer6, y Javier Cornejo, Secretario Tecnico delaPresidencia del Consejo de Ministros, 
comentaron las ponencias, d,,dose luego una 
poldmica entre los distintos participantes. 

El o R..# Fo.- 0.not Ewuolo de OFECOD- ,.10, Ro,.- Cclo 

en Ia io,no,, So,.d o Mo,,.ed,, de CEORO- Io e,obno,,,o d
IofDOogol en el Peu 

En el segundo bloque, Roberto Lerner, Juan
 
Zarale, Luis Astengo y Luis Lamas, enfocaron
los distintos campos de acci6n: laprevenci6n, 
el control, laerradicacion y sustitucion de 
cultivos y lalegislaci6n. Luego de las 
exposiciones, un panel conformado por Luis 
Alberto Salgado, Manuel Ingunza, Tulio Velasquez 
y Horacto L6pez Vargas completaron los 
conceptos vertidos por los ponentes y
absolvieron inquietudes del publico 
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Foros CCDRO 

El debate se enriqueci6 con lapresentaci6n 
por parte de las diferentes delegacicnes 
de las actividades que realizan en los diferentes 
paises del area andina. Es asi que, entre otros, 
los colegas venezolanos plantearon elmodelo 
geopolitico-estructural frente al 
trifico y abuso de drogas. El mencionado 
modelo trata de superar lavision en tinel 
que -segun los que Ioproponen- caracterizaba 
e;entoque etico-juriuico, medico, psicosocial
y cultural del problema. 

En elcaso de los peruanos asistentes, se 
aprecio un onfoque equidistante de los grandes 
modelos teoricos y de aproximaciones 
puramente empiricas. Francisco Basili -asesor 
del Ministerio de Educaci6n y, coincidentemente. 
miembro fundador de CEDRO- expuso la

if labor preventiva que Ileva a cabo el
 
Sector Educaci6n.
 

Se trat, en todo sentido. de una Jornada Roberto Lerner -Sub-Director
de CEDRO- explico elsignificado do unaexitosa, tanto por lacalidac de los invitados y dt uo spoyen olntado 

panelistas, la.;anlidad de ptiblico, lacorreccisn institucique se apoya
n en voluntades y
organizativa, com epr el hecno de haber fuerzas ya existentes para, a travs deside organiada,en colaborac 6no por lainvestigaci6n, el debate, [a capacitacion y
 
una entidad el sector pbhco y unit lainformacion, promover laprevenci6n.

del sector pticado Finalmente. se redact6 un documento que


resalto lavoluniad del Gobierno Boliviano en su 

lucha por Ilevar a cabo un proyecto para
 
Seminario Andino en Bolivia elcambio de actitudes frente a las drogas,
 

y se hicieron algunas recomendaciones
 
Entre el 12 y el 16 de enero de 1987, se llevo para asegurar su exito, resultado que todos
 

a cabo en Sucre. Bolivia. un Serninario sobre 
 los asistentes a1Seminario coincidioron en

cambio de actitudes frente a las drogas en la sefialar es prioritario

poblac16n boliviana El mencionado evento fue Debe, asimismo. rermarcarse el china do
 
organizado y tinancfado por elFondo de las hospitalidad y cordialidad que.en todo momento.
 
Naciones Unidas para el Control del Abuso de supieron crear los anfitriones bolivianos 
Drogas (FNUCAD) y conto con la 
presenca -ademas de especialistas bolivianos y Seminario Andino de Coordinaci6n Legislativa
funcionarios de larnencioiada organizaci6n- de 
invitados provententes de Venezuela. Ecuador, El Parlamento Andino convo; ientreel15 
Colombia y Peru Tambien participaron en y el18 de febroro., on Lima. con elrespaldo
diferentes nmemnos,elSr. Vice-Presidente del Congreso de laRepubica del Peru. de la 
Constitucional de Bolivia, el Presidente de la FNUCAD (Fondo de Naciones Unidas 
Core Suprerna de ese pais, mitmbros del para elControl del Abuso de Drogas)
Parlamento Andino (entre ellos. nuestro y Ia Junta del Acuerdo de Cartagena, al 
compatriota, elDiputado Eudoro Terrones) y el Seminario de Coordinacidn Legislativa
Dr Giusseppe di Genaro, Director Ejecutivo de sobre elLisa Indebido de Drogas
FNUCAD 
 El domingo 15 de febrero, en laReunion 

El objetivo del Seminario era someter a Preparatoria, se procedio a designar a las 
consideracion de los expertos tinproyecto para autoridades del evento, nombrando coma 
elcambio de actitudes en laopinion publica Presidente al Senador Armando Villanueva del 
boliviana acerca de ladroga. El proyecto habia Campo (Peru) -Presidente del Senado-. y como 
sido elaborado par laUpidad Ejecutora del Vice-Presidentes al Diputado Jorge
Proyecto ADIBOLI861409, integrada por Sanchez Farftn (Pert)), al Diputado Oswaldo 
Giorgio Bartolomucci, Jose Antonio Quiroga y Alvarez Paz -quien es Fresidente de la
Maria Elena Lora Comision de Politica Exterior de laCamara de 

El marco te6rico y las Lccior'es concretas que Diputados de Venezuela- y al Senador Juan 
se derivarian Jo el fueron expuestos y, luego, Luzio -quien es Presidente de laComision de 
durante dos dias, los asistenles 1oanalizaron, Lucha contra elNarcotrafico del Senado de 
debatiendolos dede diferentes perspectivas. Bolivia-. 
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Foros Entrevista
 

En lasesion Solemne Inaugural, intervinieron 
el Dr. Ferdinando Imposimato. en representaci6n 
de laLINFDAC; elDr Samuel Echalar, en 
reoresentaci6n de laOEA; el Dr Carlos Caqholti. 
Secretario Ejecutivo del Acuerdo Sudamericano 
de Estupefacientes; el Senador Adalberto 
Violand, Secretaric General del Parlamento 
Andiro, el Senador Armando Villanueva del 
Campo dio las palabras de mstalacion y el 
discurso inaugural 

Los participantes en el evento,una vez 
iastalado elSeminario, realizaron una ofrenda 
floral an-te el monumento del Liborfador Simion 
Bolivar y una ofrenda floral ante el busta de 
Don Victor Raul Haya de laTorre 

La segunda sesi6n plenaria, realizada en el 
hemiciclo del Senado, se inic16 con la 
mtervenci6n del Ministro del Interior del Peru 
Ing Abel Salinas, seguido de las intervenciones 
.de los Organos Pariamentarios Regionales. 
representados par el Senador Andres Townsend 
Ezcurra, Secretario General del Parlamento 
Latinoamericano; el Diputado Ciriaco do Vicente, 
de laAsamblea Parlamentaria del Consejo de 
Europa; el Diputado Albeit Cooper. del Parlamento 
Canadiense y el Vice-Presidente del Parlamento 
Andino. Diputado Leonardo E.;cobar. 
El Ministro de Justicia del Peru. Dr. Carlos 
Blancas, dio el discurso de clausura. 

El Director Ejecutivo de CEDRO -Alejaridro 
Vassilarsui- y el Sub-Director de Ic. 
institucion -Roberto Lerner- pariciparon en 
el Seminano en calidad de asesores. 

Los trabajos de las diterentes comisiones 
dieron como resultado una serie de propuestas 
que seran presentadas a lapruxima 
sesi6n del Parlamento Andino. Entre 
otra3, Ia creaci6n de una Comis16n 
Permanenle dedicada a lacoordinacion 
legislativa en materia de producci6n, tratico y 
consumo de drogar, lacreacisn de un equpo 
de invest:gacon juridic3 dependiente de la 
Universidad Andina Simon Bolivar. elestudio y 
enriquecimiento del modelo 
geopolitico estructural para 'a 
interpretaci6n de laproblematica de las 
drogas presentada por Venezuela, lacreac16n 
de laHCNLEA Latnoamericana y del 
Caribe. etc. 

Por otro lado. elSeminaro permitio el 
esablecimiento de contactos importantes para 
CEDRO. tanto a nivel nacional coma a nivel 
internacional 

Hemnos entrevistado al doctor Romno Castro do la 
Mato par /as mismas razones, segumomentc, pnr las 
que (ue elegidn Presidente del Conselo Directivo de 
CEDRO: None uns largo trayectora coma 
nvestigodor en Iokatmucologia de Icycocana, unr 

larga vinculocdn con Icyuvenud 
desde IoUniversidad Coyestoo Heredsci y etir 
especial sensis-ldad pora enfocar losproblemas 
virrculados coi Ic lamentable atraccion que I dioga 
ejerce sabre el ser husnurso. 

,r",
 

.
 

(.
 
Dr. Castro, ,cubndo empez6 su interes por la 
farmacologia de Ia cocaina? 

Fue a partir de 1949, en San Marcos Alli se 
desarroll6 laescuela del doctor Vicente Zapata 
Ortiz, de laque salho despues laIlamada Escuela 
de Carlos Gutierrez Noriega. Yo trabaje con esta 
utima, ladel doctor Noriega Estos eran grupos 
de trabajo que formularon nuevos enfoques, 

4 l 
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nuevos acercamientos cientificos hacia el 
consume y efectos de la coca y la cocaina. De 
estos trabajos experimentales salieron muchos 
textos y publicaciones. Fueron muchos los 
aportes de estas escuelas peruanas de la 
farmacologia de la coca y la cocaina: efectos 
agudos y cr6nicos del consumo de la hoja de 
coca a base de los numerosos estudios 
realizados per esos grupos. Asimismo, se 
desarroll6 una metodologia de estudio de la 
intoxicaci6n experimental par cocaina en 
animales. Se encontro y se definio la catatonia 
experimental en animales y su tratamiento con 
barbitbiricos, Estos fueron verdaderos aportes 
fundamentales de las escuelas de Zapata y* 
Guti6rrez a la ciencia farmacol6gica, en 
particu!ar, y a la ciencia, en general. 
En la decada del 60, se trabaj6 con el doctor 
Zapata en el efecto anticonvulsionante de la 
cocaina, en la persistencia del efeeto de la 
cocaina y en los mecanismos de acci6n central 
involucrados. 

Su carrera, entonces, se ha desarrollado en 
torno a la experimentaci6n... 

Me inicie en la carrera ensefiando Farmacologia 

en San Fernando y soy Profesor Fundador de 
Cayetano Heredia En Cayetano, ense~o tambibn 
Farmacologia 

tHa hecho usted algun estudio reciante o 
alguna investigacion? 

Si, como no. A raiz de la "epidemia" de PBC 
(Pasta Basica de Cocaina) que tuvo lugar en 
1974. volvi a interesarme por el tem5. En esa 
oportunidad estuvimos estudiando el efecto de 
la cocaina y de la pasta basica sobre el 
comportamiento en animales Se estudi6 la 
habituacion experimental por pasta basica on 
ratas; efectos de cocaina sobre el consumo de 
oxigeno en animales; estudios epidemiologicos 
sobre cocaina Fue desde esa epoca en que 
empece con mi monografia sobre el problema
global do la coca y la cocaina 

,Dlria usted, doctor, que el consumo dedrasuste doctor, elal ldgenee cntreo 
drogas se da especiatmente rntre la gente 
joven? 

No so puede identificar ni individualizar. Cada 
edad tiene su propia relaci6n con la droga: 

Terokal ......... nifios de sectores deprimidos
 
Alcohol ......... edad adulta
 
PBC ......... jovenes
 

Pero, no par clio se esta libre, al pasar de una 
edad a otra, de drogas que "corresponden" a 
otra edad "roga" es tn concepto ampho que 
abarca multitud de sustancias. y son multiples 
tambien las personalidades y las siluaciones de 
los consumidores 
La personalidad adictiva esta ya defirida pero 
no es el factor principal en of consuRno d! 
drogas. Unas personas si muestran esta 

personalidad y son consuinidores: otras no la 
tienen y, en muchos cases, son tambien 
consumidores. Se enfrentan, entonces, dos 
fuerzas: la personalidad del sujeto y la capacidad 
de provocar adicci6n de cada droga. 

.t 

SI es un problema social, entonces la socledad 
tie e un rol importante en 61... 

La . 3ciedad tiene un rol muy importante en la 
con guraci6n del consumo de drogas coma 
probema. Parece ser cierto quo cada sociedadtiene su droga. Par ejemplo, on Escandinavia, se 
da mu,:ho desarrollo y mucha seguridad personal 

y alli el problema del consumo del alcohol es 
grave. Lo mismo ocurre en la Union 
Sovietica. 
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En el caso del Per6j, no tonemos una socedaJ:
 
tenemos un grupo de soeedades no integradas.
 
Tenemos sociedades de laEdad de Piedra: come
 
es el caso de los machiglbengas y los
 
amarakairis; sociedades altamente sofisticadas,
 
similares a cualquier grupo europeo; grupos de
 
componente cultural muy fuerte, como elgrupo :
F 7 U 
andino, por ejemplo. con una estructura cultural
 
muy solida y muy coherente; un grupo que
 
muestra un mestizaje cultural, etc. etc Por ello '='
 
es que en nuestro pals somos propensos al
 
consumo de todo ripo de drogas: alcohol,
 
alucinogenos, coca, PBC, todo.
 
El aspecto econ6mico tambien influye en la - , 

eleccion de ladroga. Los ri.os exploran mas. ,. .
 
consumen mas y sustancias mas variadas. Los
 
consumidores usuales estan en laclase media y
 
baja: no prueban, no exploran Consumen una 
droga y con ella se quedan 

.Como se vincula usted con CEDRO? 

En 1984, se realiza un estudio de pereopcon de 
lideres de opint6n sobre elconsumo de drogas 
en el Peru Participan en esta investigaci6n. 
ESAN, PUC y Cayetano Heredia En este estudio 
se descubre que. asociado a lapercepcin del 
problema de las drogas, se da una falta de 
informaci6n y una falta de lugares a donde 
acudir para informarse, se constata lanecesidad 
de contar con un servico y lasfacilidades de lala .
 
prevenc16n. 
Mi participaci6n en el estudio tue lado presentar Chno ve usted el futuro de CEDRO? 
una primera revisron esquematica de 1oque se 
habia estudiado en elPeru sobre elproblema de 
las drogas hasta ese momento Este informe dio CEDRO es pioner-i en este campo en elPer6. 
origen al arhculo que saldra publicado en Otras instituciones han hecho camparhas de 
PSICOACTIVA, Revista Cientifica de CEDRO, y prevencion, pero esta es laprmera cuyo fin y 
es el tema de lamonografia de laque ya objetivo es laprevenc16n. especificamente En 
hablamos Es mi tema America Latina no se ha repetido an la 
Soy uno de los que ha trabajado en y para experiencia 
CEDRO, pero no se me debe identiticar con 
CEDRO: latarea de CEDRO es una tarea de CEDRO ha s do dsead pra atendOrnecesidodos locales: 01estudio CIue las 
muchas personasE Me da muche gusto decir que moncionomos onteriormooto pormito disodorlaCEDRO ha empozado con moucho vigor:mnoaoanereteprhoderrl
conslituye una red con mas do un centenor do de acuerdo a Ioque lasociedad sentia comonstituion coinndo etuzs ered d ntearosdenecesario. Y su experiencia demuestra que asistituciones coordinando esfuerzos e tereses 
 vldar acomo centro de informacion y documentaci6n, experoencia Estamos dsabrrollando la evaluac1n 
ya cuenta con una biblioteca que esti creciendo eolefe os d aeprevncib paro idla 
para atender a un piblico cada vez mas delos fcos d la preve 
numeroso, realiza y auspicia proyectos de merando. paulatinamente
nvestigacion, concursos de~tesis universitarias Ahora, si me 1opreguntan, 1omeoor que pudiera 

y concursos de trabajos de investigacion sobre ocurrir es que ya no se necesitara de CEDRO. 
laproblem~tica de las drogas en general; Ileva Esto querria decir que eltrabajo de CEDRO se
 
a cabo cursos para formar promotores en hubiera redjucido a ser un centro de estudios 
prevencion, inclusive esta creciendo a otros histbricos sobre laproblematica de las drogas en 
lugares del pals...Todo esto en un tiempo el Per Esto seria tomejor: que ya no hubiera 
relativamente corlo... necesidad de ella; que CEDRO estuviera de mAs. 
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Programas de Prevenc16n y Uso y Abuso 
de Drogas 

Maria V. Arevalo de Navarro 

Recientes investigaciones nos indican que la 
farmacodependencia es una enfermedad que 
cada aifo absorbe a mas personas. Estudios 
epidemiol6gicos en el mundo y cn nuestro pais. 
corno el recientemente publicado par CEDRO 
nos indican que las edades han disminuido en 
relaci6n a laexperimentacicn con aiguna droga, 
y oscilan entre los diez y once ahos. Otros 
estudios reportan usuarios habituales y 
compulsivos desde los doce y trece arios, 
personas de diferente status socio-econ6rnico, 
de diversas profesiones, y aibn de elevados 
logros profesionales y de maduraci6n personal. 

Si bien en nuestro pais no se han realizado 
estudios que determinen l incidencia del 
problema, los consultorios medico-psiquiatricos, 
psicol6gicos, los servicios asistenciales de salud 
mental, sean privados o estatales, registran un 
aumento en lademanda de asistencia 
profesional para laspersonas que lienen 
problemas con una o mas drogas. 

Existen varios factores que inciden en la 
expansion y/o mantenimiento de lasituaci6n de 
lafarmacodependencia y que debemos 
considerar para los programas de prevenci6n; 
entre otros, estan elacceso facila laadquisic!6n 
de ladroga. En Lima, por ejemplo, hay zon'is 
conocidas popularmente como "zonas rojis" 
donde aun lagente que no consume sabe que 
se vende a cualquier hora del dia, drogas como 
P.BC., marihuana, etc. Ademas, elprecio 
reducido de algunas drogas (PB C, marihuana, 
pastillas, jarabes), la 
pureza de lacocaina (clorhi(I it,)de cocaina), ]a 
actitud de las personas en relaci6r, a lab drogas 
como laaceptacion social de uso de ellas, el 
rechazo y lacensura social hacia lapersona que 
busca ayuda por problemas de droga, rechazo 
que a veces esta en su propia familia 

"...el peligro de recaer en la 
droga es de por vida", 

Estos factores y los resultados de estudios 
serios en los que se ser~ala que el 
trmacodependiente es una persona que, aun 
despums de haber controlado su consumo de 
drogas, est, en "riesgo" -es decir, que elpeligro 
de recaida es de por vida-, nos hacen pensar 
que los programas de prevenci6n para [a 
fdrmacodependencia no s6lo son importantes 
sino imprescindibles. 

Par Ioanteriormente expuesto, debemos 
considerar que programas de prevencion 
primaria deben realizarse, pues debemos de 
trabajar para evitar que laenfermedad se 
produzca, por Ioque acciones de promoci6n y 
educaci6n en relaci6n a las drogas y sus 
consecuencias mediante estrategias dirigidas a 
padres, profesores y a lacomunidad en 
general son de vital importancia. Es aqui 
que debemos destacar a CEDRO coma una 
instituci6n peruana que tiene como objetivos 
promover lainformaci6n, educaci6n e 
investigaci6n en laproblematica de ;asdrogas. 

"Debemos evitar que j6venes 
y adultos experimenten con
 

la droga".
 

Nosotros opinamos que todo esfuerzo serio y 
sistem.tico que se dirija a evitar 
que cada dia un nimero menor de jovenes y 
adultos experimenten con ladroga y pongan 
en riesgo su vida debe ser apoyado y reforzado. 

Creemos tambien importante que deben 
realizarse programas que se dirijan a la 
:dentiticaci6n temprana de las personas que ya 
consumen habitualmente una o mas drogas 
para hacer posible laintervenci6n terapeutica 
oportuna, evitando asi no s6lo elconsumo 
cronico, sino consecuencias peores. 

Como hemos ser~alado, existe una demanda 
de atenci6n por consumo habitual y compulsivo 
de drogas en donde todas las areas de la 
personalidad han sido devastadas por la 
droga; esto hace necesario laexistencia de 
otros Centros de Rehabilitacion (en laactualidad, 
contamos solo con uno en Lima) en diversas 
zonas de Lima y del pals que cuenten con 
personal entrenado y con programas 
terapeuticos sistematicos que ayuden a la 
persona no s6lo a controlar su consumo de 
drogas, sino a organizar adaptativamente su 
vida. 

No hay que olvidarse que una persona que 
fue consumidora habitual o compulsiva est6 en 
peligro de por vida, y que el costo social 
es muy alto si no se dan alternativas para este 
tipo de consumidores de drogas. 
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La Capacitaci6n de Promotores en el 
Area de Prevencl6n del Abuso de Drogas 

Carmen Masias 

Un reciente Estudio Ebu sobre el 


Epidmiolgcdre
el l e riecpai 
cotidiana de educadores, psic6ogoes, 
ctaade edcades pscdreos mlacaso 
trabajadares sociales y padres de amlia can 
el abuso doesustancias psicoaclivas Ileva a 
reflexionar sobre el tipo de programas exislentes 
en el campo de la prevenci6n, asi coma del 
rol que deben tener los promotores quo 
desarrollen y apoyen la implementaci6n de 
acciones de nformaci6n y educac6n en esta 
area. 

El Centra de Informacion y Educacion par la 
Prevenci6n del Abusa de Drogas (CEDRO), en 
func16n de esa reflexi6n estructuro su primer 
seminario de capacitaci6n para 20 promotores 
en el Area de prevencion del abusa de drogas, 
partiendo del principi que es indispensable el 
entrenamiento en este campo y que dentro de 
el existe la necesidad de asegurar que sus 
contenidos y metodologias sean apropiados y 
eficaces Esta experiencia piloto 
permiti6 que posteriormente se diserfiase un 
segundo curso para 100 promotore,. 

A menudo, los diseros de capacitaci6n 
resultan de una adaptacion de estructuras de 
otros contextos o vienen a ser reflejos de un 
enfoque ideol6gico particular yo roman 
la forma de curses academicos, donde el 
metodo expositivo no alcanza el impacto 
deseado.
 

El equipo de capacitacion de CEDRO plantea 
que, para lograr un programa de entrenamiento 
exitoso, debe prestarse, dentro del mismo 
mucha atencion a las estrategias de ingroso y
acercamiento a los grupos que se desea 
involucrar. Este acercamiento y este 
compromisa deben facilitar una coherencia 
indispensable entre las necesidades del grupo 
a entrenar, las necesidades de los grupos
abjotiva a las cuales so dirigirin
posteriormente los promotores capacitados y
las caracteristicas del programa do 
entrenamionta en si. 

La exporiencia en of campa de la Educac16n 
No Formal nos hace, asimismo. ver que se torna 
necesario probar formas de capacitaci6n 
mbs eficaces que deriven en la aplicaci6n de 
disefios sistematicos de programas. Es par
ello que, paralelamente a los cursas para 
promotores, se desarrolla un trabajo de campo 
baja la modalidad de camparia de prevencion
aplicando tests y probando conocimientos y
metodologias que alimentan, de esa manera, 
al propio curso de promotores. 

Antecedentes
 
En ei Peru y. n general, en pises de
 

Americ Latina alectados por el problema del
 
dsodas. Ins onoqus de Educacn
 

en Prevenc1bn han side, con honrosas
 
excepciones, casi nulos y han partido, en
 

de existir, do enoques emmentemente
 
medicos, usnndo en sus programas de
 
informacion y educaci6n, el metodo exposilivo
 
bajo la madalidad do catodra
 

Sin embargo onlI quo rspcla a otras
 
Sin eb ao, n -ye specl ,oas
 

areas. Amo Li na - eespiecial, paises
 
come Colombia y Peru- ha oidencido un
 
creclolo notable de grupos y centros do 
estudio y accion que vionen desarrollando 
programas do educacion no formal para nirios. 
jdvenes y adullos Esloparliendo do una 
idenlificacion de riecesidades. involucrando a Ia 
propia poblacion-meta y creando y 
sistematizando experiencias de capacitacion con 
un enfoque eminentemenle parlicipativo 

En el Peri, durante la illima decada, puede 
notarse una estralegia novedosa do atencion y 
aplicaci6n do Ia Educacion No Formal en campos 
tan directos coma los de la Educaci6n Sexual, 
la Nutrici6n, la Organizacion Comunal, la 
Generaci6n de Irigresos, el Credito. entre otros. 
Sin embargo, en lo que respecta a la 
capacitaci6n para [a pfevenci6n del abusa de 
drogas, s6lo han existido orop6sitos 
muy generalizados y de corte tradicional. 

Planificacion del Seminario de 
Capacitacion para Promotores en el Area 
de Prevencion del Abuso de Drogas 

Es obvio que el reflexionar sobre la necesidad 
de responder al problema del abusa de drogas 
y evoluar parcialmonlo a compleja situaci6n 
en el pais no bastan pai a asegurar el desarrollo 
de un programo de cap.citaci6n que responda 
yse base en las necesidides locales. 

Es indispensable, para llo, diagnosticar cuales son eslas necesidades especificas, identificando 
los grupos-objetivo prioritarios y los agentes 
quo Ilevarn el monsaje do prevenci6n. 

Par san,dosd el inicio laeplanificaci6n
del Seminario, CEDRO se plante6 los siguientes
objetivos generales para la concepci6n
del programa de entrenamiento: 

a) Lograr un PROCEDIMIENTO adecuado de 
diser~o y actividades para la evaluaci6n del 
programa. 
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b) Establecer un horario y numero 
adecuados para el grupo a entrenar 

c) Determinar las estrategias para comprobar 
las necesidades nacionales de capacitacion. 

d) Determinar los grandes temas y sub-temas 
a des. rrollar durante el Seminario. 

Para tograr estos objetivos se Ilevaron a cabo 
sesiones de trabajo y discusi6n entre los 
miembros del equipo de CEDRO, asi coma entre 
los miembros y especialistas externos, algunos 
de los cuales venian colaborando con elCentre. 
Esto permitio recoger informaci6n sobre 
problemas y temas especificos Asimismo, se 
convoco a expertos en el campo de la 
Educacion Formal y No Formal, con experiencia 
en elArea de entrenamiento y trabalo comrunal 

Posteriormente, se analizri si los linoamientos 
para eldiseo del curriculum de capacilaci6n 
en elarea de prevencion del abuse de drogas 
coincidian con las necesidades nacionales El 
reciente estudio opidemiol6gico sobre use 
de drogas, asi come eltrabalo de analisis c 
interpretacion posteriormente realizado 
arrojaron luces al respecto. 

La revision y analisis de programas de 

prevenci6n realizados en otros paises motivaron 

labusqueda de normas propias y aportaron. 
en muchos cases, pautas metodol6gicas 
interesantes 
Todo ello. y elconvencimiento de responder 

a una preocupaci6n dela poblacion en elpas. 
llev6 a a estructuracion de un programa 
flexible de capacitaci6n para promotores 

dtorerevendaodo 
on el Area do prevenci6n del abuse 
de dragas. 

Las siguientes pregunlas tacilitaron la 
estructuraci6n del Semrrario 
1 	4Cu~les son las necesidades de cnpacitacion 


sentidas par elpropio grupo qua seria
 
entrenado? 


2 Que coherencia hay entre las necesidades 
expresadas par losparticipantes 
seleccionados y las necesidades nacionales? 

3. 	eCuales son las necesidades de capacitacibn 
a mediano y largo plazo, considerando las 
tendencias que reflela elEstudio 
Epidemiologico reciente y elanterior Estudii 
Epidemiol6gico realizado? 

4 ,Ha existido o existe equilibrio entre teoria y 
prctica en programas de capacitacion para 
laprevenc16n realizados dentro o fuera del 
pats? 

5. 	 .LOueexperiencias de capacitacion no formal 
desarrolladas en otras areas pueden ser 
utilizadas en lacapacitaci6n en prevenc16n 
del abuso de drogas? 

Responder a estos cuestionanilentos, sumado 
at proceso de analisis y revisi6n mencionado 
anteriormente, permiti6 formular y alcanzar los 
siquientes objetivos: 

a) Obtener informaci6n do los participantes 
seleccionados para establecer una linea-base de 
Ia coal partir 
b)Disefiar metodologias apropiadas a los 

contenidos y necesidades identificadas. 
c) Desarrollar contenidos adecuados en el 

area de capacitacio onel campo de la 
pr.vencion (1e abuso de drogas. 

d) Elaborar un lislado do recamendacionos
 
quo facililarian la aplicacion del diseho do
 
entrenamiento
 

Los Participantes 
Fueron elegidos 20 proinotores para el primer 

seminarie Estes participiroi desdon icio. 
vale decir en la planiiicacin del proqran 
MISMO 

El grupo estuvo conformado par un 80% de 
profesionales (psicologos, abogados, educadores 
orientadores familiares) y un 20% de no 
profesionales (lideres comunales con amplia 
experiencia en organizaci6n de sectores de 
base) 

El segundo curse de promotores conto con 
100 participantes, profesionales y no 
profesionales, con Lin factor comOn elde 
trabajar con grupos comunnles 

La relatnaheerogeneidad de los gruposLanrelatrva 	 les grupe
participantes enriqueci0 elproceso, aportando 
tin intercambio do experiencias que ampliaba la 
comprenson y vision social del problema 

El Programa 

Se estructuro un programa inicial de 28 horas, 
que desarrollaria temas especificos y estaria 
apoyado per una meiodologia participativa. Este 
programa recolia, adeimas, el proceso 
anteriormente mencionado, cuyo producto 
tueron cuatro guias instruccionales 
distintas, orientadas a diversos grupos 
pobla;ionales (padres de sectares medies. 
padres de sectores populares. adolescentes y 
grupos de trabaladores) Estos diserios
instruccionales estaban constituidos par 
centenites especificos, metodologias y 
materiales de apoyo (diapositivas, laminas, 
folletos, cartillas. separatas, etc ), 

Los temas generales del programa fueron: 
I Enfoques actuales de prevencion. 
2. Situacion actual del uso/abuso de drogas en el 

pals. 
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3. Elaboracion de planes de prevenci6n -
diagnosticos situaciorales. 

4. 	Importancia del enfoque participativo en los 
orogramas de entrenamiento y prugramas
alternativos. 


5 Drogas legales - Composicion, efectos. 

6 Drogas ilegales - Composici6n, efectos. 

7 Enfoques de tratamiento. 


Factores psicosociale. en el abuso de drogas 

Analisis, Evaluacion y Seguimiento 

La evaluacton sistemica formo parte del 
programa de entrenarniento Aunque la 
capactacion y su diseno so aplicaron en base a 
un calculo de las necesidades, quedaba, y queda. 
por comprobar en el campo mismo. si el 
programa responde realmente a las nocesidades 
de los promolores y a las necesidade,; 
de los grupos-oblotevo 

El equipo de CEDRO, en coordinactbn con los 
promotores, elaboro un plan de 
seguimiento-evaluacdn a lraves de reunlones 
de analsis de las acciones emprendidas con 
los grupos-objetivo 

Asirnismo, establecia tn cronograma para 
actividades de -efuerzo e rtercarnho do 
experencias entre los mismos prornotores 
y entre eslos y el equipo de capacilacion de 
CEDRO De este modo. podrian detectarse 
nece:idades de ajustes en el disero e 
implementaci6n de la capacitacion 

Como medida de motivaci6n y apoyo se 
establecio que. en algunes casos, los promotores 
actuaran "por pares" de manera de conseguir
del compar~ero una retroahmentacion nlacion 
inmediata que permitiese una mejor evaluacion 
de las acciones de entrenamiento 

Con respecto at Seminario mismo. se 
elaboraron cuestionaries que recogian la 
informacion inicial que el promotor tenia 
respecto al area de prevenc16n del abuso de 
drogas, asi como aquella que habia obtenido 
en el entrenamiento y sus sugerencias 
para mejorarlo 

Los participantes expresaron,xprearo, traves doLos artiipates aa rave depara, 
otros cuestionarios especificos y durante el 
proceso del entrenamiento, que el Seminanio 
Ilenaba sus expectativas y correspondia a las 
necesidades deectadas respecto a los 
grupos-objotivo. 

La mayor critica de los participantes se 
refiri6 a que todavia se siente mayor peso en la 
teoria, y que los mismos promotores por su 
formaci6n, mds 0 menos tradicional, encuentran 

dificil el manejo de tecnicas part'cipativas Sin 
embargo, el grupo considero que 
solo al involucrarse afectivamente ellos 
mismos y los integrantes de [a comunidad, 
se lograria cambios actitudinales y que 
la transmision de informacion por si sola no 
basta para lograr una actitud posiltiva respecto 
a ]aEl prevenci0n.grupo expreso que la capacitaci6n y, engeneral. las actividades de desarrollo deben 

ser diseradas para propiciar benestar en la
 
comundad, facifitando asi la adquisicon de
 
conocimientos y herrarnientas lecnicas
 
actualizadas y contables
Esto Ilevo a elaborar planes especiticos 
para los distintos contextos donde actuarian 
los promoores Eslos planes contemplan tanto 
los componenles de informacton como los 
motivacionales 

En esta etapa de seguirniento de las 
acciones de los promotores. se contnuara 
probando estrategias y tecnicas diversas 
con la finaldad deevaluar su efectlividad Estas 
ecmcas van desde las dinamcas 
de grupo hasta la creaci6n de titeres,
piezas teatrales, y otras actividades de expresi6n 
artistica que se acomparan del 
componente de riformacion 

Conclusiones y Recomendaciones
 
surgidas del Proceso
 

El equipo de CEDRO y el conjunto de 
pr(Jnolores coincidieron en que el entrenamiento 
en prevencidn del abuso de drogas debe 
basarse en el principo segun el cual toda 
persona tiene como obletivo alcanzar un 
bienestar coherente con sus valores. creencias y
potencialidades Este bienestar es 
posible cuando la persona se encuentra 
en armonta emocional y lisica con su medio 
ambiente y/o cuando toma conciencia 
de que esta haciendo todo lo posible para 
alcanzar esle equilibrio 

El grupo en pleno expresoJ que es 
indispensable tomar en cuenta los cambios 
sociales y los problemas que atectan al pais,de este modo, emitir mensajes clue no 
esten dorciados dela realidad Dentro de este 
contexto, es importante referse a los problemas 
do a dispenibilidad do la drega, sus 
causas y consocuoncias 

Los participantes estuvieron de acuerdo en 
que el satanizar los efectos de la droga o 
pretender cambios inmediatos no Ileva 
a tener exito en los programas de 
prevenc16n 
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Asimismo, hubo consenso respecto a que 
un curso en el campo de la prevencion permile 
comprender las necesidades sociales mas 
alia del problema especifico del consumo 
o abuso de drogas y facililta el planteamiento 
de alternalivas creativas que no solo 
act6en en el campo especifico de las drogas, 
sino que contribuyan al bieneslar fisico v 
mental de la poblacion 

La capacitacion permite reflexionar acerca de 
la prevenci6n como un esfuerzo colectivo que 
enfatice la necesidad de enfocar el proceso ae 
aprendizaje y la accion quo de este se 
deriva, de un modo tal que se tienda a 
promover la cooperacion, la solidaridad y el 
bien corniun. 

La capaciltacion para la prevencion y las 
acciones de prevenc16n en si, deberin so un 
proceso educativo permanente y flexible 
quo se adaplara continuamente a la 
siluaci6n del pais 

La experiencia del seminario de Capacitaci6n 
para Promotores en el Area de Prevencion 
pormito recomendlar lo siguiente: 

1. Elaborar, elecutar y evaluar programas de 
prevencion que consideren elcomponente de 
entrenamiento como indispensable. 

2. 	 Estructurar los problemas de prevencion, 
incluyendo los de entrenami nto, considerando 
los mOltiples factores del abuso de drogas 
y tomando en cuenta a los reales usuarios 
y a los potenciales consumidores 

3. Emitir mensajes que incidan en el dereci'o 
y el deber de cuidar la propia salud y la 


de los otros integrantes de la comunidad
 

4. 	Considerar y motivar el analisis y estudio de 
la incidencia de variables socio-econ6micas, 
culturales y psicol6gicas en la etiologia 

y problemas de la dependencia. 


5. Orienlar hacia actividades alternativas en lo 
que respecta al use del tiempo libre. 

6. 	Incidir en el fortalecimiento de los grupos 
familiares y comunales saludables, que 
promuevan el bienestar de sus miembros 

El Centre de Informaci6n y Educacion para la 
Prevenci6n del Abuse de Drogas (CEDRO) 
empieza un camino muy poco recorrido: el de 
la prevenci6n, e invita a la comunidad en 
general a unirse en esta compleja tarea, para 
la cual es indispensable compartir experiencias 
que alimentarin a los diversos programas. 

Nuevos Integrantes en el Consejo 
Directivo de CEDRO 

En Asamblea General Ilevada a cano el jueves 
18 de diciernbre de 1986 en (d local rnstitucional, 
se elig16 com nevos inteqrantes del Consejo 
Directivo a Jose Mates Mar. Rafael Navarro y 
Moises Banarer Ellos so desempefaran en sus 
cargos por tres a6os, un a6o y medio y tIres 
a6es, respecivarnente Se trata de tresprofesionales con destacadas trayectorias de 
serviceo, adenas de en comnpromise cientifliceo y 
acadeico indudable. El Dr Males es 
antropego el Dr Navarro, niedco psiqeiatrm, y 
el Dr Banarer. farmac6logo 

, 

R..-,,o Cft, d. 1.Mo ,ROy*P,,,.NI. d. C Al.od,o 
VO,,,(oW, ,,.do, E,0 ',,,do o i ,.o. , loAob.o 

En la Asamblea General del 18 de diciembre 
de 1986, se aprob6 la incorporaci6n do las 
siguientes personas como nuevos miembros de 
CrDRO: 

- Victoria Arevalo de Navarro, psicologa 
- Graciela Fuentes de 3edoya. Directora del 

ICPNA en Arequipa. 
- Fernando Fuenzalida, abogado 

Gustavo Gorriti, periodisla 
- Jaime Montoya W., Gerente General de
 

Panamericana de Seguros.
 
Jorge Ruiz, educador en Truiilo.
 

- Maria del Carmen Tena, quien realiza labor 
social en Juliaca. 

- Alberto Vera La Rosa, Gerente General de 
PETROMAR. 
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Campafia de Prevenc1on 

CEDR" 'nicia su campaha de prevenci6n del 
abuso de drogas en coordinacion con mis de 40 
instituciones. Esta campaiha se realiz0 tanto con 
asentamientos humanos como con asociaciones 
privadas El objetivo es hacer prevenc16n en una 
epoca -las vacaciones- cuando los niios y 
adolescentes tienen liempo libre 

Es asi que la campara intenta combinar el 
componente de informacion sobre drogas con el 
de recreac16n, a traves del teatro, los titeres, 
la pintura y la creaci6n de canciones. 

Numerosos son los asentamientos humanos 
que, a traves de sus comites, se han involucrado 
en la campa5a Tal es el caso de "El Rescate", 
"1' de Mayo", "Villa Nuestra Seriora del 
Perpetuo Socorro", "Manzanilla", "Nuestro Sefior 
de los Milagros", y otros. 

Asimismo, participan en la camparia 
instituciones de reconocido trabajo con grupos 
juveniles corno la Asociaci6n de Muchachas 
Guias Scouts del PerO, la Asociacion Cristiana de 
Jovenes (YMCA), ol Grupo Mariano "Juntos en 
Accion", la Guardia Civil, INABIF, la Oficina 
Especial de la Juventud del Ministerio de 
Educaci6n, of grupo de j6venes adventistas, la 
Unidad de Juventud de INPPARES y otros" 

La campaha de CEDRO desea desarrollar 
acciones en un esfuerzo comun y fortalecer una 
red de grupos e instlituciones interesados en el 
trabajo de prevencion 

INABIF Desarrolla Capacitacion Integral 
a Lideres 

El Instituto Nacional de Bienestar 
Familiar -INABIF- desarrollo sus Jornadas de 
Implementacion para lideres luveniles y 
monitores CEDRO ha apoyado esta actividad 
interviniendo con el componente de prevenc16n 
del abuso de drogas, en los diversos Conos de 
Lima Metropolitana 

INABIF enmarca esta Jornada dentro de la 
filosofia que: "Con la recreacicn dirgida, 
se busca desarrollar la actividad, of ingenio. el 
sano esparcimienlo y of adecuado uso del 
tiempo fibre, como un medio de prevencion del 
menor y el joven. Asimismo, este es un medio 
efectivo para la integraci6n familiar INABIF 

persigue estos objetivos: 
Impulsar, orientar y reforzar la potencialidad , 
capacidad del lider 
Poner a disposici6n de los monilores y 
lideres elementos basicos necesarios 'para su 
rol de conductores de Programas 

- Incrementar los conocimientos de los lideres 
respeclo a actividades socio-recreativas 
preventivas 

f. , ... , . ,, .o 

CEDRO Realizo Segundo Curso de Promotares 

Desarrollando una metodologia participativa 
enfocada a la realizacibn de planes de 
prevencin, CEDRO desarrollo un Segundo 
Curso de Promotores en el Area de Prevencion 
del abuso de drogas, durante el mes do enero 
Se mantuvo un promedio de asistencia de 85 
particfpantes de diversas instituciones, a Io largo 
de sus 28 horas do duracion 

El objetivo fue el de capacitar a personas 
que vienen trabalando con grupos luveniles. de 
padres y. especialmonte. de maestros. en el 
area de prevencion CEDRO busca un efecto 
multiplicador en estas acciones de 
entrenamienlo 
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Se conto en esta oportunidad con la La Asociaclon de Muchachas Guias y
participacion de destacados protesionales, la Prevencion 
como los doctores Roberto Lerner, Ramiro 
Castro de la Mata, Moises Banarer, Victoria Como una de las acciones encaminadas a "ir 
Ardvalo, Carmen Masias. Nelly Ugarriza y con los tiempos" y prevenir problemas a la 
Andrea Querol. juventud. lI Asociac6n1d0 Muchachas Guias, en 

colaboracion con CEDRO, ha desarrollado el 
componente educativo de prevenclon del abuso 
de drogas que incluira en el "Manual de 
Guiadoras" De esta manera, la Muchacha Guia 

.... -... sera un elernento social que podra responder a 
,,,y . , ., situaciones y preguntas relacionadas al consumo 

"" "J #' y podra ditundir conocrmentos. cuando sea 
necesarlo 

'-' .... 'vLa~ YMCA Inicia Campafia Contra el Tabaco 

La Asociacion Cristiana de Jovenes (YMCA) 
inici6 el 22 de enero su campara contra el 
tabaco. Estas acciones pretenden reducer su uso 
y, sobre todo, preveir a los pre-adolescentes y
adolescentes de lIa iniciacion del consumo 

La campaia combina acciones de informacibn 
y recreac16n y recibe el apoyo de CEDRO 

Donaclon 

La Asociaci6n Peru-Texas, representante en 
1I Peru de The Partners of the Americas, otorga 

a CEDRO una pequeria donacion para fortalecer
M . db,o,d. o , p,,o ..- , ,,o ., sus actividades de educacion en prevencion del 

CED,ROa cle 
un prograrna de mntercarnbio entre nuestro pais y 
ese Estado. que permile el enrenamiento de 
peruanos en el area de prevencion en ia 
Universidad de Texas-El Paso. asi conio realizar 

hus dodroqas Esto se encuentra dentro de 

Visitas Internaclonales actividades educawivas locales 
CEDRO ha recibido. desde la aparicion del 

ultimo Boletin Informativo. a numerosas Varios 
personaidades relacionadas con la problematica 9 La Direccion de Educacion Primnaria y
de las drogas en sus diferentes asjecto,; Estas Seciundarii del Ministerio de Educac6n inicia
visitas promueven intercarnh io (e ideas osCiones dfe trahbijo con CEDRO y Development
vinculaciones institucionalt', y L011(;Oerd~lf1.CnOIi A,,OC I'ites p;ra ioc(}rp)orar el componente de 
de acciones p(inven(ICil i ell 101(orficla escolar
 

Sr Dwight Ink. Director de AID Prepr.

Latinoamrieca y el Caribe 
 a CEDRO vrie prnparando so primer hbro do
Dr Carlos Caghotti Secreti.c-o jEecutivo del ;olorear y lugar dliriido , ninos con la finalidad 
Acuerrlo Sudamericano solbre itO.prvenir el use de drogas AsiMsIMo, coordina 
Estupetacientes Psicotropicos (ASE P) con Ii Guardia Civil on trabajo (de elaboracion 
Dr Alvaro Carrariza. nienVio (1e Id (If, folletos inflorriativos sobre prevencidn 
Confederacon de Ernpresarios ito Bohvi a Con li finalidad de realhzar sUS practicas 

- Sr Martin Gold, Director Regional para protesionales, so incorporan a CEDRO los
 
America de Habla Hispana cle The Partners siquientes estudiantes
 
of The Americas - Carla Pajares (PU C I
 

* Sr Alexander Watson, Emnajador de los - Enrique Melia (P U C )

Estados Unidos de Nortearnerica en el Peru - Antonio Lara (UN M S M I


*Sr Donor Lion. Director de AID en el Peru - Luisa Venegas (PU C 
*Dr Ferdinando Impesimato, Jurista taliano y - Patricia Lopez (U Ricardo Palma)
 
asesor de UNFDAC 
 - Ella Villa (PU C) 
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Centro de Documentaclon 

El Centro de Documentacian contin~ia 
incrementando su tondo de material bibliogr~fico 
con elapoyo de instituciones, organismos y 
entidades productoras de documentaciOn 

Aun cuando tenemos poco tiempo do 
funcionarniento, hernos atendido a 
aproximadamente treinta y cinco usuarios de 
diversas profesiones, que han acudido a nuestro 
Centro para oblener intormaci6n especializada 
en el campo de las drogas y do laprevencsd 
asi coma en temas conexos 

Coma un mecanismo fundamental de­
evaluacion de nuestro sistema mantenemos 
contacto directo con nuestros usuarios 
preguntandoles sabre los servicios que se les 
brinda, consiguiendo asi una retroahmentacion 
que nos permite optimizarlos. 

Ademas de los servicios mencionados en otro 
numero de nuestro Boletin, conlamos ahora con 
un servicio de recuperacion de 
informaci6n actualizada sabre las drogas y su 
impacto, a traves de una base oe diaras para e: 
Soguimioni cayuntural do todos los artictls 
do camunicacion. Esta base do datos )errnlte
deouraI basnt 
a naticias aparocidos on los mediois escritosBunsAr, 

notcatsodoee perodi,r e c u per a r la fue nt e de la no hc a , s u proc e d~n c a ,ol tpaI toca.o pbliccid.agndaprevencOonel tipo de pubhcac 6n la fecha. laagenc a 
noticiosa, sise trata de una noticia de tpo 
cientifico, poiitico, social, polhcial. etc , temas 
de los personajes prncipales y tin nrevisirno 
resumen alfinal del regiqitroEsto proporciona al 
usuanao una vision amplta (e it sitacian actual 
de las dragasn suo roinattca a nirve nicioial 
einternaciona! 

Hemos reaiizauo prestirrios interbtiblhotecartos. 
Ianto de material hibitogratfco coma de material 
audiovisual Con respecto a oslo ultlmo, tambi6n 
se ests increrentando con policulis y video 
cassettes, entre otros. coino por elemplo 

El Panorama do las Drogas 
Viale sin Destino 

- El Abuso de las Drogas 
* Tabaco 

Inhalantes 
Sedantes 

- LSD y ohros Aluctinuenos 
Se ha proporcionado a traves del prestamo 

interbibliotecario, lapelicula sobre eltabaco al 
CENDOC de ESAN 

Mencionamos seguidamente algunas de 
nuestras ultimas adquisiciones 

1. 	 NOWLIS, Helen. La verdad sabre ta dogo to, 
droga y /a educaci6n. Paris, UNESCO, 1975. 

f,[
 

J i ll 
.4
 

C-o, M,,r,f,,,qn,, d.) C-1,,o d. . o, 

problerno educaiv. Madrid, Ed. Cincel, SA., 
1983. (Didlogas en Educacidn). 
3. (Di61ogos e doci n).
 

3. 	 SALTMAN Jules. Que podelos hacer sabre el 
abuso d drogas? USA, Public Affairs Committee, 

4. MIROLI, Alejandro . Drogas y drogadictos. 

Buenas Aires, Edictones Ldiurn, 1984.dcoeLium194 
5. NATIONAL INSTITUTE ON DRUG ABUSE.r 	 Lav n i del abusou odod o la,./ r a y an d l o .drogas.g s Maryland,d 

I 	 A 1 9 . 
NIDA, 1981. 

6. MIGUEL. Juan Manuel d TUR , Javiero; dEN 
AlIso: SANCHEZ MORO, Maria del Carmen. 
El alcoisio...a Ia claro. 3a. Ed. Madrid, Ed. 

7. DIAZ ALEDO, Lols: BENAVIDES, Teresa; 
GONZALEZ DURO, Entique. Los drogas...a Iao 
claro 5. Ed. Madrid, Ed. Popular, S.A., 1985. 

8. VEGA FUENTE, Aianda. Los moestros y los 
dragas proaroma de iorirt bosica. Bilbaa, 
Ed. Meatro. 1984. 

9. 	 MADRID S.. Jorge. Drtqas, problorna laienfe: /a 
.AI S.iorests.Lirtaa, rccial Petroleunm 

Coiporatton of Peru, 1986. 
I0. SILES R., Fernando El aodtlescete,Iolatmta y las 

drogsJ Alarnual te dtigoctOn Lbrua, Perugraph
Editores S.A., 1979. 

11. INSTIIUTO NACIONAL DE SALUD MENIAL 
(Peru). Semrintaro-Taller Rehabiltacron en Salud 
Menial y Farrtcodepeidenc Liiia, 24-29 de 
noviernbre, 1986. 

12. 	 INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
(Peru). Tecntcas terapeuttcas en 
f6rnracadependenica Liria, 1-6 de diciembre, 
1986. 

13. INSTITUrO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
(PerU). Seminaro- Taller - Prevenc1bn on 
f6rmacodependnca. Arequipa, 8-13 de 
dicieribre, 1986. 
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Comunicaclones 

Ya que el objetivo de CEDRO es la 
Educacion e hntomacion sobre el Use y Abuso 
de Drogas. laUnmdad de Comunicaciones se 
proyecta por ahora en (Jos cauces 
fundamentales dar a conocer las labores de 
educacion (entrenarniento a promoloresl que
realiza laUnidad de Asistencia Tecnica y crear 
conciencia entre los cnnsumidores de los medicos 
de comunicaci6n masiva de fa problemitica de
las drogas en el Pert Este segundo tipo de 
trabajo comunicativo es de dfusion de 
informaci6n 

De esta manera, !a Unidad de Comunicaco0n
 
esta al servicio de las demas Unidades de
 
CEDRO, dando a conocer sus labores
 
especiticas y tambien al serviclo de la 
comunidad para informarla sobre laprevencion. 
eluso y elabuso de rogaS 

Es sobre los planes que tenerno, hacii I,

comunidad que nos extendernos a iora
 

Nuestros oleivos han 
 do var 'an do La idea 
inicial tue tamiliarizar 1 )ubico conCls silIas (1e
CEDRO. usandolas para quo fio necesarlouera 
explicar. cada vez quo so leroenciorra. que tipo 
do instiuciorn es Al consequirse esto. it travs 
de liadifusion do nolaiS do prensa referenles a la 
aclividad instluC IOal on los principales mo(ts
(Je cornunllcacion rmasiva seempezo a apoyar lia 
labor doflp~rtovo~:io n utlliza rjna ~o~(:w - Lia 
esos mismoS metdt, Per elemplo tenemos ya 
Ires ServICc i t"(A)"IAilta 0 oCil0Shi(idal (JOS (1t0I 
Ollos On un (hro d. CirCulacion nacioral 
Secciones SatLJd y Jvorl y uio en Unat rev~lFa 

juverill
(e Chlclayo 
Adern S do ipoyar It provencion podri;rnos 

rnedir el ripaclo (0 Ia droqa y de lababor do 
CEDRO a pirir del numoro y cala(J (to las 
CO)riStJlt ',(JIJ ev rItuLili ;ne rOciban iosDe es5l 
rcn i ora pod(reMOS 'rientar reorientar laso o 
divorsas acciones oue estaros realiznl( ooe 
realizar orls o. Inclusive. COoCrotar osfu(?rlrOS 
con otras ertidal(es (1ue aun no han sito 
i(Jentifica as 

Otro esfuero importante que estamos 
roalizairio us el de asesora y apoyo a li( 
produccion do prograrnas televisivos sobr; el 
ise y abuso de drogas Ya homes inlicado los 
cortactos con uno do olios y esperamos poder 
apoiiyar i dos mas (con material (tel Centro dJe 

i ,,I..f. ,jri., .. , u,,,i 0 -

Documentacion) Esteprograa do television. 
(le sora dliftridido par el Can olEsta al los lunes 
a las 9 00 )m usla dir(lrlo a prsorias myoros 
d e 14 ai6o Va Ia tralar fi iwnrte , ter ,is 
i r r a (wrte vn ertre It, que 
van a;Iitic el prohitori d I" d(roaS Este 

pro lina( .iirpile)ol( .rat iiiirflti (drs(d( wiie
pirrplcht.',l 1i-4rum., ih iis1"1itiV i JI Itioq.o 
ser iiiIv , l P.rImv-rit-i ',' por,'ailo 
iovne,"
 

EnI eI rt wi, i i 'iiri I' ( I, I I tIV IS
 

en[I~ir t,i ti ,r*' rl uiitf
il m ori (li -i tI [H*rtr [n i :O( flrIi mr i(ori~iCI~ir~illotoI s.iIIii 
Est~iIIrIr. Iti 'r,rrl im r (Jtl(il(ptil rir i 

Inblern I 1 wf'.-' ii, ((i vi a It f
lue' 
mflchi i 

Nuf!,,Ir,i tccir;) m (,rrii (r-Ivi eslt (tirilij 
eorririost aIm{rr-(irlir I pi,"ri.ili de CHN[)O 
en rtiotra ii()llltJmdidy ;I(-rirf i ii ('Ol.)rrliiti 
rde itorcanilir)io e i s' Coo(rxirfrlii Irr(miont( 
ortri CEDR(i y J(JIf, () nIi,(;loer th;ZIIr I 
pra elloI. noriro- di.cOmr/HiICiicioni rtrasiva 

15
 



CrExperiencia CCDRO 

Asistencla Tecnica y Capacitacion 

Manzanilla es an Asentarniento Hurnano 
ubicado entre las avenidas Aviacion y Nicolas 
Ayll6n. en lajurisdiccion del Cerro "ElPino" y la 
Parada de Lima. CEDRO se encuentra realizando 
actividades de prevencin con nifios de 6 a 13 
afios dle edad. 

Eran las tres de latarde do un dia uines y me 
dirigia a Manzanilla. cuando me di cuenta que 
habia cometido un error lonto: confundi lalinea 
del micro y estaba yendo por otra ruta Iba a 
Ilegar tarde 
Tuve que bajar y Ilegar caminando a mi destino 

per laAv. Aviacion, cruzando laParada. Mientras 
recorria aquel peculiar escenario, reflexionaba 
sobre al sentido y posibilidades de nuestra 
actividad preventiva con nifos de lazona. 

Recorde que en sesiones anteriores, los nifios 
(entre 6 y 13 aros) nos dieron una magistral 
clase do responsabildad Cuando cogian
algin material (plumones. colores. etc ) no soo 
Fodevolvian. sine que Ilamaban nUestra atencin 
como diciendo "Fijese, profe, mre (]Lie no me Fi 
Ilevo, aqul se lodejo' Estaba 
pensando en ese gesto de 
no-aprobacion de algo atraclivo y ajeno talvez, 
valorado no solo en terminos de bferieficiO 
hacia un objeto (color, lapiz) podria 
proyectarse hacta su fragil esqueIa corporal Es 
deci: asumir laresponsabilidad de cuidar y 
proteger elcuerpo frente a cosas queop uedo n darbar 

pueden d.,, r ilnteresanie idea! 

Mp entusiasmo crecierdo
,ha elnsar 


ambien qusia so imbrincabal odea
del 

auto-cuidado con un sistemaitico refuerzo de 
laauto-estima. en un medio en que elcomercio 
y consumo de drogas (alcohol adulterado, PBC 
e inhalantes) es desosperadamente frecuenle 
las posibilidades do sembrar semillas de 
prevencion valian lapena de un gran esfuerzo 
individual; pensaba en que siello era posille 
en relaci6n con un objelo exierno, lambien 
podria serlo con respecto a ese oboleto tar. 
peculiar que es elcuerpo. 

Nosotros no dijimos que debian devolver el 
material usado y, sin embargo, 1ohicieron 
espont6neamente ,No seria factible desarrollar 
un concepto ms ampho de responsabilidad, que
implicase un cuidado por elcuerpo?. Pensaba 
que esa noc16n de cuidado y valoraci6n positiva 

,f
 

p
/ 

p 

I , ,.,t,o' ,,,,, .,' 

Me encontraba en aquel profundo trance 
reflexivo, cuando un par de brazos salidos de 
iNO SE DONDE! hicieron Irizas 
mis relloxioies 

s rel x o s 

Paralelamente al elusivo "abrazo de oso" que
recibi, cayeron sobro ml ocho o diez 'pirahas" 
cue devastaron mis bolsillos Despues de pocos
segundos. el"tiburon" y las "pirafias" 
desaparecieron 

No solo Ilegaba larde a lasesion, sine que
tambien Iohacia esquilrnado y mucho menos 
optimista (ibastante menos') 

Iniciado eltrabajo, un nino so acercb para 
coger un lapiz negro y,cuando nos retiribamos, 
ese mismo nifo regreso para devolver ellapiz 
que ostabanios olvidando La idea de 
desariollar el concepto de responsabilidad 
volvi6 a surgir, forlalecida por elgesto de 
aqiel peque o 

En tin do cuentas. hacer que en elbalance 
finalpesen mas las fuerzas positivas que las 
fuerzas negativas, es uoa buena definici6n de 
laaclividad preveniva 

16 
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ESTE LiBRO
Es D ... 



EL ALCOHOL E5 PAFRTE
 
DE ALGLJNAS eBE2IDAS
 
CPNIO CERVEZA, V)NOj

Piscp, Pc)ON.. 

0
EIVEI URo 

K
~ -n POQU ITO no pcirece 
hctcep co n~ los cidultos. 

DEIAASiADO,
 
enFepo c,
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A odg9 uncs per'soncla
les qt4STc'tornci7 bebido.e 
alcoho'hccus eh FIESTAS 
%YCELEBRAC)QNES. 

pr~eee bebiclcas 

otros r'e~rescos. 



ALGUNAS DROGAS 
son medicincS cluRMCe 

FAMAI
pueden acjt~cctr-tcs 
Sonl correcTcimerrre 

(7' 

PePO oThcls dr'ogcis 

Izece hoct-e 

v- v 

/3
 



A veces ce~.ando 
estct's enfer'mo 
te don medlicinarb 
PARA CURARTE-I 

NLNa ce~ie1PeCtAerdaC 
padc~escbeS clu~et­

hacer cicio a le 
Prede
veng9i Cie rAycl e-5r 

,90.spechosa 

Per'o .91 tomas med iciI~as 
CAcincl O o aG neCCeSItaes 
PUEDES ENFERMARTE. 



Mv~chas -omcirn cro9ci& 
por'que se IsevnTevi solo5 
o cr'een cisi pocier' O)vidcwv 
ausrE pr'obiemcs. 

ESTe MrZiChClChO Se Slev~e / I
Solo y cabwpriclo, ct'e qrue / 

Si conB7,4me r4~nq drosa vc, 
ai &ehtirvse bien. fDejemos 
cjzue cippeni Formcis sciflcsA 
cle .senl-rnse bien. 

fijfvito a~ trA ckrni3-ett-o 
(D TZA Cci.5o; 

capkende LA proPonle o oilqvien 
(D Contor' bstes cjt~e -te cicompriYe­

fee r,~ ( dile aThe, j r~eg~CO"
 
Ct~eviTo cl \D- pcidr'e que bAbAM(0lo 

-rA t-nijrilos qL4iep'nS rTIo 

cve ;Qbes qe
,5e sien e 5c,10 

D 5oil Cie pcseoQ 

pr'ocTircA 

de pot'Te 

.slembra 
Ikpb0iyjvtois~y

CA CAC1 Ii, 11 
inveritcl r-~n jztego 

ens eFnselo n (D 
diect olgzviep(D rue -re cne bier7 



Muchcas pet'soncks pr'eFier'en 
no romar' beb~idqs cicoh6Itcos 
o dt~ogcts. En Comblo encu~ehiTrcrn 
coscis diverhicts pci VciceM' 

Dc~nde pvedles enconrrctr 6srcis 

(so~se' este 1Thro Fr'enle c%z~y) 
eSpejc' y S~bp'ciz Icis r-espAesr(:iwS) 

JA59UTA14 AI/qQT3IH 03 OUM 3300139WIV) 30 3UPAAq 

00 

O0 00 

OU1ALUUSId Y OoMY3J ONOD J3 



Las personas qz~e SE 511ENTEN 
BIEN CONS'IGO MiSMAS noneceeiltn 
consvmi' beblidas ckco6icak5 0 dt*0o9ci$ UScl el codigo le' 
papa ser Felices Se evitrTienetl en obcijo pcirc diescifpcp 

r'3inct;ULTRP %5FfEtO7-	 et p 
IVTA1 Fejkrz ~ /%0 

tmpwrm7. hPW~'i @ 

".kjorn-z-Ihp-svvp ip 	 5shzu 0 

Escribe oIy'ct- cos
 
qT~ie te c9rA-thrict hcicei-'
 
TA.scnco el ccjicjo secr'eto.
 

CODGO3 	 A~rm E\/ I=F M=9 Qn U=j Y= x 

SECRE-TO 	 Be F=Q J~k Ns~p R= z 'V=Y Zi
 
CLt G=o K~cj Q4, Sr~i W=cI
 

D= H==b L=5 P=r Tw X=.c 



6SAEES LAS RESPUESTAS 
cl eSrs pre9rnrsg 

~,P~de eQ~cho~6Pzvede 

-Y 105 CiP~O961 hatcette 
MPgS INTELIGENTE? 

O 

6,Pz4ecle el alcohol 
' c's clr'ogois hcicerue 

z,4fc4 pep~onc, MA'S 
E LIl­

05NON 

el cQIcohol 

ICj'ctc RCE 
M(Spr RECERo' 

0 NO 

,P~dI del oo 
d' c 'o R EOS 
CiAr4CERADRO 

Respw~stns 
en pol-incn 16 
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c SABES QOE PARTE.5 DEL CUE RPQ PUEVE 
LDAIAR EL ALCOHOL Y LAS DR 0OSAS? 

(fie cor, rAnnc lineciL. 
el nombr'e del &rgcino 
con lIn pcir--re iCEREBRO 
Coppe!-poid iere (Pc4rct penscwp) 

~ KGARGANTA 
H IGADO (Pclro Ilevcnr jc] 
(Ayvc ci convet'Th-
el alitnen-r~eh 
energiot) 

~ Jjcotmncin CA, 
es-roiso) 
*C0RA-ZOrN 

PANJCREAS (Prci ciroculc­
lo ciscnore) 

(Ayuclid ct4~ 
ciigesri 6rn) 

*ESTOMAGO 
(Paryci diger*t 

PULMO'4 Q, com1ia) 
(Pocc pocier' *INTEST iN~OS 
respirc r-) (%QPCA cdiL)Er'IP 

1c, comnlia) 

10 ~er padginc 1(0 



Las dr'ognsy el cilcohiol pUede­
altev'cip a as~ pevsoncas y hClcet0
 

qcue cclden y se sierq-cm cliFey'erites.
 
Exciminac In~ Iisrh Cie 
obcojo y pon Ici pccbrn -1 ? ME SiENTO 
qz4e cor'r'esponde cil 
es-roco d~e dnirno cie 
c~ic pcr-5o-ic, en e
 
espc~cio en blcu-co.
 

RE.SPUESTAS: 
-T RiSTFhJ. 
-A&USTA DO 0 
-fENOOADO 0 

00 0 0-CONFUNDiDO 

-RARO e0
 

Repres0~ 
en 00c0 0 



Ho'y qure Tener mtjcho
ctAicicdo crucvdo r~Ano 
mninejcl ca~rro, y Ttnben 
Ct~cinclo se manfeict rAflct 
bic'icle-th 0 rncrto Y CrAcinlo 
5e crr~mcin Ins ITas. 



Aigz4ntas persornas Tomcai licar o drogras 
y NO PUEDF-N OEJAR DE CONSUMIRLArb. 

Tienen vnct enFet-medccd qtzie se Ilcimci 
c~Icoholsmo o pzie den ser depenciienlTes 
cl cilgz~nco dpogc?,; e5 decbo~ yoi no pueciev 
dlejcir de nrscpc s. 

E s oo /4C 

%ckyrcc especicilizcqicl 

S 1,4crIz~e en VZA Cimnihn Tlene u-4n 
IProtbencA con cnogos o cilcohol/ recz~epiq cv-re pzvedes convev7'scip 
y coni~r en cItencomo r-~n 
iirncr o pr'oFeson). 



AI.9 u.nas personas nece-s-iw,,0
cl~t' ct t-rn CENTRO DE SALUD 
pcrai cque Se eo n 

Une lo pzin-ro- pckrc cIZAe- e51-cjs 
pe Psoncis enr~en-rer) nrzi-clcl 

cct4l 

16. .13 oil go 

13L *27 2 

NtO 

LICO/
 



OCUPA TVTiEMPO 

7 depotltes. 

En citizdclar el-, 

(5 ie rnbroi r~n 

cirbol 



qA eRECUEDA NFOAMATE sobtle 
el Qlcohol y Iqs otrc1s c~icoYhol y dt'aic,9c 
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------------------------------------------- -------------------

---------------- ---------------------------------------------------

-------------------- -------------------- --------------

CENTRO DE INFOR14ACION Y EDUCACION PARA 
 UNIVERSIDAD PERUANA
 
LA PREVENCION DEL ABUSO DE DROGAS 
 CAYETANO HEREDIA
 

(CEDRO)
 

Est. R Cong9. Vivienda Dis. Zona Seg.
 

PRINERA ENCUESTA DE OPINION PUBLICA SOBRE DROGAS
 
HOJA MU ESTRAL
 

1. UBICACION DE LA VIVIENDA
 
a. Vivienda Seleccionada: (Vs) Vlv.PrinclpalViv.Suplenntaria
 

Entr* VS-VR 
b. Vivienda de Referenda: (VR) Vlv.Suplemntarla 

---- --------------------- Dentro VS 

DATOS DE NO ENTREVISTA:
 
-- AO-D-N----------: ------------------------------------------­
2. POR RAZONES DE VIVIENDA 3. POR RAZONES DE PERSONA
 

2.1. Vivienda Desoucpada 3.1. Rechazo
 
2.2. Vivienda Inhabitable (en cons- 3.2. Ausentes
 

trucci6n/derrufda) 3.3. Diffcll de ubicar a las
 
2.3. No residencia habitual 
 personas

2.4. Es puerta falsa 3.4. Otro
 
2.5. No es vivienda
 

4. COMENTARIO:
 

5. INFORME DE RESULTADOS DE VISITAS A LA VIVIENDA:
 
VISITA FINAL 

1 2 -D-a 

Fecha 

Nombre de la Entrevistadora 
Mes [L 

Resultado * NO Visitas 

Sgte. Fecha Resultado 
Visita 

Hora 

*C6digos de Resultados: 
0.1. Completa 
0.2. Incompleta 
2.1. - 2.5. No entrevista por razones vivienda 
3.1. - 3.4. No entrevista por razones persona
 

REVISADO REENTREVISTADO 0 VERIFICADO CRITICADO
 
Nombre: Nombre: Nombre:
 

-
Fecha: Fecha:
--------------------------------------.. Fecha:
 ... m.
 



REISTRO BE LOS MIEUROS DEL HOGM 

Con el Irpdsito de conocer la opinl6n de la poblaci6n sobre algunos temas de interds. se esti 1levando .
 
a cabo una encuesta de oplnidn en Lima Metropolitana. Su vivienda, junto con otras 800 de esta ciudad,
 
ha sido seleccionada. estrictamente al azar, para que nos den su valiosa optni6n.
 
En primer lugar, quisiera registrar los nombres de todas las personas que residen habitualmente en este
 
hogar, comenzando por el Jefe de Familla. .Quidn es el Jefe de Familla? 

N 1. NOMBRE DE LAS PkRSO- 2. RELACION BE PA- 3. SEXO 4. EDAD lQui edad 5. PERSONAS 6. RESULTADO 

NAS QUE RESIDEN HA- RENTESCO CON EL tiene (NOMBRE) ELEGIBLES DE ENTREVISTA 

BITUALMENTE EN EL JEFE DEL HOGAR H M en afloscuwpli- A LA PERSONA, 
D HOGAR 0 U dos? (CIRCULE 
E 4 J EL NO BE 

B E (PARA MENORES LINEA DE 
0 R R DE UN ARO ANO- TODAS LAS 
R E TE 00. PARA PERSONAS 
D MAYORES DE 80 DE 15 A 
EN .w ANOTE 80) 60 AROS) 

2 C 1 0 

W3
"."45M 3 70 


0 0 4) r­
0 EF -20 0 - 0 - 6) 

0 5 2D 3 3 M ; 4 5 78-00 


2 3 4 5 6 7 8 1 2 0 1 2 3 4 5 

01 1 JEFE 1-2 11101 012 34'5 

02 3 4 5 6 7 8 1 2 02 0 1 2 3 4 5 

03 3 45 .678 1 2 EIII 03 0 12 34 5 

04 3 4 5 6 7 8 1 2 04 0 1 2 3 4 5 

05 3 4 5 6 7 8 1 2 05 0 1 2 3 4 5 

E 


06 3 45 6 78 1 2 0 12 34 5 

07 3 4 5 6 .7 8 1 2 07 0 1 2 3 4 5 

08 3 45 6 7 8 1 2 0 1 2 3.45 

11106 


1108 


09 3 4 5 6 7 	8 1 2 09 0 1 2 3 4 5
 

10 3 4 5 6 78 1 2 	 10 0 1 2 3 4 5
 

Para estar completamente seguro(a), En este lugar residen habitualmente TOTAL DE
 

(_ _) personas? PERSONAS o 4. , L
 
?. Hay alguna otra persona, como niflos pequeflos, empleados dom4sticos o amigos TOTAL ELEGIBLES.,L._J__I
 

que viven en este hogar, de la que no me haya dado su nombre?
 
NO i-'--- o-(Aplique pregunta 2 y siguientes para cada persona anotada) TOTAL ENTREVIS-


Luego haga preguntas 2 y siguientes). TADOS
S I--'-----(Registre la informacl6n. 


8. 	VATERIAL PREDOMINANTE EN LA VIVIENDA: PISOS:
 

PAREDES: _--_-__
 



CUESTIONARIO INDIVIDUAL
 

SECCION I 

IDENTIFICACION
 

Est. R Conglom. Vivienda 
 No Lfnea de la Persona
 

No PRECUNTAS 
 CODIGOS 
 PASE A
 

PGTA.
 

101 ANOTE LA HORA DE CCO1IENZO DE HORA

LA ENTREVISTA
 

MINUTOS
 

102 Ahora, voy a preguntarle sobre dis-
 NARCOTRAFICO ...................... 01
 
tintos temas. lCulles son en 
su DROGAS ............................ 
 02
 
opini6n los principales problemas 
 ALZA DEL COSTO DE VIDA............ 03.
 
del Per6 en los 6ltimos doce meses? 
 DESOCUPACION...................... 04
 

CRISIS ECONOMICA .................. 05
 
TERROPIStiM ........................ 06 
 201
 
DEUDA EXTERNA................. 07
 
LA POJREZA ........................ 08


09
OTROS --------------

(especificar) 

103 En el narcotrifico (drogas) hay 
 PRODUCCION....................... 01
 
varios aspectos, por ejemplo: TRAFICO 02
.......................... 

la produccl6n de la droga, la 
 USO/ABUSO......................... 03
 
comerclalizaci6n y distrlbu-
 OTROS------- - -- -- -- 04
 
ci6n, y el consumo. ZA cuil o 
 (especif car)
 
culies de estos problemas se
 
refiere Ud.?
 



SECCION II
 

No PREGUNTAS CODIGOS PASE A 
PGTA. 

201 Segdn Ud., Icuiles son las drogas ALCOHOL ..... ................. 01 
que mis se consumieron en el pafs TABACO............................ 02 
durante los ditimos doce meses? FARNACOS .......................... 03 

MARIHUANA......................... 04 
ALUCINOGENOS...................... 05 
ESTIMULANTES ...................... P6 
INHALANTES........................ 07 
HOJA DE COCA ...................... 08 
CAFE / TE ......................... 09 
PASTA BASICA DE COCAINA ........... 10 
CLORHIDRATO DE COCAINA............ 11 
OTRA - - 12 

(especificar) 

202 jPor qud Motivo o motivos cree ESCAPAR DELA REALIDAD ............. 01 
Ud. que la gente consume drogas? PRESCRIPCION MEDICA ............... 02 

IMITACION ........................ 03 
PRESION DE LOS AMIGOS (SOCIAL).... 04 
CURIOSIDAD ........................ 05 
PROBLEMAS FAMILIARES .............. 06 
PROBLEMAS ECONOMICOS .............. 07 
LA MODA / LA PUBLICIDAD........... 08 
POR COSTUMBRE ..................... 09 
EL NARCOTRAFICO ................... 10 
PORQUE ES VICIOSA (ENFERMA) ....... 11 
NO HAY PREVENCION ................. 12 
OTROS ------- -- -- --- 13 

(especificar) 

203 AUd. cree que ]as drogas le hacen SI ................................ 01 - 204 
dafno a quien las consume a veces DEPEflDE / PUEDE SER ............. 02 
(de vez en cuando)? 

NO................................ 03- 205n 

203A LDe qud depende (por qud puede DROGA CONSUMIDA ................... 01 
ser)? CANTIDAD DE DROGA CONSUMIDA. 

CONSUMIDOR.................... 
02"1 
03 204 

OTRO . 04. 

(especificar) 



N? PREGUNTAS 


203B jQud drogas no hacen daho si se 

las consume a veces (de vez en 

cuando)? 


203C LQu4 drogas bacon daflo adn cuando 
se las consumen a veces? 

204 jAu6 dafos le hacen las drogas a 

qulen las consume a veces (de 

vez en cuando)? 


205 jUd. cree quo las drogas le hacen 

dano a quen las consume con fre-

cuencla (habitualmente)?
 

CODIGOS PASE A
 

PGTA.
 

ALCOHOL...................... 01
 
TABACO ............................ 02
 
FARMACOS .......................... 03
 
MARIHUANA ......................... 04
 
ALUCINOGENOS ...................... 05
 
ESTIMULANTES ................... 06
 
INHALANTES ............ ;........... 07
 
HOJA DE COCA....... .............. 08
 
CAFE / TE..................... 09
 
PASTA BASICA DE COCAINA ........... '10
 
CLORHIDRATO DE COCAINA ............ 11
 
OTRA-- -- -- --- ---
 12(especi ficar) 

ALCOHOL........................... 01
 
TABACO............................ 02
 

FARMACOS .......................... 03
 
MARIHUANA .......................... 04
 
ALUCINOGENOS .................. 05
 
ESTIMULANTES ...................... 06
 
INHALANTES ........................ 07
 
HOJA DE COCA...................... 08
 
CAFE / TE ......................... 09
 
PAS.. LASICA DE COCAINA........... 10
 
CLORHIDRATO DE COCAINA............ 11
 
OTA--
 12
 

(especificar)
 

AFECTA SU SISTEMA NERVIOSO........ 01
 
AFECTA SU CAPACIDAD INTELECTUAL.. 02
 
AFECTA SU SALUD ................... 03
 
SE VUELVE AGRESIVO ................ 04
 
LA PERSONA SE DEGENERA............ 05
 
"PROBLEMAS EN EL TRABAJO/COLEGIO/
 

UNIVERSIDAD ..................... 06
 
PROBLEMAS CON LA POLICIA..........07
 
OTROS 08
 

(especificar)
 

SI ................................ 01- -(206
 
DEPENDE / PUEDE SER.............02
 

NO................................ 03- 208
 



No 	 PREGUNTAS 


0 


205A 	 IDe qui depende (prqu4 puede 

ser)? 


2058 	 jQud drogas no hacen daelosI se 

las consume con frecuencla (ha-

bitualmente)? 


205C 	 LQud drogas hacen dafo si se !as 

consume con frecuencla (habi-


tualmente)? 


206 Dfgame. Iqu4 	dallos causan las dro-

gas a quien ]as consume con frecuen-

cia? 


CODIGOS 	 PArE A
 

PGTA.
 

CANTIDAD CE DROGA CONSUMIDA....... 01
 
DROGA CONSUMIDA................... 02
 

CONSUMIDOR ........................ 03
 
OTRO 
 '-04
 

(espec-ificar)
 

ALCOHOL ........................... 
 01
 
TABACO ............................ 02
 
FARMACOS ........................ 
03
 
HARIiWUANA ......................... 04
 

ALUCINOGENOS ...................... 05
 
ESTIMULANTES ...................... 06
 
INHALANTES........................ 07
 
HOJA DE COCA ...................... 08
 
CAFE / TE ......................... 09
 
PASTA 3ASICA DE COCAINA ........... 10
 
CLORfIDRATO DE COCAINA ............ 11
 
OTRA ------ ---- ----
 12
 

(especificar)
 

ALCOHOL........................... 01
 
TABA O............................ 02
 

FARMACOS ........................ 03
 
MARIIUANA ......................... 04
 
ALUCIN,EIOS ...................... 05
 
ESUIMULANIF ....................... 06
 
INHALANTES........................ 07
 
HOJA DE COCA ...................... 08
 
CAFE / TE......................... 09
 
PASTA BASICA DE COCAINA........... 10
 
CLORHIDRATO DE COCAINA............ 11
 
OTRA 
 12
 

(especificar)
 

AFECTA SUS SISTEMA NERVIOSO ....... 01 
AFECTA SU CAPACIDAD INTELECTUAL... 02 
AFECTA SU SALUD .................. 03 
SE VUELVE AGRESIVO ................ 04 
LA PERSONA SE DEGENERA ............ 05 
PROBLEMAS EN EL TRABAJO/COLEGIO/ 

UNIVERSIDAD ..................... 06 
PROBLEMAS CON LA POLICIA.......... 07 
OTROS 08 

(especificar) 



PREGUNTAS 


207 lCuil crea Ud. quo es la droga 

que ms 	daiij le hace a las per-

sonas que la consumen con 

frecuencla? 


208 jUd. cree que !a producci6n (ela-

boraci6n) de drogs afecta a ]a 

sociedad?
 

209 	 jC6mo cree Ud. que afecta a la 

sociedad la producc16n (elabo-

rac16n) 	de drogas? 


210 	 jUd. considera que el trifico (la 
corercializacin) do drogas afecta 

a ]a sociedad? 

211 	 tC6mo cree Ud. que afecta a la 

sociedad el trifico (la comer-

cializacl6n) de drogas? 


CODIGOS PASE A
 

PGTA.
 

ALCOHOL........................... 01
 
TABACO ............................ 02
 
FARMACOS .......................... 03
 
MARIHUANA ......................... 04
 
ALUCINOGENOS ...................... 05
 
ESTIMULANTES ...................... 06
 
INHALANTES ........................ 07
 
HOJA DE COCA ...................... 08
 
CAFE / TE ......................... 09
 
PASTA BASICA DE COCAINA........... 10
 
CLORHIDR,;TO DE COCAINA............ 11
 
OTRA-------------12
 

(especificar)
 

SI ............................. 01
 
DEPENDE / PUEDE SER.............02
 

NO ................................ 0U- 210
 

PERDIDA DE VIDAS.................. 01
 
PERDIDA DE PRODUCCION (HORAS
 

HOMBRE) ......................... 02
 
AFLCTA (DARA) A LA JUVENTUD ....... 03
 
CORp-V.L A LAS AUTORIDADES ........ 04
 

CORROMPE A LA POLICIA............. 05 
PROVOCA VLOLENCIA................. 06 
FOOIENTA EL VICIO .................. 07 

OTROS 08 
(especificar) 

SI ................................. 01
 
DEPENDE / PUEDE SER ............... 02
 

NO................................ 0l- 212
 

PERDIDA DE VIDAS.................. 01 
PERDIDA DE PRODUCCION (HORAS 

HOMBRE) ......................... 02 
AFECTA (DANA) A LA JUVENTUD....... 03 
CORROMPE A LAS AUTORIDADES ........ 04 
CORROMPE A LA POLICIA............. 05 
PROVOCA VIOLENCIA ................. 06 
FOMENTA EL VICIO ......... %........ 07 
OTROS 08 

(especificar) 



NO 	 PhEGUNTAS 
 CODIGOS 	 PASE A
 

PGTA.
 

212 	 jUd. cre3 que el consumo de drogas SI ................................ 01
 
le hace daF a la sociedad?
 

DEPENDE 	/ PUEDE SER
............... 
 02
 

NO ................................ 03-- 214
 

213 	 jC6mo cree Lid.que afecta a la PERDIDA DL VICAS .................. 01 
socledad el consumo de drogas? PERD!DA U, PRODUCCION (HORAS 

HOMBRE) ......................... 02
 
AFECTA (DANA) A LA JUVENTUD ....... 03
 
CORROMPE A LAS AUTORIDADES........ 04
 
CORROMPE ' LA POLICIA ............. 05
 
PROVOCA VIuLENCIA ................. 06
 
FOMENTA EL VICIO .................. 07 
OTROS--------------- 08 

(especlf1car) 

214 	 ZCul cree que af-rta mds a la PqODUCCION ........................ 01
 
sociedad: la producc16n, el TRAFICO ........................... 02
 
trgfico o el contj * de drogas? USO/ABUSO......................... 03
 

OTROS 04 
(especiflcar) 

215 En su opini6n, IquAl es la droga. ;:'I......................... 01
 
que mds afecta a la sociedad? LACu ............................ 02
 

FAk'ACOS .......................... 03
 
MARIHJ,'NA ......................... 04
 
ALUCINOGENOS ...................... 05
 
ESTIMULANTES ...................... OC
 
INIALANTES ........................ U7
 
HOJA DE COU ....................... 08
 
CAFE / Ti ......................... 09
 
PASTA BASICA DE COCAIA ........... 10
 
CLORHIDRATO DE COCAINA ............ 11
 
OTA 12
 

(especificar)
 

216 	 jSabe Ud. si se esti haciendo algo SI ................................ 01 
en el pafs para evltar la produc- NO ................................ 0-- 218 
c16n de drogas? 

217 Dfgame, Iqui cosas se estd ha- PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTI$.. 01 
clendo? CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV.. 02 

"OPERACIONES CONDOR EN LA SELVA.... 03 
DESTRUCCION DE LABORATORIOS........ 04 
BATIDAS EN LIMA ................... 05 
OTROS 06 

(espcl ficar) 



No PREGUNTAS 	 CODIGOS PASE A
 

PGTA.
 

218 	 LCree Ud. que deberfa hacerse algo SI ................................ .01
 
(Ms)paraevitar la producc6n de NO................................ 02-'- 220
 
drogas?
 

219 	 jQu6 (otras) cosas deberfa ha- CAMPARAS DE PREVENCION ............ 01
 
cerse? 
 COMPLEJOS DEPORTIVOS .............. 02
 

CAMPARAS EN LOS COLEGIOS .......... 03
 
COMBATIR EL NARCOTRAFICO .......... 04
 
DENUNCIAR A LOS CONSUMIDORES ...... 05
 
DENUNCIAR A LOS VENDEDORES ........ 06
 

OTROS--------------------	 07 
(especi ficar)
 

220 	 tSabe Ud. s1 se estA haciendo algo SI ................................ 01
 
en el pals para evitar el trAfico NO .......................... 0 222
 
de drogas?
 

221 jQud cosas se estA haciendo? 	 PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTES.. 01
 
CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV.. 02
 

OPERACLONES CONDOR EN LA SELVA.... 03
 
DESTRUCCION DE LABORATORIOS ....... 04
 
BATIDAS EN LIMA ................... 05
 

OTROS------------------ 06
 
(especificar)
 

222 	 jCree Ud. que deberfa hacerse,algo SI ................................ 01 
(mds) para evitar el tr6flco de " 224drogas? ~NO................ 0.2-

dragas?
 

223 	 jQu6 (otras) cosas deberfa ha- CAMPARAS DE PREVENCION ............ 01
 
cerse? COMPLEJOS DEPORTIVOS .............. 02
 

CAMPARAS EN LOS COLEGIOS& ......... 03
 
COMBATIR EL NARCOTRAFICO.......... 04
 
DENUNCIAR A LOS CONSUMIDORES ...... 05
 
DENUNCTAR A LOS VENDEDORES........ 06
 

OTROS--- - -- -- ------ 07

(espec if icar) 

224 	 1Sabe Ud. si se estS haciendo algo SI ................................ 01
 
en el pals para evitar el consumo NO .......................... 0 226
 
de drogas?
 



No 
 PREGUNTAS 


225 LQu4 cosas se esti haciendo? 

226 	 LCree Ud. que deberfa hacerse algo 

(mds) para evitar el consumo deo
 
drogas? 


227 	 LQu4 (otras) cosas aeberfa ha-

cerse? 


228 	 iSabe qud es la prevencl6n del 

abuso de dragas?, Es decir,

Isabe qu6 es evitar el consumo 


excesivo de drogas?
 

229, 	 tQu4 es la prevenc16n del abuso 
de drogas? 

230 	 jUd. cree que ]a ciudadanfa podrfa 

participar diretamente para evitar 

el consumo de drogas? 


231 zParticiparfa Ud. en la prevencl6n 

del consumo do drogas? 

CODIGOS 
 PASE A
 

PGTA.
 

PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTES.. 
 01
 
CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV.. 02
 
OPERACIONES CONDOR EN LA SELVA.... 03
 
DESTRUCCION DE LABORATORIOS ....... 04 
BATIDAS EN LIMA................... 05 
OTROS 06 

(especificar) 

SI ......... ................. 
01 

NO.. .. . . . . . . .
 

CAMPARAS DE PREVENCION ............ 01
 
COMPLEJOS DEPORTIVOS .............. 02
 
CAMPARAS EN LOS COLEGIOS ......... 03
 
COMBATIR EL NARCOTRAFICO .......... 
 04 
D NUNCIAR A LOS CONSUMIDORES ...... 05 
DENUNCIAR A LOS VENDEDORES ........ 06 
OTROS 07 

(especificar) 

S!................................ 
 01 

NO................................ 
02- 230
 

EVITAR EL CONSUMO DE DROGAS ....... 01 
DECIR LOS EFECTOS DE LAS DROGAS... 02 
CAMPARAS DE EDUCACION............. 03 
CAMPARAS DE SALUD ............... 04 
OTROS-- - ­ - -- --- 05 

(especificar) 

SI ............ ...............01
 
NO..............................
 

02--+ 233
 

SI................................ 
01 
DEPENDE / PUEDE SER............. 02
 

NO.............................. 
0= 233 

,D
 

v 



N* 	 PREGUNTAS 


232 	 Si tuviera Itoportunldad, sc6€o 

participarfa Ud. par& evitar el 

consumo de drogas? 


'33 Qu deberfa hacerse con los consu-

midores do drogas? 


234 	 tQud deberfa hacerse con los inter-

medfarlos, con los pequeflos comer-

clantes de drogas (paqueteros)? 


235 	 jQud deberfa hacerse con los narco-

traficantes (traflcantes), con los 

grandes comerciallzadores de dro-

gas? 


236 	 lCuil es el 4ltimo afo o grado 

do estudios que aprob6 Ud.? 


237 	 ANOTE LA PRESENCIA DE OTRAS PER-

SONAS AL NOMENTO DE REALIZAR LA 

ENTREVISTA. 


COOIGOS 	 PASE A
 

PGTA.
 

INFORMANDO A NI FANILIA ........... 01
 
INFORMANDO A MIS VECINOS/AMIGOS... 02
 
DENUNCIANDO A LOS VENDEDORES ...... 03
 
DENUNCIANDO A LOS CONSUNIDORES....04
 
OTROS .... ...-------------- 05
 

(especificer)
 

REHABILITARLOS / CURARLOS ......... 01
 
ORIENTARLOS / ACONSEJARLOS ........ 02
 
PROCESARLOS................... 03
 
INTERNARLOS EN UN SANATORIO ....... 04
 
MANDARLOS A PRISION.......... ,.... 05
 
NAA ................... ...... 06
 
OTROS ­ --	 07
(especificar)
 

RESCATARLOS / ORIENTARLOS ......... 01
 
DARLES (OTRO) EMPLEO ............. 02
 
PROCESARLOS ....................... 03
 
MANDARLOS A PRISION ............... 04
 
ELININARLOS .... ....... . 05
 
NADA ............................ 06
 
OTROS--------- - -- --- -- 07
 

(especi ftcan)
 

RESCATARLOS / ORIENTARLOS ......... 01
 
DARLES (OTRO) EMPLEO .............. 02
 
QUITARLES TODO 5U DINERO Y BIENES. 03
 
PROCESARLOS................. 04
 
MANDARLOS A PRISION............. 05
 
ELIMINARLOS ................... 06
 
NADA............................ 07
 
OTROS 
 08
 

(especificar)
 

NINGUNO................ 0
 
PRINARIA................ I
 
SECUNDARIA ..........o....[j2~
 
SUPERIOR ........... . 3
 

SI NO 
NENORES DE 10 AROS 1 2 
VARONES ADULTOS 1 2 
MUJERkS ADULTAS 1 2 



--------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------

No 	 PREGUNTAS 

238 	 OBSERVE, INDAGUE Y ANOTE: 

MATERIAL PREDOMINANTE DEL PISO 


239 	 OBSERVE, INDAGUE Y ANOTE: 

MATERIAL PREDOMINANTE DE LAS 

PAREDES 


240 	 ENTREVISTADORA: REVISE MINUCIOSAMENTL 


CODIGOS PASE A
 

PGTA.
 

PARQUET 0 MADERA PULIDA ........... 01
 
VINILICO 0 ASFALTICO.............. 02
 
LOSETA
......... ................ 
03
 
ENTABLADO DE MADERA.............. 04
 

CEMENTO ........................... 05 
TIERRA 0 ARENA .................... 06 
OTRO _ 07

(especificar) 

CONCRETO ......................... 01
 
LADRILLO .......................... 02
 
ADOBE ............................. 03
 
ESTERA ............................ 04 
OTRO 05 

(especificar) 

L CUESTIONARIO Y LUEGO DE VERIFICAR
 
QUE TODAS LAS PAEGUNTAS ESTEN DEBIDAW:.NTE DILIGENCIADAS Y QUE TOOAS LAS
 
PERSONAS CE 15 A 60 AROS LISTADAS EN EL REGISTRO DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR
 
HAN SIDO ENTREVISTADAS, AGRADEZCA LA COLABORACION RECIBIDA Y ABANDONE LA
 
VIVIENDA
 

ANOTE LA HORA DE TERMINO DE 

LA ENTREVISTA 


OBSERVACIONES:
 

H4ORA.
 
MINUTOS
 


