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PERU DRUG EDUCATION AND PUBLIC AWARENESS PROGRAM
Quarterly Operational Report
January 1, 1987 - March 31, 1987

This quarterly report provides a summary of Development Associ-
ates, Inc., activities, and those of the Centro de Informacién Y
Educacién Para la Prevencidn del Abuso de Drogas (CEDRO) over
the past three months, in the implementation of the Drug Education
and Public Awareness Program. The report is organized into three
major sections: 1) CEDRO Operations; 2) Technical Assistance to
the Public Sector; and 3) Technical Assistance to the Private
Sector,

I. CFDRO OPERATIONS.

In its short period of existence, CEDRO has rapidly become known
as the place to go for information and technical assistance.
During this report period :he organization has responded to
numerous requests from both the private and public sector for
information, training and technical assistance; has hosted and
participated in national and regional conferences on drug-related
matters; has hosted visitors from the U. S. State Department and
various Latinamerican governments; and is actively working on the
development of relevant materials and publications for Peruvian
audiences. The following paragraphs contain a summary of the
major activities and accomplishments over the past threce months.

A, ADMINISTRATIVE ACTIVITIES

CEDRO's administrative structure is now in place.
All the staff is on board. The relevant administrative and
accounting procedures have been developed and approved by both the
Board and USAID. Development Associates has centered into a
subcontract agreement covering the period February 20 to October
31, 1987 that provides the necessary funding to carry out the
activities planned for the first year's operation. The organiza-
tion has applied for registration as a non-U.S. private voluntary
organization, which has been approved. A3 a consequence, CEDRO
has submitted a request to USAID for an Operational Program Grant
(OPG) to cover its projected activities for the remaining three
year of the Drug Education and Public Awareness Program.

Ms. Delicia Ferrando, formerly with the Instituto
Nacional de Estadistica, joined CEDRO as Chief of Research.
Seven new interns majoring in Psychology, Library Science and
Translation also joined the organization.
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B. INFORMATION AND EDUCATION ACTIVITIES

CEDRO's Documentation Center is continuing its program
of acquisitions through identification and purchase of relevant
materials, subscriptions to technical journals, literature

searches, and contacts with private individuals. During this
report period the Documentation Center acquired 140 documents and
12 video cassettes. Additional acquisitions are expected as a

result of joining a subscription service that will provide CEDRO
with over 15 new additivas monthly.

The CEDRO staff also organized and participated in
several national and regional events. These included:

a) A one-day seminar on the Problem of Drugs in Peru,
organized in coordination with OFECOD on January 9, 1987,attended
by 180 participants from different sectors of the government as
well as of private institutions interested in the problem. During
this all day session participants discussed the nature of the drug
problem and its impact on health, the national economy, and the
political situation. This was followed by an orientation on
on-going activities in prevention, drug control, erradication and
crop substitution, and current legislation relative to the
problem. This seminar will be followed in the near future by an
intensive three day seminar for selected individuals from the
various ministries to assess the government s anti drug actions.

b) CEDRO also participated in the Seminar on Legislat-
ive Coordination of the Andean Parliament that took place February
17-19 in the Congress building and the Cartagena Agreement
premises. Attending were numerous congressmen and experts from
the andean countries. The purpose of the meeting was to study
each country's legislation and develop rccommendations to be
presented at the next session of the Andean Parliament. One of
the most notable suggestions was to create a Permanent Committee
to coordinate legislation on production, trafficking and drug
consumption. CEDRO's Executive Director and Deputy Director
participated as advisors to the Peruvian delegation.

Prevention materials in the form of pamphlets and
instruction guides have been handed out to institutions and groups
participating in training and technical assistance programs.

Creation and adaptation of new materials include 4
pamphlets on Drugs, Marihuana, Coca Paste and Tobacco developed
with the cooperation of the Peruvian Police (the Guardia Civil); 4
pamphlets developed by CEDRO interns on Inhalants, Marihuana,
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Alcohol and Coca Paste targetted at youth, teen agers and pre-
adolescent groups; 3,000 coloring books for children; and a new
educational guide on Coca Paste and Marihuana for parents and
teachers. A 15-minute audio-visual documentary was developed in
English and presented at the PRIDE Conference held in Atlanta, in
March 1987.

Other publications by CEDRO include the following:
a) CEDRO Information Bulletin No. 5. (copy attached);

b) Editing of the first edition of CEDRO's technical
journal, "PSICOACTIVA". The galley proofs have been reviewed and
the journal is expected nff the presses in late April or early
May; and

c) Development of a draft manual on information and
education on the problem of drugs to be used by promoters and
CEDRO personnel. Eventually this manual will serve as the basis
for a larger publication. This is presently being tested by a
group of promoters.

In addition, thirty two articles have been published in Peru's
most important newspaper, "El Comercio", such as health aspects of
drug use, articles on the Youth page, articles regarding special
activities of the CEDRO network, informational reports on four
specific drugs in the Sunday Supplement of the paper, and several
others.

Radio and TV activities include: Two 45 minute round table
discussions, an interview on Radio Star, an interview on Radio
Programas del Perut, and two interviews on TV Channel 4. A weekend
forum (Saturday noon} on problems of drugs and teen agers has been
organized on Radio Programas del Peru. The CEDRO group works with
a drama group to present a short soap opera featuring situations

of lack of communication in the family. After this sequence, a
member of the CEDRO staff answers questions that are called in by
the radio audience. Work has started on the development of a

series of television spots to include pre-testing of storyboards.
As a result of the pre-test the five original spots were narrowed
down to three which are currently in production. These are
expected to be on the air within three months.

c. TRAINING AND TECHNICAL ASSISTANCE ACTIVITIES

Private Sector

The CEDRO network of institutions has grown from 101
institutions in January 15, 1987 to 160 in March 31, 1987,
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Institutions are being classified by categories of services
requested (educational and promotional activities in general and
health activities with emphasis on drugs and rehabilitation).
CEDRO has an ongoing program of communication and coordination
with all members of the network through its periodic publication
INFORMATIVO.

A sccond 30 ‘hour training program for prevention
workers, or promoters, was conducted early in January for 95
participants from 36 institutions interested in prevention. This
training is designed to provide these institutions with the
capability of conducting their own drug education and information
activities.

During this report period CEDRO continued to respond to
requests from institutions for long and short term technical
assistance. Private organizations requested technical assistance
and training in administrative aspects and decvelopment of action
programs as well as content and support materials on drugs. These
institutions included parochial groups and cultural associations
such as "Juntos cn Accion” (a group formed by 6 parishes of San
Juan de Miraflores and Villa El Salvador with some 3,000 youths),
parents and youth groups such as the PREADRC Groups of Trujillo
involving some 400 youths ages 15-26, the ROTARAC {Rotary Club
youth groups), the Girl Scouts and INANDEP, the latter one with a
total coverage of 250 parents of San Juan de Miraflores. Addi -
tionally CEDRO provided assistance to the Universidad de Lima that
included training sessions for some 200 youths ages 17-21.

During the month of March, CEDRO rececived recquests
from 30 schools for the preliminary design of a program of
prevention activities to be conducted in school from May tc
November, 1987,

During the months of February and March, CEDRO contacted
a group of atreet vendors of Callao and designed a program of
information and organization for prevention of drug use that the
vendors entitled "Street Vendors-Watchmen against Drugs".

Public Sector

CEDRO also reccived rcquests for technical assistance
from several government institutions. Assistance provided
included the development of a proposal in conjunction with
Development Associates, Inc., to be submitted to AID by the
Ministry of Education; training of senior staff of INABIF (the
National Institute for Family Welfare); and prevention activities
in two of the most important juvenile correctional centers in
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Lima, covering 190 children living in these centers. Technical
assistance was also provided to the Ministry of Health in the
development of an appropriate script for a television series.
Arrangements have also been made to implement a training course in
May and June for all grades in the Army's schools. Anti-alcochol
campaigns were carried out in three government enterprises,
namely, SEDAPAL, CENTROMIN and ETRAMSA.

A three-month campaign was conducted in 20 low income
communities of Lima Cercado in order to provide information and
training on prevention. These aspects were combined with altern-
ative activities for the use of free time (sports, drama, puppet
shows, music, ectc.) for 400 children, 200 youths and 250 parents
of low income communities located in Cercado de Lima. The
campaign was conducted from January 5 to March 31, 1987. ;3
product of this campaign was the development of a Manual summariz-
ing this experience for use in future events of this type. This
event was highly publicized in the ncwspapers, and was comple-
mented by sponsorship of a poster contest among the youth popula-
tion of these communities and radio spots on drug abuse preven-
tion.

Finally, CEDRO conducted a sclf-ecvaluation of the
activities carried on by CEDRO promoters and Psychology interns
during the period covering January through March 1987 with the
objective of identifing arcas that require reinforcement and
probiems encountered so as to readjust the programs and provide
the promoters with new materials and new prevention techniques.

D. RESEARCH ACTIVITIES

As reported in our last Quarterly Report, CEDRO an-
nounced a grant program designed to encourage graduate research on
drug topics. As a result of this announcement CEDRO received a
total of 12 proposals for graduate research. These 12 were
subjected to a preliminary analysis and narrowed down to four
which were sent to a member of the Technical and Editorial
Committee for review and recommendation. Only one of them
("Production and Consumption of Canc Liquour in Peru from 1890 to
1980") was sclected for funding. A more intensive effort will be
made to identify and attract suitable thesis research projects.
This first one will be used as a pilot test of the procedures and
technical assistance required in administering this type of
program.

A sccond component of CEDRO's drug resecarch promotion
activities involves the establishment of a similar grant program
for experienced researchers. This program provides for a grant of
$5,000 cach for a total of three resecarch proposals that will be
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selected on a competitive basis. Announcements were included in
the national editions of E1 Comercio and EXpreso newcpapers.
Information regarding the conditions for eligibility to partica-
pate and a poster were sent to all the universities in the country
and to a large number of research centers. Proposals for this
competition are due by April 30, 1987.

Recognizing the need to establish a baseline for
determining the drug information and education needs of the
population and for assessing the success of CEDRO's activities,
the rescarch staff designed and initiated action on a national
public opinion survey that will be conducted on a yearly basis. As
of the end of the reporting period a survey questionnaire (Attach-
ment #3) had becen developed and pretested, the survey sample
determined, and the data collection for the Greater Lima Metrop-
olitan Area completed. Data analvsis is expected to be completed
by the end of April. Upon completion of that phase, CELRU will
conduct a similar survey in nine major cities in the provinces.

E.  MOBILIZATION OF PUBLIC OPINION LEADERS

During this reporting period, CEDRO provided briefings
on its operations tc The Assistant Secretary of State for Intern-
ational Narcotics Matters, the Assistant Administrator of the
Agency for International Development, and the U. $. Ambassador to
Peru as well as several dignitaries from Colombia, Bolivia, and
Argentina. In addition, the Execcutive Director and the President
of the Board of Directors traveled to the United States where they
participated in briefings to interested AID, O0AS, and State
Department personnel relevant to the drug problem in Peru and
CEDRO activities and accomplishments. Following onsite visits to
local drug abuse prevention programs in the Washington area, the
group traveled to Atlanta, Georgia (where they were joined by
CEDRO's Chief of Technical Assistance) to participate in PRIDE's
annual international drug abuse prevention conference where they
were able to cxchange ideas and cxuperiences with representatives
from other Latin American countrices.

The Deputy Director of CEDRO at the invitation of UNFDAC
par <ipated in a Seminar Workshop on the "Change of Attitudes of
the Bolivian Population regarding Drugs" that was held in Sucre,
Bolivia.

The President of the Board of Directors prescnted a
detailed briefing of the drug problem in Peru (as indicated by the
recent study on drug use in Peru) *o over 40 journalists during a
two day seminar sponsored by Development Associates and INSTITUTO
MUNDO LIBRE.
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The CEDRO st:ff has provided technical assistance to the
President of the Drug Comm‘ttee of the Chamber of Deputies, the
President of the Peruvian Lelegation to the Andean Parliament, and
to the Chief of the Social and Narcotics Matters Department in
Ministry of Foreign Affairs. Additionally, CEDRO continues to
work closely with an influential member of the Chamber of Depu-
ties, the Director General of the Army Central Academy, the
Director of the Ministry of Education-s Permanent Board on
Coordination of Education Activities, and with onec of the Vice-
Ministers in the Ministry of Health in a program to give the drug
protlem national visibility. Scnior 1level staff of the Ministry
of Justice, along with the Chicf of INABIF, have received training
from the CEDRO staff. At CEDRO's request, the Legal Counsel to
the Minister of Justice is developing an article for CEDRO g3
technical journal analyzing Peru's laws relative to drug use,
production, and trafficking.

F.

iQ

ELF SUSTAINING ACTIVITIES

CEDRC has started to explore other sources of funding
for drug ecducation and information activities. Proposals have
been developed for submission to The Interamerican Foundation and
to UNFDAC for specific projects involving materials development
for pre-adolescents and development of female leaders as health
agents in drug abusc prevention.

II. PROVISION OF TECHNICAL ASSISTANCE TO THE PUBLIC SECTOR.

The Developmunt Associates team continued to work with the
Ministrics of Health and Education during this reporting period in
the development of appropriate drug information and education
projects. As of the end of the report period Ministry of Educa-
tion staff had completed a draft proposal to develop appropriate
curricula for all grades, pilot test the curricula and train
teachers in the implementstion of the curricula. This proposal is
expected to be approved by the Minister of Education and submitted
Yo USAID in April.

Work with the Ministry of Hcalth slowed down somewhat due to
burcaucratic problems within the ministry. These seem to have
been resolved and a draft proposal was submitted to Development
Associates for preliminary review and comments. These will be
provided to the ministry staff in April and a final proposal is
expected to be submitted to USAID by the end of April. As
indicated in our last report this project will address both the
deslign, development and conduct of two pilot research projects and
the design and pilot testing of a drug incidence data collection
system.
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The Instituto Nacional de Bienestar Familiar (INABIF) of the
Ministry of Justice has also approached Development Associates
about the possibility of providing technical assistance and
possibly some minor firancing of drug abuse information and
education activities. As of the end of the reporting period,
Development Associates had started to work with them in defining
their overall programs in an attempt to develop and set priorities
prior to taking any other action.

IIXI. PROVISION OF TECHNICAL ASSISTANCE TO THE PRIVATE SECTOR.

During this reporting period Development Associates, in
conjunction with USAID staff assistcd Instituto Mundo Libre in its
final recruitment and selection of participants for the University
of Miami's course on Chemical Dependency. A total of 72 partici--
pants {psychiatrists, psychologists, sociologists, social workers,
and police) entered the course which started on February 16, 1987,
Sixty-nine of the initial 72 completed the course on March 27,
1987. As a result of the course, the participants formed an
association dedicated to promoting the advancement of rehabilita-
tion and treatment programs in Peru.
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Informativo de cero

Centro de Informacion y Educacion para la Prevencion del Abuso de Drogas Numero 5, Marzo 1987

Editorial

Una institucion como la nuestra necesita
instrumentos de comunicacion muy dinarnicos y
bien pensados. En realidad, el éxito de sus
cometidos depende de como haga llegar su
mensaje a la comunidad. Comunidad que incluye
por cierto a los miembros de CEDRO, a los
usuarios de sus servicios, al mundo académico
y cientifico, al publico en geners,, a otras
instituciones y, mas alla de todo ello, a quienes
en otros paises quieren hacer lo mismo que
nosotros aqui.

Con este numero del boletin informativo,
creemos haber dado un paso mas en la
consolidacién de nuestra politica informativa. La
inclusion de fotografias. ayudas graficas y la
utihizacion dei color, permite ung relacion mas
agil con nuestros tectores y nos confiere una
presencia diferente A nivel de contenido,
introducimos un articulo de fondo. una entrevista
y la opinion hbre de uno de nuestros miembros
Nos parece que lo anterior anade a la dimension
puramente intormativa de los antenores
numeros. un elemento de reflexion y. ¢por que
no? de provocacion que quisieramos genere
intercambio de opiniones y debate.

Por otro lado. muy pronto, y quiza antes del
proximo boletin, estara saliendo el primer
numero de la Revista Cientifica de CEDRO Es
clerto que nuestra institucion no puede tener,
exclusivamente, una vocacion academica Por
naturaleza. la accion social. en forma de
intervencion preventiva, es uno de sus objetivos
esenciales. Pero es igualmente cierto que esa
practica preventiva no puede prescindir de la
investigacion rigurosa y objetiva de la realidad

El problema de las sustancias psicoactivas es
demasiado complejo para dejarto a las bucnas
intenciones o intuiciones. Es un problema que
requiere reflexion, debate y analisis CEDRO. a
través de su Revista Cientifica. otrecera la
posibilidad de presentar ideas. resultados de
Investigaciones, revisiones bibliograficas y
elaboraciones teoricas. con la unica limitacion

que la comunicacion cientifica impone S .

Roletin Informativo y Revista Cientifica son Y 5 "‘
dos instrumentos de comunicacion que " ’ o . - a*
representan la conviccion que tenemos en : :
CEDRO que la prevencion debe discurrir Manzamila £l tratino de prevencon en mnos evitaro
equilibradamente entre los yrandes sistemas s rehabiditacion cuando jovenes

teoricos y la espontaneidad.
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Responsable del Informativo

Roberto Lerner

Correspondencia

Sanchez Cerro 2101, Lima 11
Peru

Jornada sobre la Problematica de las Drogas

Como se anuncié en nuestro anterior numero,
la Oficina Ejecutiva ue Contro! de Drogas del
Ministerio del Interior (OFECOD) y CEDRO
organizaron una Jornada sobre la Problematica
de las Drogas en el Peru. que se llevé a cabo
en el Auditorio de! Banco Continental el dia
9 de enero, entre las 8:00 y las 20:00 horas.

El evento, que recibio una amplia cobertura
por parte de los medios de comunicacion, conto
con la asistencia de 200 participantes, entre
representantes de la administracion publica, la
actividad privada, entidades académicas,
organizaciones profesionales y miembros
de la red de CEDRO.

La Jornada estuvo dividida en dos bloques.
Durante el primero, René Flores, Ramiro Castro
de la Mata, Guido Pennano y José Matos Mar,
analizaron las caracteristicas del problema y su
impacto a nivel de la salud, de la economia y
de la politica. Las exposiciones confirmaron, por
un lado, la urgencia de encarar una realidad
preocupante y, por el otro, la complejidad de
la misma. Gustavo Gorriti, periodista que lleva a
cabo una investigacion -auspiciada por la
fundacion H.F. Guggenheim- sobre la violencia en
el Perd, y Javier Cornejo, Secretario Técnico da
la Presidencia del Consejo de Ministros,
comentaron las ponencias, dandose luego una
polémica entre los distintos participantes.

E1 D¢ Rene Floces -Diractor Erecutiva de OFECOD- y el Dr. Romiro Cestro
de lo Mata -Presdente de CEDRO- en lo Jornada Sobre fa Prablemanca de
fus Drogas en ¢! Peru

Zn el segundo bloque, Roberto Lerner, Juan
Zarate, Luis Astengo y Luis Lamas, enfocaron
los distintos campos de accion: la prevencion,
el control, la erradicacion y sustitucion de
cultivos y la legislacién. Luego de las
exposiciones, un panel conformado por Luis
Alberto Salgado, Manuel Ingunza, Tulio Velasquez
y Horacto Lopez Vargas completaron los
conceptos vertidos por los ponentes y
absolvieron inquietudes del publico
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Se trato, en todo sentido, de una Jornada
exitosa, tanto por la calidad de los invitados y
panelistas, la cantidad de publico, la correccion
organizativa, como por el hecho de haber
sido organizada, en colaboracion. por
una entidad del sector pabhico y una
del sector privado

Seminario Andino en Bolivia

Entre el 12 y el 16 de enero de 1987, se Hevd
a cabo en Sucre, Boliviz. un Seminano sobre
cambio de actitudes frente a tas drogas en la
poblacién bohviana El mencionado evento fue
organizado y financtado por el Fondo de las
Naciones Unidas para el Control del Abuso de
Drogas (FNUCAD) y conto con ia
presencia -ademas de especialistas bolivianos y
funcionarnios de fa mencionada organizacion- de
invitados provenientes de Venecuela, Ecuador,
Colombra y Perd. También participaron en
diterentes momentos, el Sr. Vice-Presidente
Constitucional de Bolivia, el Presidente de la
Corte Suprema de ese pais, miémbros del
Parlamento Andino (entre ellos, nuestro
compatriota, el Diputado Eudoro Terrones) y ¢l
Dr. Giusseppe di Genaro, Director Ejecutivo de
FNUCAD

El objetivo del Seminario era someter a
consideracion de los expertos un proyecto para
el cambio de actitudes en la opinion publica
bolviana acerca de la droga. El proyecto habia
sido eluborado por la Usidad Ejecutora del
Proyecto AD/BOL/86/409, integrada por
Giorgio Bartolomucci, José Antonio Quiroga y
Maria Elena Lora.

El marco tedrico y las wcciores concretas que
se derivarian Je él fueron expuestos y, luego,
durante dos dias, los asistentes lo analizaron,
debatiéndolos desde diferentes perspectivas.

El debate se enriquecié con la presentacion
por parte de las diferentes delegacicnes
de las actividades que realizan en los diferentes
paises del area andina. Es asi que, entre otros,
los colegas venezolanos plantearon el modelo
geopolitico-estructural frente al
trafico y abuso de drogas. El mencionado
modelo trata de superar la vision en tunel
que -segun los que lo proponen- caractarizaba
ei enfoque ético-juriuico, medico, psicosocial
y cultural del problema.

En el caso de los peruanos asistentes, se
aprecio un enfoque equidistante de los grandes
modelos tedricos y de aproximaciones
puramente empiricas. Francisco Basili -asesor
del Ministerio de Educacion y, coincidentemente,
miembro fundador de CEDRO- expuso la
labor rreventiva que lieva a cabo el
Sector Educacion.

Roberto Lerner -Sub-Director

de CEDRO- explico el significado de una
institucion que se apoya en voluntades y
fuerzas ya existentes para, a través de

la investigacion, el debate, la capacitacion y
la informacion, promover la prevencion.

Finalmente, se redacto un documento que
resalto la voluniad del Gobierno Boliviano en su
lucha por llevar a cabo un proyecto para
el cambio de actitudes frente a las drogas,

y se hicieron algunas recomendaciones
para asegurar su eéxio, resultado que todos
los asistentes al Seminario coincidieron en
senalar es prioritario

Debe, asimismo, remarcarse el chma de
hospitalidad y cordialidad que. en todo momento,
supieron crear los anfitriones bolivianos

Seminario Andino de Coordinacién Legislativa

El Partamento Andino convoco -entre el 15
y el 18 de febrero-. en Lima. con el respaldo
del Congreso de ia Repubhca del Pery, de la
FNUCAD (Fondo de Naciones Unidas
para el Control de! Abuso de Drogas)
y la Junta del Acuerdo de Cartagena, a'
Semunanio de Coordinacion Legislativa
sobre el Uso Indetudo de Drogas

El domingo 15 de febrero, en la Reunion
Preparatoria, se procedio a designar a las
autondades del evento, nombrando como
Presidente al Senador Armando Villanueva del
Campo (Peru) -Presidente de! Senado-, y como
Vice-Presidentes al Diputado Jorge
Sanchez Farfan (Perd), al Diputado Oswaldo
Alvarez Paz -quien es Fresidente de la
Comision de Politica Exterior de la Camara de
Diputados de Venezuela- y al Senador Juan
Luzio -quien es Presidente de la Comision de
Lucha contra el Narcotrafico del Senado de
Bolwia-.
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Entrevista

En la sesion Solemrie Inaugural, intervinieron
el Dr. Ferdinando Imposimato, en representacion
de la LINFDAC: el Dr Samuel Echalar, en
reoresentacion de la OEA; el Dr Carlos Cagliotti.
Secretario Ejecutivo del Acuerdo Sudamericano
de Estupefacientes; el Senador Adalberto
Violand, Secretaric General del Parltamento
Andino; el Senador Armando Villanueva del
Campo dio las palabras de instalacion y el
discurso inaugural

Los participantes en el evento, una vez
instatado el Seminario, realizaron una ofrenda
floral ante el monumento del Libertador Simén
Bolivar y una ofrenda floral ante el busto de
Don Victor Raul Haya de la Torre

L.a segunda sesion plenaria, realizada en el
hemiciclo del Senado, se inicio con la
intervencion del Ministio del Interior det! Peru
Ing. Abel Salinas, seguido de las intervenciones
.de los Organos Parlamentarios Regionales.
representados por el Senador Andrés Townsend
Ezcurra, Sacretario General det Parlamento
Latinoamericano; el Diputado Cinaco dc Vicente,
de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de
Europa; el Diputado Albert Cooper. del Parlamento
Canadiense y el Vice-Presidente del Parlamento
Andino. Diputado Leonardo Escobar.

E! Ministrc de Justicia del Peru, Dr. Carlos
Blancas, dio el discurso de clausura.

El Director Ejecutivo de CEDRO -Alejandro
Vassilanui- y el Sub-Director de la
institucion -Roberto Lerner- participaron en
el Seminano en calidad de asesores.

Los trabajos de las diferentes comisiones
dieron como resultado una serie de propuestas
que seran presentadas a la prGxama
sesion del Parlamento Andino. Entre
otras, fa creacion de una Comision
Permanente dedicada a la coordinacion
legislativa en materia de produccion, trafico y
consumo de drogas, la creacion de un equipo
de investigacion juridica dependiente de ia
Universidad Andina Simon Bolivar. el estudio y
enriquecimiento del modelo
geogpolitico estructural para 'a
interpretacion de la problematica de las
drogas presentado por Venezuela, la creacion
de la HCHNLEA Latinoamericana y del
Caribe, etc.

Por otro lado, el Seminario permitio el
es.ablecimiento de contactos importantes para
CEDRO. tanto a nivel nacional como a nivel
internacionat

Hemos entrevistado ol doctor Ramiro Castro de la
Mato por las mismas razones, seguramente, por las
que fue elegido Presidente del Consejo Directivo de
CEDRO: tiene una larga trayectoria como
inveshgador en la furmucologio de la cocama, una
larga vinculacion con la juventud
desde la Universidad Cayetano Heredia, y vha
especial sensitilidad para enfocar los problemos
vinculados con la lamentuble atraccron que la drogo
ejerce sobre el ser humano.

Dr. Castro, {cuando empezd su interés por la
farmacologia de la cocaina?

Fue a partir de 1949, en San Marcos. Alli se
desarrolld la escuela del doctor Vicente Zapata
Ortiz, de la que salio despues la llamada Escuela
de Carlos Gutiérrez Noriega. Yo trabajé con esta
ultima, la del doctor Noriega. Estos eran grupos
de trabajo que formularon nuevos enfoques,
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nuevos acercamientos cientificos hacia el
consumo y efectos de la coca y la cocaina. De
estos trabajos experimentales salieron muchos
textos y publicaciones. Fueron muchos los
aportes de estas escuelas peruanas de la
farmacologia de la coca y la cocaina: efectos
agudos y cronicos del consumo de la hoja de
coca a base de los numerosos estudios
realizados por esos grupos. Asimismo, se
desarrollo una metodologia de estudio de la
intoxicacion experimental por cocaina en
animales. Se encontrd y se definio la catatonia
experimental en animales y su tratamiento con
barbituricos, Estos fueron verdaderos aportes
fundamentales de las escuelas de Zapata y’
Gutiérrez a la ciencia farmacoldgica, en
particular, y a la ciencia, en general.

En la década del 60, se trabajo con el doctor
Zapata en el efecto anticonvulsionante de la
cocaina, en la persistencia del efecto de ta
cocaina y en los mecanismos de accion central
involucrados.

Su carrera, entonces, se ha desarrollado en
torno a la experimentacion...

Efectivamente, soy Farmacologo Expenmentat
Me inicié en la carrera ensenando Farmacologia
en San Fernando y soy Profesor Fundador de
Cayetano Heredia. En Cayetano. ensefo también
Farmacologia

¢Ha hecho usted algiin estudio reciante o
alguna investigacion?

Si, como no. A raiz de la "epidemia” de PBZ
(Pasta Basica de Cocaina) que tuvo lugar en
1974, volvi a interesarme por el temz. £n esa
oportunidad estuvimos estudiando el efecto de
la cocaina y de la pasta basica sobre el
comportamiento en animales Se estudio la
habituacion experimental por pasta basica en
ratas; etectos de cocaina sobre el consumo de
oxigeno en animales: estudios epidemiologicos
sobre cocaina Fue desde esa epoca en que
empecé con mu monogratia sobre el problema
global de la coca y la cocaina

¢Diria usted, doctor, que el consumo de
drogas se da especialmente vntre la gente
joven?

No se puede identificar ni individualizar. Cada
edad tiene su propia relacion con la droga:

Terokal ------- » ninos de sectores deprimidos
Alcohol ------- » edad adulta
PBC - » jovenes

Pero, no por ello se esta libre, al pasar de una
edad a otra, de drogas que “corresponden” a
otra edad. "Droga” es un concepto amplo que
abarca multitud de sustancias. y son multiples
tambien las personalidades y las situaciones de
los consumidores

La personalidad adictiva esta ya detunda. pero
no es ¢l factor principal en el consumo de
drogas. Unas personas si muestran esta

personalidad y son consumidores; otras no la
tienen y, en muchos casos, son también
consumidores. Se enfrentan, entonces, dos
fuerzas: la personalidad del sujeto y la capacidad
de provocar adiccion de cada droga.

Si es un problema social, entonces la sociedad
tie ve un rol importante en él...

La ¢ actedad tiene un rol muy importante en la
coni guracion del consumo de drogas como
probiema. Parece ser cierto que cada sociedad
tiene su droga. Por ejemplo, en Escandmavia, se
da murho desarrollo y mucha seguridad personal
y alli el problema del consumo del alcohol es
grave. Lo mismo ocurre en la Union

Soviética.

o
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En el caso del Pery, no tenemos una sociedad:
tenemos un grupo de sociedades no integradas.
Tenemos sociedades de la Edad de Piedra: como
es el caso de los machigiengas y los
amarakairis; sociedades altamente sofisticadas,
similares a cualquier grupo europeo; grupos de
componente cultural muy fuerte, como el grupo
andino, por ejemplo, con una estructura cultural
muy solida y muy coherente; un grupo que
muestra un mestizaje rultural, etc, etc.. Por ello
es que en nuestro pais SOmos propensos al
consumo de todo tipo de drogas: atcohol,
alucinogenos, coca, PBC, todo.

£l aspecto economico también influye en la
eleccion de la droga. Los ricos exploran mas,
consumen mas y sustancias mas variadas. Los
consumidores usuales estan en la clase media y
baja: no prueban, no exploran. Consumen una
droga y con ella se quedan...

¢Como se vincula usted con CEDRO?

En 1984, se realiza un estudio de percepc:on de
lideres de opinién sobre el consumo de drogas
en el Peru. Participan en esta investigacion:
ESAN, PUC y Cayetano Heredia En este estudio
se descubre yue. asociado a la percepcion det
problema de las drogas, se da una falla de
informacién y una falta de lugares a donde
acudir para informarse, se constata la necesidad
de contar con un servicio y las facilidades de la
prevencion.

Mi participacion en el estudio fue la de presentar
una primera revision esquematica de 1o que se
habia estudiado en el Perl sobre el problema de
las drogas hasta ese momento Este informe dio
origen al articulo que saldra publicado en
PSICOACTIVA, Revista Cientifica de CEDRO, y
es el tema de la monografia de la que ya
hablamos. Es mi tema

Soy uno de los que ha trabajado en y para
CEDRO, pero no se me debe identificar con
CEDRO: la tarea de CEDRO es una tarea de
muchas personas. Me da mucho gusto decir que
CEDRO ha empezado con mucho vigor
constituye una red con mas de un centenar de
instituciones coordinando estuerzos e intereses;
como centro de informacion y documentacién,
ya cuenta con una biblioteca que esta creciendo
para atender a un publico cada vez mas
numeroso; realiza y auspicia proyectos de
investigacion, concursos de.tesis universitanas

y concursos de trabajos de investigacion sobre
fa problematica de las drogas en general; lleva

a cabo cursos para formar promotores en
prevencion, inclusive esta creciendo a otros
lugares del pais... Todo esto en un tiempo
relativamente corto...

¢Cdmo ve usted el futuro de CEDRO?

CEDRO es pioner~ en este campo en el Perg.
Otras instituciones han hecho campanas de
prevencion, pero esta es la primera cuyo fin y
objetivo es la prevencion. especificamente En
America Latina no se ha repetido aun la
experiencia

CEDRO ha sido disenada para atender las
necesidades locales: el estudio que
mencionamos anteriormente permitio disenarla
de acuerdo a lo gue la sociedad sentia como
necesario. Y su experiencia demuestra que asi
fue. Actualmente estamos abocados a vahdar la
experiencia. Estamos desarrollando la evaluacion
de los efectos de la prevencion para irla
mejorando, paulatinamente

Ahora, si me lo preguntan, lo mejor que pudiera
ocurrir s que ya no se necesitara de CEDRO.
Esto querria decir que el trabajo de CEDRO se
hubiera reducido a ser un centro de estudios
historicos sobre la problematica de las drogas en
el Perd. Esto seria o mejor: que ya no hubiera
necesidad de ella; que CEDRO estuviera de mas.

/
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Opinion

Programas de Prevencion y Uso y Abuso
de Drogas

Maria V. Arévalo de Navarro

Recientes investigaciones nos indican que la
farmacodependencia es una enfermedad que
cada afo absorbe a mas personas. Estudios
epidemioldgicos en el mundo y cn nuestro pais.
como el recientemente publicado por CEDRO
nos indican que las edades han disminuido en
relacion a la experimentacion con aiguna droga.
y oscilan entre los diez y once anos. Otros
estudios reportan usuarios habituales y
compulsivos desde los doce y trece anos,
personas de diferente status socio-econornico.
de diversas profesiones. y aun de elevados
togros profesionales y de maduracion personal.

Si bien en nuestro pais no se han realizado
estudios que determinen lis Incidencia del
problema, los consultorios medico-psiquiatricos,
psicologicos, los servicios asistenciales de salud
mental, sean privados o estatales, registran un
aumento en la demanda de asistencia
profesional para las personas que tienen
problemas con una o mas drogas.

Existen varios factores gue inciden en la
expansion y/o mantenimiento de la situacion de
la farmacodependencia y que debemos
considerar para los programas de prevencion;
entre otros, estan el acceso facit a la adquisic:on
de la droga. En Lima, por ejemplo, hay zonas
conocidas popularmente como “zonas rojus”
donde aun la gente que no consume sabe que
se vende a cualquier hora del dia, drogas como
P.B.C., marihuana, etc. Ademas, el precio
reducido de algunas drogas (P B C., marihuana,
pastillas, jarabes), la
pureza de la cocaina (clorhidr.it de cocaina), la
actitud de las personas en relacior a las drogas
como la aceptacion social de uso de ellas, el
rechazo y la censura social hacia la persona que
busca ayuda por problemas de droga, rechazo
que a veces esta er su propia familia

“...el peligro de recaer en la
droga es de por vida’.

Estos factores y los resuttados de estudios
serios en los que se senala que el
farmacodependiente es una persona que, aun
después de haber controlado su consumo de
drogas, esta en “riesgo” -es decir, que el peligro
de recaida es de por vida-, nos hacen pensar
que los programas de prevencion para la
farmacodependencia no solo son importantes
sino imprescindibles.

CEDRO

Por lo anteriormente expuesto, debemos
considerar qué programas de prevencion
primaria deben realizarse, pues debemos de
trabajar para evitar que la enfermedad se
produzca, por lo que acciones de promocion y
educacion en relacion a las drogas y sus
consecuencias mediante estrategias dirigidas a
padres, profesores y a la comunidad en
general son de vital importancia. Es aqui
que debemos destacar a CEDRO como una
institucion peruana que tiene como objetivos
promover la informacion, educacién e
investigacion en la problematica de ias drogas.

“Debemos evitar que jovenes
y adultos experimenten con
la droga”.

Nosotros opinamos que todo esfuerzo serio y
sistematico que se dirija a evitar
que cada dia un numero menor de jovenes y
adultos experimenten con la droga y pongan
en riesgo su vida debe ser apoyado y reforzado.

Creemos también importante que deben
realizarse programas que se dirijan a la
identificacion temprana de las personas que ya
consumen habitualmente una o mas drogas
para hacer posible la intervencion terapéutica
oportuna, evitando asi no sélo el consumo
cronico, sino consecuencias peores.

Como hemos sefalado, existe una demanda
de atencion por consumo habitual y compulsivo
de drogas en donde todas las areas de la
personalidad han sido devastadas por la
droga; esto hace necesario la existencia de
otros Centros de Rehabilitacion (en la actualidad,
contamos solo con uno en Lima) en diversas
zonas de Lima y del pais que cuenten con
personal entrenado y con programas
terapéuticos sistematicos que ayuden a la
persona no sdlo a controlar su consumo de
drogas, sino a organizar adaptativamente su
vida.

No hay que olvidarse que una persona que
fue consumidora habitual o compulsiva esta en
peligro de por vida, y que el costo social
es muy alto si no se dan alternativas para este
tipo de consumidores de drogas.

\b
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La Capacitacion de Promotores en el
Area de Prevencion del Abuso de Drogas

Carmen Masias

Un reciente Estudio Epidemiologico sobre el uso
de drogas en el pais, asi como la experencia
cotidiana de educadores, psicologos,
trabajadores sociales y padres de familia con

el abuso de sustancias psicoactivas lleva a
reflexionar sobre el tipo de programas existentes
en el campo de la prevencion, asi como del

rol que deben tener los promotores que
desarrollen y apoyen la implementacion de
acciones de informacion y educaciéon en esta
area.

El Centro Je Informacion y Educacion para la
Prevencion del Abuso de Drogas (CEDRO), en
funcion de esa reflexion estructurd su primer
seminario de capacitacion para 20 promotores
en el area de prevencion del abuso de drogas,
partiendo del principio que es indispensable el
entrenamiento en este campo y que dentro de
él existe la necesidad de asegurar que sus
contenidos y metodologias sean apropiados y
eficaces. Esta experiencia piloto
permitié que posteriormente se disefiase un
segundo curso para 100 promotorer.

A menudo, los disenos de capacitacion
resultan de una adaptacion de estructuras de
otros contextos o vienen a ser reflejos de un
enfoque ideologico particular y/o toman
la forma de cursos académicos, donde el
meétodo expositivo no alcanza e! impacto
deseado.

El equipo de capacitacion de CEDRO plantea
que, para lograr un programa de entrenamiento
exitoso, debe prestarse, dentro de! mismo
mucha atencién a las estrategias de ingreso y
acercamiento a los grupos que se desea
involucrar. Este acercamiento y este
compromiso deben facilitar una coherencia
indispensable entre las necesidades del grupo
a entrenar, las necesidades de los grupos
objetivo a los cuales se dirigiran
posteriormente los promotores capacitados y
las caracteristicas del programa de
entrenamiento en si.

La experiencia en el campo de la Educacion
No Formal nos hace, asimismo, ver que se torna
necesario probar formas de capacitacion
mas eficaces que deriven en la aplicacion de
disefios sistematicos de programas. Es por
ello que, paralelamente a los cursos para
promotores, se desarrolla un trabajo de campo
bajo la modalidad de campana de prevencion
aplicando tests y probando conocimientos y
metodologias que alimentan, de esa manera,
al propio curso de promotores.

Antecedentes

En el Pert y. en gencral, en paises de
América Latina afectados por el problema del
ahuso de drogas. los enfoques de Educacion
en Prevencion han sido, con honrosas
excepciones, casi nulos y han partido, en
caso de existir, de enfoques eminentemente
medicos, usando en sus programas de
informacion y educacion, el método expositivo
bajo la modatidad de “catedra”

Sin embargo. en lo que respecta a otras
areas. Ameérica Latina -y, en especial, paises
como Colombia y Peru- ha evidenciado un
crecimiento notable de grupos y centros de
estudio y accion que vienen desarrollando
programas de educacion no formal para ninos,
jovenes y aduitos Esto.partiendo de una
identificacion de necesidades. involucrando a la
propia poblacion-meta y creando y
sistematizando experiencias de capacitacion con
un enfoque eminentemente participativo

En el Peru, durante la ulima década, puede
notarse una estrategia novedosa de atencion vy
aphcacion de la Educacion No Formal en campos
tan directos como los de la Educacion Sexual,
la Nutricién, la Organizacion Comunal, la
Generacion de Ingresos, el Crédito, entre otros.
Sin embargo, en o que respecta a la
capacitacion para la pfevencion del abuso de
drogas, sélo han existido propdsitos
muy generalizados y de corte tradicional.

Planificacion del Seminario de
Capacitacion para Promotores en el Area
de Prevencion del Abuso de Drogas

Es obvio que el reflexionar sobre la necesidad
de responder al problema del abuso de drogas
y evaluar parcialmente a compleja situacion
en el pais no bastan para asegurar el desarrollo
de un programa de capecitacion que responda
y se base en las necesid.aides tocales.

Es indispensable, para ollo, diagnosticar cuales
son estas necesidades especificas, identificando
los grupos-objetivo prioritarios y los agentes
que llevaran el mensaje de prevencion.

Por eso, desde el inicio de la planificacion
del Seminario, CEDRO se planted los siguientes
objetivos generales para la concepcion
del programa de entrenamiento:

a) Lograr un PROCEDIMIENTO adecuado de
disefio y actividades para la evaluacién del
programa.

\
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b) Establecer un horario y numero
adecuados para el grupo a entrenar

c) Determinar las estrategias para comprobar
las necesidades nacionales de capacitacion.

d) Determinar los grandes temas y sub-temas
a desurrollar durante el Seminario.

Para lograr estos objetivos se llevaron a cabo
sesiones de trabajo y discusion entre los
miembros del equipo de CEDRO, asi como entre
los miembros y especialistas externos, algunos
de los cuales venian colaborando con el Centro.
Esto permitio recoger informacion sobre
problemas y temas especificos. Asimismo, se
convoco a expertos en el campo de la
Educacion Formal y No Formal, con experiencia
en el area de entrenamiento y trabajo comunal

Posteriormente, se analiza si los lineamientos
para el diseno del curricuium de capacitacion
en el area de prevencion del abuso de drogas
coincidian con las necesidades nacionales E!
reciente estudio epidemiologico sobre uso
de drogas. asi como e! trabajo de analisis ¢
interpretacion posteriormente realhzado
arrojaron luces al respecto.

La revision y analisis de programas de
prevencion reahzados en otros paises motivaron
la busqueda de normas propias y aportaron.
en muchos casos, pautas metodologicas
interesantes

Todo ello. y el convencimiento de responder
a una preocupacion de la poblacion en el pas.
llevo a ta estructuracion de un programa
flexible de capacitacion para promotores
en el area de prevencion del abuso
de drogas.

Las siguientes prequntas facilitaron la
estructuracion del Semmano
¢Cuales son las necesidades de capacitacion
sentidas por el propio grupo que seria
entrenado?
¢Que coherencta hay entre las necesidades

expresadas por los participantes
seleccionados y las necesidades nacionales?

Y

3. ¢Cuales son las necesidades de capacitacion
a mediano y largo plazo, considerando las
tendencias que refleja el Estudio
Epidemiolégico reciente y el antenior Estudio
Epidemioldgico realizado?

4. ¢Ha existido o existe equilibrio entre teona y
practica en programas de capacitacion para
la prevencidn realizados dentro o fuera del
pais?

5. ¢Qué experiencias de capacitacion no formal
desarrolladas en otras areas pueden ser
utilizadas en la capacitacion en prevencion
del abuso de drogas?

Responder a estos cuestionanmientos, sumado
al proceso de analisis y revision mencionado
anteriormente, permitio formular y alcanzar los
siguientes objetivos:

a) Obtener informacion de los participantes
seleccionados para establecer una linea-base de
la cual partir

b) Disenar metodologias apropiadas a los
contenidos y necesidades identificadas.

©) Desarrollar contenidos adecuados en el
area de capacitacion en el campo de la
prevencion det abuso de drogas.

d) Elaborar un histado de recomendaciones
que facilitarian la aplicacion del disefio de
entrenamiento

Los Participantes

Fueron eleqidos 20 promotores para el prmer
seminano Estes participaron desde un micio,
vale decrr en la planificacion del programa
mismo

El grupo estuvo conformado por un 80% de
profesionales (psicologos, abogados, educadores,
orientadores tamiliares) y un 20% de no
profesionales (lideres comunales con amplia
experiencia en organizacion de sectores de
base).

E! segundo curso de promotores contd con
100 participantes, profesionales y no
profesionales, con un factor comun- el de
trabajar con grupos comunales.

La relativa heterogeneidad de los grupos
participantes ennquecio el proceso, aportando
un intercambio de experniencias que amphaba la
comprension y vision social del problema

El Programa

Se estructuro un programa inicial de 28 horas,
que desarrollaria temas especificos y estaria
apoyado por una meiodologia participativa. Este
programa recogia, ademas, el proceso
anterniormente mencionado, cuyo producto
fueron cuatro guias instruccionales
distintas, orientadas a diversos grupos
poblacionales (padres de sectores medios,
padres de sectores populares. adolescentes y
grupns de trabajadores). Estos disenos
instruccionales estaban constitutdos por
contenidos especificos, metodologias y
matenales de apoyo (diapositivas, laminas,
folletos, cartillas, separatas, etc.).

Los temas generales del programa fueron:

1. Enfoques actuales de prevencion.
2. Situacion actual del uso/abuso de drogas en el

pais.
(t
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3. Elaboracion de planes de prevencion -
diagndsticos situaciorales.

4. Importancia del enfoque participativo en los
programas de entrenamiento y programas
alternativos.

5. Drogas legales - Composicion, efectos.

6 Drogas ilegales - Compasicion. efectos.

7 Enfoques de tratamiento.

8 Factores psicosociales en el abuso de drogas

Analisis, Evaluacién y Seguimiento

La evaluacion sistematica formo parte del
programa de entrenamiento Aunque la
capacitacion y su diseno se aplcaron en base a

un calculo de las necesidades. quedaba, y Queda,

por comprobar en el campo mismo. si el
programa responde realmente a las necesidades
de los promotores y a las necesidades
de los grupos-objetivo

El equipo de CEDRO. en coordinactdn con los
promoatores, elaboro un plan de
seguimiento-evaluacion a traveés de reunmiones
de analisis de las accioncs emprendidas con
los grupos-objetivo

Asimismo, establecio un cronograma para
actividades de -efuerzo e intercamhio de
expertencias entre 1os nusmos promotores
y entre éstos y el equipo de capacitacion de
CEDRO. De este modo. podrian detectarse
necesidades de ajustes en el disefo e
implementacion de la capacitacion

Como medida de motivacion y apoyo se
establecié que, en algunos casos, los promotores
actuaran “por pares” de manera de conseguir
del compadero una retroalimentacion :ntacion
inmediata que permitiese una mejor evaluacion
de las acciones de entrenamiento

Con respecto al Seminario mismo. se
elaboraron cuestionarios que recogian la
informacion inicial que el promotor tenia
respecto al area de prevencion del abuso de
drogas, asi como aquella que habia obtenido
en el entrenamiento y sus sugerencias
para mejorarlo

Los participantes expresaron, a través de
otros cuestionarios especificos y durante el
proceso del entrenamiento, que el Seminario
tlenaba sus expectativas y correspondia a las
necesidades detectadas respecto a los
grupos-objetivo.

La mayor critica de los participantes se
refirid a que todavia se siente mayor peso en la
teoria, y que los mismos promotores por su
formacion, mas o menos tradicional, encuentran

10

dificil el manejo de técnicas participativas Sin
embargo. el grupo considero que

solo al involucrarse afectivamente ellos
mismos y los integrantes de la comuntdad,

se lograria cambios actitudinales y que

la transmisién de informacién por si sola no
basta para lograr una actitud positiva respecto
a la prevencion.

Ei grupo expreso que la capacitacion y. en
general, las actividades de desarrollo deben
ser disenadas para propiciar bienestar en Ia
comundad, facihitando asi la adquisicion de
conocimientos y herranuentas tecnicas
actuahzadas y contables

Esto llevo a elaborar planes especificos
para los distintos contextos donde actuarian
los promoteres Estos planes contemplan tanto
los componentes de informacton como los
motivacionales

En esta etapa de segumiento de las
acciones de los promotores, se continuara
probando estrategias y tecnicas diversas
con la finatidad de evaluar su etectividad Estas
tecnicas van desde las dinamicas
de grupo hasta la creacion de titeres,
piezas teatrales. y otras actividades de expresion
artistica que se acompanan del
compnonente de informacion

Conclusiones y Recomendaciones
surgidas del Proceso

E! equipo de CEDRO y el conjunto de
promotores coincidieron en que el entrenamiento
en prevencion del abuso de drogas debe
basarse en el principio segun el cual toda
persona tiene como objetivo alcanzar un
bienestar coherente con sus valores, creencias y
potencialidades Este bienestar es
posible cuando la persona se encuentra
en armonta emocional y fisica con su medio
ambiente y/o cuando toma conciencia
de que esta haciendo todo lo posible para
alcanzar este equilibrio

El grupo en pleno expreso que es
indispensable tomar en cuenta los cambios
sociales y los problemas que afectan al pais,
para, de este modo, emitir mensajes que no
esten divorciados de la realidad Dentro de este
contexto. es importante referirse a los problemas
de la disponibilidad de la droga, sus
causas y consecuencias

Los participantes estuvieron de acuerdo en
que el satanizar los efectos de la droga o
pretender cambios inmediatos no lleva
a tener éxito en los programas de
prevencion
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Asimismo, hubo consenso respecto a que
un curso en el campo de la prevencion pernute
comprender las necesidades sociales mas
alla del problema especifico del consumo
0 abuso de drogas y facilita el planteamiento

de alternativas creativas que no solo

actuen en el campo especifico de las drogas,
sino que contribuyan al bienestar fisico v
mental de la poblacion

La capacitacion permite reflexionar acerca de
la prevencion como un esfuerzo colectivo que
enfatice la necesidad de enfocar el proceso de
aprendizaje y la accion que de este se
deriva, de un modo tal que se tienda a
promover la cooperacion, {a solidaridad y el
bien comun.

La capacitacion para la prevencion y las
acciones de prevencion en si. deberan ser un
proceso educativo permanente y flexible
que se adaptara continuamente a la
situacion del pais

La experiencia del seminario de Capacitacion
para Promotores en el Area de Prevencion
permite recomendar lo siguiente:

1. Elaborar, ejecutar y evaluar programas de
prevencion que consideren el componente de
entrenamiento como indispensable.

2. Estructurar los problemas de prevencion,
incluyendo los de entrenamicnto, considerando
los multiples factores del abuso de drogas
y tomando en cuenta a los reales usuarios
y a los potenciales consumidores.

3. Emitir mensajes que incidan en el derecho
y el deber de cuidar la propia salud y la
de los otros integrantes de la comunidad.

4. Considerar y motivar el anaiisis y estudio de
la incidencia de variables socio-economicas,
culturales y psicologicas en la etiologia
y problemas de la dependencia.

5. Orientar hacia actividades alternativas en lo
que respecta al uso del tiempo libre.

6. Incidir en el fortalecimiento de los grupos
familiares y comunales saludables, que
promuevan el bienestar de sus miembros

El Centro de Informacion y Educacion para la
Prevencion del Abuso de Drogas (CEDRC)
empieza un camino muy poco recorrido: el de
la prevencién, e invita a la comunidad en
general a unirse en esta compleja tarea, para
ta cual es indispensable compartir experiencias
que alimentaran a los diversos programas.

Notas CEDRO

Nuevos integrantes en el Consejo
Directivo de CEDRO

En Asamblea General llevada a cabo ol jueves
18 de diciembre de 1986 en e! local institucional,
se eligio como nuevos integrantes del Consejo
Directivo a Jose Matos Mar, Rafael Navarro y
Moises Banarer Ellos se desempenaran en sus
cargos por tres anos, un ano y medio y tres
anos. respechvamente Se trata de tres
profesionales con destacadas trayectornias de
servicio, ademas de un compromiso cientifico y
academco indudable. Ef Dr Matos es
antropolego: el Dr Navarro, médico psiguatra; y
el Dr Banarer, farmacologo
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Ramira Castro de fo Mata -Presidents de CEDRO- y Alejandro
Yasuwloqu -Director fjecutivo de la Institucion- presiden fo Asamblea
General

En la Asamblea General del 18 de diciembre
de 19886, se aprobo la incorporacion de las
siguientes personas como nuevos miembros de
CFDRO:

- Victoria Arévalo de Navarro, psicologa

- Graciela Fuentes de 3edoya, Directora del

ICPNA en Arequipa.

- Fernando Fuenzalida, abogado.

- Gustavo Gorriti, periodista

- Jaime Montoya W., Gerente General de

Panamericana de Seguros.

- Jorge Ruiz, educador en Trujillo.

- Maria del Carmen Tena, quien realiza labor

sacial en Juliaca.

- Alberto Vera La Rosa, Gerente General de

PETROMAR.
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Campaiia de Prevencion

CEDRC(: inicia su campana de prevencion del
abuso de drogas en coordinacion con mas de 40
instituciones. Esta campana se realizo tanto con
asentamientos humanos como con asociaciones
privadas Ei objetivo es hacer prevencion en una
época -las vacaciones- cuando los nifos y
adolescentes tienen tiempo hbre

Es asi que la campana intenta combinar el
componente de informacion sobre drogas con el
de recreacidn, a través del teatro, los titeres,
la pintura y la creacion de canciones.

Numerosos son los asentamientos humanos
que, a traveés de sus comités, se han involucrado
en la campana. Tal es el caso de "El Rescate",
“1° de Mayo”, "Villa Nuestra Sefora del
Perpetuo Socorro”, "Manzanilla”, “Nuestro Sefor
de los Milagros”, y otros.

Asimismo, participan en la campana
instituciones de reconocido trabajo con grupos
juveniles como la Asociacion de Muchachas
Guias Scouts del Perl, la Asociacion Cristiana de
Jovenes (YMCA), el Grupo Mariano “Juntos en
Accidn”, la Guardia Civil, INABIF, la Oficina
Especial de la Juventud del Ministerio de
Educacion, el grupo de jovenes adventistas, la
Unidad de Juventud de INPPARES y otros

La campana de CEDRO desea desarrollar
acciones en un esfuerzo comun y fortalecer una
red de grupos e instituciones interesados en el
trabajo de prevencion

INABIF Desarrolla Capacitacion integral
a Lideres

El Instituto Nacional de Bienestar

Familiar -INABIF- desarrollo sus Jornadas de
Implementacion para lideres juveniles y
monitores. CEDRO ha apoyado esta actividad
interviniendo con el componente de prevencion
del abuso de drogas. en los diversos Conos de
Lima Metropolitana

INABIF enmarca esta Jornada dentro de la
filosofia que: "Con la recreacion dingida,
se busca desarrollar la actividad, el ingenio. el
sano esparcimiento y el adecuado uso del
tiempo libre, como un medio de prevencion del
menor y el joven. Asimismo, este es un medio
efectivo para la integracion familiar. INABIF

12

persigue estos objetivos:

- Impulsar, onientar y reforzar la potencialidad y
capacidad del lider

- Poner a disposicion de los monitores y
lideres elementos basicos necesarios ‘para su
rol de conductores de Programas.

- Incrementar los conocimientos de los lideres
respecto a actividades socio-recreativas
preventivas

Extas ocenes ve perlian como Lderes y guias de otros menores que elioy

CEDRO Realizé Segundo Curso de Promotores

Desarrollando una metodologia participativa
enfocada a la realizacion de planes de
prevencion, CEDRO desarrollo un Segundo
Curso de Promotores en el Area de Prevencion
del abuso de drogas. durante el mes de enero
Se mantuvo un promedio de asistencia de 85
participantes de diersas instituciones. a lo largo
de sus 28 horas de duracion

El objetivo fue el de capacttar a personas
que vienen trabajando con grupos juveniles. de
padres y. especialmente. de maestros, en el
area de prevencion CEDRO busca un efecto
muttiplicador en estas acciones de
entrenamiento

2A
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Se conto en esta oportunidad con la
participacion de destacados profesionales,
como {os doctores Roberto Lerner, Ramiro
Castro de la Mata, Moisés Banarer, Victoria
Arévalo, Carmen Masias, Nelly Ugarriza y
Andrea Querol.

Miambros de mvchas inihtuciones participoron en el 1equndo curto de
promatores que organuso CEDRO

Visitas Internacionales

CEDRO ha recibido. desde la aparicion del
uitimo Boletin Informativo, & numerosas
personahidades retacionadas con la problemitica
de las drogas en sus diferentes assectos Estas
visitas promueven itercambio de ideas
vinculaciones stitucionales y una coordmacion
de acciones
- St Dwaght Ink. Director de AID para
Latinoamerica y el Carbe

- Dr Carlos Caghiotty, Secretao Ejecutivo del
Acuerdo Sudamencano sobre
Estupetacientes Psicotropicos (ASEP)

- Dr Alvaro Carranza. muem*ao de la
Confederacton de Empresarios de Bolivia
Sr Martin Gold. Director Regronal para
Ameérica de Habla Hispana de The Partners
of The Americas
- Sr. Alexander Watson, Embajador de los

Estados Unidos de Norteamerica en el Peru
- Sr Donor Lion, Director de AID en el Peru
- Dr. Ferdinando Imposimato, Jurista itahano y

asesor de UNFDAC
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La Asociacion de Muchachas Guias y
la Prevencion

Como una de las acciones encaminadas a “ir
con los tiempos” y prevenir problemas a la
Juventud. fa Asociacion de Muchachas Guias, en
colaboracion con CEDRO, ha desarrollado el
componente educativo de prevencion del abuso
de drogas que incluira en el "Manual de
Guiadoras” De esta manera, ta Muchacha Guia
sera un elemento social que podra responder a
situaciones y preguntas relacionadas al consumo
y podra difundir conocimientos. cuando sea
necesario

La YMCA Inicia Campa#fa Contra el Tabaco

La Asociacion Cristiana de Jovenes {YMCA)
nicio el 22 de enero su campana contra el
tabaco. Estas acciones pretenden reducir su uso
y. sobre todo, prevenir a los pre-adolescentes y
adolescentes de la iniciacion del consumo

La campana combina acciones de informacion
y recreacion y recibe el apoyo de CEDRO

Donacion

La Asociacion Peru-Texas, representante en
el Peru de The Partners of the Americas, otorga
a CEDRO una pequena donacion para fortalecer
sus actividades de educacion en prevencion del
abuso de drogas Esto se encuentra dentro de
un programa de intercarnbio entre nuestro pais y
ese Estado. que permite el entrenamiento de
peruanos en el area de prevencton en ia
Universidad de Texas-El Paso. asi como realtizar
actividades educalivas locales

Varios

® La Drecaion de Educacion Primana y

Secundana del Ministeno de Educacion inicia
sesiones de trabajo con CEDRO y Development
Associates para mcarporar el componente de
prevencion en o curncula escolar

e CEDRO viene preparando su primer hbro de

colorear y jugar dingido & ninos con la finahdad
de provenir el uso de drogas Asimisimo, coordina
con la Guardia Civil un trabajo de elaboracion
de folletos mformativos sobre prevencion

o Con la finalidad de realzar sus practicas

profesionales. se incorporan a CEDRO los
siguientes estudiantes

- Carla Pajares (PUC)

- Ennque Mejia (PUC)

- Antonio Lara (UNMS M)

- Luisa Venegas (PUC)

- Patricia Lopez (U Ricardo Palma)

- Ella Villa (PUC)
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Centro de Documentacion

El Centro de Documentacion continua

incrementando su fondo de material bibliografico

con el apoyo de instituciones, organismos y
entidades productoras de documentacion

Aun cuando tenemos poco tiempo de
funcionamiento, hermos atendido a
aproximadamente treinta y cinco usuarios de
diversas profesiones, que han acudido a nuestro
Centro para obtener informacion especializada
en el campo de las drogas y de la prevencion
asi como en temas conexos

Como un mecanismo fundamental d¢
evaluacion de nuestro sistema mantenemos
contacto directo con nuestros usuarios
preguntandoles sobre los servicios que se les
brinda, consiguiendo asi una retroalimentacion
que nos permite optimizarlos.

Ademas de los servicios mencionados en otro
numero de nuestro Boletin, contamos ahora con
un servicio de recuperacion de
informacién actualizada sobre las drogas y su
impacto, a través de una base ae datos para e!
seguimienic coyuntural de todos los articulos
0 noticias aparecidos en los medios escritos
de comunicacion. Esta base de datos permite

recuperar ta fuente de la noticia, su proced.ncia,

el tipo de publicacion. la fecha. la agencia
noticiosa, si se trata de una noticia de tipo
cientifico, poiitico, socil, policial. etc . ademas
de los personajes principales y un nrevisimo
resumen al final del registro Esto proporciona al
usuario una vision ampha de la situacion actual
de las drogas y su pronlematica a nivel nacional
e internaciona!

Hemos reanzado prestamos interbibiotecanos.

tanto de material bibtiografico como de maternal
audiovisual Con respecto a este ultimo, también
se esta incrementando con peliculas y video
cassettes, entre otros. como por ejemplo

- El Panorarna de las Drogas

- Vigje sin Destino

- El Abuso de las Drogas

- Tabaco

- Inhalantes

- Sedantes

- LSD y otros Alucinogenos

Se ha proporcionado a traves del prestamo
interbibliotecario, la pelicula sobre el tabaco al
CENDOC de ESAN

Mencionamos seguidamente algunas de
nuestras ultimas adquisiciones

l. NOWLIS, Helen. La verdad sobre la droga: la
draga y lo educacién. Paris, UNESCO, 1975.
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Gruhana Mavla Encorgoda de! Centro de Documentacion

2. VEGA FUENTE, Amando. Los drogas: un
problema educaiivo. Madrid, Ed. Cincel, S.A.,
1983. (Didlogos en Educacion).

3. SALTMAN, Jules. 2Qué podemos hacer sohre el
abuso de drogus?. USA, Public Affairs Committee,
1949

4, MIROLI, Alejandro B. Drogos y drogadictos.
Buenos Aires, Ediciones Lidium, 1984,

5. NATIONAL INSTITUTE ON DRUG ABUSE. La
prevencion del abuso de lor drogas. Maryland,
NIDA, 1981.

6. MIGUEL, Juan Manuel de; TORKEN®, Javier
Alonso; SANCHEZ MOROQO, Maria del Cormen.
El alcohoiismo...a lo clara. 3a. Ed. Madrid, Ed.
Popular, S.A., 1986.

7. DIAZ ALEDO, Loles; BENAVIDES, Teresa;
GONZALEZ DURO, Enngque. Las drogas...a lo
claro. 5a. Ed. Madnd, Ed. Popular, S.A., 1985,

8. VEGA FUENTE, Amando. Los maestros y las
drogas: programa de formacion basica. Bilbao,
Ed. Mensajero, 1984,

9. MADRID S.. Jorge. Drogus, problema latente: la
alternativa eres b Lima, Ocadental Petroleym
Corporation of Pery, 1986,

10. SILES R., Fernando. £l adolescente, la familia y las
drogas. Manual de divulyaaon, Lima, Perugraph
Editores S.A., 1979.

TTUINSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL
(Peru). Serminanio-Taller Rehabiditacion en Solud
Mental y Farmacodependencia. Lima, 24-29 de
noviembre, 1986,

12, INSTITUTO NACICNAL DE SALUD MENTAL
(Peru). Técnicas terapeuticas en
farmacodependencia Lima, 1-6 de diciembre,
1986.

13, INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL
(Perv). Seminario-Tuller - Prevencion en
farmacodependencia. Arequipa, 8-13 de
diciembre, 1986.
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Comunicaciones

Ya que el objetivo de CEDRO es 1a
Educacion e Informacion sobre el Uso y Abuso
de Drogas. la Unidad de Comunicaciones se
proyecta por ahora en dos cauces
fundamentales: dar a conocer las labores de
educacion (entrenamiento a promotores) que
reahza la Unidad de Asistencia Tecnica y crear
conciencia entre los consumidores de 1os medios
de comunicacion masiva de a problematica de
las drogas en el Pery Este segundo tipo de
trabajo comunicativo es de ditusion de
informacion

De esta manera, !a Unidad de Comunicac,on
esta al servicio de las demas Unidades de
CEDRO, dando a conocer sus labores
especificas y tambien al servicio de la
comunidad para informarla sobre la prevencion,
el uso y el abuso de drogas

Es sobre los planes que tenemos hacia fa
comunmidad Que nos extenderemos ahora

Nuestros objetivos han o vanando La idea
inicial tue tamiharizar al publico con las sigtas de
CEDRO. usandolas para que no fuera necesario
exphcar. cada vez que se le menciona. que tipo
de institucion es Al consequirse esto. a traves
de la dfusion de notas de prensa referentes a la
actividad institucronal en los principales medios
de comunicacion masiva. se empeso a apoyar la
labor de prevencion utiizando coma raryrsg g
e50s mismos medios Por elemplo. tenemos ya
tres servicios de consulta est ecialzada. dos de
ellos en un diino de crrculacion nacional.
Secciones Salurt y Juvenil y uno en una revista
juvenit de Chiclayo

Ademas de apoyar la prevencion podremos
medir et impacto de la droga y de la tabor de
CEDRO a partir del numero y calrlad de las
consultas que eventualmente recihamos De esta
manera podremos onentar o reonentar 1as
diversas acciones que estamos realzando o
reahzar otras o. incluswe. concretar esfuerzos
con otras entidades que aun no han sido
identificadas

Otru estuerzo importante que estamos
reahzando es el de asesoria y apoyo a la
produccron de programas televisivos sobre el
uso y abuso de drogas Ya hemos mnicrado los
contactos con uno de ellos y esperamos poder
apoyar a dos mas (con matenal del Centro de

Leder Fossa Encargoda de fu Unatad de Comut eacion

Documentacion) Este programa de television.
que sera difundido por el Canat Estatal los lunes
alas 900 pm  esta dinaido o personas mdyores
de 14 anos Va a tratar diderentes temas
interesdantes para ki gente joven entre los que
van a destacar el problema de las drogas Este
problema complejo serg abordado desde ung
perspectiva testmonial descoptiva, pari luego
ser discutido pornvenes y analizado por
jovenes
En el ambito cadinr wdemas de Ly entrevistas
disponemaons por ebmomento, de una hora semanal
CItna estar nan (que tiene cobertira nacional
Estamon preparando an programa ingido
tambien a jovenes que pensamos va a tenet
mucha acoqida

Nuestra acoon comuameativa esta dingida
entonces a consolidar Ly presencia de CEDRO
en nuestra comumdad y 4 generar ang corniente
de ntercambio de expenencus y conocimientos
entre CEDRO y quienes 1o necesten atilizando
para ello los medios de comumeacion masiva

™
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Asistencia Técnica y Capacitacion

Manzanilla es un Asentamiento Humano
ubicado entre las avemdas Aviacion y Nicolas
Ayllon, en la jurisdiccion del Cerro “El Pino” y la

Parada de Lima. CEDRO se encuentra realizando

actividades de prevencion con nifos de 6 a 13
anos de edad.

Eran las tres de la tarde de un dia lunes y me
dirigia a Manzanilla, cuando me di cuenta que
habia cometido un error tonto: confundi la linea
del micro y estaba yendo por otra ruta. Iba a
llegar tarde.

Tuve que bajar y llegar caminando a mi destino
por la Av. Aviacion, cruzando la Paraga. Mientras
recorria aque! peculiar escenario, reflexionaba
sobre el sentido y posibilidades de nuestra
actividad preventiva con ninos de la zona.

Recordé que en sesiones antenores, 10s ninos
(entre 6 y 13 anos) nos dieron una magistral
clase de responsabilidad Cuando cogian
algun material (plumones. colores, etc) no solo
lo devolvian. sino que llamaban nuestra atencion
como diciendo “Fijese, profe, mire que no me o
llevo; aqui se lo dejo” Estaba
pensando en ese gesto de
no-aprobacion de algo atractivo y ajeno, tal vez,
valorado no solo en terminos de beneficio
hacia un objeto (color. lapiz) podria
proyectarse hacia su fragil esquema corporal Es
decit: asumir la responsabihdad de cwidar y
proteger el cuerpo frente a cosas que lo
pueden darar
pueden d.i 1 ilnteresante idea!

M entusiasmo iba creciendo al pensar
también gue si se imbricaba la dea de!
auto-cuidado con un sistematico refuerzo de
la auto-estima. en un medio en yue el comercio
y consumo de drogas (alcohol adulterado, PBC
e inhalantes) es desesperadamente frecuente:
las posibiidades de sembrar semillas de
prevencion valian la pena de un gran esfuerzo
individual; pensaba en que si elio era posible
en relacion con un objeto externo, también
podria serlo con respecto a ese objeto tar.
peculiar que es el cuerpo.

Nosotros no dijimos que debian devolver el
material usado y, sin embargo, 1o hicieron
espontaneamente. ¢No seria factible desarrollar
un concepto mas amplio de responsabilidad, que
implicase un cuidado por el cuerpo?. Pensaba
que esa nocion de cuidado y valoracion positiva

r
>3
"

Hogn Cordasu Interna en fubor de dormuc.on en Panranitg

Me encontraba en aque! profundo trance
reflexivo, cuando un par de brazos salidos de
INO SE DONDE! hicieron trizas
mis reflexiones

Paraletamente al efusivo “abrazo de oso” que
recibi, cayeron sobre mi ocho o diez “piranas”
que devastaron mis bolslios Despues de pocos
segundos. el “tiburon” y las “piranas”
desaparecieron

No solo llegaba tarde a la sesion, sino que
también lo hacia esquilmado y rnucho menos
optirnista (ibastante menos')

Iniciado el trabaju, un nino se acerco para
coger un lapiz negro y. cuando nos retirabamos,
ese mismo niIfo regreso para devolver el lapiz
que estabamos olvidando La idea de
desariollar el concepto de responsabilidad o
volvid a surgir, fortalecida por el gesto de
aguel pequeno

En hn de cuentas, hacer que en el balance
final pesen mas las fuerzas positivas que las
fuerzas negativas, es una buena definicidon de
la actividad preventiva
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EL ALCOHOL ES PARTE
DE ALGUNAS BEBIDAS =

COMO CERVEZA, VINO,
PisCo Row.....
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un POQUITO no parece
//__\ hacer dano a los adulfos.

DEMASIADO,
enferma a
CUalquiera.




A algunas personas
les gusta Tomar bebidas
alcoholicas e€n FIESTAS

Y CELEBRAC!ONES. @A z

Ofras personas
prefiepen bebidas
sin alcohol como
Jugo de Frutas,
chicha morada,
gaseosas y
ofros refrescos,




" ALGUNAS DROGAS
FARMACIA

son medicinas que
pueden ayudarfe s
Son correclamente

Tomadas.

. Pero ofras drogas
\\ pueden hacerTe
I MUCHO DANO.
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A veces cuando
estds enfermo
te dan medicinas
PARA CURARTE,

Pero si tomas medicinas
cuando nho las necesitas
PUEDES ENFERMARTE.

Recuerda NUNCA aceg’ves
nada qué sabes gque e
uede hacer dano 9 que

onoa
o de una pens
vens SOSPeChOSG\.




Muchos Toman drogas
porque se sierilen solos
o creen asi podep olvidar
SuUbd pnoblemas.

\="

Esfe muchacho se sienle
Solo v aburprido, cree que
8i consume una droga va
a sentivse bien. Dejemos
que aprenda formas Sanas

de sentirse bien.

A
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oyzuda a
limpiar Tzi
caso

X

@ invite a Tu amigzito
o Tu casa

oprende a
Conlar chistes

roponie a alguien
ue 1€ acompone

al Museo

©

lee an
cuento q,
Tus amcguﬁos

©

dile a Tus

qunervcs

®©

vwega con

padres que los Jms tamigos
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pracTica wun
deporTe

7

s%err;bTm
agritas
Eu?dalasy
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visita

©

a alguien

que .sabes que

5€ siente solo

inventa, un juego
eénsenaselo o
Tus amiguitos

X

®

Sal de paseo @
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4

dile a

®

olguien

que Te cae bien
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Muchas personas prefieren

no fromar bebidas alcohdlicas

o drogas. En cambio encuenfran
cosas diverfidas para hacer.

éDdnde puedes enconfrar esras
COSQS?

(Sosten esle libro frentTe a un
espejo y Sabras las pespuestas)
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Las personas que SE SIENTEN

BIEN CONSIGO MISMAS nonecesilan
consumir bebidas alcohdlicas o drogas
para ser felices Se errenienen €n

olras cosas.

Usa el cddigo de
abajo para descifrar
vy Saber que hace la
gente feliz,

Respuestas
en pagina 16
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que te gusTaria hacepr
usando el cddigo secreto.
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6 SAEES LAS RESPUESTAS

a esfas preguntas 9
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4Puede el alcohol
y las drogas hacerte
MAS INTELIGENTE ?

S
ONO

S,

@
é,Pue de el alcohol

y 1as drogas hacerte

ung persona MAS
FELIZ?

0S|
g NO

Respuestas
e€n pa'g'ma 16
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6Puede el alcohol
y las drogas
hacerre CRECER
MAS RAPIDO?
O Si
O NO

4P uede el alcohol

Yy ICAS dhoga‘i
dapte V ERDADEROS
AMIGOS ?




dSABES QUE PARTES DEL CUERPO PUEDE
DANAR EL ALCOHOL Y LAS DROGAS ?

Une con una lineag I

el nombre del drgano
con la parte
Corresnpondiente

HIGADO x

(Ayuda a converlir
el alimento en

enepgia)
PANCREAS X
(Ayuda a_ia
digesTion)
PULMON &%
(Para poder

respira ra)

Respuestas
en pdgina 16

X CEREBRO
(Para pensan)

XGARGANTA
(Para llevar la
comida al
estomago)
XxCORAZON
Para circular
la sangre)
XESTOMAGO
(pa\oa digeprir
la comida)
XINTESTINOS

(Para digerie
la comida)



Las drogas y el alconol pueden

alterar a’las personas y hacer

que aclden y se Sierlan diferetites.
Examina la lisTa de
abajo y pon la polabra
que corresponde al
esTado de dnimo de
Cado persona, en el
espacio €n blanco.

RESPUESTAS:

-TRISTE
~-ASUSTADO
-ENOJADO

@

Q@ ? ME SIENTO

P

-RARO

Respuesras

én pa'_ginq [ |
/



Peber licor o usar
drogas pu2de causar
ACCIDENTES.

Hay que Tener mucho
cuidado cuando uno ,
maneja carro, y Tambien
cuando se maneja unha
bicicleTa o moto y cuando
se cruzan las pistas.



Alaunas personas Toman licor o drogas
y NO PUEDEN DEUAR DE CONSUMIRLAS.

Tienen wuna enfermedad que se llama

alcoholismo o pueden ser dependienTes
a alguna droga; €s decir ya no pueden
dejar de usarlas.

Cslas personas
necesifan zna

ayuda especializada
para curarse.

probiema con drogas o alcohol

Yy confiar en alguien como wn
Familior o profesor.

Si alguien entTu Familia Tiene un

recuerda que puedes conversar



a eprsonas necesitan
Algunas pepson ™ 4

acudikr a un CENTRO DE SALUD A —7
3 3
para que Se mejoren ? '
P ”~

Une los puntos para que éstas
personas encuentren agyudaq

. e
Cogvﬂz?za N

CENTRO PE SALYUD

15° 14

13
13 023

W



Y

N

OCUPA TU TIEMPO
en juegos y
depontes.

—

{
LT

1

En ayudar en

Fa varrio.

(Siemi;m un
QY’bol)




RECUERDA que

el alcohol y las otras

drogas pueden afeclar
|a manena de pensar vy
actugp de la genTe.

ENTONCES ...

INFORMATE Sobne

alcohel y drogas
para que puedas
evifanfe problemas.

- __‘_/\

HAZ COS/\.S que Fe
hagan senhpr bien.
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CENTRO DE INFORMACION Y EDUCACION PARA
(CEDRQ)

UNIVERSIDAD PERUANA
CAYETANO HEREDIA

LA PREVENCION DEL ABUSO DE DROGAS

[TTITT

LD

Seg.

Est. R Cong). Vivienda Dis. Zona
PRIMERA ENCUESTA DE OPINION PUBLICA SOBRE DROGAS
« HOJA MUESTRAL
1. UBICACION DE LA VIVIENDA :
a. Vivienda Seleccionada: (vs) Viv.Principa) [::[:1]
. eeesccccccacccesacscecceoon- Viv.Suplementaria
-------------------------------------------------- Entre VS-YR DE
b. Vivienda de Referencta: (&) =~~~ Viv.Suplementarfa
e m——————— e Dentro VS Elzj
- DAT0S D N0 ENTREV IS TA: e
2. POR RAZONES DE VIVIENDA [ 3. POR RAZONES DE PERSONA
2.1. Vivienda Desoucpada 3.1. Rechazo
2.2, Vivienda Inhabitable (en cons- 3.2. Ausentes
truccidn/derrufda) 3.3. Diffcil de ubicar a las
2.3. No residencia habitual personas
2.4, Es puerta falsa 3.4. Otro ____ .
Bk Moes vivienda T (especifigue) __
4. COMENTARIO: e —m——n
------------------------ ‘--------~--------------------------—-------—-------
5. INFORME DE RESULTADOS DE VISITAS A LA VIVIENDA: ‘
VISITA FINAL
1 2 3 Dfa
Fecha
Mes
Nombre de la Entrevistadora '
Resultado * N® Visitas [:
Sgte. Fecha Resultado [::::]
Visita )
Hora
*Cddigos de Resultados: '
0.1, Completa
0.2. Incompleta
2.1, - 2.5. No entrevista por razones vivienda
3.1. - 3.4. No entrevista por razones persona
REVISADO REENTREVISTADO O VERIFICADO | CRITICADO
Nombre: _ - ___ ____ ________ Nombre: __ _ ___ Nombre: __ _________ |
Fecha: ___ ____ . _____ Fecha: ____________________ Fecha: _______________. )
- : k\\)




REGISTRO DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

Con el propésitc de conocer la opinidn de 1a poblacién sobre algunos temas de interds, se estf 1levando 13

P

4 cabo una encuesta ‘de opinién en Lima Metropolitana. Su vivienda, junto con otras 800 de esta ciudad,

ha sido seleccionada, estrictamente al azar, para que nos den su valiosa opinién,

En primer lugar, quisiera registrar los nombres de todas las personas que residen habjtualmente en este

hogar, comenzando por el Jefe de Familia. Quién es el Jefg de Familia?

PAREDES:

N |1. NOMBRE DE LAS PERSO-] 2. RELACION DE PA- |3, SEX0 |4. EDAD ;Qué edad |5. PERSONAS |6. RESULTADO
° NAS QUE RESIDEN HA- RENTESCO CON EL tiene (NOMBRE) ELEGIBLES DE ENTREVISTA
BITUALMENTE EN EL JEFE DEL HOGAR H M en afios cumpli- A LA PERSONA,
D HOGAR o u dos? (CIRCULE
E MY . EL N° DE
) B E (PARA MENORES LINEA DE
0 R R DE UN ARO ANO- TODAS LAS
R E TE 00. PARA PERSONAS
D ] MAYORES DE 80 DE 15 A
E 2 ANOTE 80) 60 AROS)
N | 83 - L
) o cr o S o
§ 2% 3% .3
) & "o - B-ﬂ o ‘8
oSO =R Q> N D -
5353288003 —~ a0 E o
o -~ =-.Eus.;.§ wss 3T
=3 3;;—’;389 ‘ ocz:s.-.-u
P x W< QIQ
3R
o€ 2345678 |12 012345
01 1 JEFE 1. 2 [—_]—] 01 012345
. LIS
02 23456178 1 2 ED 02 012345
03 345678 1 2 Dj 03 012345
04 3 4567 8 1 2 Dj 04 012345
05 3 4 56 7 8 1 2 ‘D:] 05 012345
06 3 456 7 8 1 2 [:1:] 06 012345
07 ‘1345678 |12 ['_‘_'[j 07 012345
08 3 445 6 7 8 12 D‘:l 08 012345
09 345678 12 ED 09 012345
10 3 456 7 8 1" 2 Dj 10 012345
Para estar completamente seguro{a), En este lugar residen habitualmente TOTAL Df
(_ _ _) personas? PERSONAS , « o v &
- .
7. Hay alguna otra persona, como nifios pequefios, empleados domésticos o amigos TOTAL ELEGIBLES,.Dj
que viven en este hogar, de la que no me haya dado su nombre? .
NO v=» (Aplique pregunta 2 y siguientes para cada persona anotada) TOTAL ENTREVIS-
, TADOS o oc ¢veer
SI [—_—]—)(Registre la informacién. Luego haga preguntas 2 y siguientes).
B, MATERJAL PREDOMINANTE EN LA VIVIENDA: PISOS: l_.......l




CUESTIONARIO INDIVIDUAL

SECCION ']

IDENTIFICACION
!
Est., R Conglom. Vivienda N° Lfnea de 1a Persona
N° PRECUNTAS CoD1GoS PASE A
PGTA.,
101 | ANOTE LA HORA DE CCHIENZO DE HORA ‘__—D
LA ENTREVISTA
MINUTOS ED
102 Ahora, voy a preguntarle sobre dis- NARCOTRAFICO.svusenoooonresaaanas Ol
tintos temas. sCuiles son en su L 1
opinidn los principales problemas ALZA DEL COSTO DE VIDA..veeeesasss 03
del Pert en los G1timos doce meses? DESOCUPACION. vuvevesecnnesssseansss 04
* CRISIS ECONOMICA....evvveevaeenses 05
TERRORISMOu s ssnsecesseansresnnnses 06 201
DEUDA EXTERNA.vueevevereacrnnonaas 07
LA POSREZA..vuvivnniersenonennanss 0B
OROS _ _ _ _ _ _ o __ 09- ,
(especificar)
103 En el narcotrdfico (drogas) hay PRODUCCION. s sussesensoannsnsennses Ol
var{os aspectos, por ejemplo: TRAFICO. e eeesnassverseannssscansas 02
12 produccidn de 1a droga, 1la USO/ABUSD. e v vveranssensssssanenes 03
comercializacidn y distribu-~ 0TROS 04

cidn, y el consumo. ;A cufl o
cufles de estos problemas se
refiere Ud.?

(especificar)




SECCION I1

N° PREGUNTAS.. CODIGOS PASE A
¢ PGTA.
201 Segdn Ud., jcudles son las drogas ALCOHOL.ssesssaossssssssacsasessss 01
que mds se consumieron en el pafs TABACOeusansooesesnsesnsassasassss 02
durante los G(1timos doce meses? FARMACOS.ucveetnsecssnsoannsoanssse 03
: MARIHUANA, . vvevevcensosaneenssesss 04
ALUCINOGENOS....ccccvansasensenses 05
ESTIMULANTES.sseceesssvevcnrsasees 06
INHALANTES . cecseessronsoncscensses 07
HOJA DE COCA.cvvsaceovecnnnssnases 08
1 (S . |
PASTA BASICA DE COCAINA...ecoeeess 10
CLORHIDRATO DE COCAINA.....0o0000es 11
OTRA o o o 12
{(especificar)
202 (Por qué motivo o motivos cree ESCAPAR DELA REALIDAD..eeessevssss 01
Ud. que 1a gente consume drogas? PRESCRIPCION MEDICA.:¢sesensseesss 02
' IMITACION, seeoensoarcenssesssenses 03
PRESION DE LOS AMIGOS (SOCIAL).... 04
CURIOSIDAD..uoaesscocssasccnnsasss 05
PROBLEMAS FAMILIARES.csoeevovsssse 06
PROBLEMAS ECONOMICOS.sevsevsaasees 07
LA MODA / LA PUBLICIDAD,vessseesss 08
POR COSTUMBRE..sveeessosccccncesss 09
EL NARCOTRAFICO..eaqssocsacsnrsess 10
PORQUE ES VICIOSA (ENFERMA)..seses 11
NO HAY PREVENCION...ooeseaseoseses 12
OTROS _ _ _ o ____ 13
{especificar)
203 (Ud. cree que las drogas le hacen 3 SN |} tn o {11
dafo a quien las consume a veces DEPCHDE / PUEDE SER...eeeeuesoqeee 02
(de vez en cuando)? . :
NOuevereaeaassosasesnsnanssnsesess 03P 205-
203A :De qué depende (por qué puede DROGA CONSUMIDA.seveeesscscceesess 01
ser)? CANTIDAD DE DROGA CONSUMIDA......» 024
CONSUMIDOR. s ssaevsnsasccsccansnses 03 } 204
OTRO _ _ o o o o e e o 044 -
(especificar)

A\



PREGUNTAS

CODIGOS
..

PASE A
PGTA,

2038

¢Qué drogas no hacen dafo si se
las consume a veces {de vez en
cuando)?

ALCOHOLu cvevavunvansnnenvannsnnene
TABACO. 4o eunersrnsrensnnsnnnnannns
FARMACOS. . svsensesivannonnncnnanes
MARTHUANA . . oovvvenennnnennaennns
ALUCINOGENDS.eseusnevnsssnscoscres

| ESTIMULANTES.eusseesssnesossennnas

INHALANTES v ienrenncineenaennnes
HOJA DE COCA.uvcrrnpeensnsnnness
CAFE / TEuuuisrernineensensennnens

"PASTA BASICA DE COCAINA....vvveess

CLORHIDRATO DE COCAINA..cvevevsnes
0TRA

(especificar)

‘10

01
02

04
0t
06
07
08
09

11
12

203¢C

{Qué drogas hacen dado adn cuando
se las consumen a veces?

L 1
TABACO. e e uevannconcrnssnoannsanes
FARMACOS . 4aeveaensansorosnncnncnns
MARTHUANA. ¢4 svaeesnnnnsannasnannen
ALUCINOGENOS..vuevsnnosnsnaanacens
ESTIMULANTES.c0vorsecsnsnanncnsnes
INHALANTES coevvunnsnnaonsnseannoss
HOJA DE COCA.ivieerensnosennesnanes
CATE / TEuveierecreennnnranannanns
PAS\\ LASICA DE COCAINA......0cnu.
CLORHIDRATO DE COCAINA...cvveuvens
0THA

(especificar)

0l
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

204

{Qué dafos le hacen las drogas a
quien las consume a veces (de
vez en cuando)?

AFECTA SU SISTEMA NERVIOSO........
AFECTA SU CAPACIDAD INTELECTUAL...
AFECTA SU SALUD.seerinveanasasenss
SE VUELVE AGRESIVO.suseeasnsssssnse
LA PERSONA SE DEGENERA....00veseee

"PROBLEMAS EN EL TRABAJO/COLEGIO/

UNIVERSIDAD. cvevennaonnarnoenns
PROBLEMAS CON LA POLICIA....cvusse
OTROS

(especificar)

01
02
03
04
05

06
07
08

205

¢Ud. cree que Tas drogas le hacen
daho a quien las consume con fre-
cuencia (habitualmente)?

)

'DEPENDE / PUEDE SER..vvevesessnsns

NOwevusnenesannsnnsennsnsoneracnns

011+ 206

02

031"208

J\



NO

PREGUNTAS

4

CoDIGOS

PACE A
PGTA.

205A

d0e qué depende (7or qué puede
ser)?

CANTIDAD DE DROGA CONSUMIDA,......
DROGA CONSUMIDA.....00vssereonerss
CONSUMIDOR. v s vuenrnnnansnnnnoones
0TRO

(especificar)

01

02,

03

© 04

2058

¢Qué drogas no hacen dafio si se
las consume con frecuencia (ha-
bitualmente)?

ALCOHOL. v vvns,rverernennneenenns
TABACO 11 eecunerrrernnnnnesonnnnne
FARMACOS. ... ..
MARTHUANA. . o v. tveenennneeecnnennns
ALUCINOGENDS 1 v verveensnnnssansnnne
ESTIMULANTES oo v verennrnrrannanees
INHALANTES . 4 eeeenennnonnersonnns
HOJA DE COCAvevuunnrrnrnnrennennns
CAFE / TEuvuvnrrersensneseannnnnes
PASTA 3ASICA DE COCAINA...vvveesn.
CLORKIDRATO DE COCAINA...vvvenns.s
0TRA

(especificar)

1}
02
03
04
05
06
07
08
09
10
n
12

205C

¢Qué drogas hacen dafo s{ se ias
consume con frecuencia (habi-
tualmente)?

ALCOHOL 4 s evaenrnsnennnnonannnnnns
TABACO. vuvuuniinnsnenennnn.
FARMACOS .. vevvnnnenvnnnenserens
MARTHUANA. . e evvvvnnenrennnssssanes
ALUCINGZENDS . . eevvrrannssnnonanne
ESTIMUILANTT cevveevnnrerssenannnnns
INHALANTES. . vt vveveernnnnnnnonnnns
HOJA DE COCA..euuvuvneuenuvassennns
CAFE / TEuuuvrvrsesooseessearnnnns
PASTA BASICA DE COCAINA....eeees..
CLORHIDRATO DE COCAINA..euvevnnens
0TRA

(especificar)

01
02
03
04
05
06
07
0B
09
10

1

12

206

Dfgame, 2qué dafos causan las dro-
gas a quien las consume con frecuen-
cia?

AFECTA US SISTEMA NERVIOSO.......
AFECTA SU CAPACIDAD INTELECTUAL...
AFECTA SU SALUD. .ovevvnseneennnaon
SE VUELVE AGRESIVO..vueeusoerncenes
LA PERSONA SE DEGENERA............
PROBLEMAS EN EL TRABAJO/COLEGIO/

UNIVERSIDAD, ¢vusuurernsannnnonns
PROBLEMAS CON LA POLICIA...e0uoess
OTROS

(especificar)

01
02
03
04
05

06
07




PREGUNTAS CODIGOS PASE A
: PGTA.

207 (Cufl crea Ud, que es la droga ALCOHOLs s vveareonsaocrcosnrsonneas O
que mds daiiv le hace a las per- TABACO. . eucoerarsnsossoss-noanrsss 02
sonas que la consumen con FARMACOS. 4 eenaeraravoncs voesnrnee 03
frecuencia? MARTHUANA. ¢4 vvnesnerncesesensnrens 04

ALUCINOGENODS ssseneeressssaesnsness 05
ESTIMULANTES suvseaseesrevonenesees 06
INHALANTES . o ieoeeenscessaeoannsoes 07
HOJA DE COCAuvreveevoesaossnvaaass 08
CAFE / TEeeveoesenenorsansanoneess 19
PASTA BASICA DE COCAINA..veeeveese 10
CLORHIDR:TO DE COCAINA........0... 11
OTRA _ _ _ 12
{especificar)

208 (Ud. cree que la produccién (ela- L A 1)
boracién) de droyas afecta a 1 DEPENDE / PUEDE SER...eevressnsss 02
sociedad? :

NOuoeeosnensnnsncnnsnosensannsesss 03 TP 210

209 iCémo cree Ud, que afecta a la PERDIDA DE VIDAS.u.veesescaessness O
sociedad 1a produccidn (elabo- PERDIDA DE PRODUCCION {HORAS
racién) de drogas? HOMBRE)}vssevseesvennnansensessas 02

AFt.CTA (DARA) A LA JUVENTUD,...,.. 03

CORK.MPL A LAS AUTORIDADES........ 04

CORROMPE A LA POLICIAiciesvareesss 05

PROVOCA VIOLENCIA.eeeeivesscseeses 06

FOHENTA EL VICIOuseeevaasancanesas 07

OTROS _ _ _ o _____ 08
{especificar)

210 Lud, considera que el tréfico (la ) O |
comercializacidn) de drogas afecta DEPENDE / PUEDE SER...vseuessesess 02
a la sociedad?

O X o e B2 ¥

211 iCémo cree Ud. que afecta a 1a PERDIDA DE VIDAS.eeivanessssonsese Ol
socfedad el tréfico (1a comer- PERDIDA DE PRODUCCION {HORAS
cfalizacién) de drogas? HOMBRE) e euveenncsencasnosansaess 02

AFECTA (DARA) A LA JUVENTUD....... 03

CORROMPE A LAS AUTORIDADES........ 04

CORROMPE A LA POLICIA.cvsesseesass 05

PROVOCA VIOLENCIA...ivvevevanveess 06

FOMENTA EL VICIO..ueeeareneseensee 07

OTROS _ _ _ _ _ _ ________ o8
(especificar)

N\



PREGUNTAS

CODIGOS

PASE A
PGTA,

212

dUd. crea que el consumo de drogas
le hace dai"y a la sociedad?

-

Slecerereeoseroscnssncnrnsasasnens

DEPENDE / PUEDE SERueveeevecsvssces
{1

01
02

014 214

213

¢Cémo cree Ud. que afecta a la
sociedad el consumo de drogas?

PERDIDA D& VIDAS...vivivecrvonnnss
PERDIDA L. PRODUCCION (HORAS

HOMBRE}.......... crereersiesnaes
AFECTA (DANA} A LA JUVENTUD.......
CORROMPE A LAS AUTORIDADES...e0sss
CORROMPE * LA POLICIA..ccveernnons
PROVOCA VIULENCIA..seiusesaasnanes
FOMENTA EL VICIO...uu..
OTROS

(especificar)

214

¢Cudl cree que afecta mds a la
sociedad: 1la produccién, el
tréfico o el conzuro de drogas?

PRODUCCION, 4 v vsvnssnnnnrnrnnsanss
TRAFICO. s euussnnseaesssensnnennsns
USO/ABUSO. . e vessunvernnonsnnnsnne
0TROS

(especificar)

01
02
03
04

215

En su opinién, seudl es la droga.
que mis afecta a la sociedad?

ALCTTY L. crerasene
TAMACU e neareestasaasrnascasanne
FAKMACOS . . vuesstsenvannansnsassens
MARTHU'NA . e evesiensvenrassnannnens
ALUCINOGENDS. e vveveesernvsnsenseas
ESTIMULANTES..cvvnvnas !
INHALARTES s vvvsannnnsnnnssnannnsns
HOJA DE COClivinvreensnacnns
CAFE / Tde.veerverosnnsnacinonnars
PASTA BASICA DE COCAINA...cvvvnnee
CLORKIDRATO DE COCAINA....covvasae

ceesrssenns

- 0TRA

(especificar)

0l
02
03
04
05
oc
07
08
09
10
11
12

216

¢Sabe Ud. st se estd haciendo algo
en el pafs para evitar 1a produc-
cién de drogas?

)

HOieritienineienieiiienoranannnne

01
02~

> 218

217

T

Dfgame, ;qué cosas se estf ha-
ciendo?

PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTLS..
CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV..
"OPERACIONES CONDOR EN LA SELVA....
DESTRUCCION DE LABORATORIOS.......
BATIDAS EN LIMA...euvinnevanncnnes
0TROS

{especificar)

01
02
03
04
05
06




N° PREGUNTAS CoD1GOS PASE A
! PGTA.
218 iCree Ud. que deberfa hacerse algo ] g 1)
{més) para“evitar la produccién de NOivoerreaserasertnnaransensnanaes 0219 220
drogas?
219 ¢Qué (otras) cosas deberfa ha- CAMPARAS DE PREVENCION............ 01
cerse? : COMPLEJOS DEPORTIVOS.0vesesvesanss 02
CAMPARAS EN LOS COLEGIOS....cs0ess 03
COMBATIR EL NARCOTRAFICC..eeseeess 04
DENUNCIAR A LOS CONSUMIDORES...... 05
DENUNCIAR A LOS VENDEDORES.....e.. 06
OTROS _ _ _ _ _ o ___ 07
(especificar)
220 (Sabe Ud, si se estd haciendo algo P 1)
en el pafs para evitar el tréfico .
NOuvuereenerraneernsnernsensnacans
de drogas? 021 222
221 $Qué cosas se est§ haciendo? PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTES.. 01
CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV., 02
OPERAC{ONES CONDOR EN LA SELVA.... 03
DESTRUCCION DE LABORATORIOS....... 04
BATIDAS EN LIMA...svveveeracnnsees 05
OTROS _ _ _ _ _ _ 06
{especificar)
222 ¢Cree Ud. que deberfa hacerse, algo Shiciieiiiiiiiiiiitiiniiianieiiees 01
(nds) para evitar el tréfico de NOuvuueeeriernnuninsereneenaonees 027D 228
drogas?
223 (Qué (otras) cosas deberfa ha- _ CAMPARAS DE PREVENCION......e00ee. 01
cerse? COMPLEJOS DEPORTIVOS.e.vveveenssee 02
CAMPARAS EN LOS COLEGIOSw4.vsees... 03
COMBATIR EL NARCOTRAFICO.esaaeesss 04
DENUNCIAR A LOS CONSUMIDORES...... 05
DENUNCTAR A LOS VENDEDORES........ 06
OTROS _ _ _ _ 07
(especificar)
224 (Sabe Ud. si se estd haciendo algo P |
en el pafs para evitar el consumo
de drogas? L V- s Y




Ne PREGUNTAS CODIGOS PASE A
PGTA.
' 225 Qué cosas se est§ haciendo? PERSEGUIR A LOS NARCOTRAFICANTES.., 01
. ’ CAMPARAS EDUCATIVAS POR RADIO/TV.. 02
OPERACIONES CONDOR EN LA SELVA.... 03
DESTRUCCION DE LABORATORIOS....... 04
BATIDAS EN LIM, . ceiririieneesenees 05
OO _ __ ' _ _ _ 06
{especificar)
226 {Cree Ud. que deberfa hacerse algo B T ) |
(m&s) para evitar el consumo de N
drogas? L 02-1 228
227 1Qué (otras) ccsas geberfa ha- CAMPARAS DE PREVENCION.....0vvvnn. 01
cerse? COMPLEJOS DEPORTIVOS..0veverranaee 02
CAMPARAS EN LOS COLEGIOS.vss0sup.. 03
COMBATIR EL NARCOTRAFICO...0veeses 04
DENUNCIAR A LOS CONSUMIDORES.,..., 05
DENUNCIAR A LOS YENDEDORES...,,... 06
OTROS _ _ _ _ _ 07
(especificar)
228 iSabe qué es la prevencién del R 1
abuso de drogas?y Es decir,
ssabe qué es ovitar ] communo ROtettveineisinnennnennneeneenns 0219 230
excesivo de drogas?
229, ¢Qué es la prevencién del abuso EVITAR EL CONSUMO DE DROGAS....... 01
de drogas? DECIR LOS EFECTOS DE LAS DROGAS... 02
CAMPARAS DE EDUCACION:vvevnsresoss 03
CAMPARAS DE SALUD. v evinsannnnansss 04
OTROS _ _ _ _ _ _ _ o ____ _0s
(especificar)
230 dUd. cree que la ciudadanfa podr{a Sletreettiertesnneernsnsasncnsnees Ol
participar directamente para evitar N
el consumo de drogas? L U 7 ~p 233
231 tParticiparfa Ud. en la prevencidn B P
del consumo de drogas? DEPENDE / PUEDE SERuvvvveussenress 02
S ¥ YL X




N PREGUNTAS CODIGOS PASE A
PGTA,

232 $1 tuviera la oportunidad, ycdmo INFORMANDO A MI FAMILIA.iseeseeese Ol i
participarfa Ud. para evitar el INFORMANDO A MIS VECINOS/AMIGOS.,. 02
consumo de drogas? DENUNCIANDO A LOS VENDEDORES,..,.., 03

DENUNCIANDO A LOS CONSUMIDORES.... 04
OTROS _ . o o o _ 05
(especificar)
233 {Qué deberfa hacerse con 1os consu- REHABILITARLOS / CURARLOS....e0.., 01
midores de drogas? ORIENTARLOS / ACONSEJARLOS.s0ce.... 02
PROCESARLOS ssosaesascocnsssaesenes 03
IMTERNARLOS EN UN SANATORIO....... 04
MANDARLOS A PRISION,.vevestaspsase 05
NADA, . ¢eeeeesnnessanansnssotaceses 06
OTROS _ _ _ o o 07
(espacificar)

234 {Qué deberfa hacerse con los inter- RESCATARLOS / ORIENTARLOS+sseessss 01
mediarios, con los pequefios comer- DARLES (OTRO) EMPLEO..svuenssoaras 02
ciantes de drogas (paqueteros)? PROCESARLOS .+ seaeesescssncosacnces 03

- MNMRLOSAPRXS!ON...-...:.-....I 0‘
ELIHXMRLOS..'.l"..!lllll.l.....l- 05
NADA...I.'l..'.l'lll.....l..l‘l'l. 06
OTROS _ _ _ o o o . 07

(especificar)

235 ¢Qué deberfa hacerse con los narco- RESCATARLOS / ORIENTARLOS.ssseeess 01
traficantes (traficantes), con los DARLES (OTRO) EMPLEO.sessessscases 02
grandes comercializadores de dro- QUITARLES TODO SU DINERO Y BIENES, 03
gas? PROCESARLOS.4saseesescsssssasessse 04

MANDARLOS A PRISION.:sssevesansees 05

ELIMINARLOS. . vsvensecessvsscesases 06

NADA.'..I‘UIOQIl‘l.llllc.llll....' 07

OTROS _ _ _ _ o ___ 08
(especificar)

236 (Cudl es el 1timo afo o grado NINGUNO.eoseunsnsnssanses |0
de estudios que aprobd Ud,? PRIMARIA,...... sevenee |1

SECUNDARIA.cuveenroasnsses | 2
SUPERIOR. s svavsvesessscese | 3

237 ANOTE LA PRESENCIA DE OTRAS PER- : SI NO
SONAS AL MOMENTO DE REALIZAR LA MENORES DE 10 AROS 1 2
ENTREVISTA, VARONES ADULTOS 1 2

MUJERES ADULTAS 12

3

N
NS



N° PREGUNTAS C0D1G0S PASE A
N PGTA.
238 OBSERVE, INDAGUE Y ANOTE: PARQUET 0 MADERA PULIDA.......0... Ol
MATERIAL PREDOMINANTE DEL PISO VINILICO O ASFALTICO...00usesneees 02
LOSETAueesreseernannonsonosncsanes 03
ENTABLADO DE MADERA,+.0sseverssess 04
CEMENTO. 1 ueeeensceerocarananneanss 05
' TIERRA 0 ARENA..cvsvsvavenoansanss 06
OTRO _ _ 07
(especificar)
239 OBSERVE, INDAGUE Y ANOTE: CONCRETO. 4 vseevseeseeonnencnssnoas 01
MATERIAL PREDOMINANTE DE LAS LADRILLOY s v vsevennoonnsennonsaenss 02
PAREDES . ADOBEssssssssreseensncnsenessassas 03
. ESTERA s auessruneroenersonesseness 04
OTRO _ _ _ o 05
(especificar)
240 ENTREVISTADORA:  REVISE MINUCIOSAMENTE L CUESTIONARIO Y LUEGO DE VERIFICAR
QUE TODAS LAS PREGUNTAS ESTEN DEBIDAM:iTE DILIGENCIADAS Y QUE TODAS LAS
PERSONAS DE 15 A 60 AROS LISTADAS EN EL REGISTRO DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR
HAN SIDO ENTREVISTADAS, AGRADEZCA LA COLABORACION RECIBIDA Y AGANDONE LA
VIVIENDA
ANOTE LA HORA DE TERMINO DE HORA |, [:::]:::]
LA ENTREVISTA
MINUTOS [:::]:::]
OB R A G ONE S
.................... R
--\ ---------------------------------------------------------------------- -
"""""""""" -




