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Personnel of the Colombia research team:

Belén Samper de Paredes, nutritionist and principal {nvestigator.

Mar{a Eugeria Romero senfor anthropologist.

Adela Morales de Look anthropclogist and TA] contractor for Colorrtia.

Angela Andrade, junior anthropologist. ethnography.

Mercedes Eorrero de Querubf{n, junior anthropologist, ethnography and
retafl audit.

Leonel Castillo, statistician and sampling consultant,

williar Rosas, fleld supervisor, survey.

Rafael Echeverry, field supervisor, survey.

Camilo Romero, field supervisor, retail audit.

Cristina Caro G, secretary.

16 fermale interviewers, survey.

2 fernale interviewers, retait audit.



SUMMARY OF ACTIVITIES.

This second progress report {ncludes the methodology used {n data
collection of the Infant Feeding Practices Study - Bogoth. The mair
areas of {nquiry were: background comrmnunity and case s:udies using
ethnographic methods, description of the governmertand health sectors
related to infant feeding, marketing practices for tnfan’ food »oduc.s

and quantitative survey of infant feeding practices.

Contrasting the ‘imetable of activities presented in our firs: proaress

report, and the actual execution described in Chart No. 1., the

following conclusions can be drawn:

1. No delays were encountered during the ethnographic study'.

2. A delay of one month {n the {nitiation of the {nfant feeding practices
survey was made up by the shorter duration of field work.

3. The so-called "marketing" component {ncluded such wide and
varied areas of inquiry (retafl audits, state of the food industry,
government policies and programs, health sector practices), that
Adela Morales had to prolong her work one month to coverall
these requirements.

4. Slow communications between the Colombia team and Consortium

members also accounted for some delays {n the initiation of

components, and specifically the Infant Feeding Practices
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Survey and retaf! a.di =,
Having overcome these :ime-liri:ations, {t can be concluded :hat

da:a collec:ior was sur. esfull, co~pleed by Deceroer of 1.3, ac

pianned from the belinninz.

Following i{s a de'ailed descriptior of the methods used for da‘a
collecton for each of the componen:s of the overall siudy. Ir
Chapter C ¢t he plan of ac:ivities considers mechanisrs for
*he {ntegration of these components into a whole descriptive

picture of infant feedinj practices and *heir de:errinanr's ir

Bogoth, Colobia.

ETHNOGRAPHIC STUDY,

The ethnographic study was developed accordinz o the field ~anua’
presented to the Consortium {n March; no mayor changes were made

on technical or methodological ma“ters throughout the field work.

Weekly or biweekly meetings were hbld with the two juniors ethnographers,
while field supervision was also carried out. Team work was developed
towards the acquisition of secondary bibliography about the areas of the
city {ncluded {n the ethreographic study. This {nformation included

demographic data, census, mMaps and socloeconomic data.



Meetings held with the rest Of the Colompiar 'eam and prelirrinary
reports made by the end of the field work in each of the three sec -
tors, provided basic \nformation for the developmer?t Of the rarke:
ing and survey components, specia.ly with relatior 1o food hists U7
be audited, and culturally appropriate questionnaire development,
Special meetings and field visits were developed during the visit cf
Drs. Solimano and van Esterik between July 21 and August 1. (Adc

tional information regarding this consultancy 1s in Chapter A, 5)

2.1,.Site selection

The field work of the ethnographic stuCy was carrmed oLt 17 trrEs
ngectores' defined for the purpOses of this study as ar arsa w17
geographical limits, and 1ncluding several "harrioz' Or NE1CT-
porhoods, that do not necessarily respond to an admirnizoratives
politi.cal subdivision of Bogota. The'barrios"” 1ncluded 1m @ 328127
all have similar demographic, socio-cultural and economic cha
racteristics. The three sectors were selected n accor~dance 10
the study design of December, 1880, However, there are asnects
about the site selection that must be explained: sectors 1 and 3

were chosen according to the study of W, Stollbrock (1) where

special attention is given

)

Poblaci6n y Salud en Bogots, FEI, Javeriana, 1980

./



to these two areas because of the presence of a population with
low income, labor force of the informal sector, high rates of
irfant mortality, few or nonexistant public services, and scar-
ce institutional presence. Although both areas are considered
densely populated, sector 3 shows a higher growth rate, aduced
to migration from the ruralareas, but our field work demonstra
ted it to be more {ntra-urban migration.
For the selection of sector 2 we had in mind the selection of an
area with middle and middle-low incorﬁe residents, in order to
develop the ethnographic study in sectors similar to the ones

o
later be surveyed. Special attention was paid to DANE'S (Na-
tional Statistics Dept.) 1973 stratification of neighborhoods ir
Bogot&, according to dwellings, households and population by
sex. But field visits demonstrated this stratification to be out
of date. We proceeded O work with the latest DANE data, a
household census of Bogot& done in late 1980, Permission was
obtained from DANE to work on hand tabulations of the informa
tion, since it is not published yet. In this way we obtained infor
mation on which "comuna' had most households of socioeconomic

a

strata 3 (middle-low) and 4 (middle). "Comuna" s subdivision

used by DANE, which includes several neighborhoods; Bogoté is

divided into 31 "omunas". A decision was taken to develop the

./



ethnography in "comuna' 31 A, Which has an  equal distrivuiion

of strata 3 and 4. Another possibility, "~omwna'" 18C, was not

chosen because we considered it not safe to work there,

Therefore, field work was done im three 3e7t0rz chararter:zes

as follows: ( See map {n Annex A).

1. Southeast of Bogotd!l low income; labor force from the infor
mal sector; public services being built but in some areas -
nonexistant; institutional presence slowly becoming 1mpor-
tant (health, nutrition and other soctal services) but 1nsuffl
ciert for the growing population.

2. West of Bogoté: middle and middle-low income; labor force
from the informal and formal sector; complete putlic z=~t
ces; absence of government institutions.

3. Northwest of Bogoté: semi—-urban; low income; latbor force
from the informal sector; high growth rate; intra-urtan mi

gration; scarce institutional presence; very few public servi

ces

2.2.Methodology

The field work was developed according to the field manual sent
to the Consortium in March,

Partiéipant observation, site visits and key informant interviews
were carried out during the community and case studies.

/.
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Ten case studies were made 1n each sector for a total of 3C,

As a result of th- visit of Dr, van Esterik and before startiné

the field work in Sector 3, emphasis was made on the following

topics:

t. Use of a check-up system in the observation of daily acti-
vites,

2. 24 hour recall of the mother's activities (case studies).

3. Choice of women within walking distances.

As for problems encountered in the field we could mention:

1. Low-income people are very tired of surveys and researchr
that as they themselves say "don't mean anything to us™,
At the beginning it was difficult to get rapport with the m2
thers. Institutional channels were used in Sectors 1 and
2, such as the employment service, church, etc,

2. Field work in Sector 1 was als0 difficult because of the -~
geographical conditions of the area; it is hilly, and the
rainy season made for muddy walking. Some time was -
wasted when the ethnograpehers travelled or walked long
distances and did not find the mothers. For this reason,
in Sector 3, a smaller geographical area was chosen and
the mothers selected within walking distace; this improved
the field work conditions and awoided wasting time.

./



Middle income Sector 2 was also difficult to approart.
As there (n scarce institutional presence, several efforts
were made by the team in stores, parxs and streez, 1r

-

order to find mothers with infants, At the erc, theze 7~
blems were overcome, and middle class women demons-
trated to be as good informants as 10w income worrer.,
Field supervision was carried out by Marf{a Eugenia Rome
ro and for the preparation of the field work in the three -
sectors described previously, she personally visited therr
in order to know the community beforehand. The ethnogra
phers were taker to the field the first time by her; afie-
this they were allowed to develop their own work Fina:
visits to the households were done by Belén de Paredez anc
Marfa Eugenia Romero in order to make the nutritional
evaluat{ion of the 30 children, and take photos of the chil
dren. Cards were given to the mothers with data on weigm
and height, and copies of the photos. No other retributions
were given to the mothers for their contribution, After
the ethnography was complete for each family, we explain-
ad to the mothers the purpose of the overall study and
the importance of their help, gave them nutrition counsel -

ing and cases of marginal nutritional status were refered

./
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to tm‘zj National Nutrition Plan, for food cupons.

Special guides were prepared fot the junior ethrographers {n order to
orient t he discussfons carried out at the meetings. Some of ‘hese {r-
clude methodological and technical observations {n order to {rrprove
the capacity of observation and the record{ ng of the information.

Ethrnographic notes mailed by Dr. \Van Esterik and those of Spradely

and Therese Drummond, were very useful,

It {s important to mention that the community study was developed

before the case studies in Sector 1 and 3; in Sector 2, as there is no
{nstitutiomal presen'ce in the area and no community organizations

that could provide information, the mothers were chosen, and from them,
{rformation was obtained {n order to develop the community study. This

charge i{n methodology obeys also to the fact that Sector 2 has st rata

3 and 4.

Field work we could say was accomplished with success because of
the following reasons: the good rapport the ethnographers achieved
and the {nterest of the mothers when they were asked about the{r

children; the topic of research is somehow very appealing to the mothers.

2.3. Community Studies.

The community studies were accecmplished through: site visits,

{interviews with priests,community lcaders, doclors, rutritionists
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drugists, midwives elderly pecple and any other person tha:
could provide {nformation on the matter. Secondary bibliographical
{rformation was used {n this phase of the study, and photos, maps,
and newspaper clippings collected. Annex B shcws a page of

the {nforynation that has been registered for each of the sectors.
The purpose of the gommunity studies was to {dent{fy key scio-
cultural and economic factors assoclated with infant feeding
practices; the field manual was closely followed in this phase

The followrry topics were studied in each sector.

1. Physlcal setting.

2. Demography.

3. Ecoromics.

4. Socfocultural dimensions.

Chart No 2 shows & sunmary of these characteristics of Sectors

1, 2and 3.

Case Studies.

Thirty case studies were developed {n the three sectors. The
fleld manual was also followed for the development of this
phase. Anmex C. shows a summary page of the type &F information

col'ected for each case.,



CHART Mo, 2. COMMNUNITY STUDY ~ COLOMBIA,

PRYSICAL SETTING.

SECTOR 1. SOUTH EAST OF BOGOTA,

. Neigborhoods Juan Rey, La Penin- .Population of migrants

sula, Guacamayas, la Gloria, La
Viztoria, Altamira, El1 Rodeo.

. Squatters; invaded lands or ille-
gal Neighborhoods.

. Insufficient Public Services
(water ,electric, Sewage and
garbage collection).

SECTOR 2. VEST OF BOGOTA.

. Neigborhoolls Boyacf Real, San
Marcos, Villa Luz, la Clarita,
Santa Helenita.

. Used to be an important agri-
cultural and cattle area. Ncw
compiety urbanized.

. All of them have public services
and paved streets.

. This area has a bussines and
commerce district.

SECTOR 3., NORTHWEST OF BOGOTA (SUBA)

. Barrio Tibabuyes.

. Semiwurban area. Used to be an
important agricultural and cattle
area,.

. Still has dairy cattle and
flower plantations.

DEMOGRAPHY,

(10 to 30 years ago).
Eatimatedpopulation
of 100.000 habitants.

. High growsng rates.

. Migrant population
from Boyacd,Tolima
and other areas of

. Cundinamarca (30
years).

. Estimate of popula-
tion of 417,003
(A1calafa Engativé)
52.5% women 48.1 %
Men.

ECONOMIC, SOCTOCULTUMAL DIMENSION

.Low incowme population . Institucional presence

Unemployment, (Health cave centers

.Labor force informal Hospital) is not encugh
sector. for the population.

. VWomen working in . ynformal heslth sector
domestic service. plays important rgle.

. Some of them ure
wowners of land.
houses.

. Most of them live in

"inquilinatos™ (houses
with several families)

. Small bus inesg,

. Middle and wmiddle . No institutional presencs
low income. (health and nutrition).

. Labor force from the . Cathelic church
informal and formal . Other churches.
sector, . PAN program (93 childrem
. Some social mobility registered).
acquired by education,
. Unemployment (14.18%)
. Small bus ineagand shops,

Population of Migrants . Low income population., No institutionsl

(20 years).

. Unemployment. presence.

Estimate population for . Labor force informal | Community organisation
Suba 200.000 inhabitants sector. involved in some public

55% women 45% men.

. Insufficient public services (water,

electricity sewage and garbage).
. No naved streets.

. Some women working in works,
flower plantations
an estic service.

ve
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Chart No 3.
shows a distribution of the number of mothers in each of the three sectors ,
~others age, sex, age and feeding pattern of each index child . Infanrt

feeding patterns were classified as follows:

Patterr:

A. Currently receives breastmilk

1 Receives only breastmilk A1

2. Receives breastmilk + other milk. A2

3. Receives breastmilk + other milk + normilk foods. A3.

4. Receives breastmilk + nonmilk foods. A4
B. C.urrently does not receive breastmilk.

5. Receives only non humran rilk BE

6. Receives nomeh_man milk + nonmilk foods. BE

7. Receives normilk foods only . B7

Chart No 4. shows a summary of thesz same characteristics:mother's

age, children's age, sex and feeding patterns.

2.5. Calendar of Activities.

DATES PERSONNEL
Sector 1. April 10 -June 6 Mercedes de Quer-ubin.
Angela Andrade.
Ma. Eugenia Romero.

Sector 2. June 10 =July 31 Same as Sector 1,
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Chart No, 3 Case studies
Sector No, Age of Mother Age of Chi'ld Sex of Child 1.F.P.

1 1 37 fmo, 15 days m Al
2 25 11mo, f BE

3 16 3mo, m B6

4 28 1mo, 20 days m A3

5 a 8mo, twins m A3

6 17 4mo, f A2

7 35 6mo., 15 days f A4

B8 31 12mo, f B6

9 25 1mo, f A2

10 | 45 9mo, m A3

2 1 17 6mo, 27 days f A3
2 28 8mo, m A4

3 21 8mo. 4 Aad

q 20 Smo, f B6

5 32 6mo, m A3

6 34 7mo, f B6

7 20 6mo. f B6

8 24 2mo, f A3

9 19 8mo, m A3

10 26 4mo, m 86

./
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Sector No, Age of Mother Age of Child Sex of Child 1.F.P,

3 1 2 4mo, m 86
e a1 12mo, f BE

3 19 Smo, m BE

4 22 Smo, m B6

S 31 6mo, f B6

6 28 15mo, 15 days f A4

7 35 3mo, m B6

8 36 1mo, 15 days f A2

9 23(twins) 12mo, m B6

10 30 5mo, 15 days m BE



SUMMARY OF CASE STUDIES,

CHART N©O, &,

A, Average age of mothers: 27, 26 years,

children .

Sex of

16 male (1 case

15 fem

ren,

C. Age distribution of ch
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Sector 3. August 1=0ctober 31 Angela Andrade.
Ma. Eugenia Romero.,

MARKETING COMPONENT.

The marketing, government and health componenbof the Infant Feeding
Practices Study began in July when Adela Morales de Look, selected
jointly by Trost and the Colombia team to be in charge of this component,
went to Connecticut for a two week tmaining period. On July 15, work
started in Colombia, and Adela, although contrated by Trost, became

a full time member of the research team on a full time basis. She
participated in weekly staff meeting, and overall a good integratior

was accomplished with the rest of the components.

3.1. State of the Industry and Retail Audit.

The first stage was to start knowing the marketing system for

infant food products: establish the categories of foods, brands,
companies, types of foods, points of sale, etc., beginning at

the retailers level and going up to the manufacturers leve!l, tracing
all possible channels of comercialization, and collecting regulations
and secondary information related to marketing {n Colombia,

{ncluding advertisement, publicity, manufacture and distribution.
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In order to obtain the {nformation, several methodologies were

used :

1. Ethnography results, and meetings with research staff,

2.

3.

4.

Review of the literature.

Interviews with marketing experts in BogotA.

Pilot study of retailers. (Retail Audit Phase 1), This
qualitative phase was done jointly with funior anthropologist
Mercedes de Querubfn. The objectives were to trace the chain
of distribution for {nfant food products, beginning with retailers,
to wholesalers to the manufacturing {ndustry. In depth
{nterviews were held with retailers and wholesalers, ir

order to undarstand and describe the entire system, and

to plan the retail auvdit survey {n an accurate way. A report
was made and sent to Trost Assoc. as two documents:
Document A, containing all the detailed information, and
Docurment B with a summary of findings, and an English
version on a casette tape, which was transcribed at TAI

and send for internal circulation among Consortium members.

The retail audit survey was done in 140 different points

of sale {n Bogoth. The sampling plan was prepared

jointly with TAI and collection of data was between November

2 and 30. The iniciation was delayed mainly because , as TAI
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location of the products {n the shelves, advertisements at the
points of sale, The interviewers recelved {ntensive training

in the field, and the questionnaire was pre-tected,

These 140 questionnaires were sent to TAI for tabulatfon and

analysis.

The problems encountered were related to lack of precise
{nformation about some types points of sale, which was rot
available {n the way we needgdit. Mary sources of information
were consulted, including publicafions of the public and

private sectors. However, we think the sample will give accurate
{nformation with a high degree of conflability. Daily control was
matntained as to type of outlet visited, and its geographical
distribution according to socioeconomic classification of

the neighborhoods; in strata 1 = 4 (low and middle), proximity

to the infant feeding practices survey sample of 120 neigh-

bortbods was sought.

With regard to the state of the industry study, it has been
necessary to be sslective in terms of the number of industries
to visit and executives to be interviewed., The main criteria

of selection, after classifying the industiries according to
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the types of food products, was cross- cultural comparability.
Therefore, multinationals such as Wyeth and Nestlé were chosen,
as well as some local {ndustries important in terms of the

Colombia study, such as Florex International (which is rnot

"{nternational"), producer of the most popular pla ntain flour.

The backgound {information of the state of the industry comes
mainly from readings, interviews with lawyers about regula-
tions , industry sales executives, and visits to the C hamber
of Commerce. With this information, a preliminary doasment
{s being prepmred in conjunttion with TAl, during Adela's

trip to Connecticut between December 5 and 12,

Govermrment Component,

As a frame of reference for the Infant Feeding Practices Study, a
preliminary document was prepared, and is entitled "The Goverrnment 's
relationship to infant practices {n Colombia", It describes:
1. The organization of the Colombian Government in its

legislative, judicial and executive branches.
2, Agencies related to infant feeding, such as the Ministeries

of Agriculturz, Health, Finances, Commnunications, ICBF

and others,
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3. Programs, such as the National Nutrition Plan, PAN) ,

National Health Service .

4, Regulations on marketing, publicity, ltabor laws, social

security.

To obtain this information, many documents were consulted and tieir
content corfirmed through interviews with clue people actually in

c harge of programs, and drafting of regularions.

The Health Sector.

Simultaneously to the government component , irformation about

how the medical structure and practices {nfluence infant feeding
practices in Bogoté, was obtained through several interviews

with doctors, mainly pediatricians and obstetriclans. In a

document entitled "The Role of Health Services and Professional s
as they Relate to Infant Feeding Practices", Adela de Look
examines the public and private health sector, as well as formal

and informal practices. The document also sumnmarizes proféssional
university training of doctors and rurses, and the relation between

the infant food industry and health services.
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4. INFANT FEEDING PRACTICES SURVEY,

4.1,

4.2,

Sample.

The universe for the survey consisted for the up-to 12 rnonth old,
civilian, non-institational population of Bogoth, residing in the
four lower socioeconomic strata (low-low, low, rmiddle-low,

middle), as classified in 1.880 by DANE.

Leonel Castillo, sampling consultant, designed a probabilistic,
stratified sample of unequeal conglomerates, concentrated in 600
city blocks geographically distributed all over Bogotl, according

to socioeconomic strata. (Refer to Annex F for details of the

sample).

Questionnaires.

WIth direct iP.put from the ethnographic and marketing components,
and assistance from Consortium members, final, precoded
questionnaires were made for live children, and children who

dled (Refeno Annexes G and H). The questionnaire for live
{ndex child has the following parts:

* Identification zone.

* General {nformation on the {ndex child.

* Current feeding practices.
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* General {nformaticn of the index mother,
* Feeding history.

* Attitudes towards infant feeding.

* Consumer behavior.

* Socioeconomic and physical characteristics of the household.

* Index child anthropometry.

The questionnaire for a child under age one who died has the
following parts:

* vdentification zone,

* General {nformation about the child.

* Feeding practices at the moment of :izath.

The process of making the questionnai e wag very time
consuming, and comunications slow, as a corcensus was reached
that satisfled the many study hypotheses and researchers
{nvolved: However, the final questionnaireswere successful

{n the fleld, and required an average of 60 minutes to

cOmrlete for live child, and 10 mirutes for cases of children
who died. Vhe {nstruments was pre-tested and adapted accordingl
and an {nstrucilons manual with explanatory potes on how to fill

{t was made (sce Annex No I).
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4.3. Methodology.

The survey team consisted of 2 flelWpupervisors and 16 female
intervicwers.

~atween October 19 and 23, they recefwved intensive training,

both theoretical and practical, following the annexed schedule

J. The team worked Tuesday through Saturday {n order not to

blas 24 hour partial recall which could be altered on Sundays.
Using updated maps of DANE, as the one in Annex K, they
fulfilled a daily work plan made by the supervisors, {n which

a randcm startingpoint was assigned for each ctty block, and

at prefixed intervalesassigned by our sampling consultant according
to density of dwellings (see Annex L), The interviewers knocked on
doors and asked three questions:

1, "How many families live in this dwelling".

2. "Do any of these families have children up to one year of age"

3. "Has any child under one year of age died {n the last year".

The date of the interview was set as the reference point with

which to determine eligible children up to one year of age, alive

or dead. In cases where there were more than ore child under

one year of age or twins a coln was flipped.
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Initially, the Colombia team had proposged to do a mint{-householy
survey for each family having or not having small children, with
the purpose of having data on the universe of the sample {tself,
but the i{dea was discarded following Consortium suggestions ,

and bacause {t was too time consuming.

Where eligible children were found, interviewers completed the
necessar-, questionmaire, and took anthropometric measwurements.
A card was left for the family with height)weight of the child, ard
our phone rumber where they could later call and receive ar
{nterpretation of the childt nutritional status. In cases where

the mother was not available, usually because she worked away

from home, a second, third, and sometines fourth visit was

programmed during evening hours, and Sundays.

Belen de Paredes and MafMa Eugenia Romero were {n charge of
the technical supervision for questionnaire ‘quality and internal
validity: on a daily basis, all questionnaires of the previous
day were checked and 2 to 3 times a week we went to the field

to perform direct observations for quality control.



Chart No, 5 Infant Feeding Practices Survey. Summary of Field

work,

Neighborhoods visited
City Blocks surveyed

pwellings found

Dwellings surveyed, according to sampling plan

Total families found

Families found with children € 12m
(alive or dead)

Questionnaires appl ied:
Children who died, complete
Live children, complete
Live children, incomplete
Questionnaires not applied:
Live children
Children Wht':- died
Motives:
Refusal to answer
Mother not found after 3-5 visits
Change of address
Left. Bogoth

Twin

Work conditions did not alow

a

Number

120
€00
18,608
5,245

7.403

773
720
12

703

59

10

42

21 A,



Average dwellings per city block:

Average families per dwelling :

Average Children € 12m, per dwelling:

Dead children / live children € 12 m, :

Refusal rate :

1.41
0.146
1.93%

1.28%

21. B.
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9. The rainy season, insecurity and electricity rati oning

made working conditions at times hazardous, but inter—

viewers and supervisors did an excellent job,

CONSUL TANCY,

At our request, Drs, Solimano and Van Esterik travelled to Bogotd

to give us on-site assistance.

Their arrival was well timed, and served the following purposes:

1.

4.

To review and make recommendations on the ethnographic
methodology and framework for analy2ing the data.

Refine the study hypotheses being obtained from the ethnography.
Assist in the development of a questionnaire that mesponds to

the needs {n Colombia, as well as permit cross—country

comparisons.

Develop plans for the future {ntegration of all the study components,

We are most grateful for their help, We had also requested the consultancy

of Mr. Alan Ritchie {n Bogot&, but an agree ment was reached by which

Adela Morales travelled {rstead to Connecticut,
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ACTIVITIES FOR 1,962,

During 1,982, in - depth analysis will be done for each component,

Then integration of all parts can be done, in order to describe

determinant of infant feeding practices, and alternative solutions

and recommendations made,

In general, we plan to write specific topic papers, and distribute

them to Consortium members and Colombian e xperts for review.

Then these results will be presented in semirars to be held in late
1,982,, where we expect actHve discussion and participation o=
frvolved partes: The results of these semrinars will be specific policy

arnd action recomendations.

ETHNOGRAPHY.

EthrnograpHe activities during 1.982 {nclude:

1. Theoretical framework:

THs stage includes bibliographical revisio - of literature alrc2zy

krown by the senfor anthropologist and some other bintiogr:phy

which {s important to review, Some of this Fas already boen

ceibi-

to
glven Dr. Van Fsterik . This revision will enhance the po

litfes of analysis of the cotermirants of InramEeecing matices.
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Testing of Hipothests .

New hipotheses were developed during the ethrographic study.
These and the hypotheses formulated before, shall be proved
and analized this stage of work. (see memo Van Esterik
Rormero to the Ccnsortium July 1.881) Specfal importance shall

be given to the ecoromic and socfocultural determinants of

{nfant feeding practices.

According to the study Design (December 1 .980), the community
Studies Sectors 1, 2 and 3 shall be taken as a case study of the
low and middle-low class of Bogoth: Emphasis shall be made

on the socioeconomic conditions of the neighborhoods and the
actual economic and social poocesses given at the community
level, We shall focusourattention on the Insttut fonal (State)

preSzance {in the fields of health and riutritior , as a frame of

reference for the 30 case studies.

Case Studies.

This shall be the core work of the ethnographic study. Hypotheses

about economic and soctocultural determinants shall be tested

and determinants of IFP analized.






1.3.
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coding and keypunching are b a standstill, We had planned to
t this simultaneously with data collection in the field, but

were not assigned the additional financial resourses to do this.

A critique and coding manual s {n first draft form, and will

be ready in mid-Jaruary for use by the coders.

Keypunching and verification will be donre {n Javeriana Untversity

{instaliations.

For data processing, we have access to an 1BM 360 and ITEL AS=5
computers, As programmer, we would hire Guillermo Mora,

whose curriculum vitae was sent to Drs. Solimano ard Spicehandler

on August 21, by Dean Pedro Polo.

Marieting Component.

It {s our understanding that based on preliminmary {nformation

and docurrents prepared in Bogot4, Trost Assoclates will

continue this anal ysis, {ncluding the consumer behavior part of the
{rfant feeding practices survey. Therefore, Adela Morales de

Look has completed her contractual obligations. Howewver, we request
coples of any reports, so this component can later be integrated with

the rest. This has proved to be one of the most novel studies

for Colombla.
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1.4. Integration of Components.

Data was collectied principally through three methods: surveys,

ethrographies and biblfographical research,

During 1.982, we will seek the analytical integration of these
methodologties and components, for specific topics of inquiryy

which are a priority for Colombia as described in the study

dest gn (1.9680).

During data collection, we have kept the following perspectives:
"Micro" rMothev*s and caretake™ practices and attitudes .
Family determinants of practices .

ﬁ Community determinants of practices.

"Macro". | Institutional and policy determinants.

The {ntegration of components would also be done {nthis manner:
starting from actual practices, and looking for explanatory
determinants in a progressively broadening radius .

Much @f our analyses rest on contrasts between "theory" and
actual "practice"especially in:he areas of health services,

professional {nfluences, and food industry {nfluences.



CHART No, 9, TIMETABLE OF ACTIVITIES

ACTIVITIES.

1. Analysis of ethnographic data,

2.

Draft report ethnographic
Mndings.

Infart Feeding Practices
Survey:

Coding.

Keypunching.

Data processing.

Analyses,

Report of finding.

Integration of components.

Draft report of research
findings.

Pending additional funding from Consortium,

JANUARY TO JUNE 1,982,

27A

MARCH . APRIL., MAY, JUNE.

_’




ANNEXES .

28



0004 0 “UIED T wa" Ge NDSN
¢ A0 21 CHID YOV} GOTMMR PCTORN

ass ' . FAED
—— ayw o <o @ - N ¥
— e o age B- e ¥

== mgwdage @ - femwd
=== mpwd agp - fuet

E=ENREE
===

T ereser

TS

bty 2Ry b



DATRONES DE ALIMENTACION IN

FICO.

MARIA EUCGENIA RONMERO M.

A.

- “CIPCLS

INFORMACION

FOLDER DEL SECTOR

ANEXC

FANTIL. ESTUDIC £ TNCGRA~

FASE | ESTUDIO DE COMUNIDAD

1.

ENTREVISTAS (Col

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Descripcidn fisica del barrio
Demogrefia

Din&mica Econdmica
Dimensibn sociocultural

Instituciones

(Nombre de los barrios )

ocar a quienes se les ha hecho y 8 q

g

» T

uienes falta)



ANE XC

Sa~SCONES DE ALIMENTACZICON INF-Y -

=. - oIC STNCGRAFICC FA: g !

A-0S7 - VAPLE ELCGERLE =00 e

INFORMACICN CE -C= ~CGARE -

a, &:ECTOP Nicrrbhre Sroemi

C.

No. del Hogar Nombre de ‘2 madre

1. Descripcidn f{sics d-i ~ogar

2. Caracter{sticas sxciy' 25 del hogar

3. Formas de alimentacidny c~i 11 infantiles

4., Infivencias personales, profesionc.i2s e
institucionales

5. Papel de la mdre y patrones de A vidad

6. Comportamiento del consumidor .

7. Historia de vida (historia 1a205ral de 1a mujer)

8. Historia alimenticia del nifo

9. Genealogfa

10. Aspectos econdmicos del hogar

11. Sscala sobre posesibn y uso de ariefactos

en el hogar

12. otencial de exposicién a los rnedios de

comunicacion .



€S TUDIO DE MINORISTAS

00 Catos de lgentificactbn :

Nom bre de!l encuestador

ANEXO D.

Fecha de la gncussta

Nombre de' establecimtiento

Cargd Ze ia persona Que responde

Nombre de! entrevistado

Dtrecctén

Telbfono

0! Sector Cartogréfico Estrato Socloeconbmico

Barrio Nombre Comercial

02 El establecimiento s (Marque uno)

Supermeicado de cadera

Car16n de cadena

Acvtoservicio

" Drogueria Barrio

Tlenda PAN

Wl N NS N N N

(
(
(
Drogueria Cadena (
(
(
Tiendca (

OBSERVACIONES :



CuAnno A
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Gea, o, r-'xn‘wxr'c'm Un'dades o ey, l Otgerys ~vene
2 repf;a 1 )
\&-- — - —— — L“‘ \Q .i"-‘ - -“‘-\-
———— — T ee—
———




NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO :
CuADRO A,

Preclo por Contenldo Fecha NGmero de

T Etiquetas
MARCA Untdad Cmpaque | GM, 0 c.<. Explrac!bn Untidades en

nuevag
J la repisa st No
- - — - — 1 . - -— - -

M1 lderva

"2 Nido

13 Kiim

1
> 14 Proleche

2
15 Proleche

3
16 Proleche

———————d

17 Hoencesita

18 Puralahe

a 19 mliac

%0 Danlca

2z Rt Talrorma

w122 La mejor

23 Arlquena

24

25




NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO :

CUADRO A,

Preclo por
Unidad

Empague

Contenldo
GM, o c.c.

Fecha
Explraciébn

NGmero de
Unidades en
la repisa

Etlquetas

Obgesrvacionss

26 Algueria

27 Algarra

20 Mlczer

20 lberia

30 Vialktea

ol

31 milco

32 Qyapcién

5 33 Oro Uited

a7




NOMERE U

e

s 1ABLELWIEN FO ¢

-w
CUADRO A,

Preclo Comeanldo Fecha N{mero de Etiquetas
MARCA Unidad Empagque | GM. o c.c. Explracibn Unldades en nuevas Observaciones
la repisa st No
Vi1 Cerpt A

Wis carp! B

3 Cerp!
<1 tricereal
q
4 Cerpl
cormpues to
w
@ S Cearelac
Trigo
w
6 Cerelac
Arroz
O
7 Nestum
Trigo Miel
8
9




IOMBRE DEL ESTABLECWIENTO :

CUADRO A,

CclO por

Unidead Empaque

Contantdo
GM, o c.C.

Feacha
Explraclén

Numero de
Unidades en
la repisa

Observac ! mes

1 Maizera

2 Avera
Qualer

38 Viva
plémro

W4 Farina

H A R

S Harina de
platano La
Mejor

6 Harina de
M&atano
Los Toli-
menses

7 Cerengitanc

8 Protisoya

9 Borny

10

"

12

PPV G N Bl












CEREALES, GRUPO 04 DEL CUADRO A,

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO :

CUADRO B.

No tienen Marca que més Segunda marca Marca que Volumen mensual
MARCA pero s0 vende que mis se menos se de verta
venden veanden venden

Ql
Vende y no
tione

_0R

Mayor

venta

09
Segunda

venta

o4

Meror

venta













08 DEL CUADRO A,

PRODUCTOS PAN,

01

o2

08

04

NOMBIE Dt L Y ADBLEL YV EIN 1 U

CUADRO B.
1
MARCA No tlenen Marca que més Segunda maroca Marca que f\bluhen mengual
pero se vende que ms se menos se de venta
—wanden —andan yenden

g
p
cg
$s
pd
G s

¥
s
b3
<
1%
2
1))
e
g 3
s




Cada cuartc recibe pedidos ?

03 (leches)

04 (cervales)

05 (harinas o f‘culu)
08 (compotas)

07 (sopas)

08 (Productos PAN)
Cual fue la facha en que reciblb el Gitimo pedido ?
03 (leches)

04 (Cereales)

05 (harinas o féculas)
06 (compotas)

07 (pas)

08 (productos PAN)

Cuando recibiré e! préximo pedido ?

03 (leches)

04 (cereales)

05 (harinas o féculas)
06 (compotas)

07 (sopas)

08 (productos PAN)

Ha notado usted que la gente compre ahora més que antes estos productos para

nikos ?

sl NO _{pregunte por qué ?)

,__,..__—-——-_______-———'



Cuales (continue aquf)

Por qub

Terminar y agradecer,

T
>




DIAGRAMAS

£ puBLICIDAD RELATIvA A LOS PRODULICTOS

ANOTACIONES ACERCA D
gl 710 ENCUESTALIC ¢

PAIRA LA AL IMLN racloON INFANTIL EN LI
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ESTUDIO DE MINORISTAS.
———— 4

PRACTICAS DE ALYMENTACION INFANTIL.

MANUAL DE ENTREVISTADORES

1. PRESENTACION

Al llegar al sitio de 1a encuesta deberé irformarse al entrevistado so-

bre el objeto de la visita y solicitar su colaboracién.

Es importante en tiendas y droguerfas de barrio obtener 1a informa-

cién del dueo o administrador.

En el caso de supermercados se debe comenzar por la elaboracion del
dlagrama, chequear los avisos publicitarios y proceder al conteo de
productos en las estanterfas, Cumplida esta etapa se habla con el su-
pervisor ( 0 encargado de la seccidn de alimentos infantiles) para la

recoleccidn del resto de informacion.

TEXTO DE LA PRESENTACION

Es un estudio de la Universidad Javeriana, hemos empezado por con-
versar con madres de nlRos mernores de un afo, nos han {nformado con
que los almmentan, donde lo compran, como lo preparan, etc. y co~
mo es una investigacidn Je précticas de alimentacién infantil, esta-
mos mirando varios aspectos entre ellos los puntos de venta y los pro
ima-

ductos que se ofrecen, preclos, etiquetas, ublcacién dentro del a

cén, que es 1o que més se vende, lo Que menos se vende. Le solictta-

mos por ello su colaboracidn



ol.

SECTOR CARTOGRAFICO

Se identificars en 1a oficina

Estrato Soclo—econémico : Se {gentificard en la ofici-

na,

T1pO DE NEGOCIO ( El establecimiento es :

Aqul debe marcarse uno.

- Supermercados de Cadena : Cafam, Colsubsidio, Ley

Carulla, Olympica, Tfa, Caravana, etc.

- Camién de cadena : Por ejemplo Colsubsidio o ldema.

-Autoservicio : La caracterfstica de este tipo de nego-

clo es que el cliente recorre los pasillos y recoge sus
productos y paga al salir, pero no necesariamente es
perteneclente a una cadena,

- Droguerfa de cader2 : Es decir establecimientos

tales como droguerfa Colsubsidio, droguerfa Cafa~r,
droguerfa Febor, Don Saludero, Coldrogacs, etc. tie-

nen sucursales.

- Droguerfa de Barrio : El tipo de negocio que se en—

cuentra ublcado en un barrio y ro tlene sucursales,
- Tlenda PAN : Esuna tlenda cuya caracterfstica di-

ferencial es que vende productos de! PAN.

-Tienda: Negoclo cuya caracteristica es que el que O™~
pra es aiendido por dependiente ublcado dentro del mos-

trador.



Fecha de 1a ancuesta : Dfa, mes, afo.

Nombre del establecimiento : E1 nombre que tenga,

Ej. "Tienda El Centavo menos", supermercado Cafam,
droguerfa Los Fundadores "Droguerfa Febor, Autoser
viclo 2x3.

Tienda PAN : E1 Recuerdo.

Cargo de la persona que responde : Posicién que ocupa

dentro del establecimiento, para tiendas, autoservi-

clos y droguerfas de barrio preferentemente el duefio o

administrador. La selecclén adecuada del informante

es clave para los resultados. Cualquier persona ro es un

informante adecuado.

Nombre : El1 nombre de la persona es posible obtener-
lo m&s ficilmente al final de la entrevista, diciéndole que

el supervisor se comunicard con El para verificar que

allf se realizd la encuesta.

Direccidn : Anotar claramente. Ej, Calle 47 # 10-25

Teléfono : Anotar claramente,

St no hay, anotar esta dato y averiguar st es posible

conseguir la persona en otro nimero para verificar la

realizacldn de 1a encuesta.

Barrio : El nombre del barrio, Ej. Melssen,



Il. DESARROLLO DEL cuesTIONARIO

E1 cuestionario contlene cinco partes :

1.

2.

5.

lgentificacton

Cuadro A o sea datos sobre diferentes productos

Diagrama, que corresponde a 1a ubfcaciédn dentro del estable-
cimiento de los alimentos para nifos, y, 1o més importante,
la organizacibn de la estanterfa correspondiente a alimentos

irfantiles.

Cuadro B, o sea informacion sobre preferencias de los consu-
/das en _ o
midores refleja las opiniones del entrevistado (duefo, adminls
trador, supervisor o jefe de secclén segin sea el caso)
Preguntas adicionales sobre frecuencia de pedidos y opiniones

respecto a la conducta del consumidor en relacién con alimen

tos infantiles.

1. IpeNnTIFIcACION

Corresponde a los aparies 00. a 02. de la encuesia.

00. DATOS DE IpeNnTIFicacloN
(Para cualquier tipo de punto de venta)

Nombre del encuestador : Se llema el nombre de la pe-

sona que llena la encuesta,



2. CUADRO A,
Comprende 10s apartes 03 a 08, se pretende recoger la in-
formaclién que corresponde a preclos, calldad o tipo de em-
paque, contenido, fecha de expiracién, nimero de unidades

en repisa, tipo de etiqueta y observaciones al respecto.

Cada uno de los apartes corresponde a tipos diferentes de

alimentos, asf :

0 C] Leches

04 Cereales

05 Harinas o Feculas

06 Compotas

o7 Sopas

o8 Alimentos Infantlles PAN

Cada uno de estos apartes raer uma lista de las posibles mar
cas a encontrar y espaclo para otras que pudieren hallar—
se. En caso de ser éste insuficiente utilizar el respaldo de

la hoja, Examinemos cada uno de los apartes :

03 Leches. Subdividido este aparte en tres : 1) Leches
Férmula, espacios 01, a 10, del Aparte 03; 2) leche en
polvo, espaclos 11 a 25 del aparte 03 y 3) leches 1fquidas,

espaclos 26 al 38 del aparte 3.



6.

En el caso de leches formula encontrarfan dos marcas di-

ferentes de Nestdgeno que reconocerin en ol empaque,

En el caso de Proleche enc -ntrarin tres modalicaces ce le-
che y dos tipos de canticad empacada para cada ura, En ca-

_ g0 tal subdividirbs espaclos asijnados.

04 En el caso de cereales, prestar atencién a la diferencia

clén en colores de Cerpl.

05 En el caso de Harinas o Féculas, subdividir los espa-
clos tenienc : encuenta emrsaques con diferen:2 cantigaz ze
cor-enido; £j. 100 gram >s 200 gramos, 400 grar-os, 1000

graros.

06 En el caso de las Compotas chequear colores de 10s pro-

ductos Fr.co,

07 Anotar er el caso de sopas infantlles de qué es la sopa y
referenciar culdadosa,emte st existe un producto difzrente

a Nestlé.

08 Solo interesa en productos PAN, productos infantile:z,

prECIO PCR UNIDAD : Debe averiguarse en cace sitin el

preclo para cada producto que tengan. La varlactén de pre-

clos 25 clave para el andlisis y la varlacton es amp!'a.



7.
EMPAQUE : Los empaques més corrientes son lata, caja,

bolsa, frasco.

CONTENIDO : Generalmente viene en gramos o centfme-
tros ciblcos debe anotarse 400 gm. o 175 c.c. si no dice

cuanto contiene se anota No Tiene.

FECHA DE EXPIRACION : En esta columna se anota :
St ro 1a tiene se anota NO TIENE
Si 1a tlene se arota : mes  afo

Ej. 12 / 84

Si tiene letras se anota : Tiene letras

EN REPISA : Debe anotarse el nimero de unidades que hay

en repisa.
ETIQUETAS NUEVAS : De acuerdo con la reglamertacion

actual sobre empaques y etiquetas para productos infantiles
en Colombla, se anotard s! es nuevo o viejo, segin modelos

que en el perfodo de entrenamiento, han conocido.

Algunos productos tienen empaque viejo, porque no era ne-

cesario camblarlas. Esta se anota en observaciones. E).

Caso Leche Kiim .



OBSERVACIONES :

En esta columna debe anotarse s! para los productos sobre los

cuales se esth realizando este estudlo hay  algin tipo de promo-

clén o de afiche o propaganda. St hay alguna venta especla!

del producto, averiguar el porqué y el precio de esa venta es-

peclal con el entrevistado, También debe arotarse como ya se

dljo aspectos relativos a empaque.

Si se encuentran simultineamente empaques viejos y ruevos

ge dir& del nimero total que se ha contado CUANTOS son vie-

jos.





http:entrr.:'er.00

10.

EJEMPLO DE MERCANCIA COLOCADA EN LA CABECERA DE UNA
GONDOLA

st las leches y compotas por ejemplo se encuentran en la cabecera de

Gondola o isla.

/

COMPOTAS

COMPOTAS N

ﬁECHE MERMELADA\

Se debe dibujar as! el dlagrama

si hay una plla £§

Dénde ? --'""“\
Cuéntas ? \

/’ \ Promocién
; B LECHE
/ - S26

preclo especial ?  / o

Aviso especlal ?

Anotaciones acerca de la publicidad relativa a los productos de alimenta-

clén infantil en el sitio encuestado :

Aqui debe anotarse después de revisar culdadosamente el almaceén. ci hay

avisos luminosos, o de otro tipo, anunciando productos infantiles, o algu-
ra promoclén especlal, o afiche en otra Srea del almacén, distinta a donde

estin ublcados los productos para la alimentactén fnfantil,



11.

Una vez lleno el cuadro A por categorfas de allmentos, realizado el conteo

del producto, anotados todos los datos en cada una do las casillas, elabora

do el dlagrarna y hechas las arotaciones referentes a publicload, dirfjase

al entrevistado y hégale las siguientes preguntas :
LAS RESPUESTAS DEBE ANOTARLAS EN EL CUADRO B.

1. Qub otras marcas de productos para 1a alimentacion infantil vende us-

ted pero ro tiene en el momento ?

Escriba 1a marca en la columna MARCA y serale con X en la casilla;

No lo tienen pero lo venden, para cada una de las categorfas ( 03 a 08)

LECHES
o. Dentro de la cateogrfa de las leches cual es la que mis vende ?

Escriba 1a marca en la columna MARCA y sefale con una X en la co~

lumna MARCA QUE MAS SE VENDE.

3. Cuanto vende mensualmente de esa marca ?

Arote en la columna volumen mensual de ventas.

Ej. 2 cajas X 24 unidaces.
Nota : St la cantidad es dada en unidades dlarias, semahales o quin-

cenales, debe hacer la conversidn. Ej. 2 latas dlarlas es igual a 60

mensuales (considere el mes de 30 dfas)

4. Y de las leches que son especlales para bebé cual es la que m&s ven-



10.

12.

de?

Escriba la marca en la columna MARCA y sefale con una X on la co-

lumna marca Que més se vende,

Cuanto vende d- esta al mes ?

Arote la respuesta en la columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTAS,
Ej. 800 latas o 2 cajas X 12 unidades

Y cual es l1a que vende més, de las leches para bebé después de (mar-
ca que dijo que mAs vende )?

Anote 1a marca en la columna MARCA, y sefiale con una X en la co- -
lumna 2A, QUE MAS SE VENDE,

Cuanto vende al mes ?

Arote la respuesta en columnma VOLUMEN MENSUAL DE VENTAS
De las leches para bebé cual es la que menos se vende?

Arote l1a marca en la coclumna MARCA y sefale con una X en la co-
lumna marc ada MARTZA QUE MENOS SE VENDE.,

Cuanto vende de ésta mensualmente ?

Arote 1a respuesta en la columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTA,

CEREALES

Dertrao de los cereales para la alimentacién infantil cual es el que

m&s se vende ?

Arote marca en la columna MARCA y sefale con X en columna MARCA

QUE MAS SE VENDE,



1.

12.

13.

14,

15.

16.

13,
Cubnto vende al mes ?
Arote la cantidad en la columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTA,

St la respuesta es que se venden igual todas las marcas, anbtelo al

revés de 1a pigina.

COMPOTAS

v de las compotas cual es la que m4s vende ?

Arote Marca en la columna MARCA y sefale con una X en la columna
MARCA QUE MAS SE VENDE.

Cufnto vende al mes ?

Arote cantidad en columna VOLUNEN MENSUAL DE VENTAS.

Ej. 24 compotas

HARINAS O FECULAS

De estos productos (arf leer los que .sted tlene 2n el cuadro A, (05)
que es 1o que més vende ?

Anotar marca en la columna MARCA y geialar con X en columma
MARCA QUE MAS SE VENDE

Culnto vende mens.almente ?

Arotar respuesta en columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTA,
Después cual es el segundo producto que m4s vende ?

Arotar marca en la columna MARCA y sefalar con X en columna
20. QUE MAS SE VENDE

Cuinto vende mensualmente ?


http:colum.na

17,

18.

14,

Arotar respuesta en columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTA,
Cubl es ! que menos vende de los Ultimos quele mencioné ?
Arotar marca en la colunna MARCA y sefalar con X enla columna
MARCA QUE MENOS SE VENDE,

Cuanto vende mensualmente de éste ?

Arote respuesta en volumen mensual de venta.

NOTA IMPORTANTE.

En la columna VOLUMEN MENSUAL DE VENTA debe ir B cantigad

en unldades asf : Ej. 1 caja x 24 unidades x 400 gms.

Si esto es leche Klim seré posible saber que son 24 latas de 400 gm.
c/u.

Ej.
Compotas 25 frascos x 125 gm.

sIEMPRE HAY QUE ESPECIFICAR EL CONTENIDO EN GMS. O

C.C. DE LA UNIDAD A QUE SE HACE REFERENCIA,

El procedimiento es el mismo para la categorfa SOPAS INFANTILES

Y PRODUCTOS PAN (08)

También debe averiguarse y anotar en el reverso de la Otima pégina

lo sfguiente :

Cada cuinto recibe pedidos ?

CiUSI fue 1a fecha en que reciblid el Gitimo pedido?



156.

Cuindo recibinrs et préximo pedido ?

Ha notado usted que la

ductos para nifos ?

sl NO

e——————————

Culles

gente compre ahora mis que antes estos pro-
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ANEXO REFERENTE A TAMARNOS

En el cuestionario se arotark gramos © ¢.C.

Para algunos productos hay alguna informacién disponible aue se da

a continuacidn . Diariamente corrplételz, lo cual le facititard la labor

y seré un {rwertario Gtil para el proyecto.

CATEGORAS LECHES G

kLlr: LATA DE 400 oms.
NESTOGENO 1 " 454 gmres.
NESTOGENO 2 " 454 gms.
PELARGON v 454 gms.
Ison:i o " 400 gms.
S2€ v 453 gms.

SNA " 453 gms.



LACTOGENC

NAN

NILKZEF

PASTER!ZADORA
BOGOTA

LA VIA LACTEA

"

454 grs.

500 ¢c.c.

750 ¢.c.

750 c.:z.

17.



CATEGORIA CEREALES 04

CERP!
CERELAC
CERELAC

NESTUM TRIGC
MIEL

NESTUM TRIGO
MIEL

125 grr..
400 orr..

200 orr..

200 grr.

400 gmr..

18.



CATEGORIA HARINAS Y FECULAS 05

MAIZENA

MAIZENA

viVA PLATANO

FARINA

HARINA DE
PLATANO LA
MEJOR

HARINA PLATANC

400 gm,

800 orr.,

100 gm

230 omr.

100 am.,

500 gm.

LOS TOLIMENSES 500 orr..

CEREA PLATANC 500 gme

19,



SATEGORIA COMPOTAS 05

SRUCO 130 gm
RESPIN 130 gm
SAN JORGE 125 gm

CATEGORIAS SOPAS 07

NESTLE Sabores

5



CATEGORIAS PRODUCTOS PAN 08
coLoMBIHARINA

SUPERBABY

AVENA

DURYEA

250 gms.

250 gms.

250 oms

250 gms,

21,



ANNEX F.

INFPANT FREDLNG PRACTICRS STUDY
UsizV=2483 AND SAPLE
( & translation of L. Castillo's éoocument).,

8 E!V.l”.l

1)

The Universe of the ®Infant Peedinq Practices study® {s camprised
by the civilian, non- institutional, under 12 month-old population
redi1ding in the ¢ lover sociceconamic stata (1), of Bogoth
(low-low, low, midddle-lov and middle). Therefore, it excludes
porulation living in the 2 higher strata (middle high and high),
and residents in institutions such as hoepital, orphanages and
einilar oollective housing.

A.

Type of samples

The sampls for this study is probabilistic, stratified and
polyphase, and of unequal oonglanerates.

lgh sise and gncutan

The expected sample size wvill be sbout 900 children under
18 months of age, concentrated in 600 city blocks videly
distributed in Bogot$ acoording to sociceccmamic stmata.

The precision expectsd frem the results 1is satisfactory, as
can be Gerived from the smmpling errors in table Mo 1.

This table was cbtained by wsing the folbowing formula:
= dort B

vhere:

% = Sampling error.
9 = proportion of given variable.
‘ L4 ‘ - 'o

Socioeconomic stratification based on DANE (National Statistics
Department) 1,980 household survey.



c.

A= sise of smmple or swdolas

Goff = offect of desing.Which 1e the resultant from the
selation betveen varfance of true sampling and simple
at random sampling, which {a this case has been
oonsfdered 1,2 based on eimilar studies.

The sample sf%e¢ and characteristies, besides beigg determined
fraa an ananalyeis of the precfsiocn (table No 1), wvas
conditioned by resources available for this study in ell {ts
phases.

PROCRDURE,

8inos this {s a probadbflistic sample of final selection for
each child studied, i{s necessary to adjust the results of
this probadbility this work includes the caloulation of the
of probadility of selection for each phase of the process)
this vill be presented later as a special annex.

In order to make pesterior anaiyeis and generalizations from
the universe (inferences), it is fmportant to calculate the
Sempling error for a selected group of estimations, in order
to determine the precision. Based on the results of the
survey, this calculation will be done and presented along
with {nstructions on USE.

SANPLE SELECTION,

A. STRATIPICATION.

Sinocs the overall objective of the study is to determine infant
feeding prucitoss in lov income areas of the city, St wvas
decided to adopt DANE'S socioceconcmic stratiffcation, in
order to garantes a good distribution of the sample., DANE
defined ¢ socioeconmmic strata in order to 4o their household
surveys, taking into aocounts type of construction, access to
public sexrvioces, Gegree of crowding and family income.

In this survey, the first four strata will be studied DANE'S
census sections ate subdivided into city blocks. It was decided
that to determine socfoscamamic strata of a section where there



c.

vere mixed strate, more than half of the huses had to have the
saracteristios for a given strata.

SEECTION OF SBCTIONS.

130 ocsnsus sections vill be selected, but distributed propor-
tionately eoccording to the mumber of existing dweliings
pertatining to the corresponding strata. The probability of
seleoction for each section will be proporticmal to 1ts aumber
of dewellings.

I2CTION BLOCXS.
$ blocks vill be randamly selectsd in each section previously
determined, oontrolling so that there are sufficient Gwellings
(aintmum $0) in order to guarantes a better diepersion of
the sample. Blocks having fewver than 3 Awéllings will be
annexed to the adyacent ome to fram a bigger block.

The probability of selection for eash block will be proportional
to 1ts number of Awellings.

SRIRCTION OF BOUSKEOLDS.

mos the blocks are determinded, an average of 10 dwellings per
block (ranging from 5 to 14) will be selected. Por this, a
fraction of subsampling will be gevan for each block, whare
iaterviewers should go.

SELECTION OF PEOPLE.

The requirements of the survey imply obtaining about 900
children under 12 mother of age, which based on previous
census data gives a proportion of 0.15 children under 12
months per Gwvellimy.

All fanilies iiving in the selected &velling and who have
children under 12 months of age will be interviewed. In the
case that there is mere than one child under 12 months of
age in a partioular fanily, only one will be randomly
selected s the fndex child.

Table Mo 2 sumsarizes the rurber of sectors selected by socfoceconomic
strata.



WOOBR OF SECTORS IN THE SACLR.

e,
Strata 1}
(low=1ow) ., 3
Strata 3
{lew). 26
Strata )
Strate 4.
(atddle). b )

Additiomal aotasn:

1.

Control of samplo 2ise end dietribution by key varfables (quotas)
wvill be done ia tables as anaemed.

A hcusehold minf~survey vill be conlucted at each dwelling
selsoted in the master eampls, {a order to knov family
oompositica (No of pecpla, age, sex), mother's occupation and
sehooling. Therefare:

Oniverse: Dogotd
Sample Untiverse: dwellings ln survey (about %00).

Sample: families with fafants 12 months
(alive or Ssad) (about 900).






INTRCOUCCION.

Bl presente manual pretende servir de cufa en el desarrollo del
proceso de recoleccibn de informacibn para la Encuesta sobre
PrScticas cde Alimentacibn Infantjil, de la Facultad de Estucios
Interdisciplinarios de la Universidad Javeriana.

Las instrucciones y recomendaciones aquf expuestas se ceben tener
en cuenta v sequir fielmente, va que la calidad de la informacibn
recogida depender$ de ello. La supervisibn ser8 exigente en estos

aspectos.

Debemos resaltar la importancia cue tiene una adecuada técnica ce
entrevista, va cue ser§ el mejor instrumentc auxiliar er el cdesa-~

rrollo ce su trabajo.



DESARRCLLO DF LA ENTPIVIST2,

Tna entrevista es un difloqo que se establece entre dos odersonas
con un fin determinado. En este caso especf{fico, se trata ce
obtener informacibn a través de un instrumento estandarizacdo, el
cual va a guiar y consignar la informacibn obtenica v que

llamamos cuestionaric.

El €xito de una encuesta radica en que se ohtcnaa la in®ormacibn,
que realmente interesa y aue ella est$ recoqida bajo los mismos
criterios para todos los casos. Es por ello gque se hace mucho
énfasis en la forma como se desarrolle la entrevista.

La entrevistacora deber$ crear un ;nbiente nropicio para aue los
informantes den sin reticencia sus resnuestas. Este ambierte dete
ser de confianza Vv sinceridad, para lo cual la entrevistadcra ha
de 2adaptarse a muy di ferentes situacionres. Las sicuientes recc-

mendaciones serdn de gran ayuca en este asdecto.

1. Lo primero que tendr8 que hacer la entrevistadora es selec-
cionar el informante adecuado para cada una de las oartes ce
la encuesta, siauienco los siguientes criterios invariables:

a). Para el PRecistro ce visita Domiciliaria el infer-rante
ser$ una persona mayor ce 18 afos v one forme parte del

hoqar encuestado.

b). Para los canftulos I, II, IV, V, v, del formulario I:
Nifo vivo v todo el formulario 11, el informante serd

la madre éel nifo.



¢). rara el capftulo III, del formulario I1: nifio vivo, el
{nformante ser$ la persona encarqada de dar y controlar
ja alimentacibn del nifo.

d). Para el canftulo VII del formulario I: nifo vivo, el in-
formantc ser$ un miembro del hogar mayor de 18 aros.

IDENTIFICACION.

Lo nrimero que debe hacer la entrevistadora ser$ leer textual-
mente la nresentacibn cue aparece encabezando el cuesticnaric.

En caso de necesicdad procederd a identificarse ante la persora
mostrancdo ja carta aque la identifica como encuestacora e la U, Vv

explicar en la forma més sencilla v corta nosible los siquientes

ountos:

a). Deber$§ explicar cue el estudio es natrocinado nor la
Facultac de Fstucios Interdisciolinarios de la Universidad

Javeriana.

b). Expondr§ a la persona los objetivos generales de este €5
tudio. En esto es importante no entrar en detalles ue

puedan sugerir respuestas.

Q

c). Es importante cescribir a la persona el nrocecimiento ce

seleccibn cde las viviendas, haciendo énfasis en la seriecdac
de una seleccibn al azar v la renresentativicdacd aue tiene

la informacibn cue nos va a pronorcionar.

a



d). Resalte el carlcter de confidencialidad ce 1la informacibn
y hinale ver que los resultados de la encuesta se obtienen
sumando la inforracibn de puchas nersonas Yy que no se
utilizar8n en forma individual.

Tenga en cuenta cue ustecd debe conocer hien los objetivos generales

del estudio. Consulte cualaujier cduda al) respecto.

3.

NEUTRALIDAD ANTI FL INFCRANTE.

E]l objetivo de la encuesta requiere gue las respuestas sean
verdaderos. Sin embargo, para que as{ sea.es necesario cue el
informante se sienta cbmocdo en la entrevista. Para estc la
entrevistadora no debe demostrar rechazo ni aceotacifn a las

respuestas, su nosicibn dehe ser neutral.

Debe tar solc acentar la colaboracibn del informante Vv reforzar

su actitud.
IMPCRTANCIA DFL CUESTIONARIC,

La entrevistadora deherk mostrar la importancia cue tienen las
preountas, los caoftulos & el cuestionario en aeneral en 1los
casos en que Sea necesario. Para ello deberd tener en cuenta

las instrucciones cenerales dadas en el curso.

No es buena préctica decirle al informante Sue va a recibir
beneficios indivicuales nor Sus respuestas. Tampoco cede

hacer promesas O compromisos en nombre de la Universicacd. No

se aceotar$ el que se use el engafo para obtener la informacibn

de la gente.



APARIENCIA DE L? ENTREVISTADCRA.

La soariencia ffsica de la entrevistadora es un factor muv
{mpottante en la primera opinibn del informante, creanco rechazo
o una apreciacifbn gue deforme la informa~i6bn., Dehe tener
cuidado de no crear una imacen extrafa o sofisticada ante el

informante.

s importante también aque cuide su manera ¢e hablar, especial-
mente su terminoloqfaz. No abuse de té&rminos t8cnicos que

pueden crear rechazo hacia ustec.

RESULTADOS DE LA PRIMERA VISITA.

La entrevistadora deber$ procurar obterer la informacibn

en la vrimera visita. Pero en alaunos casos las circunstancieas
no permitir8n esto vy tendr&n que recurrir a concretar una

cita en una hora que sea clmocda para el in‘ormante.

En ninafn caso se aceptard la informaci®n nronorcionaca por

personas que no sean miembros del hogar.

SEGURIDAD EN LA ENTREVISTA.

La entrevistadora no debe demostrar desconocimiento Cc incana-
cidad en el manejo del cuestionario. Esto se evita con el
estudio y la préctica realizada durante el curso.

Recuerde que la imagen de sequridad gue U¢. de al informante,

le dar$ e) car8cter de seriedad necesario.



8. NO DISCUTA.

FEvite totalmente las discusiones sobre temas de polftica,
reliaifn u otros aspectos aue puedan deteriorar el ambiente
de 1a entrevista o introducir sesacs. No rechace las opiniones
del informante, lim{tese a concentrar su atencibn en el

desarrol lo del cuestionario.

Cuide el ambiente de la entrevista hasta su culminacibn. Muestre
respeto por las resruestas del informante, sin sor»renderse ni
mostrando desagrado. No se moleste ni pierda l1a calma cuando

éste no entienda las preguntas.
9. TECNICA DE SONDEO.

El sondeo es una o m8s preguntas cde prueba o control gue se
nacen adicionalmente con el ff{n de aclarar una respuesta confusa,

irrelevante 6 incamoleta.

Los sondeos se hacen usualmente en conexibn con preguntas aviertas
v requieren buen juicio de la entrevistadora para no inducir

resouestas o confurncir afin més al informante.

Utilice e) sondeo cuancdo la resnuesta es muy aeneral, incompleta
o vaga. Cuando no es clara, nresente confusibn o es contradic-
toria. Cuando es irrelevante sin ocuardar relacibn con la

prequnta, Cuandc se sosnecha ~ue la respuesta es falsa.

Al hacer sondeo evitar$ suagerir resnuestas. El sondeo debe ser
neutral para no dirigir al emgrevistaco a respuestas deter-
minadas. También recuiere de tacto y buen ambiente para

evitar que la situacibn se complique.



MANF.JC DEL CUFSTICNAPRIC.

El 4iliqenciamiento cel cuestionario debe de seauir una serie de
{nstrucciones cue estir determinadas por las caracter§sticas espe-
cfficas de Este. Usted deberd tener en cuenta estos asoectos y

seguirlos fielmente.

1. Las prequntas deben formularse en forma textual, como aparece

en el cuestionario.

Recuerde que uno de los orincipales objetivos de utilizar un
cuestionario es que exista homogeneidad en las resnuestas,
independiente del nGmerc de encuestadores. la formulacibn cde
cada pregunta obecece a un detallado estudio de su objetive
especifico y cualquier cambio puede generar respuestas

irrelevantes.

2. Todas las preguntas del cuestionario deben ser diligenciacas.
Tan solo se excestGan las ocue sc excluvan nor algfn fluio

espec{fico.

3. Siga estrictamente las instructiones que aparecen en.el
cuestionario. Estas tienden a mejorar la calidad y facilitar

su manejo. En general pueden ser de cuatro tipos:

a). Instrucciones de flujo, es decir, la secuencia 1lb8gica

de prequntas a realizar.

b). Instrucciones de cbmo anotar las respuestas. Fncontrard
algqunos casos en cue se debe marcar una X en la casilla
corresnondiente; en otros se marcar&n c&digos numéricos,
o cantidades; por 6ltimo hay algunos que se llenarén

con listas de artfculos, ® freses textvales, esto son

las preqguntas abiertas.



c). Instrucciones de control, las cuales nrocuran recordar
las revisiones necesarias para garantizar 1a no omisibn
de prequntas O el control de las {nconcistencias de

informacibn.

4. Al anotar las respuestas debe de tener en cuenta las siguientes

instruccicnes:

a). Debe de anotar las respuestas inmediatamente despuéfs ce
gser formulada la prequnta, No se acepta, en ninaGn caso,
el comoletar el cuestionario fuera de la vivienda.

b). Las respuestas deben anotarse en los términos en aue los

cda el informante.

c). Cuando a una pregunta se nieque la resnuesta, no se deberd

dejar en blanco, sino gue se cebe escribir una observacibn

explicando lo ocurrido.

d). Las respuestas deben escribirse en letra clara, preferi-

blemente imprenta,

e). Antes de terminar la visita al hoaar revise el cuestionario

para asegurarse de gue no falta informacibn.

CONCLUSION DF LA FNTREVISTA.

Al terminar el diligenciamiento del cuestionario, agradezca a la

sefiora la colaboracibn v resalte la importancia de su actitud.

Tqualmente h8§gale entrega de la ficha donde usted anotari el

peso v la talla del nifo. Finalmente comunfouele la posibilidad

que tiene de indagar por los resultados cel estudio.
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INSTPUCCIONFE GENERALLS

Las siguientes {nstrucciones se refieren 8 las normas esnecificas
que ha de tencr en cuenta en el diligenciamiento de caca uno de

los cues:ionarios:

1. HOJA DE RUTA.

:za hoja de ruta es el formato en el cual td. reaistrar$ el
recorrido cue haca dentrr de el sermento caue le ha sido

asianado.

para el diliaenciarinto de la hoja de ruta tenqa en cuenta cue
el recorricdo lo haré iniciandc en la esquina cde la calle mayor

cen carrera mavor, de la rmanzana asianaca oor el sunervisor.

Fn su reccerrido vd. contar§, rurmerando, las estructuras que

encuentre.

tntendemos nor estructura una construccifn indemencdiente V
separada de otras, teniendo techo y suelo exclusivos.

Tendremos camo Caso particular los ecificios de apartamentos
donde tomaremos como estructura cada uno de ellos, numer&ndolos.

desde el nrimero hasta el Gltimo niso.

Los nGmaros de arranaues Vv de intervalo aue se encuentran
en la parte sunerior de )a hoia de ruta, los utilizard oara
la seleccibn de las casAas ue van a ser objeto de visita,

siquiendo la siauiente instruccibn:

a). El nGmero ¢ée arranque le indica el nGmero de orden de la

primera estructura seleccionada.
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b). Fl intervalo de seleccibn le {ndica el n@mero cue se le
debe sumar, 8l nGmero de orden de la orimera estructura
seleccionada, pars ontener el nfmerc de orden de la se<
ogunda, Vv as{, en forma consecutiva para los de )as siquien-
tes viviendas, hasta agotar 1la manzana asiqgnada.

En la hoja de ruta, consianard Uéd. el nGmero de orden, sedGn
su recorridc, de la estructura seleccionaca, al igual ovue
la direccibn & {dentificacibn ce gsta y por Gltimo los siquien-

tes datos de gesumen:

a). N@mero de hoaares en la estructura: Anote allf el n@merc
de corupos de oersonas cue viven en la estructura v aue

camparten Sus alimentos.
b). NGmero de nacimientos registrados en los Gltimos 12 meses.

c). Nfmero de nifios nacidos en los gltimos 12 meses Y que

esten vivos.

d). N@mero de ninos nacidos en los gltimos doce meses \ aue

hayan muerto.
REGISTRC DF VISITA DOMICILIARIA.

Para cada una de las egstructuras seleccionadas se utilizarﬁ

uno de stos cuestionarios, el cual consta de dos vartes:

1. IDENTITICACICN.

101. Fstructura nGmero: Corresponce al nfmero de orden asi«nado
a la estructura, conforme al recorrido y es el mismo gue

aparece en la hoja de ruta.



II.

102 -

104 -

106. FEscriba su nombre, Yy cbdigo.

107. Deje en blanco ésta oreaunta.

108. Reaistre la fecha, anotando orimero el afa, v lueao el
mes, utilizando notaci®bn numérica: para el mes as{:
Enero 01, Febrero 02, Yy as{ sucesivamente.

Esta notacibn se utilizar& en todo sitio que aparezca
fecha.

3109. Al entregar e) formulario cebe estar dilicenciada une
sola alternativa. Utilice 1a caterorfa *rehusd contestar”
solo si es difinitiva esta negativa.

CENSC DE FAMILIAS EN FSTA DIRECCICN.

201. Indadz nor el nfimero de qruoos ce personas que viver
en la estructura y cue comparten al menos una Ce las
gomidas. Advierta cque no es necesaria la existencia
de lazos de vpagentesco.

202. Se trata ce ubicar la existencia de sefioras, cue forman

203.

- 11 -

103. Fstos puntos no ser$n Ailigenciados por la
entrevistadora.

105. Diligencie estos puntos en forma clara v sin
omit{r informacibn.

parte del hooar, y que hayan tenido alqGn hijo, nacido

vivo en los Gltimos doce mesesS.

Anote los nombres de las madres, que se han detectado.
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204. Se trata de averiguar por la existencia de senoras que
forman parte del hogar y hayan tenido un hijo, en el
Gltimc ano, pero éste failecib.

Si se presenta el caso de oue la madre hava aquedado
inclufda en las prequntas <02 v 203, corrija el listado.

20S. Reaistre el nombre cde las madres ocue se encontraron.

Llame a las sefioras aue havan ouecado listadas en
los puntos 203 y 205.

FORMULARIO I: NIKNO VIVO.

Por cada uno de los nifos mencres de un ano que Ud. encuentre

en la estructura seleccionada, deber$ dilicenciar ur cuestio-

nario.

En el caso de encontrar nifos menores de un afo, y aue la
madsre no forme parte del hogar, dilicencie el cuestionaric
iqualmente, exceptuando el capitulo de caracterfsticas de

la madre y el de Cpiniones. Fn este caso escribird las onser-

vaciones necesarias.

I. IDEMTIFICACION. Siga las mismas instrucciones aue nara

I de)]l Reaistro de Visite Domiciliaria.
II. CRARACTERISTICAS DFL NIFPC,

204. Utilice numeracibn ar8bica nara anctar la fecha. La
edad aproximada solo ser8 en caso de no saberse la

fecha exacta.



205.

206.

207.

I1II.

Tenga muy encuenta que el neriocdo de refcrencia es
de las Gltimas éos semanas.

No lea la lista de enfermecades, lea la prequnta y
marcue la alternativa correcta.

Recuerde gue el mdximo nimero de Afas es 14.

ALIMENTACICQH ACTUAL DEL WIFC.

Este capftulo busca obtener un récord de alinentacibn Cel
nifio. Asequrese de tener el informante acdecuado.

301.

302.

3u3.

Este parentesco es con relacibn al nifno.

Segfn el contexto selasccione el término seno, pecho
o leche materna v manténocalc a travéz de toda la

entrevista.

Este cuadro es el recorcatnrio de 24 horas en el
cual consianar8 todo 1o que conib 21 nifo desde cue
se despert® el dfa anterior, hasta que se desvnertd

el dfa de la entrevista.

Utilice el reloj, el cual le ayudar$ a no oritir
alimentos. Al anotar utilice las letras kM o PY seqln

e)] caso.

Registre el nombre ce la rrenaracibn, tal como lo
suministre el informante, Al frente liste, todos

los incredientes aue participaron en la preparacibn
y al frente la cantidad de cada uno. En caso de gue
la preparaci6n no sea exclusiva para el niro, anote
1a cantidad de preparacibn que se le di6 al nifo Yy
omita la de los inaredientes.



304.

30y,

310.

S{ una misma nrenaraci®n se le repite al nifio a dife-
rentes horas, anote, a nartir de la segunda vez, el
nombre de la nreoaracibn v la palabra IDEM en innredientes.

No se aceptan palabras de sentido genérico como sopas,
harinas, frutas, verduras, en la columna ce ingrecdientes,

Esnecifique.

Dfa esvecial se refiere a aue€ la alinmentacibn cdel afa

anterior se salaa del patrbn usual.
‘o son alternativas excluyentes.

Refiera esta prequnta al reciniente e uso exclusivo

del nino.

Tenga en cuenta la diferencia entre pringar, cue consiste
er. juaaar el objetc con agua hirviendo v hervir, cue
consiste en mantener el objeto un determinacdc tiemocC

deritro del agqua hirviendo en el ijabbn.

No pregunte. Escoja secn la informacién de 303 Y 307.
A partir de esto diligencie el patrbn que comprenda

as{:

patrbn A: Si recibe leche materna: Sea O NO er. ‘orra

exclusiva.
Antes de inictar las preauntas cercibrese de cue s{

es el acdecuado.

Todo el carf{tulo se refiere 2 lo m&s usual, es decir,

al patrbn gg¢neral.



".7.

A.B.

A.gi

Siga la numeracibn de A.7.

C = 15 -

Numere las marcas de leche aue lc dica el fnformante.

Las alternativas 1 y 2 se refieren al caso rle que cor-

bine la leche materna con otra leche ¢n una sola secibn.

A.10

Utilice el cbdiqo 1 cuando se le A€ lechc 2 otros

miembros del hoaar con fines alimentfcios.

A1

k.13

No es excluyente.

resa a este estudio:

Alimentos ¢

pPatrbn B:
B.l.
B.‘.- B.S

506.

J;aterna
Leches L("t:xnns leches.
ereales.
arinas o féculas
Comootas © alimentos
No leches
opas.
ugos.

S8lidos (seco).

Mo recile leche materna.

Siaa las mismas instrucciones que para A. 7

Tenga =n cuenta la clasificacifbn de alimentos aue inte-

cola’os.

Se busca saber c@mo fu€ tomada la cdecisibr ce la racre.

v At

Sica las mismas instrucciones aue nara .10,



Iv.

B.9 - B.12. Tenoa en cuenta clasificacibn de alimentos.

E1l caso de gue responca NOC en B.2 y NC en 3.9 es inconsis-

vtente. s{ as{ se presenta sondee.

CAPACTERISTICAS DE IA MADRF, INDICE, HISTCRIA ALIMENTICIF.

Este canftulo busce informacién sobre la macdre biolbaica
del nifiov No acepte informacibn de otros miemhros c¢el hoager.

402.

4041.

§05.

40€.

407.

408.

409.-

Se refiere a asistencia 2 la educacibn reqular, es
decir, porimaria, bachillerato, universidad.

Anote sclamcnte el cenartamenrto.

cétdico 1 se refiere a dreas rurales Vv cbdico 2 a 8reas

urbanas.

Solo anote una alternativa: dfas, meses © aros.

Anote solamente el departamento.
Siqa la misma {nstruccibn que 405.

410. Tenqa en cuentz la siguiente clasificecibr ce

resultado de emharazo:
» la culminaci6n del embarazo Sc pueden »resentar tres

situvaciones:

a). Aborto: Cuando se presenta una oérdida del feto
antes de &ste cumplir las 28 semanas de qestacibn.

El aborto puede ser natural o provocado.

b). Mortinato: Cuando se presenta una pérdida después
de las 28 semanas de qestacibn. Fs sinbnimo 10

nacido muerco.
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Nacido Vivo: Cuando después del alumbramiento el
nifo oresenta siaonos vitales, atin cuando sea nor

c).
pocos instantes.

Contabilice como pérdida los casos a 'y L.



413.

414.

- 1€ -

Tenoa en cuenta las_definiciones siquientes:

PASTILIAS. Tabletas ocue controlando la funcibn hormonal
de la mujer eviten el embarazo.

INTECCION: Droga intramuscular cue evita el erbarazo
también conocida camo DFPOPRCVEPA,

DISPCSITIVC INTRAUTERINO: Flemento que colocedo dentro
del Gtero, actGa como cuerpo extrano, rodi ficande las
condiciones prooicias nara el cdesarrollo del bvulo
fecundado. Seafn su forma sc le denomina: anillo,
churrusco, T. de cobre, o simnlemente DIL.

ESTERILIZACICN: Intervenci® n quirfirgica de carScter

ir eversitle, mediante la cual se esteriliza al hombre
o a la mujer. Se llarma también vasectomfa en el hortre,
y ligacdura ce trompas en la mujer. Recuerde que le

oueden responcder overacibn.

LACTANCIA MATEPNA: Mecanismo hormonal nvnor el cual

una mujer ouve estd dando nechc no ovula.

COIDON: Flemento de cmucho que cubre el pene Y actGa
como barrera. Se le llama también preservativo ©

profil&ctico.

RITMO/ARSTENTNCIA/QTINO: Tste método tiene como funca-
mento el de abstenerse ce tener relaciones sexuales
er los dfas en aue la muier se encuentra en el periondGo

ce ovulacibn.

OTRO: Incluya acuf los nétocdos folcléricos.

Este control no incluye el de el parto.
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415 - 418, E) c8digo 2 se refiere a médfcos de los servicios

420,

421.

422,

328,

438,

449,

que dependen del minfgterio de salud Yy son para el
pBblico en general. r) c8dico 3 se refiere a r&dicos
de caja de compensacién © de nrevisibn ses» oficial
O privado,

Utili{ce el conoeoto de la macdre. No haqa cuentas de

semanas,

Clasifique como normal si no recuiri® intervencibn
auirfrqics.

Anote 3f en caso de cue la sefiora haya sido dormida
antes del alu~bramiento.

Ko incluyva aguf, 1a estadfa en el hosnital cuando

naci®8.

Incluya las nuestras aratis comerciales, lo mismc
que los gue se den en centros asistencialns,

Registre el tipo de leche, sea 1lfquido o en volvo,
Y marca. Aclare lo m8s posible.



oA L

415 - 418. E)l c6digo 2 se refiere a médicos de los servicios

420.

421.

422,

a28.

438,

449.

463.

464.

que dependen del ministerio de salud y son para el
pGblico en general. El cbdigo 3 se refiere a médicos
de cafa de compensacibn o de previsifm sea oficial

o orivado.

Ut{lice el conoepto de la madre. No haga cuentas de

semanas.

Clasifique como normal si no recuiri® intervencifn

quirfirgica.

Anote sf en caso de cue la sefiora haya sido dormida

antes del alumbramiento.

No incluya aquf, la estadfa en el hospital cuando

nacib.

Incluya las muestras gratis comerciales, lo mismo
que los que se den en centros asistenciales.

Registre el tipo de leche, sea 1fquido o en polvo,
y marca. Aclare lo més posible.

Anote la hora de trabajo, no incluya tiempo de estu-
dio o cualquier otra actividad.

Registre textualmente lo gue diga la madre.



v.

VI.

VIII.

1
7
- -

OPINIONES.

Este capftulo se diligenciar$ para la madre. Registre fiel-
mente las respuestas de la informante.

COMRORTAMIENTO DEL CONSUMIDOR.

Utilice las tarjetas para las clases de alimentos. Mantenga
un ritmo de entrevista adecuado. Cffiace estrictamente al

cuestionario.
CARACTERISTICAS SOCICECONQMICAS.
701 - 704. Registre en el cuadro tocos los miembros del

hcgar. Recuerde que el orden ser§ establecido con
base en el parentesco con el nifo’

707 - 706. Observe y registre.

717. El cBdigo S{, se utilizar8 para el caso de que utilicen
los productos de la huerta para su alimentacifbn.

ANTROPOMETRIA.
siga las instrucciones espec{ficas al respecto.

Sermine la entrevista agradeciendo la colaboracibn al

informante.



ONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA
CULTAD DE ESTUDIOS INTERDISCIPLINANIOS

Calle 88 No. -89
Bogoss, D. E

INPANT PEEDING PATTERNS SURVEY,

August 1,.981.

PRAINING PROGRAM FOR INTERVIEWEPS,

PREPARED BY MKAFI} EUGEN 4 ie
PURPOSE. EUGENIA ROMFRO M
O

The training progras for Iaterviewers intends to orient the intervie-
wers in the application and handling of the quastionnaires. The
training program also includes general {nformation about the cbjectives

and components of the study, amd theosy and practice in veight and
lenght of children betveen 0 - 12 months of age.

PLACE.

Pacultad ds Estudioce Iaterdisciplinarios F.E.I. Universidad Javeriana.

PARTICIPANTS.

The participants in this training program will be those peocple

REGISTERED previcusly. We are planning to start with 20 = 25 inten
viewers. A final sedection of 1§ interviewers shall be wade by tha
end of the training. (see profifs of Intervievers and Supervisor).

CONTENT.

SRR

The following items shall be develop:d in the training program
according to the schedule. (see bellow).



* g. DESCRIPTION OF TER PROJECT.

|
B.

Ceneral ané specific ocbjectives of the project.
Presentation of the corporents of the stuly.

1. Ethnographic component .
2. Infant Feeding PPatterns survey.
3. Marketing Component.

fI. PRESENTATION OF THE NUZSTIONMAIRE,

T™he interviewers shall study in this part of the training, the
techniques for {ntervievwing and the use of the quastionraire
‘ml’. (l)o

A.

Ce.

Study of the questiocnnaire.
Detailed revision (2).

Aplication of the survey.
Saapling criterio to be msed in the field.

Pield practioce.
gach Intervieversshall make 4 interviews.

Evaluatioa of the Pield Practios in order to make the final
selection of the {nterviewvers.
This selection shall be mads according to their performance

4n the training and the field practics.

f£11. Theory and Practice in weight and lenght of children betweean

6 - 12 months of age.
The intervievers shall 1learn to weight snd moasure the children

at a day care center.

(1) A manual of Methods and Techniques of Interviews 19 boing develope



ONTYFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA 3
CULTAD DE ESTUDIOS INTERDISCIPLINANOS
Calle 88 No. 0-00

Bogosd, O E

Iv. Llogistics of the Pieldvork.

Tasks to be developed.
Use of maps and {nstructions for the survey.
Transportation information.

INSTRUCTIORSS

Be 1én de Paredss.
Marfa Eugenia Fomero.

1a Andrade.
ela Morales 8e Look.

SCHFDULE: live working days.

DAY 1 2 3 4
HOUR.

$-10 IA II B I1C 111
10 - 12 .Il 11 C

2 -4 II A 11 C II D

34




B, de Paredes

u Intexvievers

7 teams (2 each).

INPANT FEBDING PATTEINS SURVEY.

PEAN ORGANISATION.

Ma. Eugenia Romero

|
o

o o ©O @

Saxple and Content

AMels de Look
. supervisors.

Pield Superviser.

o 00
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FICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA
LTAD DE ESTUDIOS INTERDISCIPLINANDS
Calle 88 No. 980

Sogow, O. E

INFANT FEBDING PATTERNS SURVEY
INTERVIEWER AND STUPERVISCR
PROPILES.

The following requirenents shall be fallfilled by {atervievers
ané Scoervisor to be héred by the study.

TNTERVIEVWER,

Woman. NO age requi remert. tt{th experience {n intsrvievs.
Nigh School rduaction of College Students.
Full time dedication. Tuesday - EBaturday 7¢30 A.M. = 3330 P.M.

SUPERVISOR.

Mam or vaman. WO ege requirement. ¥With expericence im supervision
of perscnal asd faterviewers.

with kmovledge of the cartography of the cicy of pogotl.

Full time dedicatiom. Tuesday -~ Saturday 7430 AM. = 3330 P.M.
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ONTIPICIA UWIVERSIDAD JAVERIANA PRI _ 8EGHDNTO
CUESTA PRACTICAS DE ALIMENTACION INPANTIL —
NOJA DE NUTA. IDENTIPICACION
CULTUCY RN
ArmANQUE [T 1uTER-
VAL [

MANIANA: No ORDEN ' DIRBCCICN Jfo MOGA- iNo RINGE Mo NINGS No NI
' |

t
RESQR MACIDOS | vives | fos

: ESTRUCT. ULTIMOS MUERTOS,
i . | . - |12 NBSES. | ‘
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TOTAL 1 I 1 L
ENTREVISTADORA: [ o o}
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