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Esta publicación ha sido posible gracias al apoyo brindado por la Agencia de los Estados 

Unidos para el Desarrollo Internacional en Ecuador y Perú, bajo los términos del contrato 

No. NASCA 00508/2015 

 

La Iniciativa para la Conservación en la Amazonía Andina - ICAA es implementada por 

un consorcio de empresas y organizaciones como: Nacionalidad Originaria A’I Kofan 

Del Ecuador (NOA’IKE); La Coordinadora Indígenas de las Organizaciones Indígenas de 

la Cuenca Amazónica (COICA); Instituto del Bien Común (IBC); y Conservation 

Strategy Fund (CSF).  

 

 

Descargo de Responsabilidad 

  
Esta publicación ha sido posible gracias al apoyo del Pueblo de los Estados Unidos de 

América a través de la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional 

(USAID). Las opiniones aquí expresadas son las del autor (es) y no reflejan 

necesariamente la opinión de USAID ni del Gobierno de los Estados Unidos. 



1.- Antecedentes. 
 
The Narture Conservancy es una organización internacional que a través de 
ECOPAR vienen desarrollando actividades de piscicultura en comunidades de la 
nacionalidad A´I KOFAN (Dureno, Dovuno).  
 
Ecopar ha trabajado en la zona, en especial con la comunidad A´I Kofán Dureno,    
por casi dos años, en temas de rescate y revalorización de prácticas y saberes 
ancestrales. Igualmente, al momento se encuentra en ejecución el proyecto 
“Implementación deactividades productivas sostenibles en las comunidades de 
Dureno, Dovuno en la Provincia de Sucumbíos” ejecutado por Ecopar, en el 
contexto de actividades de los Proyectos ICAA – Iniciativa para la Conservación de 
la Amazonía Andina – Paisajes Indígenas. Este proyecto tiene como objetivo 
promover la conservación de la biodiversidad y de los bosques a través del 
desarrollo de actividades productivas familiares y de manejo del territorio de las 
comunidades Cofanes de Dureno y Dovuno1 
 
La Fundación Centro Lianas viene trabajando El proyecto Piscicultura Sostenible 
para la Amazonía es una colaboración que se ha desarrollado con comunidades, 
pueblos, y nacionalidades indígenas como: Siecopai, Kichwa, Shuar, Achuar y 
Waorani ubicadas en las provincias de Sucumbíos, Napo,  Orellana, Pastaza y 
Morona Santiago. La finalidad es crear una fuente segura de proteína para la 
alimentación de las familias y un porcentaje la producción se la destina a la 
comercialización interna. 
 
2. Objetivo General 
 
 Brindar la asistencia técnica en las comunidades A´I KOFAN de Dureno (25 familias)  
Dovuno (grupo de mujeres) y Sinangoé (7 familias) para el cultivo de cachama y su 
desarrollo, a través de técnicas adaptadas a las condiciones de las comunidades, el 
aprovechamiento de los productos de la zona; y, la definición de estrategias para la 
continuidad de la actividad. 
 
2.1 Objetivos Específicos. 
 

2.1.1 Evaluación 
 
 Analizar la situación actual de la actividad de piscicultura que llevan adelante los 
grupos y familias de las comunidades de Dureno, Dovuno y Sinangoé. 
 

a) Actividades. 

Para realizar la evaluación de la actividades que viene desarrollando en cada una de las 
comunidades se iniciar con la socialización de los acuerdos entre TNC y la Fundación 
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Centro Lianas con  los dirigentes de la nacionalidad, familias y grupos de 
piscicultores/as en cada comunidad  (Dureno  Duvuno y Sinangoé) 
 
Se realizará una evaluación teórica bajo la modalidad de grupos focales, apoyado en 
papelotes se elaborara una matriz  con preguntas básicas para medir el conocimiento 
de cada familia y grupos (formulario 1)  
 
Se realiza entrevistas a cada familia  y los grupos de piscicultores/as que fueron 
beneficiados con el proyecto se recopilará información de producción de los estanques 
en cada comunidad (formulario 2).  Finalmente los resultados obtenidos se elaborará 
una matriz con la información. 
 

b) Metodología.- 

 

 Para la evaluación se aprovechará la primera reunión que se mantenga en cada 
comunidad y se aplicará una matriz general mediante la metodología de grupo focal. 
 
Se visitará a las familias y grupos de piscicultores/as en cada uno de los estanques 
donde se levantará la información de los estanques, funcionamiento y producción de 
los mismos y se procederá a llenar el formulario No 2. 
 

2.1.2 Capacitación 
 
Se realizará la capacitación en las diferentes fases de la piscicultura, bajo el criterio de 
Aprender  Haciendo, en la capacitación se enfoca más en la práctica que por 
experiencia es la que mejores resultados se obtiene, por cuanto le grado de 
conocimiento se asimila de mejor manera con la práctica. 
 
Se trabajara un calendario de actividades y responsabilidades para el buen desarrollo 
de las actividades y el cumplimiento de los objetivos en cada una de las tres 
comunidades. 
 
2.1.2.1 En relación al funcionamiento de los estanques: 

 Caudales y calidad de agua. 

 Preparación para la siembra de alevines de cachama, limpieza, desinfección. 

 Funcionamiento de desagües (principales, aliviaderos, colocación de malla plástica) 

 Revisión de taludes y  estabilización. 

 

Actividades 
 
Se realizara un taller teórico donde se desarrollara los temas planteados, luego se 
realizara un taller práctico en un estanque que se elija en cada comunidad. 
 
 
 
 
 
 
 



Metodología 
 
Se trabajara mediante talleres teóricos el desarrollo de cada tema planteado no será 
mayo a una hora y media, para posteriormente pasar a las demostraciones y prácticas 
en los estanques. 
 
2.1.2.2 En relación a la producción: 
 

 Fertilización para garantizar una adecuada población tanto de fitoplancton, así como 

de zooplancton. 

 
 Construcción de islas con madera para la producción de perifiton para obtener un 

sistema de alimentación más limpio y eficiente al aportar alimento natural a la 

cachama. 

 Siembra de los alevines con la capacidad adecuada. 

 Monitoreo del crecimiento del cultivo. 

 Recopilación de la información de la producción. 

 

Actividades 
 
El desarrollo de cada tema planteado será mediante talleres, y el tiempo de duración 
del mismo no será mayor a una hora y media, para posteriormente pasar a las 
demostraciones y prácticas en los estanques. 
 
Metodología 
 

- Para la fertilización se capacitará en los diferentes maneras de fertilización organiza, 

Aplicación de gallinaza en la cantidades y proporciones adecuadas, utilizando plantas 

del género brachiaria, etc. para garantizar un adecuado cantidad de plancton y 

zooplacnton. 

 

- Para dar origen al perifiton que es un sistema de alimentación que aporta al desarrollo 

de los peces, se realizará una  práctica en un estanque para que el resto lo repliquen, 

consistirá en construir islas en los estanques de tablas de madera (bambú) donde se 

generara los microorganismos. 

 
- Para la siembra de alevines de cahama se capacitara en el cálculo de el número de 

alevines para un desarrollo adecuado de los estanques dependiendo del área de los 

mismos, se realizará un cultivo semi intensivo que implica que para la alimentación se 

utiliza el alimento natural (pancton, zooplancton) más alimento que será suministrado 

utilizando productos de la chakra. 

 
- Mediante formularios de fácil manejo para los/as piscicultores/as a los mismos que se 

les capacitará para su manejo se registrará los monitoreos de crecimiento y  desarrollo 

de la del cultivo de cachama su producción y aprovechamiento. 

 
 

 

2.1.2.3 En relación a la alimentación: 



 
 Alimentación con balanceado  inicial. 

 Adaptación al consumo de alimentos con productos de la zona. 

 Construcción de tarimas para colocar productos de la zona. 

 
Actividades 
 
La parte teórica se desarrollará mediante talleres, que no será mayo a una hora y 
media, para posteriormente pasar a las demostraciones y prácticas en los estanques. 
 
Metodología 
 

- Para la adaptación de los alevines al estanque se requiere que continúen con el mismo 

sistema de alimentación que tienen en el laboratorio, por esta razón es necesario 

continuar por un lapso de tres semanas suministrando balanceado de inicio. 

 

- Mientras se adapta los alevines a los estanques se le suministra en cantidades 

adecuadas al número sembrado alimentos que provienen de la chacra como plátano 

cocinado, yuca cocinada, comején, hoja de yuca, hoja de papa china, fruta como 

guayaba, chonta cocinada, etc. 

 
- Se construyen tarimas utilizando materiales de la zona (palos, tablas). Se realizará una 

práctica demostrativa, para luego replicar en el resto de estanques existentes, estas 

tienen como finalidad colocar productos especialmente frutas para que por efectos de 

la acción de las moscas hacen caer residuos de las mismas al estanque, de esta manera 

ayuda en la alimentación para el desarrollo de los peces. 

 
 
2.1.2.4 En relación a la preparación de balanceados: 

 Propiedades de cada uno de los productos a  suministrar en la alimentación. 

 Elaborar balanceado natural. 

 

Actividades 
 
Para realizar la parte teórica se llevará a cabo un taller que no será mayor a una hora y 
media, para posteriormente pasar a las demostraciones y prácticas en los estanques. 
 
Metodología 
 

-  Se dará a conocer la cualidades de los diferentes productos, sus  contenidos, 

propiedades se capacitará para una adecuada y equilibrada manera de suministrar 

alimento a los peces. 

 

- Para la elaboración de balanceado artesanal se utilizarán productos de la chakra 

complementando con soya (aporta proteína) con yuca o plátano (aporta almidón) para 

generar una adecuada formula equilibrada, en este proceso se capacitará para 

seleccionar los productos, proporciones, el proceso de secado, preparación de cada 

uno de los productos, y suministro del balanceado artesanal a los peces. 



 

2.1.3. Seguimiento 
 
Se realizará un acompañamiento por el lapso de ocho meses a las familias de las tres 
comunidades para garantizar que el proceso productivo funcione de la mejor manera y 
garantizar la productividad y sostenibilidad del cultivo. 
 
Metodología 
 

- En las visitas a cada comunidad se acompañara a los piscicultores/as y los grupos para 

reforzar la capacitación sobre todo poniendo en práctica lo aprendido en los talleres 

teóricos y realizando el monitoreo de las siembra y el desarrollo del cultivo. 

 
  



 
 

Objetivos Actividades Metodologia 
1.Evaluación de las 
actividades de 
piscicultura de la 
primera fase 

A1. Reuniones de planificación en 
cada centro. 
A2. Visita a cada familia beneficiaria 
de la primera fase (Dureno)y a los 
grupos de piscicultores en Dovuno y 
Sinangoé 
A3. Entrevista a las familias y grupos 
de piscicultores/as. 
A4. Elaboración de la base de datos 
(Excel). 
A5. Elaboración del diagnóstico. 

Conjuntamente con las familias y los grupos de piscicultores/as se nombraran a tres promotores/as en cada 
comunidad y construirá el plan de actividades. 
 
Para la evaluación se aprovechara la primera reunión que se mantenga en cada comunidad y se entregara el 
formulario para que lo llene cada  participante/a. 
 
Se visitara a las familias y grupos de piscicultores/as en cada uno de los estanques donde se levantara la 
información de los estanques, funcionamiento y producción de los mismos y se procederá a llenar el 
formulario No 2. 
 

2.Capacitación en el 
manejo y desarrollo de 
la cachama. 

A3. Capacitación y siembra de 
alevines de cachama de una manera 
escalonada, en cada comunidad se 
forman tres grupos, en total se 
forman 9 grupos y se siembra en 
diferentes fechas.  
 
A4. Manejo de formularios de 
siembra de alevines de cachama. 
 
A5. Capacitación y acompañamiento 
en sistemas de alimentación con 
productos de la zona. 
 
A6. Capacitación en elaboración de 
balanceado natural. 
 
A7. Prácticas demostrativas e 
implementación de los sistemas de 
porificton en cada comunidad. 
 
A8. Monitoreo de las siembras en 
cada una de las comunidades. 
Evaluaciones. 
 
A9. Capacitación en la 
comercialización 
 
A10. Registro de cosecha y 
aprovechamiento 

Capacitación en relación a la producción. 

 

- Para la fertilización se capacitará en los diferentes maneras de fertilización organiza, Aplicación de 
gallinaza en la cantidades y proporciones adecuadas, utilizando plantas del genero brachiaria, etc. 
para garantizar un adecuado cantidad de plancton y zooplacnton. 
 

- Para dar origen al perifiton que es un sistema de alimentación que aporta al desarrollo de los peces, 
se realizara práctica en un estanque para que el resto lo repliquen en el resto, consistirá en 
construir islas de tablas de madera (bambú) donde se generara los microorganismos. 

 
- Para la siembra de alevines de cahama se capacitara en calcular el número de alevines para un 

desarrollo adecuado de los estanques dependiendo del área de los mismos, se realizará un cultivo 
semi intensivo. 

 
- Mediante formularios de fácil manejo para los/as piscicultores/as a los mismos que se les capacitara 

para su manejo se registrara los monitoreos de crecimiento y  desarrollo de la del cultivo de 
cachama y su producción. 
 

- En relación a la Alimentación. 
 

- Para la adaptación de los alevines al estanque se requiere que continúen con el mismo sistema de 
alimentación que tienen en el laboratorio, por esta razón es necesario continuar por un lapso de 
tres semanas. 

- Mientras se adapta los alevines a los estanques se le suministra en cantidades adecuadas al número 
sembrado alimentos que provienen de la chacra como plátano cocinado, yuca cocinada, comején, 
hoja de yuca, hoja de papa china, fruta como guayaba, chonta cocinada, etc. 

 
- Construyen tarimas utilizando materiales de la zona, se realiza una práctica demostrativa para luego 

replicar en el resto de estanques existentes, estas tiene como finalidad colocar productos 
especialmente frutas para que por efectos de las moscas hacen caer residuos de las mismas al 
estanque, de esta manera ayuda en la alimentación para el desarrollo de los peces. 

- Se dará a conocer la cualidades de los diferentes productos, sus  contenidos, propiedades se 
capacitara para una adecuada y equilibrada manera de suministrar alimento a los peces. 



 

- Para la elaboración de balanceado artesanal se realizar utilizando productos de la chakra 
complementando con soya para generar una adecuada formula equilibrada, en este proceso se 
capacitara para seleccionar los productos, proporciones, el proceso de secado, preparación de cada 
uno de los productos, y suministro del balanceado artesanal a los peces. 
 

En relación a la preparación de balanceado 

- Se dará a conocer la cualidades de los diferentes productos, sus  contenidos, propiedades se 
capacitara para una adecuada y equilibrada manera de suministrar alimento a los peces. 
 

- Para la elaboración de balanceado artesanal se realizar utilizando productos de la chakra 
complementando con soya para generar una adecuada formula equilibrada, en este proceso se 
capacitara para seleccionar los productos, proporciones, el proceso de secado, preparación de cada 
uno de los productos, y suministro del balanceado artesanal a los peces. 
 

 

3.Seguimiento de las 
actividades 

A1. Organización de los grupos de 
piscicultores 
A2. Acompañamiento y asesoría 
técnica en todas las fases del cultivo 
de cachama 
A3. Documentación de los 
formularios y la información 
recopilada. Entrega de Informe Final 
 

- En las visitas a cada comunidad se acompañara a los piscicultores/as y los grupos para reforzar la 
capacitación sobre todo poniendo en práctica lo aprendido en los talleres teóricos y realizando el 
monitoreo de las siembra y el desarrollo del cultivo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES (comunidad 1 Dureno 2 Dovuno, 3 Sinangoé) 
Mes 

Comunidades 

Actividades 

Noviembre Enero Febrero Abril Mayo Junio Materiales  a entregar 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3  

Objetivo 1 

 

                   

1.1 Reuniones de socialización y planificación en cada centro                    

1.2 Visita a cada familia beneficiaria de la primera fase (Dureno)y a los grupos de 

piscicultores en Dovuno y Sinangoé 

                   

1.3 Entrevista a las familias y grupos de piscicultores/as                    

1.4 Elaboración de la base de datos (Excel).                    

1.5 Elaboración del diagnóstico.                   Informe 

Objetivo 2 

 

                   

2.1 Se nombra en cada una de las comunidades  a tres promotores/as locales, los 

mismos que son el soporte técnico y coordinadores/as 

                  Listados con los nombres 
de los coordinadores/as 

2.2 Elaboración del Plan de capacitación para promotores y beneficiarios del 

proyecto. 

                  Planes de trabajo 

2.3 Capacitación y siembra de alevines de cachama de una manera escalonada, en 

cada comunidad se forman tres grupos, en total se forman 9 grupos y se siembra en 

diferentes fechas. 

                  540 Kg de cal,  9000 
alevines de cachama para 
las  3 comunidades, 160 
kg de balanceado inicial. 

2.4 Manejo de formularios de siembra de alevines de cachama.                   Formularios entregados 
en cada comunidad para 
recopilar la información 

2.5 Capacitación y acompañamiento en sistemas de alimentación con productos de la 

zona 

                  Informes 

2.6 Capacitación en elaboración de balanceado natural.                   3 sacos de semilla de 
soya, 3 molinos de 
granos, 3 molinos de 
carne, 15 bandejas para 
secado. 

2.7 Prácticas demostrativas e implementación de los sistemas de perificton en cada 

comunidad. 

                   

2.8 Monitoreo de las siembras en cada una de las comunidades. Evaluaciones.                    

2.9 Capacitación en la comercialización.                   Contactos para la 
comercialización 

2.10 Registro de cosecha y aprovechamiento                   Formularios, informes 

Objetivo 3 

 

                   

3.1 Organización de los grupos de piscicultores                   Listados de los grupos 
participantes 

3.2 Acompañamiento y asesoría técnica en todas las fases del cultivo de cachama                   Informes 

3.3 Documentación de los formularios y la información recopilada. Entrega de 

Informe Final 

                  Informe final 



 
 




