
Historias Exitosas

Corregimiento de El Valle, Chocó. Raquelina Tejada es una de asociadas 
del Grupo Mujeres en Progreso, que reúne a 25 mujeres cabeza de familia, 
quienes ponen en marcha la iniciativa de la Fundación Natura en la zona de 
infl uencia del Parque Utría. 

Vive con sus hijos en una casa de dos pisos, en una pequeña loma del barrio 
La Invasión. En su casa funciona un Hogar Infantil, apoyado por el Instituto 
Colombiano para el Bienestar Familiar (ICBF), y por ello, toda la parte de 
abajo está adornada con juguetes y dibujos para los niños. La casa tiene un 
patio grande, en el que hay frutales y plantas medicinales, pero Raquelina no 
tenía azoteas. 

Cuando se hicieron las primeras reuniones para defi nir el tipo de azoteas que 
cada mujer quería construir, ella, como muchas de sus compañeras, pidió 
que le hicieran dos azoteas, en forma de barbacoa o terraza y de madera de 
níspero. 

Durante varias reuniones con el equipo de Natura, se habló de la forma 
cómo la Fundación proponía para la inversión de los recursos. Esta consistió 
en que cada asociada tenía un “cupo” asignado en el presupuesto y contaba 
con $800.000 para la construcción de las azoteas y el arreglo de las cercas, 
con lo cual, cada una debería decidir cómo invertir su plata, cumpliendo con 
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los objetivos, y a través del apoyo logístico y administrativo de la Fundación 
Natura.

Raquelina y sus compañeras vieron entonces que lo que habían pedido al 
principio no les era funcional, pues iban a invertir casi todo su presupuesto 
en las azoteas y no les iba a quedar plata para arreglar las cercas. “Si el patio 
no está bien cercado, es como regalarle lo que se siembra a los ladrones”, 
afirman. Así, se pusieron en la tarea de rediseñar el modelo de sus azoteas, 
buscar materiales más baratos pero de igual calidad y conseguir mejores 
cotizaciones de los aserradores.

Mientras la mayoría de las asociadas escogieron el modelo de barbacoa o de 
canoera, Raquelina escogió el modelo de “tendido de palma”, que consiste 
en una azotea construida con palma barrigona, partida de tal manera que 
forma un tendido que se pone encima de las estacas. Además, ella usó un 
modelo en el que las estacas (horcones) también son en palma, a diferencia 
de los horcones de las demás azoteas que normalmente se hacen en choibá o 
guayacán, y se sujetan al tendido sin necesidad de clavos.

Ella aprovechó unos días que su marido estaba en la casa para armar sus tres 
azoteas nuevas. Aprendió de él cómo hacerlas, pero no estuvo de acuerdo en 
el lugar en que las armó, con lo cual esperó unos días a que él se volviera a ir, 
para armarlas en el lugar que ella quería.

“Este proyecto consiste en implementar un programa de huerta casera 
(azotea) en los hogares de las 25 Mujeres en Progreso. En estas se cultivan 
frutas y hortalizas, aplicando un modelo agroecológico para contribuir a 
la seguridad alimentaria y disminuir la independencia hacia el pescado. 
Además, a través  de talleres de agro biodiversidad se impulsa la  recolección 
y clasificación de semilla nativas para el rescate, intercambio y conocimiento 
de las especies que muchos nativos utilizaron ancestralmente en la 
alimentación”, explicó Pía Escobar, coordinadora en campo de la iniciativa 
de la Fundación Natura en El Valle. 

Ahora, Raquelina tiene sus tres azoteas (una más de las que había planeado) 
y está esperando a construir la cerca para empezar a sembrar hierbas para su 
casa, para cocinar, y también hortalizas para mejorar la alimentación de sus 
hijos y de los niños que asisten al Hogar Infantil.
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