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CONCEITOS DE MONITORIA E AVALIAÇÃO  
Circunde  alternativa  que considera como sendo mais correcta (só há uma resposta 
possível) 
 

I. O que é Monitoria? 

a. Processo de verificação do nível do alcance dos resultados do Projecto  

b. Processo de colecta, análise sistemática de dados para a tomada de decisão 

c. É identificação da situação inicial para definir estratégia de intervenção  

d. Éo processo para identificar intervenientes que possam estar a prejudicar o 
funcionamento do projecto. 

 

II. O que é que Monitoramos? 
 

a. Somente actividades 

b. Somente Resultados  

c. Somente Recursos 

d. Somente Produtos 

e. Actividades e Resultados 

f. Recursos, Actividades e Recurso 

g. Actividades, Recursos, Resultados e Produtos 

 

 



III. Em que momento é feita a Monitoria? 
 

a. No início do Projecto 

b. No meio do Projecto 
 
c. No fim do Projecto 
 
d. Somente no início e no fim do Projecto 
 
e. É feita em todos momentos de implementação do Projecto. 
 

IV. O que é Avaliação? 
 

a. É um processo de recolha e análise de informação que determina até que ponto uma 
acção, projecto ou programa atingiu os seus objectivos 

b. É uma auditoria para identificar os que contribuem para o fracasso do Projecto 

c. É uma acção para definir a situação inicial e ver como seguir 
 

V. Quando é feita a avaliação? 
 

a. É  feita somente no fim do projecto  

b. É feita no meio e no fim do projecto 

c. No início do projecto 

d. Sempre que precisamos 

 

VI. Por favor, circule a definição correta para cada um dos itens a seguir (só 
há uma resposta possível)  
 

1) Facilitar debates com os jovens sobre o HIV e AIDS    a. Indicador      b. Atividade      c. Resultado  

2) Número de activistas treinados                                       a. Indicador       b. Atividade      c. Resultado  

3) Aumento da capacidade de 2 OCBs em financeiras      a. Indicador       b. Atividade     c. Resultado  

4) Fornecer material escolar para OVC                              a. Indicador       b. Atividade      c. Resultado  

 5) Formar OCBs na gestão financeira                                 a. Indicador       b. Atividade      c. Resultado  

 6) Número de OCBs treinados                                            a. Indicador        b. Atividade      c. Resultado 

 7) 45 OVC com marcas de melhoria na escola                   a. Indicador       b. Atividade      c. Resultado  
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VII. Circunde a informação mais correcta: Uma das ferramentas mais 
importantes para uma monitoria eficaz é: 

 
a. Plano de implementação 

b. Plano de Monitoria 

c. Fundos disponibilizados 

d. Visitas constantes 

 
VIII. O que é PEPFAR? 

 
a. Plano de Emergência dos Presidentes de África 

b. Programa Presidencial para o alivio ao HIV 

c. Plano de Emergência do Presidente dos Estados Unidos para o alivio  ao HIV 

d. Uma abordagem dos EUA, usada para sensibilização dos Jovens 

 

IX. Avalie a sua capacidade de realizar as tarefas abaixo, assinalando com X  
o seu nível de  habilidade 

 
Tarefas Muito 

Fracas Fracas Razoáveis Boas Excelentes 

Elaborar bons indicadores      
Desenvolver ferramentas para recolha 
de dados 

     

Recolher dados      
Analisar dados      
Disagregação de dados (por sexo, 
idade, etc) 

     

Elaborar um Plano de Monitoria e 
Avaliação  

     

 
 
 
 
 


