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Ficha de observacao duma sessao

Activista:

pwnpE

Tema da sessao:

Data:

O activista precisa de muito apoio nesta area

O activista precisa de algum apoio nesta area

O activista demonstra algumas habilidades nesta area
O activista demonstra fortalezas nesta area

A. Planificac&o/Preparacgéo

Pontuacgéo

B. Participagdo da audiéncia

Pontuacgéo

Tem um plano da sesséo
claro e completo

1. Redireccionou as perguntas

dos participantes

Chegou a tempo

Envolveu os participantes

Organizou o local da sesséo
atempadamente e de forma a
facilitar o debate

3. Lidou com participantes

dificeis com seguranca e
cortesia

Tem todo o material
necessario para a sessao

4. Interrompeu as discussdes

no momento apropriado

C. Apresentacdo/Motivacéo

5. Encoraja os participantes a

falar entre si

Saudagéo aos participantes

6. Clarificou ou parafraseou

algumas perguntas para
cativar a participacao da
audiéncia

Usou dinamicas, cancao,
teatro, anedotas e provérbios
populares para motivar ou
elevar as energias do grupo

A discusséo no seio da
audiéncia reflecte que os
participantes estdo
interessados e motivados
pelo tema da discussdo

Fala com clareza e voz
audivel

D. Competéncia
técnica/dominio dos assuntos
tratados

Apresentou o tema
desenhado de forma logica,
com principio, meio e fim

1. Abordou os contelidos do

HIV/SIDA de forma correcta

Descreveu claramente o que
se esperava da sessdo

deu instrucdes claras para
todas as actividades

Respondeu as perguntas
dos participantes
esclarecendo conceitos
sobre o HIV/SIDA através
de informacédo completa e
precisa e de forma
perceptivel para os
participantes
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Usou exemplos eficientes e
ilustrativos

Avaliou o nivel de
conhecimentos dos
participantes sobre o
HIV/SIDA e ajustou a sua
apresentacdo com base no
nivel

Definiu os termos técnicos
pouco familiares

N&o deixou que 0s
participantes saissem com
conceitos deturpados sobre
questdes de HIV/SIDA

Faz um sumario dos
principais pontos antes de
finalizar

. Facilitagdo de Exercicios

E. Visualizacéo

Os exercicios permitiram
aos participantes pérem em
pratica habilidades praticas
relacionadas com o tema

Uso de visualizagéo

Os exercicios foram uma
maneira efectiva para os

participantes conhecerem
melhor o tema

Material podia ser lido
facilmente por todos os
participantes

Os participantes estavam
envolvidos activamente nos
exercicios

Posicionamentos - ndo
obstruiu o flip chart, ecra ou
outros material.

Os objectivos de
aprendizagem dos
exercicios foram alcancados

Falou mais para os
participantes do que para o
flipchart ou ecra.

Os exercicios permitem que
os homens e mulheres
tivessem oportunidades de
participacdo equitativas

Usou mais palavras-chaves
do que frases

Os participantes discutem
entre eles livremente e sem
medo.

G. Linguagem corporal

Manteve contacto visual com
0s participantes

Estava alegre e amistoso

Usou a linguagem corporal
para ajudar na comunicacao

Use o0 espaco abaixo para especificar:

Tépicos especificos em que o activista tem lacunas de conhecimentos técnicas:
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Sintonia e envolvimento com os participantes:

Uso dos materiais de apoio:

Método e organizagéo:

Uso da visualizacao:

Facilitacdo de exercicios:
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