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Chave para o Debate
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Beira, 16-20 de Fevereiro de 2009



Debate a partir do Filme/Teatro

Assistência do 
Filme/Teatro (F/T)
Debate: 5 Questões
1. O que entendi do F/T?

2. Como me senti?
3. Porque isso acontece?

4. Que semelhança isso tem 
com a nossa realidade?

5. O que fazer ao problema?

Monitoria & 
Avaliação

Acção:
Quem vai fazer 
o que, quando,
Onde, como 
e com quem?



5 Perguntas Chave para o Debate
1. O que é que acabamos de ver/ouvir?
2. Como se sentiram em relação ao que viram/ouviram? 
3. Porque é que acham que isso acontece?  
4. Até que ponto esta situação/problema se assemelha 

ou difere da realidade vivida na nossa comunidade? 
5. O que fazer ao problema?



1.  O que é que acabamos de 
ver/ouvir?

a. O que acham do que viram/ouviram, considerando os 
aspectos bons e maus? 

b. O que mais lhes chamou a atenção?
c. Quem está envolvido e como? 



2.  Como se sentiram em relação 
ao que viram/ouviram? 

• Empatia vs indiferença 
• Felicidade vs tristeza
• Alegria vs raiva
• Admiração vs desprezo
• Amor vs ódio
• Etc.



3.  Porque é que acham que isso 
acontece? 

a. Que decisões os protagonistas do filme/teatro 
tomaram e quais foram as consequências?

b. Será que os protagonistas poderiam ter agido de 
forma diferente? Qual? Que mudanças ocorreriam?

Do vosso ponto de vista qual seria a melhor 
solução e porquê? O que é que acabamos de 
ver/ouvir?



4. Até que ponto esta situação se 
assemelha à nossa realidade?  

a. Com que grupos de pessoas isso acontece e 
como?

b. Será que isso acontece com todas as pessoas 
desses grupos?



5.  O que fazer ao problema? 
Divididos de acordo com os grupos identificados 
(homens, mulheres, rapazes e raparigas) em 4, os 
participantes analisam e decidem: 

a. O que é que perdem por não mudarem/resolverem a 
situação/problema? 

b. O que é que ganham por não mudarem/resolverem a 
situação/problema? 



5.  O que fazer ao problema? 
c. O que é que os podem fazer para mudar/resolver 

a situação/problema?
O que lhes pode ajudar a concretizar a 
mudança/solução escolhida?
O que é que pode impedir a concretização 
dessa mudança/solução e como vão superar?



5.  O que fazer ao problema? 

d. O que é que os podem fazer para mudar/resolver a 
situação/problema?

O que lhes pode ajudar a concretizar a 
mudança/solução escolhida?
O que é que pode impedir a concretização dessa 
mudança/ solução e como vão superar?



Plano de acção (bónus)
Quem pode influenciar/ajudar na solução do problema, 
como e quando?

• Autoridade local
• Líderes religiosos
• Líderes de opinião
• Organizações/associações 



Obrigado!
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