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Presentacion del estudio de Evaluacion de Adherencia al
Tratamiento Antirretroviral, componentes de la Cascada de
Continuo de Atencion” de El Salvador

El estudio "Evaluacion de la Adherencia al Tratamiento

Antirretroviral (TARV), Componentes de la Cascada del Continuo

de Atencién”, financiado por USAID| Proyecto Capacity

Centroamérica se presentd el viernes 27 de febrero durante la

sesion mensual de la Comisidon Nacional contra el Sida =
(CONASIDA), rector de la respuesta nacional al VIH-Sida en ese

pais.

La Doctora Evelia Violeta Menjivar, Ministra de Salud, junto con la Doctora Ana Isabel Nieto, Directora del
Programa Nacional de ITS, VIH y Sida, presidieron el evento. Asistieron representantes de diferentes
organizaciones miembros de CONSIDA. El Doctor Salvador Sorto, del Programa Nacional del Sida (PNS)
presentd los resultados de dicho estudio, que ya esta siendo utilizada por el Ministerio de Salud de El Salvador.
La informacién presentada servira de linea basal para la evaluacién y monitoreo del continuo de servicios de
atencién de VIH en el pais.

“La informacién proporcionada en este estudio es importante para darnos cuenta de lo que nos falta por
recorrer para mejorar los niveles de adherencia a la TAR, asi como también nos ayuda en la toma de decisiones
gerenciales”, indico la titular de salud. “Nos deja en claro que el esfuerzo institucional debe ser apoyado con el
esfuerzo intersectorial como las redes comunitarias y en concordancia con la Reforma del Sector Salud que
estamos consolidando”, agreg6.

El siguiente paso sera realizar una presentacién a los niveles técnicos del CONSIDA, tal y como lo solicité el
Doctor Francisco Carrillo, Director de esta entidad. Entre los acuerdos y recomendaciones se darad continuidad
con los niveles locales para establecer un comparativo de datos de linea de base con el afio 2014.
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Acerca del estudio

Los resultados de la Evaluacion de Adherencia al Tratamiento
Antirretroviral, Cascada de Servicios de Atencion de VIH y
Condiciones Institucionales que pueden influir en el proceso, es el
producto especifico obtenido en El Salvador, ya que también se estan
midiendo los resultados de la Adherencia al TARV Belice, Costa Rica,
Guatemala y Panama.

Principales resultados

95% de las Clinicas de Atencidn Integral (CAI) realizan una carga viral al afo.

59% de las personas con VIH atendidos en las CAI son masculinos
(ligados, retenidos, en TARV, y con reporte de adherencia menor a 1000 y
20 copias /mL).

10% (2 de 20) de las CAI cuentan con pacientes con ARV con adherencia
> al 85%, y el 55% (11 de 20) entre 84 a 70% de adherencia con carga
viral menos a 1000 copias por ml.

70% de los pacientes con ARV presentan carga viral menor a 1000 copias
por ml, y el 47% de ellos presentan carga viral menor a 20 copias por ml.
Quienes conocen su diagndstico, el 20% no estan vinculadas a cuidado.
100% de las CAI no realizan investigacion sobre uso/abuso de sustancias.

Todos las CAI cuentan con promotor/a contratado/a para visita domiciliaria.

Recomendaciones:
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Localizacion de las CAl
incluidas en el estudio

Grdfica de resultados de Cascada de Servicio .
de Atencidn en VIH, El Salvador 2013
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Fortalecer la referencia a de las personas VIH que son recién diagnosticadas a las CAI para su vinculacion y

retencion.

Fortalecer los servicios proporcionados por las CAl para lograr que al menos el 85% de las personas que

reciben ARV sean adherentes al tratamiento.

Estandarizar los procesos de atencidn, recoleccién de datos y andlisis de informacion.




