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Introduccion

En el Pery, la hipertension arterial es una dolencia muy frecuente en personas adultas. Con frecuencia es una enfermedad que no produce sintomas
(70 - 80% son asintomaticos) y condiciona una alta morbimortalidad: es la primera causa de accidentes cerebrovasculares, infartos al corazon,
insuficiencia cardiaca, ceguera e insuficiencia renal. Por tanto, constituye una de las prioridades sanitarias que demanda atencion integral y el
conocimiento del impacto economico para su abordaje en los diferentes estadios clinicos que cursa esta enfermedad.

Objetivo

Estimar los costos de Hipertension Arterial (HTA) de los servicios a brindar en los establecimientos del Ministerio de Salud del Peru.

Metodologia

Se realizo una evaluacion economica parcial de tipo costo de enfermedad (CE). La poblacion de estudio fue una cohorte hipotetica de pacientes
con HTA afiliada al Seguro Publico de Salud (Seguro Integral de Salud) en el Peru. Los costos se estimaron desde la perspectiva del financiador al

ano 2014.

La definicion de los esquemas de manejo clinico (procedimientos medicos y medicamentos para el diagnostico, tratamiento y seguimiento de la
enfermedad) provienen de las Condiciones Asegurables del Plan Esencial de Aseguramiento en Salud (PEAS). Cada esquema de manejo clinico se
ha estimado con la metodologia de costeo estandar. El costo total fue ajustado por factores de oferta, demanda y adherencia.

Tabla |: Costos de manejo clinico de Hipertension Arterial

Resultados (USS$). Peru, 2014

La cohorte hipotetica de HTA es de

359,672 personas para el ano 2014 Condicion Especifica Poblacion Costo Costo Costo Costo fotal
(Incidencia de HTA:27% en mayores de 30 P Objetivo Diagnéstico | Tratamiento | Seguimiento

anos). rlipertension arteria 359672 | 5098754 | 136381652 | 17,071,321 | 158,751,728
El costo total para HTA es de 158,751,728 Elaboracion: Proyecto HFG-Pert, USAID

dolares correspondiendo a diagnostico es

>098,/54  dolares (3.2%), tratamiento Grafico |: Costos de Hipertension Arterial segin tipo de
136,381,652 dolares (85.9%) y para costos (US $). Peru, 2014

seguimiento 17,271,321 dolares (10.9%)

(Tabla ).

B Costos fijos
El costo fijo correspondio a 55,294,137

dolares (34.8%) y el costo variable a
103,457,589 dolares (65.2%) (Grafico |).

Costos variables 65 2%

Elaboracion: Proyecto HFG-Peru, USAID

Conclusiones

El costo anual total para Hipertension Arterial en el Peru se estimo en 158,751,728 dolares. Este monto representa el | 14.1% del presupuesto
ejecutado el ano 2014 en el Programa Presupuestal 018 Enfermedades no Transmisibles.

Es necesario complementar la informacion de costos estandar presentados en este estudio con los costos observados en los establecimientos de
salud para mejorar la orientacion del gasto, como parte de la politica de financiamiento en el marco de la cobertura universal en salud en el pais.
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