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Produire un changement économique durable :

Bien comprendre les retombées sur les enfants peut améliorer I'impact et la durabilité des programmes

Renforcement économique

Pauvreté a I’échelle mondiale

Plus de 600 millions d’enfants dans le monde vivent
en deca du seuil de pauvreté, et un autre enfant
naft dans un ménage pauvre toutes les 1,2 secondes
(UNICEF, 2012).

Les enfants sont la clé

Les enfants jouent un réle crucial dans les efforts de

réduction durable de la pauvreté.

e La nutrition, I'éducation et la santé physique et
émotionnelle pendant la petite enfance ont un
impact profond sur les perspectives d’'un enfant
en ce qui concerne sa capacité de gagner sa vie
quand il sera adulte, et les efforts de
développement produisent le meilleur retour
sur investissement quand ils ciblent les
premieres années de la vie d'un enfant
(Gouvernement des Etats-Unis, 2012).

e La construction d’une fondation solide pendant
I’enfance est le meilleur moyen d’interrompre
la transmission de la pauvreté d’une génération
a l'autre (PEPFAR, 2012).

Les interventions

Les programmes visant a réduire la pauvreté
incluent souvent le renforcement économique. Ces
programmes sont généralement basés sur des
approches visant a améliorer le niveau de vie des
populations vulnérables, notamment les transferts
monétaires, les services financiers (épargne et/ou
crédit), I’éducation financiére, la création
d’entreprise et l'apprentissage de compétences
professionnelles. Le but est de créer des
communautés économiquement viables qui
perdureront (FMI, 2012 ; Glennie, 2012).

Des résultats mitigés

Ce qui donne de bons résultats

Les programmes de renforcement économique

peuvent bénéficier aux enfants dans une large

mesure.

e Un projet des chalnes de valeur et un
programme d’épargne de groupe en Afrique ont
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tous deux enregistré une diminution de la faim
dans les ménages des participants (Brunie, et al.,
2014).

e Les programmes de microfinance (certains
combinés avec une éducation a la santé) en
Afrique ont produit une amélioration de la
nutrition chez les enfants des participants
(McNelly & Watson, 2003 ; Oxfam America, 2006 ;
van Rooyan, et al., 2012)

e EnInde, les femmes appartenant a des groupes
d’emprunteurs qui avaient également recu des
conseils élémentaires en matiére de santé
étaient  plus susceptibles de pratiquer
I'allaitement exclusif (Freedom from Hunger &
Reach India, 2010).

Effets indésirables

Les programmes de renforcement économique ne

sont pas toujours bénéfiques pour les enfants et

peuvent méme accroitre leur vulnérabilité, surtout
au début.

e De nombreuses études ont constaté qu’il n’y
avait pas du tout d’impact sur les enfants
(Crépon et al., 2014 ; Stark et al., 2011 ; Freedom
from Hunger & Reach India, 2010 ; Bauchet, et al.,
2011).

e La baisse de I'assiduité scolaire et I'incapacité
de payer les frais de scolarité peuvent résulter
du fait que les parents investissent plutot leur
argent dans des micro-entreprises (van Rooyan,
et al., 2012 ; Dev, 2011 ; Augsburg, et al., 2012).
La croissance des activités commerciales des
ménages peut initialement entrainer une
augmentation du travail des enfants (CPC
Livelihoods and Economic Strengthening Task Force,
2011).

Lecons apprises

Avantages d’une approche

multisectorielle

e Les approches intégrées et collaboratives
produisent des résultats plus substantiels et
plus durables que les approches ne ciblant
gu’un seul secteur (Youth Economic Opportunities,
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2014 ; lyengar et al., 2011 ; Hallman, et al., 2010;
Ssewamala, et al., 2012).

e Les bailleurs de fonds manifestent de l'intérét
pour une coordination entre les programmes
afin d’atteindre des objectifs de développement
communs. Voir, par exemple, la stratégie
multisectorielle de I’'USAID (USAID, 2014).

La dynamique des genres

Les hommes et les femmes peuvent avoir des

priorités différentes, ou des roles différents, dans

les décisions financiéres du ménage, et ceci peut
affecter le bien-étre des enfants.

e Les femmes ont tendance a investir leurs gains
et leur épargne dans la famille, ce qui produit
de meilleurs résultats a court terme pour les
enfants (Chowa et al., 2007 ; Holvoet, 2004 ; Yoong,
et al., 2012 ; CPC Livelihoods and Economic Task
Force, 2011 ; van Rooyan, et al., 2012).

e Certains programmes de microcrédit et de
génération de revenus avec des participants
femmes ont eu un impact positif sur la nutrition
des enfants (Xiong, 2012).

e |'action des hommes, qui ont tendance a
réinvestir leurs gains dans leur commerce, bien
gu’ayant un impact moins direct que celle des
femmes, dont les dépenses sont généralement
consacrées a des besoins immédiats, peut, a
long terme, augmenter le revenu et le budget
du ménage (de Mel, 2009 ; McKenzie, 2012).

Lacunes dans les connaissances

Les mécanismes des programmes de renforcement

économique et leur impact sur les enfants sont

complexes. Quels sont les liens de causalité entre

I'amélioration du bien-étre des familles et le bien-

étre des enfants ?

e Comment les relations a l'intérieur du ménage
et les normes sexospécifiques affectent-elles la
prise des décisions concernant les enfants ?

e (Certains résultats (comme la nutrition ou
I’éducation) sont-ils influencés plus que d’autres
par 'augmentation des revenus du ménage ?

e Comment un impact positif sur les enfants
aujourd’hui se traduit-il par de meilleures
perspectives économiques pour les personnes
et les communautés a long terme ?
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Recommandations

Les programmes doivent étre congus en tenant
compte de l'arrivée de nouvelles données sur la
situation actuelle. Il est nécessaire d’effectuer des
évaluations et des recherches supplémentaires pour
mieux comprendre et documenter cette situation.
La mesure de I'impact des projets de renforcement
économique sur les enfants aidera a atteindre de
meilleurs résultats en matiére de développement,
a accélérer Il'apprentissage des meilleures
pratiques et a augmenter [efficacité des
interventions.

Commencer par le commencement

e Intégrer des objectifs concernant les enfants au
cadre logique des programmes.

e Prévoir de surveiller les effets sur les enfants
des les premiers stades de la conception d’un
projet.

e Mesurer le bien-étre des enfants, méme
lorsque les enfants ne sont pas les bénéficiaires
du projet.

e Suivre [’évolution des indicateurs d’effets
positifs et négatifs sur les enfants (pour des
recommandations sur les indicateurs, voir CPC
Livelihoods and Economic Strengthening Task Force,
2013).

Utiliser des indicateurs pertinents pour

mesurer la réussite du projet

e Elaborer une vision commune du succés avec
les communautés locales, les enfants et les
autres parties prenantes afin de produire des
résultats probants.

e Comprendre les risques potentiels et identifier
des indicateurs pertinents au niveau de la
communauté.

Collaborer avec des organisations locales
Obtenir I'adhésion de la population locale peut
améliorer la qualité des indicateurs et I'efficacité
des analyses, grace a de meilleures conclusions et
constatations, et améliorer la viabilité des efforts de
suivi a long terme.

Imposer la redevabilité

Les bailleurs de fonds peuvent aussi changer les
choses en rappelant aux programmes combien il est
important de tenir en compte du bien-étre des
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enfants lors de la conception, du suivi, de
I’évaluation et des recherches.

Documenter et disséminer

Partagez les résultats, qu’ils soient positifs ou
négatifs, ou ne montrant aucun changement, avec
les parties prenantes. En étant mieux informées, les
communautés peuvent réagir plus facilement et
prendre des décisions pour améliorer le bien-étre
des enfants.

Lectures complémentaires

Toutes les références citées dans cet article peuvent
étre trouvées en cliquant sur le lien suivant :
http://www.seepnetwork.org/cyes-strivefact
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Cette fiche d’information est basée sur Ia
publication réalisée par STRIVE et le réseau CPC:
Comment la mesure de l'impact sur les enfants peut
favoriser les changements économiques durables.

Pour plus d’informations sur les projets, veuillez
vous rendre sur le site de STRIVE a I'adresse :
www.seepnetwork.org/strive, et sur le site du
groupe de travail sur le renforcement économique
et des moyens d’existence du CPC a I'adresse :
http://www.cpcnetwork.org/task-force/livelihoods-
and-economic-strengthening/
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