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Financiado por : 



Visão Geral do Projecto SCIP 
• Desenhado para melhorar a qualidade de vida a nivel 

do Agregado Familiar e nível comunitário 

• Abrange saúde, água e saneamento e 
desenvolvimento de Clubes de Jovens Agricultores 
em 14 distritos da Província em colaboração com o 
Governo e parceiros de implementação 

• Pacotes de intervenção desenhados de acordo com o 
estado de saúde e o potencial agrícola, 
complementando intervenções anteriores do 
Governo Americano (antes de 2009) 

• Implementação: 2009 até 2015.  

 



Objectivos da pesquisa 
As pesquisas das linhas de Base (Oct 2010) e final (Julho 
2014) permitem que o consórcio SCIP possa:  

– Mostrar se o estado de saúde da população nas áreas de 
intervenção melhorou  

– Avaliar as mudanças da linha de base em indicadores chave 
dentro da população alvo para: 

•Contracepção,  

•CPN, PI, cuidados pós-parto; 

• Saúde da Criança incluindo a Malária 

•Comportamento relacionado a higiene, água e 
saneamento 

• Exposição a um activista 



Metodologia da pesquisa 

Amostragem 
probabilística 
abrangendo os 14 
distritos da Província 
de Nampula, 
garantindo que haja 
representatividade 
tanto na área rural 
como na urbana, bem 
como nas areas com os 
diferentes pacotes de 
intervenção do SCIP 
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Amostra da pesquisa do Endline 
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Trabalho de campo e analise 
• Formação do inquiridor e supervisor em Junho de 2014 

(5 equipes). 
• Colheita de dados de Julho a Agosto de 2014  usando 

telefones Androides OS com aplicação CommCare ODK  
• Dados sincronizados online com o servidor CommCare 

quando os inquiridores estivessem numa área com 
rede e por sua vez os dados são exportados para o 
Excel 

• Analise de dados usando Stata V 11.0 
– Facilita a análise por estratificações e 

agrupamentos. 
– Determina diferenças significantes entre os valores 

dos indicadores da linha de base e do endline 



RESULTADOS DO ENDLINE 



Características dos entrevistados 

Características 
Linha de Base 

(N= 2,314) 
Endline 

(N=2,796) 
Id

ad
e 

     15-19 16.9 20.4 
     20-24 18 20.9 
     25-29 16.1 18 
     30-34 15.9 13.3 
     35-39 15.6 10.5 
     40-44 9.9 9.2 
     45-49 7.5 7.7 

Es
ta

d
o

 
M

ar
it

al
      Nunca casado 6.4 10 

     Casado 38.9 32.5 
     Vive maritalmente 42.9 45.2 
     Divorciado/Separado 9.2 9.8 
     Viuva 2.6 2.5 

Residência 

Urbana 31.1 36.2 

   Rural 68.9 63.8 



Características dos Agregados Familiares (A.F.) 

  Linha de Base  ENDLINE 

Pacote de 

Intervenção 

Especiali

zado (%) 

Comple

mentar 

(%) 

Total (%) 
Especiali

zado (%) 

Comple

mentar 

(%) 

Total (%) 

 
Chefe da 
Família 

    

Mas 
80.6 81.2 81.0 82.8 86.4 84.6 

Fem 19.4 18.8 19.0 17.2 13.6 15.4 

Tamanho médio 

do agregado 
4.7 4.3 4.4 5.0 4.8 4.9 

% Agregados 

com COVs 
19.1 11.08 14.1 18.8 11.2 15.1 

# de Agregados 

Familiares 
1,315 1,298 2,613 1,445 1,408 2,853 



Características da habitação 
  Linha de Base ENDLINE  

Pacote de 

Intervenção 

Especial

izado 

(%) 

Compleme

ntar (%) 
Total (%) 

Especiali

zado (%) 

Compleme

ntar (%) 
Total (%) 

Electricidade 

 Sim 16.3 2.9 7.9 29.0 13.1 16.2 

Propriedade dos bens 

Radio 46.6 33.0 38.0 53.4 42.4 47.4 

Televisão 14.3 2.3 6.7 17.8 10.3 13.7 

Celular 20.1 6.8 11.8 53.9 54.5 54.2 

Fogão 86.6 79.4 82.1 94.3 95.7 95.0 

Cobertor 61.8 27.1 40.0 85.9 73.6 79.2 

Motocicleta 9.8 5.2 6.9 18.0 13.9 15.8 

# of Casas 1,315 1,297 2,612 1,445 1,408 2,853 



CONTRACEPÇÃO 



 

Uso actual de contracepção entre mulheres de 15-49 (em união) 

32.7% 

9.3 

6.5 

2.3 

18.5 
17.3 

1.3 

0

5

10

15

20

Todos os  métodos Método moderno Método
tradicional

Baseline Endline



 

Diversidade de métodos entre as usuárias actuais (todas mulheres) 
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Distribuição percentual das mulheres casadas entre 15-49 pelo desejo 
de ter filho 
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% Necessidades satisfeitas e não satisfeitas para PF em mulheres 
em união dos 15-49 
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% reportaram uso de preservativo na última 
relação sexual com parceiro não regular 
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SAÚDE MATERNA 
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Posse & uso de rede mosquiteira durante a 
gravidez  -  a nível do  Agregado Familiar 
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SAÚDE DA CRIANÇA 



% Crianças dos 0-5 m com amamentação 
exclusiva 
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Malária: Posse & uso de rede mosquiteira na 
infância (<5 anos) – a nível do Agregado Familiar 
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COMPORTAMENTOS 
RELACIONADOS COM HIGIENE, 
AGUA E SANEAMENTO 



% casas com acesso a abastecimento de água 
potável 
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% de população que usa instalações sanitárias 
melhoradas  
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Modo de tratamento das fezes da criança, 
por área de intervenção  
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Comportamento de Higiene pessoal, por 
área de intervenção (Lavar as mãos 2x/dia) 
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EXPOSIÇÃO A ACTIVISTA 



Distribuição de mulheres dos 15-49 por 
interação com ACS, por pacote de intervenção 
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Assuntos de saúde discutidos com ACS, por 
pacote de intervenção (Endline) últimos 12 m 
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CONCLUSÕES E LIÇÕES 
APRENDIDAS 



Conclusões 

• A intervenção do SCIP contribuiu com sucesso para o 
aumento da contracepção, Partos Institucionais e 
Cuidados Pós-Parto 

• Aumentou a posse e uso de Rede mosquiteira de forma 
significativa 

• Intervenções chave do SCIP em Água, saneamento e 
Higiene contribuíu para o aumento de resultados 
específicos dentro da população alvo (accesso a água 
potável, uso de instalações sanitárias, lavagem das mãos 
e manejo adequado das fezes da criança) 

• Rede comunitária é importante na educação e divulgação 
de mensagens de saúde e insumos a nível da 
comunidade com uma abordagem integrada 



Lições aprendidas 

• Através de abordagens combinadas – Saúde 
(Saúde Reprodutiva, HIV, Malária e Criança), 
Nutrição, Agua e Saneamento – podemos 
obter melhores resultados a nível da 
comunidade 

 

“Quanto mais combinada for a intervenção, 
melhor os resultados são impulsionados e 
fortalecidos a nível comunitário”. 

 



Obrigado 


