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I. Introduccion

Durante el periodo de julio 2013 a agosto del afio 2015, la Agencia de los Estados Unidos de América
para el Desarrollo Internacional (USAID) a través del proyecto AIDSTAR Plus, como parte de la
implementacién del Plan Piloto de la Estrategia de Abordaje Integral a las ITS/VIH/Sida en el Marco de la
Reforma del Sector Salud de Honduras, proporciond asistencia técnica a la Secretaria de Salud en el
desarrollo de un proceso de entrenamiento a proveedores publicos y no publicos en la entrega de los
servicios, de salud en forma integral en las areas de promocién, prevencién, atencion y apoyo de las
Infecciones de Transmision Sexual (ITS), el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) y el Sindrome

de Inmunodeficiencia Adquirida (sida),

El presente informe describe la metodologia, contenidos y los resultados alcanzados en los talleres de

entrenamiento a proveedores en los siguientes servicios:

1) Procedimientos operativos de laboratorio para el diagnéstico de infecciones oportunistas mas
frecuentes en personas con VIH.

2) Procedimientos para el manejo integral de las infecciones de transmision sexual.

3) Promocidn de la salud para la prevencion de las ITS y el VIH: orientaciones técnicas de estrategias
de comunicacion para el cambio de comportamiento en poblaciones claves del taller y los

comentarios y/o intervenciones que realizaron las personas participantes.

II. Objetivos

Objetivo General

Entrenar en la correcta aplicacién de la normativa nacional en ITS y VIH a personal de proveedores
publicos y no publicos de las cinco regiones priorizadas para la implementacién del Plan piloto de la
Estrategia de Abordaje Integral a las ITS/VIH/Sida en el Marco de la Reforma del Sector Salud de

Honduras.

Objetivos Especificos

a) Fortalecer/desarrollar los conocimientos, habilidades y destrezas en personal de proveedores
publicos y no publicos en la aplicacion de los procedimientos para la provision de servicios de i)
Procedimientos operativos de laboratorio para el diagnéstico de infecciones oportunistas mas
frecuentes en personas con VIH, ii) Procedimientos para el manejo integral de las infecciones de
transmision sexual, y iii) Promocion de la salud para la prevencion de las ITS y el VIH: Orientaciones
técnicas de estrategias de comunicacion para el cambio de comportamiento en poblaciones claves

del taller y los comentarios y/o intervenciones que realizaron las personas participantes.



III. Metodologia

El proceso de entrenamiento fue fundamentado y desarrollado en base a lo siguiente:

1. Coordinacion y trabajo en equipo con las contrapartes de las unidades normativas del nivel central y
de los equipos regionales.

2.

Aplicacion de la metodologia participativa y de aprendizaje de adultos, en el disefio de los manuales

de entrenamiento y el desarrollo de los talleres. En el entrenamiento a entrenadores se incluyeron los

siguientes temas:

a.

d.

Conceptos generales de “facilitacion participativa” y “aprendizaje de adultos”

Recomendaciones sobre la preparacion del facilitador y facilitadora:

Preparese suficientemente y con anticipacion, minimo 2 semanas antes de la fecha del
entrenamiento

Lea el Manual para facilitadores y facilitadoras, repase y practique el contenido y las técnicas
correspondientes para cada una de las sesiones;

Verifique la lista de materiales y recursos de apoyo requeridos con cada tema;

Compruebe que el salén donde se realizara el taller relne las condiciones necesarias para
un adecuado desarrollo del entrenamiento (para este taller se requiere un salén amplio, con
espacio para mesas para los ejercicios en grupo y para las técnicas vivenciales);

Defina su rol con el resto del equipo;

Realice la convocatoria segun el perfil establecido. (9)

Principios de la educacion para adultos:

Proporcione un ambiente de seguridad y comodidad

Arreglo del salén

Comunique a los participantes en forma clara lo que involucra el programa de entrenamiento.
Aseglrese que sientan que son necesarios/as, que estan involucrados/as o que son
importantes

Utilice las preguntas abiertas

Respete su individualidad y estimulela

Asegurese de usar siempre técnicas participativas o ejercicios practicos

Utilice los visuales de la manera apropiada

Retroalimente

Evalle

Aplicacidn del “Ciclo de aprendizaje vivido”, para el desarrollo de las técnicas.



Elaboraciéon de manuales de procedimientos, lineamientos y orientaciones técnicas segun los temas:

a)
b)

<)

d)

Manual de procedimientos para el manejo integral de las infecciones de transmisién sexual
Manual de procedimientos operativos de laboratorio para el diagnéstico de infecciones
oportunistas mas frecuentes en personas con VIH

Lineamientos generales de promocion de la salud para la prevencion de las ITS y el VIH en
Honduras

Orientaciones técnicas: Disefo, implementacion y evaluacion de estrategias de comunicacién
para el cambio del comportamiento, para la prevencién del VIH en las poblaciones clave de

Honduras

Disefio de manuales de entrenamiento a entrenadores y de entrenamiento a proveedores, para uso
de los facilitadores y facilitadoras en cada proceso.

Manual de entrenamiento a entrenadores en los procedimientos operativos de laboratorio para el
diagndstico de infecciones oportunistas mas frecuentes en personas con VIH

Manual de entrenamiento a proveedores en los procedimientos operativos de laboratorio para el
diagndstico de infecciones oportunistas mas frecuentes en personas con VIH

Manual de entrenamiento a entrenadores en los procedimientos para el manejo integral de las
infecciones de transmisién sexual.

Manual de entrenamiento a proveedores en los procedimientos para el manejo integral de las
infecciones de transmisién sexual.

Manual de entrenamiento a entrenadores en “Promocién de la salud para la prevencién de las
ITS y el VIH: Orientaciones técnicas de estrategias de comunicacién para el cambio de
comportamiento en poblaciones claves”

Manual de entrenamiento a proveedores “Promocién de la salud para la prevencion de las ITS y
el VIH: Orientaciones técnicas de estrategias de comunicacién para el cambio de

comportamiento en poblaciones claves”

Entrenamiento a entrenadores nacionales y regionales seleccionados de acuerdo a un peffil

predefinido segun las competencias y de acuerdo al DO central y regional. Se realizaron 3 talleres,

uno de entrenamiento a entrenadores nacionales y 2 talleres a entrenadores regionales.



En el Cuadro 2 se detalla el nimero de recursos entrenados para cada tema y segun la categoria de
entrenadores nacionales y regionales.

Entrenadores regionales
TOTAL Islas l\oﬂlit;gz Metropoli Total
Entrenado | Atlanti | Cort | dela tana del
Tema res da és Bahi dpeedS?g Distrito E?;rt?gﬁgloerses
nacionales a Central 9
Sula
Procedimientos
operativos de
laboratorio para el
diagnéstico de 9 5 1 2 3 3 14
infecciones oportunistas
més frecuentes en
personas con VIH
Procedimientos para el
manejo integral de las 12 6 5 3 6 7 27
infecciones de
transmisién sexual
Promocion de la salud
para la prevencion de
las ITSy el VIH:
Orientaciones técnicas
de estrategias de 10 6 6 5 6 4 27
comunicacion para el
cambio de
comportamiento en
poblaciones clave

Entrenamiento en Procedimientos operativos para el diagnéstico de laboratorio de las infecciones
oportunistas mas frecuentes en personas con VIH.

Number of People Trained
Date of Training Place of Training Men Women TOTAL L

Public | Private | Public | Private | Public | Private
National Trainers 24-28 denoviembre, 2014 | Tegucigalpa, MD.C. 1 0 8 0 9 0 9
Regional Trainers 15 dediciembre, 2014 Tegucigalpa, M.D.C. 1 0 3 0 14 0 14
Providers Trained 1 1 19 i A Y] £
Cortés Health Region L ) 1 1 3 2 4 3 1

: : 9-13 de febrero, 2015 Region Sanitaria de Cortés, San Pedro Sula
Metropolitan San Pedro Sula Health Region 0 0 3 1 3 1 4
Atldntida Health Region 9-13 de febrero, 2015 Hotel La Quinta, La Ceiba 0 0 4 3 4 3 7
Bay Islands Health Region 9-13 de febrero, 2015 Roatan, Islas dela Bahia 0 0 5 4 5 4 9
Metropolitan Central District Health Region 9-13 de febrero, 2015 Oficinas AIDSTAR Plus, Tegucigalpa, M.D.C. 1 0 4 | 5 1 6
4 1 4 1 4 1 56
TOTAL
9% 91% 9% [ U%




Entrenadores Nacionales (9):
1 Hospital Regional Occidente
1 Instituto Nacional Cardio Pulmonar
1 Laboratorio Nacional de Chagas/Leishmaniasis
1 Laboratorio Nacional de Virologia
2 Laboratorio Nacional de VIH
1 Laboratorio Nacional de Bacteriologia
1 Laboratorio Nacional de ITS
1 Laboratorio Nacional de Parasitologia

Entrenadores Nacionales Entrenados

oM/ Pabic  m Femak Puliic

Entrenadores Regionales (14):
1 Laboratorio Nacional
3 Regidn Sanitaria Metropolitana SPS
2 Region Sanitaria Metropolitana del DC
1 Region Sanitaria Cortés
5 Region Sanitaria Atlantida
2 Regién Sanitaria Islas de la Bahia

Entrenadores Regionales Entrenados

B Male/Pubic W Female/Fuliic

Entrenadores nacionales y regionales en el tema de procedimientos para el manejo integral de las

Infecciones de Transmisién Sexual

Entrenadores Nacionales (12):
1 Laboratorio Nacional de ITS/VIH/Sida
1 Programa Nacional de ITS/VIH/Sida
1 Direccion General de Redes Integradas de Servicios
de Salud
2 Direccién General de Normalizacién
1 Regién Sanitaria Metropolitana SPS
3 Regidn Sanitaria Metropolitana del DC
1 Regién Sanitaria Cortés
1 Region Sanitaria Atlantida
1 Regi6n Sanitaria Islas de la Bahia

Entrenadores Regionales (27):
6 Region Sanitaria Metropolitana SPS
7 Regién Sanitaria Metropolitana del DC
5 Regién Sanitaria Cortés
6 Region Sanitaria Atlantida
3 Regidén Sanitaria Islas de la Bahia

Entrenadores Nacionales
Entrenados

& Mae/Pubic W Femake/Pubic

Entrenadores Regionales
Entrenados

= Mak/Putdlc  m Femak/Public




IV. Resultados y desarrollo de los talleres de entrenamiento a
proveedores

Para el entrenamiento a proveedores se realizaron 18 talleres distribuidos de la siguiente manera:

a) 4 talleres en el entrenamiento de los procedimientos operativos de laboratorio para el diagndstico
de infecciones oportunistas mas frecuentes en personas con VIH

1 Regio6n sanitaria de Atlantida

1 Regiones Sanitarias de Cortés y Metropolitana de San Pedro Sula
1 Region Sanitaria del Metropolitana del Distrito Central

1 Regidn Sanitaria de Islas de la Bahia

b) 9 talleres sobre los procedimientos para el manejo integral de las infecciones de transmision

sexual

2 Region Sanitaria de Atlantida

2 Regién Sanitarias de Cortés

1 Regi6n Sanitaria de Islas de la Bahia

2 Regiones Sanitarias Metropolitana de San Pedro Sula
2 Regién Sanitaria Metropolitana del Distrito Central

c) 5 talleres en el tema de Promocién de la salud para la prevencion de las ITS y el VIH:
Orientaciones técnicas de estrategias de comunicacién para el cambio de comportamiento en
poblaciones clave. Los entrenadores nacionales entrenaron y apoyaron a los regionales en los
talleres a proveedores.

1 Regién Sanitaria de Atlantida

1 Regi6n Sanitarias de Cortés

1 Regién Sanitaria de Islas de la Bahia

1 Regiones Sanitarias Metropolitana de San Pedro Sula
1 Regi6n Sanitaria Metropolitana del Distrito Central

En total se entrenaron 284 proveedores distribuidos de la siguiente manera:

B 137 en Procedimientos para el manejo integral de las infecciones de transmision sexual

B 33 en los Procedimientos operativos de laboratorio para el diagnostico de infecciones
oportunistas mas frecuentes en personas con VIH

B 114 en el tema de Promocién de la salud para la prevencién de las ITS y el VIH: Orientaciones
técnicas de estrategias de comunicacién para el cambio de comportamiento en poblaciones

clave



A. Desarrollo de los talleres de entrenamiento a proveedores en los Procedimientos
operativos de laboratorio para el diagndéstico de infecciones oportunistas mas frecuentes
en personas con VIH

Periodo de ejecucién: Los talleres se desarrollaron en forma simultanea en las cinco regiones sanitarias
priorizadas del 09 al 13 de febrero de 2015. Participaron proveedores de salud publicos y no publicos de
las redes integradas de salud.

Participantes:

Total Proveedores entrenados (33):

7 Regidn Sanitaria Atlantida

7 Regidn Sanitaria Cortés

9 Region Sanitaria Islas de la Bahia

4 Region Sanitaria Metropolitana de San Pedro
Sula

6 Region Sanitaria Metropolitana del Distrito
Central

Objetivo general:

Total de Proveedores Entrenados

= Male/Pubie Male/Privals B Femake /Pubic Female Srivate

Entrenar a personal de los laboratorios de los proveedores publicos y no publicos de las Regiones

Sanitarias sobre la aplicacién de los procedimientos operativos de laboratorio para el diagnéstico de

infecciones oportunistas més frecuentes en personas con VIH

Objetivos Especificos:

Al finalizar el entrenamiento los/las participantes seran capaces de:

a) Describir las infecciones oportunistas mas frecuentes por hongos, virus, protozoos, bacterias y

micobacterias.

b) Realizar procedimientos operativos que se utilizan en el diagnéstico de agentes micéticos, agentes

virales, por protozoos, por bacterias entéricas, sifilis, neumonias bacterianas, micobacterium

tuberculosis, en los diferentes niveles de atencién integral a las personas que viven con VIH.

c) Aplicar en los procesos de entrenamiento a entrenadores locales el Manual de entrenamiento sobre

los procedimientos operativos de laboratorio para el diagnéstico de infecciones oportunistas mas

frecuentes en personas que viven con VIH.



Temas y contenidos desarrollados:

Temas

Contenidos

Inmunopatogenia de la
infeccion por el VIH:

a) Historia natural de la infeccion por VIH
b) Conceptos basicos de virologia del VIH
c) Historia natural de la infeccion por VIH
d) Sistemas de clasificacion de la infeccién del VIH

e) Mecanismo de transmision del VIH

Infecciones producidas por
hongos

Agentes infecciosos:
a) Candida spp.
b) Criptococcus neoforman
¢) Histoplasma capsulatum
d) Pneumocystis jirovecii
e) Aspergillus

Diagnéstico de laboratorio:
Tipo de muestra

Obtencién de la muestra
Procedimientos de laboratorio:

o Directos
o Indirectos

Descripcién de la enfermedad:

a) Candida spp.

b) Criptococcus neoformans
c) Histoplasma capsulatum
d) Pneumocystis jirovecii

e) Aspergillus

Infecciones producidas por
Virus

Agentes infecciosos:
a) Virus Herpes Simplex
b) Varicela Zoste
c) Citomegalovirus
d) Hepatitis viral tipo B

Diagnéstico de laboratorio:
Tipo de muestra

Obtencién de la muestra
Procedimientos de laboratorio:

o Directos
o Indirectos

Descripcién de la enfermedad:

a) Virus Herpes Simplex
b) Varicela Zoster

c) Citomegalovirus

d) Hepatitis viral tipo B

Infecciones transmitidas
por Protozoos

Agentes infecciosos:

a) Toxoplasma gondii

b) Isospora belli.

c) Cyclospora cayetanensis
d) Trypanosoma cruzi

e) Microsporidios

Diagnéstico de laboratorio:
Tipo de muestra

Obtencién de la muestra
Procedimientos de laboratorio:

o Directos
o Indirectos

Descripcién de la enfermedad:
a) Toxoplasma gondii
b) Isospora belli.
c) Cyclospora cayetanensis
d) Trypanosoma cruzi
e) Microsporidios

Infecciones producidas por
Bacterias

Agentes infecciosos:

a) Bartonella spp.

b) Bacterias que producen
infecciones entéricas

c) Bacterias que producen
neumonias

Diagnéstico de laboratorio:
Tipo de muestra

Obtencién de la muestra
Procedimientos de laboratorio:

o Directos
o Indirectos

Descripcién de la enfermedad:




Temas Contenidos

a) Bartonella spp.
b) Bacterias que producen infecciones entéricas
c) Bacterias que producen neumonias

Infecciones causadas por Agentes infecciosos:
Mycobacterias a) Mycobacterium tuberculosis

Descripcién de la enfermedad:
a) Mycobacterium tuberculosis

Diagnéstico de laboratorio:
Tipo de muestra

Obtencion de la muestra
Procedimientos de laboratorio:

o Directos
o Indirectos

B. Desarrollo de los Talleres de entrenamiento a proveedores en Procedimientos para el
manejo integral de las Infecciones de Transmision Sexual

Periodo de ejecucion: Los talleres se desarrollaron en forma simultdnea en las cinco regiones sanitarias
priorizadas del 17 al 19 de marzo de 2015. Participaron proveedores de salud publicos y no publicos de
las redes integradas de salud.

Participantes:

Total de Proveedores entrenados: 137

Total de Proveedores Entrenados

32 Region Sanitaria Atlantida

23 Region Sanitaria Cortés

19 Regi6n Sanitaria Islas de la Bahia
33 Regién Sanitaria Metropolitana del
Distrito Central

29 Regi6n Sanitaria Metropolitana de
San Pedro Sula

1 Nivel Central

0%

= Male/Fublc Male/Private 8 Femaie/Public Female Frivate

Objetivo general: Entrenar a proveedores publicos y no publicos de las redes integradas, sobre los
procedimientos para el manejo integral de las infecciones de transmisién sexual.

Objetivos Especificos:

Al finalizar la formacion los/las participantes seran capaces de:

a)
b)

<)
d)

Haber reforzado los conocimientos generales sobre las infecciones de transmisién sexual.
Describir los conceptos esenciales de los sindromes genitales y no genitales, asi como su
diagnéstico y tratamiento segun el enfoque clinico, sindrémico y etioldgico.

Describir los conceptos de la vigilancia centinela y situaciones especiales.

Aplicar los procedimientos descritos en el manual de procedimientos clinicos para el manejo de

infecciones de transmisién sexual.
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Temas y contenidos desarrollados:

Temas Contenidos
Situacion de las ITS en m Epidemiologia mundial, nacional y regional
Honduras
Conceptos basicos de las m Definicion
'Sngfsgl'ones de transmision m Trasmision de las infecciones de transmisién sexual

o Formas de transmision
o Factores de transmision

m Complicaciones de las ITS

m Relacion entre las ITS y el VIH

m Enfoques del manejo de las infecciones de trasmision sexual
o Manejo clinico
o Manejo etioldgico
o Manejo sindromico

Manejo de las ITS m Entrevista
m Historia clinica
®  Anamnesis
m Examen fisico
Diagnéstico y tratamiento de Sindrome de Ulcera genital
los Sindromes genitales: ®m Manejo de la sifilis materna y congénita

m  Definicion Sindrome de Secrecién uretral

: Ez(r)izzzjiznifcubacién Sindrome de Flujo vaginal
m  Signos y sintomas Sindrome de Bubén inguinal
m Diagnéstico Sindrome de enfermedad pélvica inflamatoria
B Tratamiento Sindrome de edema de escroto
m Recomendaciones generales | sindrome de verrugas genitales:
m Condiloma acuminado
m Molusco contagioso
Prurito genital:
m Escabiosis
m Pediculosis pubica
Diagnostico y tratamiento de Conjuntivitis neonatal

los Sindromes extra genitales Faringitis de transmisién sexual

Prdctitis, protocolitis y enteritis

Vigilancia centinela de las ITS Primera visita
Visita a los 3 meses

Situaciones especiales Personas victimas de violencia sexual

Nifios(as), adolescentes e infecciones de transmision sexual

11




C. Desarrollo de los talleres de entrenamiento a proveedores en los Promocion de la salud

para la prevencion de las ITS y el VIH: Orientaciones técnicas de estrategias de
comunicacion para el cambio de comportamiento en poblaciones clave

Participantes:

Total Proveedores entrenados 114:

B 26 Region Sanitaria Atlantida

B 16 Region Sanitaria Cortés

B 17 Regibn Sanitaria Islas de la Bahia

B 15 Regibén Sanitaria Metropolitana de San Pedro Sula
|

40 Region Sanitaria Metropolitana del Distrito Central

Objetivo General

Entrenar a proveedores publicos y no publicos en los aspectos conceptuales, operativos sobre

promocion de la salud para la prevencién de las ITS y el VIH: Orientaciones técnicas de estrategias de

comunicacion para el cambio de comportamiento en poblaciones clave.

Objetivos Especificos

Al finalizar el entrenamiento los/las participantes seran capaces de:

1.

Reforzar elementos béasicos del Modelo Nacional de Salud, del componente de atencién/provision,
Conjunto de Prestaciones y Servicios a Garantizar CPS-G.

Reconocer que el CPS-G tiene la mayor proporcién de acciones de promocion y prevencion las que
se desarrollaran en el primer nivel de atencién.

Comprender el concepto de promocion y prevencion.

Describir las estrategias de promocién de la salud para la prevencion de las ITS y el VIH.

Describir en que consiste la comunicacién para propiciar el cambio de comportamiento, y su
importancia en la aplicacion de estrategias de promocién para la prevencion del VIH.

Explicar las etapas del cambio de comportamiento y la forma en que se utiliza para adaptar a las
intervenciones o servicios de promocién para la prevencién del VIH en poblaciones de mayor riesgo
y vulnerabilidad.

Describir los conceptos basicos de teorias de comportamientos y salud que son aplicadas en el
disefio e implementacion de las estrategias de comunicacion para cambio de comportamiento.
Describir los aspectos que comprende las Orientaciones técnicas: disefio, implementacion y
evaluacion de estrategias de comunicacion para el cambio del comportamiento para la prevencion
del VIH en las poblaciones clave en Honduras.

Reflexionar sobre las caracteristicas de las poblaciones en mayor riesgo y vulnerabilidad.
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10. Explicar los aspectos esenciales de las iniciativas de respuesta al VIH: Estrategia 90-90-90,

Tratamiento 2.0 y Llegar a Cero.

Temas vy contenidos desarrollados:

Modelo Nacional de Salud

1.
2.
3.

Generalidades del Modelo Nacional de Salud

Componente de provision de servicios

Cobertura poblacional y grupos prioritarios

m Poblaciones objetos de politicas prioritarias

Conjunto de Prestaciones en Salud a Garantizar (CPS-G)

m Paquetes especificos

m Prestaciones por tipo de intervencion y ciclo de vida

Paquete especifico de prestaciones y servicios de ITS y VIH para poblaciones clave en mayor
riesgo

Promocién de la salud

Antecedentes

Enfoque de las estrategias de promocion de la salud y prevencién de la enfermedad.
m Prevenciéndelas ITSy VIH

Estrategias de promocién de la salud para la prevencién de las ITS y el VIH.

Comunicacién para cambio de comportamiento

a > 0w DD PE

Definicion y cambios conceptuales

Roles de la comunicacion para el cambio de comportamiento
El cambio de comportamiento

Niveles o etapas en el proceso de cambio de comportamiento
Diferencia de riesgo y vulnerabilidad

Teorias y modelos que fundamentan las estrategias de comunicacién para cambio de

comportamiento

1.

2
3.
4

Generalidades sobre teorias y modelos de cambio de comportamiento
Teoria de Creencias en Salud
Teoria de Etapas o Estados del Cambio. Modelo Transteorico

Teoria de la Accibn Razonada. Teoria de Conducta / Accién Planificada
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Orientaciones técnicas: disefio, implementacién y evaluacion de estrategias de comunicacién

para el cambio del comportamiento para la prevencion delas ITSy el VIH en las poblaciones clave

en Honduras.

1. Marco juridico y normativo

Finalidad, Objetivos, Ambito de aplicacion
Poblaciones priorizadas

Orientaciones técnicas generales

Orientaciones especificas

S T

Niveles o tipos de intervencion

Aspectos basicos de la sexualidad

1. Definiciones: Sexualidad, Sexo, Género, Identidad sexual (Identidad de género, orientacion

sexual, rol de género)

Iniciativas de respuesta al VIH

V.

1

2)

3)

1. Estrategia 90 90 90
2. Tratamiento 2.0

3. Llegara Cero

Conclusiones

Se cumplieron los objetivos establecidos sobre el desarrollo del proceso de entrenamiento a personal
de proveedores publicos y no publicos en servicios de ITS y VIH, en el marco del Plan Maestro de la
Estrategia de Abordaje Integral a las ITS/VIH/Sida en el Marco de la Reforma del Sector Salud de
Honduras.

Este proceso contribuyd en el fortalecimiento de los equipos normativos y regionales, a través de la
implementacién de la metodologia basada en el aprendizaje de adultos, el desarrollo de las
capacidades sobre entrenamiento y de contar con los manuales para las y los facilitadores.

Los equipos normativos del nivel central y regional se apropiaron y empoderaron de los procesos, lo

cual determind el éxito de la metodologia planteada de entrenamiento en cascada
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