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NOTICIAS DESTACADAS 
• USAID-ACCESO está asistiendo a 31,477 clientes hogares, 

incrementando la productividad y valor agregado de cultivos 
tradicionales (maíz, frijol y café) e introduciendo nuevos cultivos para 
maximizar las fuentes de ingresos. El total de 94,555 personas son 
beneficiadas por el proyecto con acceso a una alimentación 
diversificada en sus hogares, de las cuales 48 por ciento son mujeres. 

• Durante este mes el área total acumulada de producción bajo 
asistencia técnica del proyecto incremento en 117.4 hectáreas 
alcanzando un total de 28,460.1 hectáreas. De estas 16,895.9 hectáreas 
son de café, 9,109.1 hectáreas de granos básicos y 2,455.1 hectáreas de 
frutas y hortalizas. Entre las hortalizas con mayor área sembrada 
durante el mes están: frijol, maíz, papa, plátano, repollo, camote, 
zanahoria, habichuela, tomate, y cebolla. 

• Con el objetivo de divulgar los objetivos e implementación del 
proyecto, el personal de USAID-ACCESO participó activamente junto 
a otras organizaciones y proyectos afines, exponiendo los servicios 
técnicos, proyectos de importancia y productos de los clientes hogares 
a compradores y especialistas en los rubros de desarrollo y 
microempresas, durante la Asamblea Anual de la FHIA, realizada en la 
ciudad en la Lima, Cortes en el mes de marzo. 

• Gracias a la intervención de TECHO, una organización que busca 
superar la pobreza a través de la acción conjunta de los pobladores y 
jóvenes voluntarios, se construyeron 50 viviendas de emergencia para 
las familias asistidas por USAID-ACCESO en las comunidades de 
Guascatoro y Guayabal, departamento de La Paz. La construcción se 
llevó a cabo del 22 al 26 de Marzo, proporcionando viviendas 
compuestas por un módulo habitacional hechas de herramientas 
básicas que sirven para solventar la necesidad inmediata de las familias, 
mejorando la condición de precariedad en las áreas asistidas.  

• Se continuó el trabajo para fomentar oportunidades de empleo en el 
área rural, eliminando las barreras políticas para los microempresarios. 
Hasta la fecha, tras el trabajo de simplificación de procesos, que reduce 
costos y tiempo, un total de 56 MIPYMES han completado su proceso 
de registro y obtención de personería jurídica, la cual les permite optar 
a mejores oportunidades de financiamiento y mercado.   
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Acerca de USAID-ACCESO 
 
USAID-ACCESO es un proyecto de cuatro 
años, financiado por el pueblo y gobierno de 
los Estados Unidos de América a través de la 
Agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID). Es la 
principal inversión de USAID en Honduras de 
la iniciativa global “Alimentar al Futuro” del 
gobierno de los Estados Unidos.  
 
USAID-ACCESO atenderá a más de 30,000 
hogares viviendo en condiciones de pobreza en 
los departamentos de Copán, Intibucá, La Paz, 
Lempira, Ocotepeque y Santa Bárbara. La meta 
del proyecto es superar el umbral de pobreza y 
desnutrición a través del desarrollo 
económico, aumentando los ingresos y 
generando empleo.  
 

Clientes Hogar, Beneficiarios y Otros Clientes de  
USAID-ACCESO, Marzo 2013 

Departamento Clientes Hogar Beneficiarios Otros Clientes * 
Copán 4,969 11,075 771 
Intibucá 4,874 21,306 700 
La Paz 4,482 16,803 640 
Lempira 6,391 23,361 1,141 
Ocotepeque 4,543 11,823 513 
Santa Bárbara 6,218 10,187 971 
Otros 0 0 739 
TOTAL 31,477 94,555 5,475 

*Incluye: MIPYMES, Compradores, Proveedores de Insumos y Servicios, 
Corporaciones Municipales, Organizaciones Contrapartes, entre otros. 

 

Gracias a la intervención de TECHO, 50 viviendas de 
emergencia fueron construidas en las comunidades 
asistidas por USAID-ACCESO, solventando las 
necesidades de las familias viviendo en condiciones 
precarias. 

La Agro-tienda El Esfuerzo en el departamento de 
Lempira se vio beneficiada con la simplificación de 
procesos generada por USAID-ACCESO, haciéndose 
propietarios de su personería jurídica, la cual les 
permite mejorar sus oportunidades de financiamiento y 
mercados. 
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VALOR AGREGADO 
USAID-ACCESO continúa fomentando la generación de 
ingresos y empleo fuera de la finca, fortaleciendo las 
capacidades de los microempresarios a través de eventos de 
capacitación. Durante el mes se realizaron 35 eventos de 
capacitación en donde 238 participantes obtuvieron el 
conocimiento y habilidades necesarias para elaborar 
alimentos concentrados, derivados de frijol y maíz, pan, 
encurtidos, dulces, manualidades, entre otros. 

El especialista de agroforestería continúa trabajando con los 
transformadores de madera en la creación de derivados de 
la tala legal del bosque. Este mes se realizaron 79 visitas de 
asistencia técnica, fortaleciendo las prácticas básicas de 
tratado de madera y el conocimiento para la adquisición 
adecuada de recursos para la creación de muebles, cofres, 
puertas y demás productos demandados por el mercado. 

Tras la asistencia técnica impartida por los técnicos de producción 
agrícola de USAID-ACCESO, los productores en Lempira manejan 
programas de fertilización, sistema de riego por goteo y el uso 
adecuado de agroquímicos, entre otras prácticas, incrementando sus 
rendimientos en ajo. 

 

ASISTENCIA TÉCNICA 
Se realizaron 13,884 visitas de asistencia técnica durante el mes, 
de las cuales 10,657 se enfocaron en temas de producción 
agrícola: prácticas básicas y culturales en café y hortalizas; 
preparación y manejo de suelos; instalación de sistemas de 
riego; siembras y trasplantes; uso adecuado de agroquímicos; 
identificación de plagas, enfermedades y malezas; componentes 
de riego; manejo de programas de fertilización, entre otros. 

Se realizaron 717 visitas de asistencia técnica en nutrición y 
salud, enfocadas en jornadas de preparación de alimentos y 
espacios saludables; 353 en producción animal orientadas en 
ganadería; 725 en habilidades de negocios y finanzas, enfocadas 
en el uso de las bitácoras; 193 en poscosecha; 614 en 
procesamiento; 86 en energía renovable; 43 en mercadeo; y 
467 visitas de asistencia técnica en manejo de recursos 
naturales y mitigación de desastres naturales.  

 

El especialista de agroforestería realiza visitas de asistencia técnica que 
fortalecen el manejo adecuado de la madera y el conocimiento para la 
adquisición legal de los recursos para la creación de muebles, cofres, 
puertas y demás productos demandados por el mercado. 
 

ACCESO A MERCADOS 
Con el objetivo de fortalecer las relaciones con el mercado, los 
especialistas de USAID-ACCESO fomentan las visitas de los 
compradores a las fincas de los productores asistidos. 
Compradores de comercios locales e internacionales 
establecen una relación directa con el productor, definiendo 
requerimientos mínimos, los precios de compra y horarios de 
entrega. 

El 13 y 14 de marzo del 2013, dos especialistas de Mercadeo y 
Producción asistieron a la Feria Internacional de Frutas y 
Verduras Agritrade en Guatemala, en donde establecieron 
vínculos con posibles compradores y se adquirieron nuevas 
ideas de proyectos agrícolas dirigidos por el mercado. 

 
Compradores visitan las parcelas de papa de productores asistidos por 
USAID-ACCESO en Ocotepeque, estableciendo una relación directa 
con los productores de pequeña escala, y definiendo requerimientos 
mínimos, precios de compra y horarios de entrega. 
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NUTRICIÓN Y SALUD 
En el mes se realizaron 97 eventos de capacitación en donde 
1,399 participantes mejoraron sus conocimientos de mejores 
prácticas alimenticias y de higiene. Los participantes 
aprendieron nuevas técnicas, de bajo costo, para mejorar sus 
viviendas, convirtiéndolos en zonas más saludables para sus 
hijos. Las técnicas incluyen el uso de láminas transparentes 
para mejorar la visibilidad dentro de las viviendas, sistemas de 
aguas residuales, uso de filtros de agua que permiten el acceso 
a agua potable, implementación de la eco-estufa, reduciendo la 
prevalencia de las enfermedades respiratorias para todos los 
miembros de la familia así como el mejoramiento de paredes y 
pisos, utilizando una fórmula de bajo costo a base de arena, 
tierra y cal, evitando el contacto con los insectos y bacterias. 

Los participantes también se vieron beneficiados por la 
diversificación de dieta en sus hogares como consecuencia de 
las jornadas de preparación de alimentos realizados en los 
centros de entrenamiento nutricional. 

 

Gracias a las técnicas promocionadas, las familias en el área rural están 
mejorando los espacios en que residen, convirtiéndolos en zonas más 
saludables para sus hijos.  

 

 
Este resumen mensual fue preparado gracias al 

apoyo del Pueblo de los Estados Unidos de 
América a través de la Agencia de los Estados 

Unidos de América para el Desarrollo 
Internacional. El contenido del mismo es 

responsabilidad de Fintrac Inc., el contratista 
implementador de USAID-ACCESO, y no 

necesariamente refleja la opinión de USAID o 
del Gobierno de los Estados Unidos de 

América. 
 

RECETAS CREATIVAS QUE MEJORAN EL 
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS NIÑOS 
Las áreas rurales muestran grandes desafíos a la hora de 
preparar alimentos por lo que los técnicos en nutrición y 
salud promueven recetas alternativas, de bajo costo, para 
mejorar las condiciones nutricionales de los niños en las 
comunidades asistidas. 

Las recetas promocionadas son una iniciativa que se ha 
multiplicado en las 217 comunidades asistidas por el 
componente. Más de 50 recetas como pastelitos de plátano, 
buñuelos de yuca, atol de masa, tortas de huevo, sopas y 
otras recetas, ricas en vitaminas y hierro, están compuestas 
por ingredientes que se obtienen fácilmente en las 
comunidades como el maíz, frijol huevo, leche, hojas verdes, 
y cultivos de las parcelas domiciliares como la malanga, yuca 
y el plátano. Las recetas han sido introducidas a los 1,548 
clientes hogares de nutrición y salud, beneficiando a 
aproximadamente 9,288 personas en el occidente del país. 
Gracias a la intervención del proyecto los niños menores de 
dos años están mejorando su estado nutricional, 
complementando las recetas nutritivas con prácticas básicas 
de higiene y salud. 

Capacitaciones – Marzo 2013 
Área Participantes Eventos 
Energía Renovable 81 10 
Habilidades de Negocios / Finanzas 976 137 
Manejo Recursos Naturales  531 33 
Poscosecha y Certificaciones 306 31 
Procesamiento y Valor Agregado 238 35 
Producción 9,108 1,033 
Proyecto ACCESO 56 3 
Nutrición y Salud 1,399 97 
Información de Mercados 2 2 
TOTAL 12,697 1,381 

 

Aproximadamente 9,288 personas se benefician de las recetas 
nutritivas promocionadas por USAID-ACCESO. Las recetas, ricas en 
hierro y vitaminas, son implementadas por los participantes en 
capacitaciones impartidas por el personal del componente de 
Nutrición y Salud. 
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