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NOTICIAS DESTACADAS 
 USAID-ACCESO esta trabajando con 18,954 hogares con asistencia

técnica y capacitación en los diversos componentes que integra el
proyecto. Incorporando un total de 81,052 personas beneficiarias de
las cuales un 13 por ciento son niños menores de 5 años y un 49 por
ciento son personas entre los 15 y los 49 años. 48% del total de
beneficiarios son mujeres. El proyecto opera en los seis
departamentos que muestran los índices más altos de pobreza y
desnutrición, ofreciendo diversas opciones para proveer seguridad
alimentaria a través de la generación de ingresos y una mejor calidad
de vida. 

 Hasta la fecha el área total acumulada de producción bajo asistencia
técnica del proyecto es 17,400 hectáreas que incluyen 9,210
hectáreas de café, 6,548 hectáreas de granos básicos y 1,641
hectáreas de frutas y hortalizas. Entre  las hortalizas con mayor área
sembrada durante este mes están  la, frijol, maíz, papa, plátano,
tomate, camote, lechuga, y frutales como aguacate Hass. 

 USAID-ACCESO y Syngenta formaron una alianza para promocionar
El Proyecto de Recolección de Envases Vacíos. En los departamentos
de Intibucá y La Paz los técnicos del proyecto entregan cupones a los
productores, quienes reciben descuentos en la compra de distintos
tipos de agro químicos al entregar envases vacíos de plaguicidas con
triple lavado en tiendas de la comunidad, contribuyendo
directamente con ello a la limpieza de la zona y a prevenir la
contaminación. 

 Hasta la fecha USAID-ACCESO ha instalado 114 secadoras solares
para  café, maíz y frijol, facilitando el acceso de los clientes hogares a
tecnologías de energía renovable. La secadora solar permite realizar
un secado uniforme y mantener los granos limpios, alejándolos del
suelo y el contacto con los animales. Durante este mes se realizaron
31 eventos con la participación de 239 productores quienes
adquirieron el conocimiento necesario para la implementación de
secadoras solares, biodigestores económicos y eco estufas. Las
estufas reducen las incidencias de enfermedades respiratorias y
funcionan con menor cantidad  de leña que los fogones tradicionales. 

 
 

Boletín Mensual Septiembre 2012 

Acerca de USAID-ACCESO 
 
USAID-ACCESO es un proyecto de cuatro 
años, financiado por el pueblo y gobierno de 
los Estados Unidos de América a través de la 
Agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID). Es la 
principal inversión de USAID en Honduras de 
la iniciativa global “Alimentar al Futuro” del 
gobierno de los Estados Unidos.  
 
USAID-ACCESO atenderá a más de 30,000 
hogares viviendo en condiciones de pobreza 
en los departamentos de Copán, Intibucá, La 
Paz, Lempira, Ocotepeque y Santa Bárbara. La 
meta del proyecto es superar el umbral de 
pobreza y desnutrición a través del desarrollo 
económico, aumentando los ingresos y 
generando empleo.  

Clientes Hogar, Beneficiarios y Otros Clientes de  
USAID-ACCESO, Septiembre 2012 

Departamento Clientes Hogar Beneficiarios Otros Clientes * 
Copán 2,916 9,286 285 
Intibucá 3,476 18,170 364 
La Paz 3,006 13,741 527 
Lempira 4,218 20,652 702 
Ocotepeque 2,913 10,021 331 
Santa Bárbara 2,402 9,082 555 
Otros 23 100 123 
TOTAL 18,954 81,052 2,887 

*Incluye: MIPYMES, Compradores, Proveedores de Insumos y Servicios, 

Tras la introducción de un cultivo de alto valor 
como la berenjena, los técnicos se encargan de 
capacitar a los productores en temas como el 
manejo integrado de plagas y enfermedades.  

Una productora asistida por USAID-ACCESO en 
Copán, haciendo los últimos cortes de su cosecha 
de pepino. Sus hijos ahora se benefician de los 
ingresos que esta generando. 
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VALOR AGREGADO 
USAID-ACCESO continúa trabajando con el desarrollo y 
diversificación de productos, fomentando la generación de empleos 
fuera de la finca. En septiembre se desarrollaron 54 eventos de 
capacitación con 408 participantes, de los cuales 31 personas 
aprendieron a procesar lácteos para comercializar en sus comunidades. 
Otros clientes agregaron valor a sus productos como el 
procesamiento de frijoles congelados para el mercado local, utilizando 
diferentes medios de promoción y recursos accesibles para posicionar 
la imagen de su producto. 

Los especialistas en  agroforestería continúan trabajando con las 
autoridades ambientales y organismos de protección ambiental para 
promocionar el uso legal y adecuado de la madera,  transformándola 
en diversos productos comérciales como cofres, joyeros y armarios 
para el hogar. En este mes se realizaron 18 visitas de asistencia técnica 
para enlazar las ideas comerciales que demandan los consumidores con 
la oferta de los talleres asistidos. 

ACCESO A MERCADOS 
La exportación de berenjena continúa incrementando los ingresos de 
los productores en Copan, generando hasta la fecha $150,000 en 
ventas totales y la creación de nuevos empleos. La compañía 
exportadora inauguró una planta empacadora en la comunidad que 
emplea a 31 residentes, entrenados por el proyecto en la selección y 
empaque de producto. 

En Santa Bárbara se han exportado seis contenedores de pimenta 
gorda de alta calidad, que han generado $200,000 en ventas brutas.  
Ganando reconocimiento nacional y nombrado por el Gobierno de la 
Republica como el exportador oficial de pimienta gorda del país. 

En Ocotepeque se envió el primer contenedor de 40,500 libras de 
camote y plátano dirigido al mercado de Canadá, generando 
aproximadamente $6,386 en ventas.  La programación es continuar 
exportando y abriendo oportunidades en el mercado internacional. 

El proyecto proporcionó entrenamiento a la junta de agua de 
Santa Catarina, Intibucá, generando un cambio en el sistema de 
tratamiento de agua que ahora beneficia a los 1,400 habitantes 
de la comunidad con agua limpia y segura para el consumo 
humano, mejorando la salud de los niños. 

   ASISTENCIA TÉCNICA 
Se realizaron 13,717 visitas de asistencia técnica durante el mes, 
de las cuales 10,782 se enfocaron en el área de producción 
agrícola, capacitando a los productores en prácticas básicas y 
culturales en café y hortalizas; manejo y preparación de suelo; 
identificación y control de plagas, enfermedades y malezas; uso 
adecuado de agroquímicos; trasplante y siembras; instalación y 
manejo de sistemas de riego, entre otros. 

Se hicieron 941 visitas de asistencia técnica en nutrición y salud, 
enfocadas en la preparación de alimentos y diversidad de dieta, 
196 en producción animal, 708 en habilidades de negocios, 
enfocadas en el uso e implementación de bitácora, 84 en 
poscosecha y 559 en procesamiento. Las visitas de asistencia 
técnica en Manejo de Recursos Naturales han contribuido a que  
una comunidad en Intibucá, con 1,400 habitantes, se cambiara a 
un nuevo sistema de tratamiento de agua, mejorando así la 
calidad del agua potable que consumen. 133 visitas de asistencia 
técnica en manejo de recursos naturales se llevaron a cabo en el 
mes de septiembre, mejorando prácticas de manejo de agua, 
deshechos solidos y la pulpa de café. 

La exportación de berenjena esta estimulando la 
actividad económica en la comunidad, generando 
empleo a través de la empacadora en La Jigua, Copán. 
USAID-ACCESO capacitó a los empleados en el manejo 
poscosecha del producto. 

Supervisión de inocuidad y procesamiento de frijoles en 
presentación congelada, dirigidos al mercado local. Esta 
pequeña empresa familiar tiene ahora la oportunidad de 
participar en el mercado durante todo el año mejorando 
sus ventas e ingresos. 
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NUTRICIÓN Y SALUD 
En este mes se realizaron 117 eventos en los cuales 2,042 participantes 
aprendieron sobre la importancia de la higiene personal y del hogar, la 
diversidad de dieta, promocionando el consumo de frutas de color 
amarillo y hojas verdes y la participación activa de los padres a la hora de 
alimentar a los niños. Todas las prácticas básicas de nutrición y salud 
tienen el propósito de  mejorar la salud de los niños que se encuentran 
bajo el tercer percentil nutricional en las zonas asistidas. Se capacitó a los 
padres de familia en el uso de la guía alimentaria, una herramienta 
desarrollada por los especialistas del proyecto, estableciendo la porción 
exacta de alimentos y los horarios de comida requeridos para un 
crecimiento adecuado. 

Como parte del compromiso de construir capacidad local y maximizar el 
impacto, USAID-ACCESO esta inaugurando 40 centros de 
entrenamiento  nutricional, proporcionando entrenamiento y equipo a 
más de 300 voluntarios de salud. Los centros de entrenamiento 
funcionaran como puntos de encuentro para que las madres y sus hijos 
asistan a todas las capacitaciones impartidas por el proyecto, esperando 
favorecer a 6,520 clientes hogares en 60 comunidades diferentes. 
 

 

Capacitaciones – Septiembre 2012 
Área Participantes Eventos 
Energía Renovable 239 31 
Habilidades de Negocios / Finanzas 1,205 113 
Manejo Recursos Naturales           504 27 
Poscosecha y Certificaciones 365 31 
Procesamiento y Valor Agregado          408 54 
Producción 9,684 1,171 
Proyecto ACCESO 48 3 
Nutrición y Salud 2,042 117 
TOTAL 14,579 1,551 

 
Este resumen mensual fue preparado gracias al 

apoyo del Pueblo de los Estados Unidos de 
América a través de la Agencia de los Estados 

Unidos de América para el Desarrollo 
Internacional. El contenido del mismo es 

responsabilidad de Fintrac Inc., el contratista 
implementador de USAID-ACCESO, y no 

necesariamente refleja la opinión de USAID o 
del Gobierno de los Estados Unidos de 

América. 
 

FOMENTANDO LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA A TRAVÉS DE LAS PARCELAS 
FAMILIARES 
  
Con la finalidad de promover el consumo de alimentos nutritivos y 
generar acceso a la sostenibilidad y seguridad alimentaria, los 
especialistas de nutrición y producción trabajan en conjunto para 
implementar las parcelas familiares. Las parcelas familiares ubicadas 
cerca del hogar tienen un área de aproximadamente 0.04 hectáreas 
con cultivos que manejan tanto las madres como los padres de 
familia. Los cultivos incluyen yuca, plátano, camote, malanga, moringa, 
cítricos y aguacate para la preparación de alimentos fortificados, 
mejorando la diversidad de dieta en el hogar e incrementando el 
consumo de vitaminas y hierro especialmente para los niños 
menores de dos años y en general para todos los miembros de la 
familia. Hasta la fecha 25 hectáreas de parcelas familiares han sido 
sembradas por los técnicos del proyecto, favoreciendo a 809 familias 
en las comunidades priorizadas.   

María Elena Carbajal con sus tres hijos en su parcela 
familiar, instalada recientemente. María Elena sigue los 
consejos de los técnicos de USAID-ACCESO que 
ayudaron a que su hija,  Cristel, alcanzara su peso 
adecuado. 

Familia en una visita domiciliar, poniendo en práctica 
las enseñanzas de la guía alimentaria, enseñanzas que 
sacaron a su hija debajo del tercer percentil 
nutricional. Ambos padres continúan participando 
activamente en los entrenamientos impartidos por 
los técnicos de nutrición y voluntarios de salud. 

 


