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RESUMEN MENSUAL – FEBRERO 2012 

Clientes Hogar, Beneficiarios y Otros Clientes de 
USAID ACCESO,  Febrero 2012 

Departamento Clientes  
Hogar Beneficiarios Otros 

Clientes * 
Copán 1,885 5,627 178  
Intibucá 2,032 11,484 136  
La Paz 1,628 7,791 310  
Lempira 2,491 13,361 304  
Ocotepeque 1,702 7,648 182  
Santa Bárbara 1,646 7,420 263  
Otros 24 97 96  
TOTALES 11,408 53,428 1,469  

*Incluye: MIPYMES, Compradores, Proveedores Insumos y Servicios, Corporaciones 
Municipales, Organizaciones Contrapartes entre otros 

 

ACUERDOS, CONVENIOS Y ALIANZAS 
Se firmaron 3 Memorandos de Entendimiento entre el proyecto 
y casas comerciales proveedoras de equipo e insumos. 
Utilizando este mecanismo de alianza, los clientes atendidos 
por el proyecto tienen acceso a tecnología, asistencia técnica, 
servicio de pos-venta, precios preferenciales y promociones de 
las casas comerciales DISAGRO, DURECO y SEREMA.  
 

Durante el mes de febrero se firmó un contrato entre el 
proyecto y AHDESA para la construcción, instalación y 
asistencia técnica en la construcción de 500 estufas Eco-
Justas que vienen a mejorar las condiciones de vida de los 
Hogares del proyecto. Estas estufas eliminan el daño causado 
por el humo a la salud de los miembros del hogar, reducen el 
consumo de leña lo que representa un menor costo y menos 
presión sobre el bosque para adquirir leña.  
 

Más de 200 Clientes Hogares de Intibucá,  están siendo 
beneficiados con semilla certificada de arveja China y dulce. 
Estos productores están en un programa de siembra 
escalonada para la exportación a Estados Unidos. Las áreas 
de siembra de cada productor son en promedio de una tarea 
(430 metros cuadrados), pero son intensivas en mano de obra, 
especialmente en la cosecha, lo que brinda oportunidades de 
generar ingresos a toda la familia.  
 

VISITAS AL PROYECTO 
Durante el mes de febrero, el proyecto atendió a tres 
especialistas de IFPRI - International Food Policy Research 
Institute. Esta organización tiene un contrato con USAID para 
medir el impacto de la implementación del proyecto ACCESO. 
Durante una semana tuvieron la oportunidad de visitar los seis 
departamentos y la integración de todos los componentes del 
proyecto. Así mismo, el Director de USAID, William Brands, 
visitó clientes de USAID-ACCESO este mes en Santa 
Bárbara. 

ANTECEDENTES 
Esta es la décima primera edición del resumen mensual 
del Proyecto USAID-ACCESO, con la  información de las 
actividades actuales y futuras del proyecto. USAID-
ACCESO es un proyecto de cuatro años, apoyado por el 
pueblo y gobierno de los Estados Unidos de América a 
través de la Agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional (USAID). Es la principal inversión 
de USAID en Honduras de la iniciativa global “Alimentar al 
Futuro” del gobierno de los Estados Unidos.  
 

USAID-ACCESO atenderá a más de 30,000 hogares 
viviendo en condiciones de pobreza en los departamentos 
de Copán, Intibucá, La Paz, Lempira, Ocotepeque y Santa 
Bárbara. La meta del Proyecto es mover éstos hogares 
afuera del umbral de pobreza y desnutrición a través del 
desarrollo económico, aumentando los ingresos y 
generando empleo.  
 

Este resumen mensual fue preparado gracias al apoyo del Pueblo de 
los Estados Unidos de América a través de la Agencia de los Estados 
Unidos de América para el Desarrollo Internacional. El contenido del 
mismo es responsabilidad de Fintrac, Inc., el contratista implementador 
de USAID ACCESO, y no necesariamente refleja la opinión de USAID o 
del Gobierno de los Estados Unidos de América. 
 

 Producción de zanahoria y repollo de clientes hogares de USAID-
ACCESO in San José, Guajiquiro, La Paz. 
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Perfil de familias a la fecha 
• 7,882 de los 11,408 clientes hogares (69%) se encuentran en 

condiciones de extrema pobreza y 786 clientes hogares (7%) en 
condiciones de pobreza. 

• 6,823 de los 53,428 beneficiarios (13%) son niños menores de 5 
años; 14,717 (28%) son niños entre los 6 y los 14 años; 26,260 
son personas entre los 15 y los 49 años (49%); un 11 por ciento 
son adultos mayores a los 50 años. 

• Un 52 por ciento de los beneficiarios son hombres (27,906) y un 
48 por ciento mujeres (25,522). 

PRODUCCION 
• Se sembraron 53 hectáreas adicionales de 32 cultivos diferentes 

durante el mes de febrero, para un total acumulado hasta la fecha de 
7,648 hectáreas recibiendo asistencia técnica del proyecto. Las nuevas 
hectáreas incluyen 7.5 de berenjena china, 6.4 de arveja china y 3.38  
de arveja dulce que son siembras escalonadas para los programas de 
exportación. Otros cultivos con mayor área sembrada durante el mes 
fueron 14 hectáreas de frijol, 3.8 de papa, 2.4 de repollo y 1.3 
hectáreas de  zanahoria para los programas de supermercados y 
mercados formales. Hasta la fecha del total de área: 4,351 hectáreas 
son de la Cadena de Café, 2,423 hectáreas de la Cadena de Granos 
Básicos y 874 hectáreas de la Cadena de Horticultura (incluye 
hortalizas, frutales y ornamentales).  

• 6,641 participantes fueron entrenados y capacitados en 834 talleres de 
producción agrícola. El 80% de las capacitaciones se enfocaron en 
cinco áreas principales: Practicas Básicas, que incluyeron practicas 
culturales de cultivos hortícolas y de café, preparación de suelo con 
levantamiento de camas, programación de actividades en siembras 
escalonadas de cultivos, siembra y trasplante; Conservación de 
Suelos, utilizando camas con curvas a nivel; Programas de Nutrición,  
fertilizantes y enmiendas en cultivos hortícolas, café y de granos 
básicos; Sistemas de Riego, diseño, instalación y manejo; Manejo 
Integrado de Plagas, identificación de plagas e enfermedades y uso 
correcto de agroquímicos  

• En producción animal, durante el mes se realizaron 48 eventos con 522 
participantes. De estos eventos, 29 talleres fueron impartidos por 
técnicos de producción, que han sido entrenados y capacitados por los 
especialistas en Producción Animal del proyecto. Estos talleres 
incluyen mejoras al manejo de ganado bovino, cerdos y gallinas, con 
énfasis en la producción de alimento concentrado y producción de 
pasto de bajo costo. Se capacitaron 48 participantes en producción 
comercial de polen y miel de abeja Los especialistas de producción 
animal están apoyando al componente de Nutrición y Salud, con el 
establecimiento de gallineros de bajo costo en los hogares de los 
clientes, utilizando material disponible en el hogar, incluyendo reciclaje. 
De esta manera mejoramos la dieta de la familia proveyéndola de 
proteína  

• Durante el mes de febrero se realizaron 25 giras de campo con 374 
participantes. Se utilizaron seis parcelas demostrativas de arveja china 
para la inducción de los Clientes Hogares participantes del programa 
de exportación y se visitaron productores exitosos de pepino y chile.  

• En poscosecha se realizaron 6 eventos de capacitación con 49 
participantes; cosecha y poscosecha de papa y plátano, manejo y  
almacenamiento de granos bajo el esquema de pignoración. Se 
brindaron 88 asistencias técnicas, especialmente en recomendaciones 
a productores sobre los requerimientos de calidad para frijol, arveja 
china y cultivos orientales de exportación, y programas de papa, pepino 
y habichuela para el mercado local.  

ACCESO A MERCADOS 
• Durante el mes de febrero, se inicio la Feria “Incentivo de la Producción 

y Comercialización Agrícola” de San Marcos de Ocotepeque, con la 
participación de 19 clientes del proyecto de 3 municipios, que 
semanalmente venden de manera directa al consumidor un promedio 
de L35 mil entre vegetales y frutas. Se visitaron los mercados de Santa 
Rosa, Ocotepeque y San Pedro Sula para ampliar la red de 
compradores. 

• Se realizaron trabajos de planificación con COAPIGOR, exportador de 
pimienta gorda a EEUU, para la temporada 2012 que inicia en mayo. 
Se establecieron las especificaciones de calidad y empaque para los 
productos a exportar al mercado de La Tiendona en El Salvador. 

• Durante el mes de febrero se firmó el contrato de compra de arveja 
china y dulce, y radicchio para exportación entre el exportador y el 
comprador / empacador en La Esperanza. Con este contrato más de 
200 Clientes Hogares están accediendo a un mercado formal. 

Día de campo en producción de arveja china, Intibucá. 

Cosecha de habichuela, Santa Bárbara. 

Producción escalonada de lechuga, Intibucá. 
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METAS PRINCIPALES DE ACCESO 
• Superar el umbral de pobreza de 30,000 hogares rurales 

viviendo en pobreza y extrema pobreza; 
• Generar US$ 73.95 millones de ingresos netos por los clientes 

asistidos del proyecto; y 
• Crear 10,425 empleos permanentes en las comunidades 

asistidas. 
 

HABILIDADES DE NEGOCIOS Y FINANZAS 
• Durante el mes de febrero, los especialistas de habilidades de negocio / 

finanzas realizaron 137 eventos de capacitación con 1,118 
participantes. El enfoque del mes en capacitaciones fue en 
Implementación y uso de la bitácora con 73 talleres con 379 
participantes. Esta herramienta permite mejorar las Prácticas de 
Negocio por medio del registro de los ingresos, egresos, y gastos por 
actividad. Como resultado el Cliente Hogar y Cliente MIPYME puede 
hacer análisis de variación entre el presupuesto y costo real, para 
mejorar flujo de caja, manejo de inventario y reducción de costos.  Otra 
área donde se realizaron mas capacitaciones fue en financiamiento y 
acceso al crédito con 25 talleres y 352 participantes. Una vez que el 
productor aprende a hacer un mejor uso de los recursos disponibles, 
requiere del apoyo del proyecto en la búsqueda de financiamiento de 
insumos para diversificar a cultivos de mayor ingreso. 

• Se inicio el proyecto Vaca Lechera para financiamiento de jóvenes 
emprendores de 16 a 29 años, recibiendo asistencia técnica de 
ACCESO. Actualmente hay 82 interesados para participar en este 
proyecto que busca el incremento de la productividad de leche y darle 
valor agregado a su producción. Los fondos provienen del convenio 
firmado con la Secretaría de Trabajo y ACCESO, con la participación 
del PNUD, alcaldías municipales y las cooperativas de ahorro y crédito.  

• 16 clientes han recibido financiamiento del programa AgroFacil, con 29 
clientes en proceso de aprobación con de tres comunidades en Santa 
Bárbara. El financiamiento inicial es de L10 mil, pero se convierte en 
una línea de crédito al momento de realizar pagos parciales.  

• Se esta brindando asistencia técnica a 23 proveedores de servicios 
financieros y 138 cajas rurales hasta la fecha 
 

NUTRICIÓN Y SALUD 
• Durante el mes de febrero, el componente de NyS capacitó a 2,031 

participantes en 152 eventos. Las capacitaciones se enfocaron a: 45 
talleres de lactancia materna y suplementaria a menores de 2 años con 
545 participantes; 17 sobre diversidad de dieta en los hogares con 293 
participantes; 16 de Vivienda Saludable con 235 participantes. Esto 
incluye el sellado de pisos de tierra con la lechada de cemento  a un 
costo de L3.25 el metro cuadrado. En un día de trabajo una persona 
puede hacer 10 metros cuadrados gastando 25 libras de cemento. Se 
realizaron 11 talleres sobre espaciamiento de embarazo con 186 
participantes, donde se le enseña a los miembros del hogar la 
importancia que tiene para el bebe y la madre el intervalo entre un 
embarazo y otro.    

• Se brindaron 601 asistencias técnicas y hasta la fecha se están 
atendiendo 319 Grupos de Madre de la estrategia de la AIN-C. Se han 
priorizado 120 comunidades con problemas de desnutrición que serán 
beneficiarias inicialmente de las parcelas familiares, donde los técnicos 
de producción de manera integral con los técnicos de NyS van a 
establecer parcelas con cultivos de alto valor nutritivo para diversificar 
la dieta y asegurar su consumo.  

VALOR AGREGADO Y MICROEMPRESAS 
• Durante el mes de febrero se capacitaron 745 participantes en 67 

eventos. Las capacitaciones se enfocaron a: procesamiento de frutas y 
vegetales, elaboración de encurtidos, envasado de pepinillos, pasta de 
ajo, tajadas de plátano, procesamiento de arveja; panaderías, semitas 
comerciales, galletas, pasteles, volteados de piña; Buenas Practicas de 
Manufactura, establecimiento de normas de higiene e inocuidad de 
alimento, cumplimiento de requerimientos para registro y aspectos 
legales.   

• Hasta la fecha, los especialistas de Procesamiento y Valor Agregado 
están brindando asistencia técnica a 117 micro, 75 pequeñas y 12 
medianas empresas. El énfasis es conectar a los Clientes Hogares 
como proveedores de materia prima y/o generar empleo en la zona.  

• El componente esta brindando asistencia a los Clientes Hogares en la 
conservación de alimentos para consumo familiar. 
 

Capacitaciones - Febrero 2012 
Área Participantes Eventos 
Energía Renovable 38 8 
Habilidades de Negocios / Finanzas 1,118 137 
Manejo de Recursos Naturales 282 21 
Poscosecha y Certificaciones 49 6 
Procesamiento y Valor Agregado 808 73 
Producción 7,163 882 
Proyecto ACCESO 200 19 
Información de Mercado 10 1 
Nutrición y Salud 2,031 152 
Otros temas 11 2 

TOTALES 11,710 1,301 
 

 

 
 
 

 

 

Capacitación de un grupo de mujeres en panadería, Lempira.  

Capacitación de familias en la preparación de comida, Santa Bárbara.  
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MANEJO DE RECURSOS NATURALES  
Durante el mes de febrero se capacitaron a 282 participantes en 21 
eventos. Se continua el enfoque de capacitar a los administradores 
de las redes de agua para consumo humano a nivel municipal, 
desde la protección del área de recarga de la fuente de agua, la 
toma y cloración del agua, la red de distribución, hasta llegar al 
consumidor final.  

Hasta la fecha el proyecto esta atendiendo 149 Juntas de Agua en 
los 6 departamentos de implementación. Este mes se capacitaron 
88 participantes de estas Juntas de Agua en 2 eventos, donde se 
les entrenó en administración y cloración de las redes municipales 
de agua y se realizaron 8 talleres con 68 participantes en monitoreo 
y calidad de agua para consumo humano.   

Como resultado de estas capacitaciones y asistencias técnicas, se 
ha logrado que se rehabiliten y se pongan a trabajar de manera 
correcta sistemas de cloración en el departamento de Copán, 
beneficiando a 293 familias que están ahora consumiendo agua 
potable. 

El componente de MRN esta trabajando de manera integral con los 
técnicos de N&S. Este mes iniciaron capacitando a 12 Clientes 
Hogares mujeres en el manejo de desechos solidos y el uso de 
aguas grises para el establecimiento de parcelas familiares  

MANEJO Y MITIGACION DE DESASTRES NATURALES 
Los especialistas de MMDN participaron en la primera capacitación 
sobre simulacros de evacuación en casos de emergencia en San 
Marcos de Ocotepeque, en coordinación con la Regional 3 de 
Copeco. 

Se brindó asistencia técnica a la UMA de La Iguala, Lempira en 
actividades a realizar en casos de desastres naturales y la 
activación del CODEM. Con miembros del CODEM de Yarula, La 
Paz se identificaron sitios vulnerables en las comunidades de Tierra 
Colorada, El Cipres y Zacate Blanco.      

ENERGIA RENOVABLE 
Se realizaron 8 eventos de capacitación durante el mes de febrero, 
entrenando a 38 participantes en la construcción e instalación de 
biodigestores de bajo costo. Los participantes también fueron 
entrenados en el mantenimiento y la operación del biodigestor para 
lograr alto rendimiento en la producción de biogás. 

Durante el mes se realizaron 63 visitas de asistencia técnica, donde 
se recomendaron ajustes a los paneles solares para mejorar su 
funcionamiento, cambios en los diámetros de las tuberías para 
aumentar la potencia generada por nano-turbinas y el aumento de la 
capacidad de secado de las secadoras solares con la instalación de 
cuatro zarandas adicionales. 

CONTACTOS DE USAID-ACCESO 
Para más información o si está interesado en recibir asistencia del 
proyecto, puede solicitarlo a los siguientes contactos: 
La Paz  Cristóbal Montalván  9978-7117 
Intibucá  Denis Ramírez  9996-8903 
Lempira  Ali Valdivia  9996-9360 
Ocotepeque Eddy Flores  9949-6747 
Copán  Hugo Ávila  9923-6826 
Santa Bárbara Leopoldo Aguilar  9997-0130
  

Capacitación en el uso secadores solares de café, Santa Bárbara. 

Participación de USAID-ACCESO en taller de plan anual de la junta 
municipal de agua, Santa Elena, La Paz. 

Gallineros caseros de bajo costo, Copán. 

MIPYME de producción de tortilla, Ocotepeque. 
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El manejo adecuado de los recursos naturales contribuye de manera significativa a que el 
desarrollo económico y las mejoras en las condiciones de salud y de vida de los hogares 
sean sostenibles a lo largo del tiempo. Es por esto que USAID-ACCESO realiza 
actividades relacionadas al manejo adecuado de los recursos naturales permanentemente 
y en toda el área de influencia del proyecto como parte de una asistencia técnica integral. 
 
Para tener un impacto sostenible, USAID-ACCESO trabaja en conjunto con las 
organizaciones comunitarias, grupos de productores y las municipalidades de la región, 
con el fin de crear los sistemas técnicos y administrativos y las ordenanzas necesarias 
para el correcto funcionamiento, control y vigilancia de las actividades.   
 
Una de las actividades focales de este componente es mejorar los sistemas de agua, 
desde la zona productora de agua o micro cuenca, hasta la red de distribución domiciliaria 
y hasta las llaves en los hogares. Las mejoras deben considerar la cantidad, calidad y el 
manejo eficiente del agua en las comunidades más pobres de la región.  
 
Algunas actividades y logros obtenidos por ACCESO hasta la fecha incluyen: 
• Obras de mitigación para evitar contaminación y/o sedimentación de las micro 

cuencas y obras toma así como limpieza de filtros en las comunidades de Santa 
Catarina y San Marcos de la Sierra en Intibucá; en Catulaca, Lempira; en Cabañas, y 
en Tierra Colorada, Yarula, La Paz. Esto beneficia a más de 1,200 familias. 

• Asesoría técnica en la construcción y rehabilitaciones de hipocloradores o sistemas 
de cloración con tableta en Santa Rita Copan; Copante, Tomalá, Lempira; en el casco 
urbano de Tomalá, Lempira con 12 juntas de agua se hicieron mejoras en el tanque 
de distribución y se rehabilitó el hipoclorador; en El Tigre y San Francisco, 
comunidades de Trinidad, Santa Bárbara; Catulaca, Lempira y Santa Catarina y 
Yamaranguila, Intibucá. En total se esta beneficiando a más de 3,200 familias de 
estas comunidades. Actualmente se encuentran cinco sistemas en construcción en 
los Departamentos de Ocotepeque y Copán. 

• Revisión de líneas de conducción y red de distribución de aguas, analizando la 
demanda de agua versus la oferta de las micro cuencas, en El Sitio, La Unión, Copan 
y en San Francisco de Ojuera, Santa Bárbara. En este último se encontró que la 
oferta es suficiente, y el problema radicaba en filtrado de agua en el tanque. Se han 
dado las soluciones técnicas correspondientes. 

• Se han hecho evaluaciones completas de los sistemas de agua en la comunidad de 
Catulaca en Gracias, Llano Largo en La Iguala, Nuevo Cedro, Poza Verde y Rancho 
Obispo en San Manuel de Colohete, departamento de Lempira; y con la junta 
municipal de agua en Santa Elena, La Paz, se elaboró el diagnóstico de situación 
actual de 16 sistemas y se elaboró un plan de acción 2012 – 2014 en coordinación 
con la municipalidad, FAO, ACRA y ADEC.  

• Se han elaborado o revisado las ordenanzas municipales vinculadas a temas de 
calidad del agua, comprometiendo a las juntas de agua a entregar agua segura en 
Tomalá, Lempira, Nueva Frontera y Santa Bárbara en Santa Bárbara, en San 
Miguelito y San Isidro en Intibucá. Se revisó y se aprobó la ordenanza municipal de 
calidad del agua en Jesús de Otoro, Intibucá. 

• Con el fin de asegurar la sostenibilidad y el mantenimiento de estos sistemas de 
agua, se han realizado capacitaciones para hacer cálculos de tarifa en Cucuyagua, 
Copán y en Trinidad, Santa Bárbara, donde participaron más de 20 juntas de agua. 

 

AGUA SEGURA EN LAS COMUNIDADES, CLAVE PARA LOGRAR UN IMPACTO SUSTANCIAL EN 
LA SALUD DE LAS FAMILIAS USAID-ACCESO 

Próximos Pasos 
La mayor parte de las actividades realizadas a la fecha se han enfocado en realizar 
diagnósticos de situación actual de los sistemas de agua de las comunidades priorizadas 
por USAID-ACCESO y en realizar trabajos de mitigación y mejoras para asegurar la 
cantidad y calidad del agua desde el origen del agua (micro cuenca) hasta el tanque (con 
sus sistema de desinfección – clorinación). Una vez establecidas las acciones necesarias en 
ese proceso se enfocará en las siguientes acciones:  
1. Capacitación de las juntas de agua en mantenimiento del sistema, análisis de costo y 

sistema de auto gestión. 
2. Procesos de elaboración y aprobación de ordenanzas municipales para asegurar el 

cumplimiento de las obligaciones de las juntas de agua. 
3. Análisis y proyectos de mejora necesarios  desde el tanque hasta la red domiciliaria. 
4. Agua segura en el hogar. 
5. Manejo de aguas residuales. 

Los especialistas en manejo de recursos naturales 
y el equipo técnico de USAID-ACCESO en general 
proporcionan capacitación práctica y apoyo 
continuo en las siguientes áreas: 
 

• Revisión de sistemas comunitarios de agua potable 
y mejoras en la calidad y disponibilidad del agua. 

• Manejo de los desechos sólidos, incluyendo la 
pulpa del café. 

• Manejo de aguas residuales (industriales – café) y 
domésticas. 

• Desarrollo de planes de manejo de recursos 
naturales. 

• Apoyo en reforestación de fuentes de agua. 
• Reducción de la agricultura migratoria. 
• Implementación de estufas más eficientes para la 

reducción de consumo de leña. 
• Apoyo a programas de reforzamiento de las 

ordenanzas locales. 
• Apoyo a las juntas de agua en mejoras de sus 

sistemas de gestión. 
• Técnicas amigables al ambiente, tales como 

invernaderos de bajo costo y barreras contra el 
viento, curvas a nivel y elaboración de compost. 

Capacitación en cloración de sistema de agua en 
Tomalá, Lempira. 

Mantenimiento de obra toma en San Marcos de la 
Sierra, Intibucá. 
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