
 

 

Fomentando Comunidades Ejemplares 

 
  
Gracias a USAID-ACCESO, 
la comunidad de Belén 
Manazapa en Intibucá, está 
mejorando los rendimientos 
en producción y las 
condiciones de nutrición y 
salud de los niños menores 
de dos años. 

 

“Me siento motivada de ver 
a los niños mejorar” 
Francisca Gómez—Voluntaria de Salud 
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Residentes de la comunidad de Belén Manazapa, 
contentas después de la inauguración del  primer 
sistema de riego y Centro de Entrenamiento 
Nutricional en su comunidad. 

 

Todos los componentes de USAID-ACCESO operan bajo el objetivo de mejorar la 
calidad de vida de los clientes hogares, equipándolos con las herramientas 
necesarias que fomentan su desarrollo. Gracias a la asistencia técnica y las 
capacitaciones del proyecto, Belén Manazapa ha logrado un óptimo desarrollo, 
posicionándose como una comunidad ejemplar de todo el departamento de 
Intibucá.   

La comunidad de alrededor de 450 habitantes se encuentra a 1,800 pies de altura, 
alejada del resto de la población y servicios básicos como la luz eléctrica y agua 
potable. Sin la presencia de centros de salud o autoridades municipales, la 
comunidad nunca había recibido asistencia de ningún tipo. En marzo del 2012, 
conocieron a los especialistas de nutrición y salud de USAID-ACCESO que tras 
diversos talleres de preparación de alimentos, les enseñaron a elaborar tortillas 
fortificadas con hojas verdes ricas en vitaminas y hierro y otros platillos nutritivos 
basados en papa, maíz, arroz y cultivos sembrados por la comunidad. 

“Hoy las cosas son distintas” dice Francisca Gómez entusiasmada por todas las 
capacitaciones de mejoramiento de viviendas, espaciamiento de embarazos y 
practicas de higiene personal que ha recibido como voluntaria de salud. 75% de los 
niños, menores de 2 años, que se encontraban bajo el tercer percentil, han logrado 
vencer la desnutrición tras la asistencia técnica del proyecto. “Me siento motivada 
al ver los niños mejorar” afirma Gómez. Ahora las madres solicitan eco estufas y 
están trabajando juntas para la instalación de filtros y sistemas de aguas residuales.  

El efecto multiplicador de la intervención del proyecto se vio reflejado en los 
productores de la zona, que gracias al especialista en producción agrícola de 
USAID-ACCESO aprendieron técnicas que aumentaron sus rendimientos en papa. 
Un total de 35 productores trabajaron en la preparación adecuada de suelos, 
fertilización diluida, sistemas de riego y convirtieron en costumbre el uso de 
bitácoras de producción para controlar costos. Los agricultores solían obtener 15 
quintales de papa por manzana y con la implementación de las nuevas practicas 
agrícolas han logrado incrementar a 28 quintales de la misma área. “Existe un 
crecimiento de casi 100 por ciento,” dice Gregorio García, presidente del 
patronato y productor de la comunidad.  

Hasta la fecha, el grupo de productores ha incrementado a 42 clientes que 
implementan prácticas básicas que fomenta el proyecto. El éxito y los cambios en 
las viviendas y parcelas de la comunidad han logrado convertir a Belén Manazapa 
en una comunidad ejemplar, que recibe visitas por parte del proyecto y demás 
organizaciones interesadas en el desarrollo del país,  

Con el objetivo de premiar el arduo trabajo de los residentes, USAID-ACCESO 
inauguró un sistema de riego y Centro de Entrenamiento Nutricional (CEN) en la 
comunidad. El sistema de riego, con una capacidad de 35 manzanas, y el CEN están 
beneficiando a las 42 familias de la Bélen Manazapa. Este año, los residentes 
planean instalar el primer sistema de agua potable conjunto a los especialistas de 
Manejo de Recursos Naturales del proyecto, 

USAID-ACCESO continua fortaleciendo comunidades ejemplares para que pueden 
expandir la influencia del proyecto y mejorar las condiciones de vida de los resi-
dentes en áreas rurales. Hasta la fecha el proyecto opera en 129 municipios, 1,113 
aldeas y 2,600 caseríos en las zonas más pobres del país. 


