
 

Siembras escalonadas encuentran demanda en el mercado 

USAID-ACCESO introduce 
programas de siembras 
escalonadas en las zonas rurales 
para generar ingresos y 
participación en el mercado todo 
el año. 

   

"Yo planto cada mes y ahora 
entiendo el mercado." 
Ruben Rodriguez, pequeño productor 
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Rubén Rodríguez muestra sus cosecha de 
pepino. Mediante la diversificación de este 
cultivo de alto valor, está ganando 
aproximadamente 40 veces más de lo que hizo 
a partir de cultivos tradicionales como el frijol y 
el maíz. 

Muchos agricultores en zonas rurales de Honduras luchan por mantener a sus 
familias mediante la producción de sus pequeñas parcelas de frijol y maíz. Debido a 
los bajos rendimientos y la saturación del mercado, estos agricultores tienen 
dificultades para ganar más y subsistir con salarios dignos. Los agricultores que se 
aventuran hacia cultivos de alto valor, aún carecen de planes de negocios o 
relaciones con los compradores y por lo general terminan vendiendo sus cosechas 
a intermediarios a precios injustamente bajos. 

Con el objetivo de promover la producción orientada al mercado, especialistas del 
Proyecto de USAID-ACCESO introducen programas de siembra escalonada con el 
fin de satisfacer la demanda durante todo el año. Trabajando con pequeños grupos 
de agricultores, los especialistas introducen nuevos cultivos de alto valor y diseñan 
programas de plantación en el que cada agricultor siembra y cosecha nuevos 
cultivos en diferente momentos asegurando un suministro constante en el 
mercado. 

En septiembre de 2011, especialistas del proyecto introdujeron plantaciones 
escalonadas y mejoras en las prácticas agrícolas de Rubén Rodríguez, un productor 
a pequeña escala de frijol y maíz originario de La Guama, Santa Bárbara. Estimulado 
por el apoyo del proyecto, Rodríguez sembró 0.22 hectáreas de pepino, que 
produjeron 662 quintales con aproximadamente ganancias de 2,000 dólares 
derivados de las ventas. En comparación con los 52 dólares que ganó por la venta 
de 40 quintales de frijol, se trata de un aumento de casi el 4.000 por ciento en los 
ingresos. 

"Estoy muy agradecido con USAID-ACCESO, nos dieron las técnicas que 
necesitábamos", comentó. Rodríguez ahora cosecha pepino cuatro veces al año y  
planta maíz provisionalmente, lo que asegura ingreso fijo, cosechas más saludables y 
garantiza su seguridad alimentaria durante todo el año. 

Con el ingreso adicional, Rodríguez está ampliando su producción agrícola, con la 
siembra de nuevos cultivos como frijoles verdes, pimientos y la compra de ganado. 
Después de ver el éxito de su padre, dos de los hijos mayores de Rodríguez 
comenzaron a implementar las practicas promovidas por ACCESO en su café y 
parcelas de pepino. 

Rodríguez y otros cinco productores son los únicos de la zona que ofrecen un flujo 
constante de pepinos en el mercado. "Yo planto cada mes y ahora entiendo el 
mercado", comentó. 

USAID-ACCESO ayuda a la implementación de buenas prácticas agrícolas y 
organiza programas de siembra para incrementar las oportunidades de los 
pequeños agricultores, asegurando ingresos sostenibles y desarrollando estrategias 
de producción con el fin de establecer relaciones concretas con los compradores 
locales, regionales e internacionales. 

El proyecto está ayudando a 32.800 hogares en prácticas de producción y pos 
cosecha, la introducción de cultivos de alto valor y sus vínculos con el mercado, lo 
que ha ayudado a más de 96.400 personas en algunas de las comunidades más 
vulnerables de Honduras para mejorar la seguridad alimentaria y la calidad de vida 
en general.  

 


