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pro to ko li

1. pro to ko lis da sa xe le ba

re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo ba

2. pro to ko liT mo cu li kli ni ku ri mdgo ma re o be bi da Ca re ve bi

3. pro to ko lis Se mu Sa ve bis me To do lo gia

pro to ko li Se mu Sa ve bu lia 2015 wlis tu ber ku lo zis mar Tvis erov nu li ga id la i nis sa fuZ -

vel ze. 

4. pro to ko lis mi za ni

pro to ko lis mi za ni re gu la ru li tu ber ku lo zis stan dar tu li mkur na lo bis ga um jo be se -

ba, am gziT war ma te bu li ga mo sav lis maC ve neb lis gaz rda da da a va de bis tran smi si is ris kis Sem -

ci re baa.

# da sa xe le ba ko di

1. fil tvis tu ber ku lo zi A15 – A16

2. fil tvga re Se tu ber ku lo zi A17 – A19

3. re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo ba _
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5. sa miz ne jgu fi

pro to ko lis re ko men da ci e bi exe ba re gu la ru li tu ber ku lo ziT da a va de bul moz rdil pa -

ci en tebs. 

6. vis Tvis aris gan kuT vni li pro to ko li

pro to ko li spe ci a lis tis pro fe si u li kom pe ten ci is far gleb Si gan kuT vni lia fTi zi at re -

bis, pul mo no lo ge bis, in feq ci o nis te bis, Te ra pev te bi sa da oja xis eqi me bis Tvis.

7. sa me di ci no da we se bu le ba Si pro to ko lis ga mo ye ne bis pi ro be bi

pro to ko lis re ko men da ci e bi mo i cavs spe ci a li ze bu li fTi zi at ri u li sam sa xu ri sa da pir -

ve la di jan dac vis da we se bu le bebs, imis gaT va lis wi ne biT, sad mim di na re obs re gu la ru li tu -

ber ku lo zis mkur na lo ba – sta ci o na rul Tu am bu la to ri ul qsel Si, cen tra lur Tu

re gi o nul do ne ze.

8. rekomendaciebi

re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo bis miz ne bia:

u pa ci en tTa gan kur ne ba, ma Ti cxov re bis xa ris xi sa da Sro mi su na ri a no bis aR dge na;

u tu ber ku lo ziT ga mow ve u li gar Tu le be bi sa da sik vdi lo bis Ta vi dan aci le ba;

u sa zo ga do e ba Si in feq ci is gav rce le bis Sem ci re ba;

u wam le bi sad mi re zis ten tu li for me bis gan vi Ta re bi sa da tran smi si is pre ven cia.
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re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo ba

8.1. re ko men da ci e bi fil tvis re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo bis Tvis

u fil tvis tu ber ku lo zis axa li Sem Txve ve bis mkur na lo ba un da Ca tar des ri fam pi ci nis Sem -

cve li 6-Tvi a ni (2HRZE/4HR) re Ji miT (me di ka men te bis do ze bi ix. cxril N1-Si). (pir vel 2 Tves

pa ci en tma un da mi i Ros izo ni a zi di (H), ri fam pi ci ni (R), pi ra zi na mi di (Z) da etam bu to li (E),

mom dev no 4 Tvis gan mav lo ba Si – izo ni a zi di (H) da ri fam pi ci ni (R)).

u fil tvis tu ber ku lo zis axal Sem Txve veb Si pa ci en tma me di ka men te bi yo vel dRi u rad un -

da mi i Ros, Tu ar ar se bobs amis Tvis xe lis Sem Sle li se ri o zu li faq to ri.

u stan dar tu li mkur na lo bis gag rZe le bis re Ji mi axa li Sem Txve ve bis Tvis HRE sqe miT (4 Tve

izo ni a zi di (H), ri fam pi ci ni (R) da etam bu to li (E)) re ko men de bu lia: 

l izo ni a zid ze mgrZno be lo bis pa su xis arar se bo bi sas;

l pa ren qi mis gav rco bi li da zi a ne bi sas;

l in ten si u ri fa zis bo los baq te ri a ga mo yo fis [mgb (+)] Se nar Cu ne bi sas.

u aR niS nul Sem Txve veb Si ga daw yve ti le ba mi Re bul un da iq nes kon si li u mis Tan xmo bis sa fuZ -

vel ze. 

u yve la pa ci ents saw yi si di ag nos ti kis far gleb Si un da Ca u tar des kul tu ra lu ri da wam -

le bi sad mi mgrZno be lo bis tes ti (DST). mgrZno be lo bis tes ti un da Ca tar des, sul mci re, ri -

fam pi ci nis an ri fam pi ci ni sa da izo ni a zi dis  kom bi na ci is mi marT.

u sam kur na lo re Ji mi un da Se ir Ces wam le bi sad mi mgrZno be lo bis tes tis (DST) Se deg ze day -

rdno biT.

u Tu tub sa wi na aR mde go me di ka men te bi sad mi mgrZno be lo bis gan saz Rvra swra fi mo le ku lu -

ri me To diT ver mo xer xda, pa ci en tebs, ro mel Ta mkur na lo bac uSe de god dam Tav rda, ase ve –

mul ti re zis ten tul tu ber ku loz ze Za li an sa va ra u do sxva jgu febs  mkur na lo ba em pi ri u li

mul ti re zis ten tu li re Ji miT un da da ew yoT.

8.2. re ko men da ci e bi fil tvga re Se re gu la ru li tu ber ku lo zis mkur na lo bis Tvis

u fil tvga re Se tu ber ku lo zis mkur na lo ba un da wa ri mar Tos fil tvis tu ber ku lo zis ana -

lo gi u ri re Ji miT.  

u in va li do bi sa da sik vdi lo bis ma Ra li ris kis ga mo sa sur ve lia, tu ber ku lo zu ri me nin gi -

tis mkur na lo ba gag rZel des 12 Tvem de.
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u in ten si u ri fa zis xan grZli vo ba Se ad gens 2 Tves – 2 HRZ-FQ-Km/Am, xo lo mkur na lo bis

Sem de go mi taq ti ka ga ni saz Rvre ba liq vo ro lo gi u ri mo na ce me bis mi xed viT, Sem deg na i rad:

a) Tu in ten si u ri fa zis da sas ruls mox da liq vo ro lo gi u ri mo na ce me bis nor ma li za cia, gag -

rZe le bis fa za un da iyos 3-kom po nen ti a ni (HRE);

b) Tu in ten si u ri fa zis gan mav lo ba Si liq vo ris maC ve neb le bis nor ma li za cia ar mox da, Se -

saZ le be lia in ten si u ri fa zis na wi lob ri vi an sru li ga me o re ba, xo lo Sem dgom mkur na lo ba un -

da wa ri mar Tos 2 HRZ-FQ-Km/Am/10 FQ-HR sqe miT. 

g) Tu in ten si u ri fa zis das ru le bam de mox da liq vo ro lo gi u ri maC ve neb le bis nor ma li za -

cia, un da mo ix snas FQ da Km da sqe mas da e ma tos E, anu qi mi o Te ra pi is in ten si u ri fa za gag rZel -

des HRZE, xo lo gag rZe le bis fa za – 2 HR sqe miT. 

Se niS vna: ami nog li ko zi dis ga mo ye ne ba naC ve ne bia gan sa kuT re bu li Sem Txve ve bis dros, kon -

si li u mis ga daw yve ti le bis sa fuZ vel ze.

u Zval-sax sris tu ber ku lo zis Sem Txve va Ta mkur na lo ba re ko men de bu lia gag rZel des 9 Tve

Sem de gi sam kur na lo sqe me biT:

l 2 HRZE/7HR;

l 2 HRZE/7HRE, ro de sac das tur de ba Zval-sax sris tu ber ku lo zis mZi me da gar Tu le bu li

Sem Txve ve bi da/an cno bi li ar aris izo ni a zid ze mgrZno be lo bis pa su xi.

u mkur na lo bis sqe mis Ser Ce va naC ve ne bia kon si li u mis ga daw yve ti le bis sa fuZ vel ze.

u wam le bi sad mi re zis ten to ba ze eW vis arar se bo bis Sem Txve va Si tu ber ku lo zu ri me nin gi -

ti sa da pe ri kar di tis sa mar Ta vad re ko men de bu lia kor ti kos te ro i de biT dam xma re mkur na lo -

ba.

me nin gi tis mqo ne pa ci en te bis Tvis glu ko kor ti kos te ro i de bis re ko men de bu li do ze bia:

l moz rdi le bis Tvis – pred ni zo lo ni, 0.5-1 mg/kg.

pe ri kar di tis mqo ne pa ci en te bis Tvis glu ko kor ti kos te ro i de bis re ko men de bu li do ze bia:

l moz rdi le bis Tvis – pred ni zo lo ni, 0.5-1 mg/kg 

u glu ko kor ti kos te ro i de bis mi Re bis xan grZli vo ba tu ber ku lo zu ri me nin gi tis dros Se -

ad gens 6-8 kvi ras (3-5 kvi ra – sru li do za, xo lo mom dev no 3 kvi ra – Tan da Ta no biT mox sna).

tu ber ku lo zu ri pe ri kar di tis dros: pred ni zo lo ni, 60 mg – 4 kvi ra, 30 mg – 4 kvi ra, 15 mg

– 2 kvi ra da 5 mg – 1 kvi ra. sul – 11 kvi ra.
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izo ni a zi di 5 (4-6) 300 10 (8-12) 900

ri fam pi ci ni 10 (8-12) 600 10 (8-12) 600

pi ra zi na mi di 25 (20-30) _ 35 (30-40) _

etam bu to li 15 (15-20) _ 30 (25-35) _

strep to mi ci ni 15 (12-18) _

do za da di a pa zo ni 

(mg/kg-ze)

maq si ma lu ri dRi u ri

do za (mg)

do za da di a pa zo ni

(mg/kg-ze)

maq si ma lu ri dRi u ri

do za (mg)

yo vel dRi u rad kvi ra Si sam jer

cxri li N1

pir ve li ri gis tub sa wi na aR mde go me di ka men te bis

re ko men de bu li do ze bi moz rdi le bis Tvis

re ko men de bu li do za

me di ka men ti

9. mo sa lod ne li Se de ge bi

pro to ko lis da ner gvis Se de gad mo sa lod ne lia re gu la ru li tu ber ku lo zis stan dar tu -

li mkur na lo bis xa ris xis ga um jo be se ba, war ma te bu li ga mo sav lis maC ve neb lis zrda da da a va -

de bis tran smi si is ris kis Sem ci re ba. 

10. au di tis kri te ri u me bi

u fil tvis re gu la ru li tu ber ku lo ziT da a va de bul pa ci en tTa ja mu ri ra o de no ba da im pa -

ci en te bis wi li (%), vi sac mkur na lo ba stan dar tis Se sa ba mi sad Ca u tar da;  

u fil tvga re Se re gu la ru li tu ber ku lo ziT da a va de bul pa ci en tTa ja mu ri ra o de no ba da

im pa ci en tTa wi li (%), vi sac mkur na lo ba stan dar tis Se sa ba mi sad Ca u tar da. 

11. pro to ko lis ga da xed vis va de bi

pro to ko lis ga da xed va mox de ba 2 wlis va da Si, wya ro ga id la i nis ga da xed vis Sem Txve va Si -

uf ro ad re. 

12. pro to ko lis da ner gvis Tvis sa Wi ro re sur se bi

pro to ko lis da ner gvis Tvis sa Wi ro re sur se bi ixi leT da narT N1-Si. 

13. re ko men da ci e bi ad gi lob riv do ne ze pro to ko lis adap ti re bis Tvis

ad gi lob riv do ne ze Se saZ le be lia da zus tdes, ro me li ra fun qci ebs Se as ru lebs da narT N1-

Si mi Ti Te bu li ada mi a nu ri re sur se bi dan. Se saZ le be lia fun qci e bis ga na wi le ba, ram de na dac

amis sa Su a le bas iZ le va spe ci a lis tis pro fe si u li kom pe ten cia.
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re sur si fun qci e bi/mniS vne lo ba Se niS vna

ada mi a nu ri

fTi zi at ri

re gu la ru li tu ber ku lo zis sam kur na lo adek va tu ri

re Ji mis Ser Ce va da uSu a lo meT val yu re o biT

mkur na lo bis uz run vel yo fa

eq Ta ni
re gu la ru li tu ber ku lo zis sam kur na lo

me di ka men te bis Se nax va da ga na wi le ba

far ma cev ti
re gu la ru li tu ber ku lo zis sam kur na lo

me di ka men te bis ma ra gis uz run vel yo fa

me ne je ri/ad mi nis tra to ri

pro to ko lis da ner gvis xel Sew yo ba;

da ner gva ze meT val yu re o ba;

au di tis Ca ta re ba da Se de ge bis ana li zi

ma te ri a lur-teq ni ku ri

pir ve li ri gis

tub sa wi na aR mde go

me di ka men te bi

re gu la ru li tu ber ku lo zis stan dar tu li

mkur na lo bis uz run vel yo fa
sa val de bu lo

pa ci en tis sa gan ma naT leb lo

ma sa le bi
pa ci en tis in for mi re ba

da nar Ti #1 ada mi a nu ri da ma te ri a lur-teq ni ku ri re sur si


