Sinais e Sintomas

As lesdes ou feridas iniciais no colo do ute-
ro provocadas pelo virus HPV podem nao
provocar sintomas. Quando a doenga se
agrava para cancro do colo do utero nor-
malmente a mulher pode sentir ou ter:

e Sangramentos vaginais anormais, por
exemplo hemorragias entre as
menstruagoes, hemorragia durante ou
apos as relagdes sexuais, e hemorragias
apos o periodo em que ja pararam de
vez as menstruagoes;

e Corrimento vaginal aumentado e que se
repete, por vezes com mau cheiro;

e Dor durante as relagdes sexuais;

e Dor na parte de baixo da barriga.

Cancro do Colo do Utero

A BOA NOTICIA: O
CANCRO do COLO do

UTERO pode SER
PREVENIDO!

A prevencdo inclui a mudanga de comporta-
mentos sexuais de risco para reduzir a trans-
missao de doengas sexuais, o adiamento das
relagGes sexuais nas meninas, a redugao do
numero de parceiros sexuais, a utilizacdo do
preservativo nas relagdes sexuais para preve-
nir outras doengas de transmissao sexual,
assim como o rastreio e tratamento das
lesdes ou feridas iniciais do colo do utero.
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A nivel de algumas unidades sanitdrias do
pais o Ministério da Saude ja esta a fazer o
rastreio do cancro do colo do utero e o tra-
tamento imediato das lesdes iniciais antes de
estas se transformarem em cancro do colo
do utero. Procure a sua unidade sanitaria e
informe-se onde pode receber estes
servigos.

-

Gabinete da Esposa do Presidente da
Republica

O NOSSO MAIOR VALOR E A VIDA!



O Cancro do Colo do Utero é um doenga

que se desenvolve no “colo do utero”-
que é a entrada do 6rgao da mulher onde
se desenvolve o bebé.
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O Cancro do Colo do Utero é o cancro
mais frequente na mulher em
Mog¢ambique

Este Cancro é provocado pelo Virus do Pa-
piloma Humano ou HPV.

o vVirRus HPV

O Virus HPV transmite-se principalmente

pelo contacto sexual, ficando alojado na
drea genital dos homens e mulheres.

> Virus HPV

Assim, a principal via de transmissao é a

via sexual, mas existem outras vias como:

o canal de parto, o uso de materiais
contaminados (por exemplo: roupas
intimas, toalhas, etc...) e até o beijo.

Factores de RISCO

e Inicio precoce das rela¢des sexuais:
e Infeccao pelo HPV;
e HIV/SIDA;

e Episddios repetidos de doengas de
transmissao sexual;

e Multiplos parceiros sexuais;

¢ Mae ou irma com cancro do colo
uterino;

Uma mulher que tenha sido infectada
pelo HPV desenvolve uma ferida no colo
do utero, que pode levar até 10 a 20 anos
para desenvolver o cancro do colo do
utero.

Colo do Utero com Lesao Inicial

Colo do Utero Normal
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