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 پيشگفتار
 

سکتور فارمسی ی اين نسخۀ از پاليسی ملی دوايی يک سند پاليسی عمومی برا
افغانستان ميباشد. اين پاليسی بخشی از مساعی خستگی ناپذير وزارت صحت عامه 

قيمت مناسب ، دسترسی، و ساير مراجع ذيدخل جهت حصول اطمينان از موجوديت
با کيفيت را تشکيل ميدهد. هدف آن مؤثر و ، معقول از ادويۀ مصئونۀ و استفاد

، خدمات ارتقايیۀ عبارت از عرضۀ خدمات جامع دوايی بمثابۀ يک بخش عمد
مجدد و شفابخش بوده و مزيد بر آن يک تعهد در ی احيای، معا لجوی، وقايو
 متداوم و پايدار نيز ميباشد.، ايجاد صنايع دوايی جوابگوی راستا

و استعمال ک تهيه و تدار، انتخاب، مين کيفيتتض، اين پاليسی تنظيم امور دوايی
ی لازم برای معقول ادويه را بصورت جامع احتوا مينمايد. علاوتاً ميکانيزم ها

عرضۀ خدمات و توليد ی داخلی برای ظرفيت منابع بشری ارتقا، تمويل دوامدار
بين المللی و سيستم ی همکاری های ادويه اساسی و متمم را بيان کرده و استراتيژ

 نظارت و ارزيابی از چگونگی تطبيق آنرا شرح ميدهد.ی اه

اين نسخۀ پاليسی ملی دوايی با استفاده از يک روند سيستماتيک و پذيرفته شده بين 
متشکل از مراجع ذيربط ی المللی تهيه گرديده است. بدين منظور يک تيم کار

گرديد. مستقيم وزارت صحت عامه ايجاد ی تحت نظارت و رهبری تخنيکی و کليد
همه جانبه را انجام داده و وضعيت فعلی دوايی کشو ی مذکور مشوره های تيم کار

ابتدايی پاليسی تهيه و ۀ ر را مورد غور و بررسی قرار داد. طی اين روند مسود
جهت مشوره و کسب نظريات با مراجع ذيدخل داخلی و خارجی شريک ساخته شد. 

رت صحت عامه پيشکش گرديد. وزارت نهايی آن توحيد و به وزاۀ متعاقباً مسود
فيصلۀ نهايی را ، صحت عامه تمام ابعاد و جوانب اين پاليسی را مدنظر گرفته

 صادر و تطبيق آنرا تصويب نمود.

اکنون ايجاب ميکند که به تعقيب اين پاليسی يک ماستر پلان ملی دوايی طرح گردد 
اين پاليسی را ی زدهی هابا /فعاليت ها و نتايج متوقعه، مقاصد، های تا استراتيژ

 پذيرفته شده آن در بر داشته باشد.ی جهت تطبيق تمام اجزا

به آن متعهد باشند و ، اميد است تمام مراجعی که در تدوين اين پاليسی ذيدخل بودند
حکومت در عرصۀ تطبيق کامل آن حمايت نمايند. همچنان آرزومندم ی از تلاشها
به حيث يک رهنما جهت فراهم نمودن کمک انکشافی ما از اين پاليسی ی که شرکا

استفاده نمايند. اميدوارم طی چند سال ، تخنيکی و مالی شان به سکتور دوايیی ها
دوباره گرد هم آمده و ، زمانيکه اين پاليسی را موفقانه تطبيق نموده باشيم، آينده
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 خود را تجليل نمائيم.ک نتايج مثبت مساعی مشتر

که  (SPS)فارمسی ی تقويت سيستم هاژۀ ی شائبۀ پروجا دارد از حمايت تخنيکی ب
امريکا تمويل و توسط مؤسسۀ ۀ انکشاف بين المللی ايالات متحدۀ از طرف ادار
تطبيق ميگردد  (Management Sciences for Health)صحت ی علوم اداره برا

 پاليسی ملی دوايی و تمامی تيم کاری ابراز سپاس و امتنان نمايم. همچنان از اعضا
 کسانيکه در تدوين اين پاليسی سهم داشتند يک جهان تشکر ميکنم.
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 اظهار امتنان
اين نسخه دومين پاليسی ملی دوايی است که شکل انکشاف يافته پاليسی قبلی بوده و 

يک سلسله مفردات طرح شده با ۀ بر اساس طرح و موضوعات آن بعلاو
درنظرداشت تغييرات و انکشافات جديد آماده گرديده است. اين نسخه پاليسی طی 
يک پروسه سيستماتيک که دسترسی مشورتی تمام مراجع مرتبط و ذيدخل را فراهم 

 تدوين گرديده است.، نموده

عامه وزير اسبق صحت ی کار تدوين اولين پاليسی ملی دوايی در زمان تصد
از ی محترمه دکتور سهيلا صديق آغاز گرديد. در تدوين آن پاليسی شمار زياد

همکاران ملی و بين ، کارمندان وزارت صحت عامه به سطح مرکز و ولايات
مراجع تمويل کننده بشمول محترم استيفانی سيموند مشاور اداره انکشاف ، المللی

ی تطبيق آن نيز نقش مهم و کليدنموده و متعاقباً در ی بين المللی بريتانيا همکار
 و تمجيد ميباشند.ی خويش را ايفا نمودند که قابل يادآور

کارمندان وزارت صحت ، تجديد پاليسی ملی دوايیی تيم کاری همچنان از همکار
وزارت اقتصاد و رياست عمومی ، وزارت عدليه، وزارت تحصيلات عالی، عامه

انکشاف ۀ ادار، سازمان صحی جهان، مؤسسات دولتی و غيردولتی، امور فارمسی
و ساير  (SPS)ارمسی فی تقويت سيستم هاژۀ پرو، امريکاۀ بين المللی ايالات متحد

را ی نقش ارزشمند ۱۳۹۳مراجع تمويل کننده که در تجديد پاليسی ملی دوايی سال 
ايفا نموده اند اظهار سپاس و امتنان نموده و در تطبيق آن نيز سعی و کوشش تمام 

 مراجع ذيربط را خواهانم.

ی اتقويت سيستم هژۀ رياست عمومی امور فارمسی همچنان از حمايت تخنيکی پرو
امريکا ۀ انکشاف بين المللی ايالات متحدۀ مالی اداری که به همکار SPS)فارمسی ( 

تخنيکی مشاورين شان نيز ی های ابراز سپاس نموده و از همکار، فعاليت مينمايد
 تشکر مينمايد.
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که در نتيجۀ کار و تلاش  ۱۳۹۳پاليسی ملی دوايی ی تيم کاری اسامی اعضا
 قرار ذيل اند:، يه و نهايی گرديدشان اين پاليسی تهک مشتر

ی پوهنتون طبی کابل (رئيس کميته کار –پوهاند دوکتور نادر احمد اکسير  •
 پاليسی ملی دوايی) 

 رئيس عمومی امور فارمسی  –فارمسست عبدالحفيظ قريشی  •

 رئيس انستيتوت فارمسی ابن سينا  –فارمسست عبدالخليل خاکزاد  •

 فارمسی  ځیپوهن –پوهنيارفارمسست محمد جنيد نعمتی  •

 وزارت تحصيلات عالی  –پوهنوال محمد يوسف جويان  •

 فارمسست عايشه نورزائی رئيس اسبق رياست عمومی امور فارمسی  •

 رياست عمومی امور فارمسی  -فارمسست نذير احمد احمدزاد  •

 رياست عمومی امور فارمسی  -فارمسست محمد نذير حيدرزاد  •

 وزارت عدليه  –قانونمل نظيفه هاشمی  •

 وزارت اقتصاد  –نورالله عادل ی آقا •

 رياست عمومی پاليسی وپلان  -داکتر صديق الله رشتين •

 رياست عمومی امور فارمسی  -فارمسست شکيلا امرخيل  •

 رياست عمومی امور فارمسی  -فارمسست فهيمه حبيبی •

 کميته تنظيم مواد مخدر  –داکتر سيد جاويد بدخش  •

 ت بررسی از تطبيق قوانين صحی رياس–فارمسست فدا محمد برين  •

 شهر کابل ، انجمن ادويه فروشان –الحاج محمد اسماعيل دقيق  •

 پاليسی ملی دوايی ی مشاور روند بازنگر –دکتور ميرعمر مسعود عاطفی  •

دوکتوران و کارکنان صحی ی اتحاديه سرتاسر -دوکتور عبدالغفار امين •
 افغانستان 

 د ملی خدمات دوايی افغانستان نها –وطندوست  ځاځیالحاج عبدالخالق  •

 حضور داشتند عبارتند از:ی نهادهايی که نمايندگان شان در روند بازنگر
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 وزارت صحت عامه  •

 رياست عمومی امور فارمسی  −

 و مالی ی رياست عمومی ادار −

 رياست عمومی عرضه خدمات صحی  −

 رياست عمومی پاليسی و پلان  −

 رياست نظارت و ارزيابی  −

 رياست بررسی از تطبيق قوانين صحی  −

 آمريت کنترول کيفيت دوا و غذا  −

 وزارت مبارزه با مواد مخدر  •

 وزارت عدليه  •

 وزارت اقتصاد  •

 وزارت تحصيلات عالی  •

 پوهنتون طبی کابل  −

 فارمسی پوهنتون کابل  ځیپوهن −

 رياست انسجام امور اکادميک  −

 ملی استاندرد ۀ ادار •

 مسلکی ی انجمن ها •

 فارمسستان افغانستان ی اتحاديۀ سراسر −

 دوکتوران و کارکنان صحی افغانستان ی اتحاديه سراسر −

 نهاد ملی خدمات دوايی افغانستان  −

 دفاتر سازمان ملل متحد  •

  (WHO)سازمان صحی جهان  −

  (UNICEF)اطفال ی صندوق وجهی ملل متحد برا −

  (UNFPA)جمعيت ی صندوق وجهی ملل متحد برا −
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 نمايندگان مراجع تمويل کننده  •

  (USAID)امريکا ۀ انکشاف بين المللی ايالات متحدۀ ادار −

  (EC)کميسيون اروپا  −

  (WB)بانک جهانی  −

 نمايندگان مؤسسات غيردولتی  •

 رياست انجوها (مؤسسات غيردولتی) ، وزارت اقتصاد −

  (MSH).صحت ی علوم اداره برا •

  (SPS)فارمسی ی ه تقويت سيستم هاژپرو −

  Tech-Serveه ژروپ −

  TB-Careه ژپرو −

  BASICه ژپرو −

  HPICه همکاران صحی بين المللی کانادا ژپرو •

همکار که در انکشاف و تدوين اين پاليسی به حيث ی اسامی همکاران از نهاد ها
 ناظر و مشاور تخنيکی نقش ايفا نموده اند:

 فارمسی در افغانستان ی تقويت سيستم هاژۀ رئيس پروی، محمد ظفر عمر •

مشاور ارشد تخنيکی سيستم زنجيره تدارکات دوايی ، وحيد الله کارور •
 فارمسی در افغانستان ی تقويت سيستم هاژۀ پرو

ی ه تقويت سيستم هاژکارمند تنظيم امور دوايی پروی احمد فريد سرور •
 فارمسی در افغانستان 

فارمسی در ی ه تقويت سيستم هاژرکارمند تنظيم امور دوايی پرومحمد بصي •
 افغانستان 

ی ه تقويت سيستم هاژنور احمد زلال کارمند تضمين کيفيت دوايی پرو •
 فارمسی در افغانستان 

فارمسی ی ه تقويت سيستم هاژصديقه حسنی کارمند تضمين کيفيت دوايی پرو •
 در افغانستان 
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ه تقويت ژی پلان زنجيره تدارکات دوايی پرواحمد جاويد احسان مشاور تخنيک •
 فارمسی در افغانستان ی سيستم ها

فارمسی ی تقويت سيستم هاژۀ مشاور تضمين کيفيت پرو، الحاج اينوا يوسف •
 مقيم گانا 

مرکز مديريت دوايی مقيم ، تخنيکی و کيفيتی رئيس استراتيژ، ديويد لی •
 ارلينگتون واشنگتن 

 فارمسی مقيم تايلند ی تقويت سيستم هاژۀ مشاور پرو، باراکلوفی اند •

فارمسی مقيم ی تقويت سيستم هاژۀ مشاور تنظيم امور دوايی پرو، لوتر گوازا •
 زيمبابوه 

فارمسی افغانستان مقيم ی تقويت سيستم هاژۀ مسئول پرو، موريسک مار •
 ارلينگتون واشنگتن 

فارمسی در ی تقويت سيستم هاژۀ دستيار ارشد پرو، وانگی شيو چو جود •
 بخش پروگرام مقيم ارلينگتون واشنگتن 

فارمسی مقيم ارلينگتون ی تقويت سيستم هاژۀ مشاور پرو، گرينی تير •
 واشنگتن 

فارمسی مقيم ارلينگتون ی تقويت سيستم هاژۀ مشاور پروی، نيرنجن کندور •
 واشنگتن 

ه تيک ژپرو، صحتی علوم اداره برا، ز خدمات صحیمرک، پاول ايکس •
 سرف مقيم فرانسه 

 مقيم آستراليا ی بشری مشاور قوا، تانا وليجی •

 پروفيسور گراهام دوکس مشاور امور پاليسی دوايی مقيم سويدن  •
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QA (Quality Assurance) تضمين کيفيت 
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 بسم الله الرحمن الرحيم
ديگر پاليسی ملی حمد و سپاس بی پايان بر خداوند يکتا که فرصت بخشيد تا يکبار 

معين استراتيژيک ی استقامت های برای دوائی را منحيث عمده ترين سند رهنمود
درود ، مؤثريت در نظام صحی کشور تجديد نمائيمی سکتور فارمسی بمنظور ارتقا

و سلام هميشگی بر سرور هر دو عالم و آل و اصحابش که منحيث ناجی بشريت و 
ما نيز بتوانيم با اقدامات مفيد و مؤثر پيرو آن  روشنگر مسير سعادت قرار گرفتند تا

 راه باشيم و به اميد اينکه اين قدم نيز از همان جمله باشد.

 مقدمه .۱
 سيستم ملی صحی افغانستان

افغانستان يک کشور پس از جنگ بوده ، ملی صحیی به اساس پاليسی و استراتيژ
که در صدد تعيين سيستم سياسی خويش ميباشد. پاليسی ملی صحت به اساس ارزش 

اساسی وزارت صحت عامه تدوين گرديده است که بر نقش وزارت صحت ی ها
ی نمايد. برنامۀ تاکيد م، اصلاحات کار ميکندی که در راستای عامه به حيث نهاد

) ضرورت به "تطبيق تسريع يافته از طريق ۱۳۸۳عامۀ دولت (سالی سرمايه گذار
 اقدامات هماهنگ و متمرکز" را برجسته ساخته است. 

وزارت صحت عامه بمنظور حفاظت از مردم و به خصوص جهت حصول 
اد اطمينان از کيفيت خدمات کلنيکی همواره سعی نموده است تا پاليسی ها و اسن

تقنينی و ابزار تنظيم کننده امور را جهت کنترول و نظارت از صحت و امور 
 مرور و تنفيذ نمايد.، صحی تدوين

تمام افغانها جهت ی صحت بهتر براديدگاه وزارت صحت عامه عبارت است از "
تعهد ، و همچنان ماموريت اين وزارتاجتماعی"  وی مشارکت در انکشاف اقتصاد

باکيفيت می باشد  صحیی از عرضۀ تسريع يافته مراقبت هاحصول اطمينان ی برا
. وزارت صحت عامه در نظر دارد تا در تمام عرصه ها بشمول امور دوايی 

باکيفيت و با قيمت مناسب را فراهم نمايد. فراهم ساختن ، پايدار، خدمات مساويانه
ادويۀ اساسی مناسب در هر سطح سيستم صحت عامه يکی از هفت عنصر اصلی 

 را تشکيل ميدهد. (BPHS)افغانستان ی مجموعۀ خدمات صحی اساسی برا

 بورد ملی دوا و غذا

تطبيق پاليسی و نظارت از ی بورد ملی دوا و غذا منحيث يک نهاد مشورتی برا
مرجع تنظيم امور دوا در خصوص ادويه و محصولات مربوطه ی مجموع فعاليتها
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 آن خدمت می نمايد.

 ايیاداره ملی تنظيم امور دو

رياست عمومی امور فارمسی يگانه مرجع تنظيم امور دوائی در سطح کشور 
مذکور به منظور تأمين هماهنگی بهتر و تطبيق مواد ۀ ميباشد. قرار است ادار

مستقل تنظيم امور دوايی انکشاف نمايد که به بورد ۀ مندرج اين پاليسی به يک ادار
زمانيکه ، سابده خواهد بود. به علاوهملی دوا و غذا و نهايتاً به وزير صحت عامه ح

افغانستان  ۱۳۹۹-۱۳۹۱ی اداره دوا و غذا مطابق به خط مشی ملی صحت و تغذ
و نيز تنظيم امور محصولات ، ايجاد و از طريق قوانين و مقررات اختيار داده شود

اين اداره ملی تنظيم امور دوايی منحيث يک بخش اداره ، غذايی فعال و عملی گردد
 ا عرض اندام خواهد نمود.دوا و غذ

تا آن زمان رياست عمومی امور فارمسی کنونی با تحت پوشش قراردادن تمام 
قانونی ذيربط به انجام وظايف اداره ملی تنظيم امور دوايی ادامه ی مسئوليت ها
 خواهد داد.

کشور از نظر ادويه و ی ديدگاه رياست عمومی امور فارمسی : تمامی نيازمنديها
 فارمسی مرفوع گرديده است.ی و همچنان خدمات معيار محصولات صحی

مقصد رياست عمومی امور فارمسی: دسترسی يکسان تمام اتباع کشور به ادويه و 
 مصئون و با هزينۀ مناسب.، مؤثر، محصولات طبی باکيفيت

ی تنظيم و مديريت تمام برنامه ها و سيستم های، همچنان ماموريت اين اداره: رهبر
دوايی در سطح ی های سی و حصول اطمينان از رفع مجموع نيازمندمرتبط به فارم
 کشور ميباشد.

 اداره ملی تنظيم امور دوايی قرار ذيل ميباشند:ی ارزش ها

 حب وطن و منافع ملی  •

 ی عدالت و تساو •

 صداقت و شايستگی  •

 تأمين و تداوم کيفيت و شفافيت  •

 ی حق دسترسی متوازن تمام مردم به ادويه معيار •

 استطاعت مالی اکثريت مردم افغانستان  •
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 رعايت موازين مسلکی  •

 ملی تنظيم امور دوايی عبارتند از:ۀ اداری اصول کار

 و شفافيت مبتنی بر منافع ملی ی مسئوليت پذير، رعايت صداقت •

 اتخاذ تصاميم مبتنی بر شواهد و بدون تضاد منافع با درنظرداشت منافع ملی  •

 تلاش جهت بهبود مؤثريت و مثمريت عرضۀ خدمات متوازن دوايی  •

احترامانه و يکسان با تمام مراجعين و مراجع ، صادقانه، برخورد باوقار •
 ذيدخل و تأمين رضايت آنها 

 مصئونيت و قيمت مناسب ادويه ، مؤثريت، توجه خاص در خصوص کيفيت •

را  تلاش پيگير در امر انکشاف سکتور فارمسی تا سکتور صحت •
 بصورت مؤثرتر حمايت کند. 

 مارکيت دوايی افغانستان  

رونما شده و توليد ادويۀ جنريک با قيمت ی در بازار جهانی ادويه تغييرات بنياد
دهۀ ی داشته است. در مقايسه با سالهای آسيا افزايش چشمگيرۀ ارزان در قار

رو به انکشاف در حال حاضر ادويۀ مورد ی از کشورهای بسيار،  ۱۹۹۰
آسيايی وارد ميکنند. منابع دوايی افغانستان عمدتاً ی ضرورت خويش را از کشورها

ايران و پاکستان می باشند که هيچ يک ادارات ، هندوستان، کشورهايی چون چين
 ندارند. (SRAs)تنظيم امور دوايی سختگيرانه 

ی ادارات سختگير تنظيم امور طوری دارای اقلام دوايی کشورها تمام، در واقع
جهانی کنترول ی کافی در مطابقت با معيارهاۀ تلقی ميگردند که کيفيت شان به انداز

فاقد ادارات سختگير تنظيم امور خود بخود واجد ی کشورهای شده است. ادويه توليد
همچو کشورها  یدوا سازی بلکه شرکت ها، محسوب نگرديدهی شرايط معيار

سازمان صحی ی تائيد، هر قلم دوايی که توليد ميکنندی برای ميتوانند بگونۀ انفراد
توبرکلوز و ملاريا (گلوبل فند) و ، صندوق وجهی جهانی مبارزه با ايدس، جهان
امريکا را به اساس طرح ثبت و راجستر مشروط ۀ ايالات متحدی غذا و دواۀ ادار

از ، اينکه يک کشور دريافت کنندهی برا، اين وجود اين سازمانها بدست آورند. با
م ، اطمينان حاصل نمايد، که به ميزان کافی تضمين کيفيت شده باشدی ادويه ا

لازم است. ی انفرادی ذکرشده و نيز تائيديه های علومات مفصل راجع به طرح ها
ه از ساير مراجع تمويل کننده تقاضا دارند که ادويی گلوبل فند و تعداد کثير



 مقدمه 

 

٤ 
 

ادارات سختگير تنظيم امور ی دارای بايد از کشورها، شده با وجوه آنانی خريدار
شناخته شده ثبت و راجستر يا ی از يکی از طرحهای باشد و يا تصديقنامه انفراد

را  (registration and prequalification schemes)طرح تائيد صلاحيت قبلی 
 دارا باشد.

ت ادويۀ وارداتی بيشتر مشکل شده است و کنترول کيفي، در نتيجه اين حالت
 ضرورت به نظارت بيشتر امور تنظيمی دارد.

تقلب ادويه به سطح جهان افزايش يافته است. به اساس تخمين ، از جانب ديگر
که اين ، فيصد ادويۀ موجود در جهان تقلبی ميباشد ۱۰سازمان صحی جهان حدود 

 هم ميرسد.فيصد  ۲٥رو به انکشاف تا ی در کشورهای فيصد

لازم است جهت ، کنونی حاکم بر سکتور ادويه در سراسر جهانی با توجه به فضا
لازم تنظيم امور ی نيرومند و بسترهای محافظت در برابر ادويۀ تقلبی پاليسی ها

 ساخته شوند.

در حال حاضر ارقام مؤثقی از مجموع مصارف دولت افغانستان و مصارف سرانه 
اينموضوع در حصۀ ارزش مجموعی توليدات سکتور دوايی در دست نيست. 

دوايی داخلی و واردات و صادرات مواد فعال دوايی و محصولات دوايی نهايی نيز 
صدق ميکند که معضلۀ مذکور ناشی از عدم موجوديت يک ديتابيس يا يک منبع 

 همچو معلومات ميباشد.ی معتبر جمع آور

عمومی امور فارمسی  به اساس تخمين و گزارش رسمی رياست، با وصف اينکه
ارزش مجموعی معاملات دوايی سکتور خصوصی انتفاعی ، وزارت صحت عامه

 ۱۱۱غيردولتی (انجيوها) سالانه به ی و سکتور خصوصی غيرانتفاعی سازمانها
ميليون دالر امريکايی بالغ ميگردد. ساير منابع تخمين ميکنند که سهم سکتور 

ار ادويه بوده و بازار سالانۀ ادويه فيصد مجموع باز ۸۰الی  ۷۰خصوصی انتفاعی 
 در کشور ممکن به دو برابر آن بالغ گردد.

 سکتور فارمسی  تعهد وزارت صحت عامه در قبال تقويت

وزارت صحت عامه مسئوليت دارد تا حصول اطمينان نمايد که ادويۀ تحت توزيع 
، رتميباشند. اين مسئوليت وزای کيفيت معياری موثر و دارا، مصئون، در کشور

ی در مطابقت با مفهوم حمايت از مديريت سکتور فارمسی می باشد که در استراتيژ
انکشاف ملی افغانستان تسجيل گرديده است. از مدتی بدينسو وزارت صحت عامه 

تقويت سکتور فارمسی ابراز داشته است. بگونۀ ی خود را در راستای تعهد قو
خويش خدمات دوايی و ی جوبودی وزارت صحت عامه عليرغم محدوديت ها، مثال
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ی را بگونۀ متداوم حمايت نموده و نيز خط مشی ملی صحت و تغذی لابراتوار
تنظيم بهتر ی ظرفيت برای وزارت صحت عامه مشخصاً به ارتقا ۱۳۹۱ - ۱۳۹۹

 .مختلف اطمينان از کيفيت اشاره نموده است ی سکتور دوايی از طريق مکانيزم ها
تجديد پاليسی ملی ی برای عدد بشمول گروه کارمتی کاری گروه ها، علاوه بر آن

ی مناسب برای های روند انکشاف استراتيژی دوايی به سطح ملی بمنظور رهبر
 تضمين کيفيت ادويه در کشور ايجاد گرديدند.

فعالانه و ی رهبر، ملی صحت تذکر يافته استی چنانچه در پاليسی و استراتيژ
تا اين وزارت يکی از پيشتازترين  مبتکرانه وزارت صحت عامه سبب گرديده است

افغانستان شناخته شود و توانسته است اعتماد ی و اصلاح طلب ترين وزارت ها
ادارات چندجانبه و ، خارجیۀ مراجع تمويل کنند، کشوری ساير وزارتخانه ها

غيردولتی را جلب نمايد. وزارت صحت عامه متعهد به ايجاد و استفاده ی سازمانها
ی ستيکی مطابق با معيارهاژو لوی ذخيره سازک ، يه و تدارتهی از سيستم ها

بين ی های داوطلبی ها و ذخيره ساز، جهانی ميباشد تا بوسيلۀ آن امور قراردادها
 المللی مقدور گردد.

وزارت صحت عامه اخيراً بورد ملی دوا و غذا را ايجاد ، نيل به اين هدفی برا
تطبيق پاليسی در خصوص ادويه و  ینموده است تا منحيث تيم اصلی مشورتی برا

محصولات فارمسيوتيکل و موضوعات مربوطه آن و نيز به عنوان مرجع نظارت 
کننده بر اداره ملی تنظيم امور دوايی در خصوص موضوعات مربوط به دوا و 

 محصولات فارمسيوتيکل عمل نمايد.

وزارت صحت عامه جهت اطمينان از تطبيق مؤثر امور تنظيمی در عرصه 
فارمسی کشور طرح تغيير و انکشاف رياست عمومی امور فارمسی به يک اداره 

تنظيم امور دوايی را عملی می نمايد که به بورد ملی دوا ی مقتدر و خودکفا، جامع
ی ر جهت پيشرفت بعدو غذا و نهايتاً به وزير صحت عامه حسابده خواهد بود و د

 دوا و غذا متعهد ميباشد. ی اين اداره تا قرارگرفتن آن منحيث بخشی از اداره خودکفا

  ۱۳۹۷ - ۱۳۹۳لی دوايی افغانستان پاليسی م

در گ افغانستان در آن زمان يک دستاورد بزر ۱۳۸۲پاليسی ملی دوايی سال 
زمان به بعد فعاليت  محسوب ميگرديد. اما از آنی بنيادی عرصۀ تدوين پاليسی ها

سکتور دوايی در کشور رشد قابل ملاحظه يی نمودند و پاليسی متذکره ی ها
که به سطح محلی و بين المللی بوجود ی جديدی چالش ها و فرصت های جوابگو
 نميباشد.، آمده اند
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رسيدن به يک هدف مشخص و يک ی پاليسی ملی دوايی در واقع يک تعهد برا
، قدامات مورد نظر است. اين پاليسی اهداف کوتاه مدتسمت دهی ای رهنمود برا

 توضيح، سکتور دوايی تعيين نمودهی ميان مدت و درازمدتی را که دولت برا
واولويت بندی کرده و استراتيژی های عمده برای حصول آنها را مشخص ميسازد. 
 اين پاليسی همچنان چارچوبی را ارائه مينمايد که توسط آن فعاليت های سکتور

قرار داده و دوايی هماهنگ شده وسکتور های دولتی و خصوصی را تحت پوشش 
 تمام مراجع ذيدخل اصلی سکتور دوايی را در بر ميگيرد.

يک آن منحيث پ پيشکش نمودن و چا، آماده ساختن يک پاليسی ملی دوايی جامع 
فراوان است زيرا در واقع ياد داشت رسمی  رسمی دولتی حائز اهميت بيانيه

، نتايج متوقعه و تعهدات ميباشد. در نبود يک سند رسمی پاليسی، تصاميم، دافاه
بعضی ، فعلی بدست نيايد که در نتيجۀ آنی های شايد يک تصوير کلی از نيازمند

زيرا اهداف و ، از اقدامات دولت ممکن با ساير اقدامات در تضاد واقع شوند
 يده اند.نگردک مختلف بصورت واضح تعريف و دری مسئوليت ها

سند پاليسی حاضر طی يک روند سيستماتيک مشوره با تمام مراجع ذيدخل عمده در 
دوايی دولتی و خصوصی تهيه گرديده است. گروه هايی که در تدوين ی سکتورها

اهداف و مقاصد را تعيين ، آن دخيل بودند با استفاده از منابع موجود و پيشبينی شده
ها را طرح و تعهدات ی استراتيژ، ها را تشخيص اولويت، و مورد توافق قرار داده

 را تسجيل نمودند.

 به يک پاليسی ملی دوايی تجديد شده نياز بود تا:

تصاميم و تعهدات ، اهداف، آرمان ها، داشت رسمی از ارزش هايک ياد •
 دولت را ارائه نمايد. 

سکتور فارمسی ی اهداف و مقاصد را بگونۀ واضح تعريف و اولويت ها •
 را مشخص نمايد. 

حصول اهداف مذکور و مراجع مسئول ی مورد نياز برای های استراتيژ •
 اصلی پاليسی را تعيين نمايد. ی تطبيق اجزای برا

مباحثات به سطح ملی در خصوص مسايل مذکور مساعد ی زمينه را برا •
 نمايد. 

 است اين پاليسی ملی دوايی:اميد 

صحی در ی تحقق پاليسی ملی صحت و عرضۀ مراقبتهای در مجموع برا •
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 کشور بصورت قابل توجه ممد واقع گردد. 

مؤثر و باکيفيت ، دسترسی مساويانۀ مردم به ادويۀ مصئونی زمينه را برا •
معقول ادويۀ ۀ فراهم ساخته و از استفادی به هزينه مناسب و قابل خريدار

 ضه شده همراه با معلومات درست اطمينان دهد. عر

فراهم بودن خدمات دوايی باکيفيت را از طريق انکشاف مسلک فارمسی و  •
 دوايی تسهيل بخشد. ی فعاليت ها

انکشاف صنايع ملی دوايی را از طريق ايجاد يک محيط شفاف و باثبات  •
 پاليسی تسهيل کند. 

ادويه را فراهم ی ننده برادولت و مراجع تمويل کی مادی زمينۀ کمک ها •
 نمايد. 



 

۸ 
 

 هدف و مقاصد . ۲

 هدف 

هدف اين پاليسی ملی دوايی حصول اطمينان از انکشاف متداوم سکتور فارمسی 
صحی تمام مردم ی مراقبت ها، دوايیی های جهت برآورده ساختن نيازمند

، مصئونی افغانستان با عرضه و استفاده از ادويه و ساير محصولات مربوطه 
ميباشد. همچنان اين پاليسی ی با قيمت مناسب و قابل تهيه و خريدار، با کيفيت، مؤثر

بسيج ، خدماتی سازی معيار، اصلاحات تقنينیی برای به مثابه يک سند رهنمود
ريت به منظور بهبود کيفيت سکتور نيز تلقی می گردد. اين پاليسی در منابع و مدي

تمام ابعاد خويش با پلان استراتژيک کنونی وزارت صحت عامه در مطابقت قرار 
 .دارد

 مقاصد 

 قرار ذيل اند: ۱۳۹۳مقاصد اصلی پاليسی ملی دوايی سال 

با کيفيت ، مؤثر، اطمينان از موجوديت و قابل دسترس بودن ادويۀ مصئون •
 همه مردم کشور ی و به قيمت مناسب برا

ی در مطابقت با معيارها، خوب سکتور فارمسیی حکومتداری ارتقا •
 تمام سطوح. ی اخلاقی و مسلکی براۀ پذيرفته شد

ی دويه اتقويت سيستم تضمين کيفيت بمنظور بهبود مصئونيت و مؤثريت ا •
 عامه و خصوصی به مشتريان عرضه ميشوند. ی که در سکتورها

 ظرفيت داخلی جهت توليد ادويۀ اساسی و متمم. ی ارتقا •

ادويۀ اساسی و متمم ک تأمين جريان کافی و پايدار منابع مالی جهت تدار •
، از طريق پروسۀ بهبود يافته و بطور مناسب مستند شده جهت انتخاب

و توزيع در ی مديريت موجود، ذخيرهک، تهيه و تدار ،های تخمين نيازمند
 تمام سطوح عرضه خدمات صحی. 

ترويج استفاده معقول ادويه در هردو سکتور عامه و خصوصی از طريق  •
ی مداوم و فعاليتهای آموزشها، امور نسخه نويسی، معلومات دوايیی ارتقا

 تحقيقی. 

رس ساختن ادويۀ طرح و ايجاد سيستم ها جهت موجود بودن و قابل دست •
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با کيفيت و به قيمت مناسب جهت ، مؤثر، و سنتی مصئون، متمم، اساسی
 استفاده معقول آن در هردو سکتور عامه و خصوصی. 

و مديريت مالی ی تمويل بمنظور بهبود پايداری تقويت ميکانيزم ها •
 ادويه. ک محتاطانه در بخش تدار

دمات دوايی در تمام بمنظور بهبود خی کمی و کيفی منابع بشری ارتقا •
 عرضۀ خدمات صحی. ی سطوح سيستم ها

 ک. منافع مشتری بين المللی و مساعدت تخنيکی برای های تشويق همکار •

 



 

۱۰ 
 

 یاصول کليد . ۳

 اين پاليسی ملی دوايی قرار ذيل اند:ی اصول رهنمود

دولت افغانستان مکلف است تا از دسترسی عادلانه و استفاده معقول ادويۀ  .۱
تمام مردم ی با کيفيت و قيمت مناسب برا، مؤثر، اساسی و متمم مصئون

 افغانستان از طريق يک سيستم پايدار تمويل اطمينان دهد. 

مهم و لاينفک سيستم ملی خدمات صحی ، خدمات دوايی يک بخش اساسی .۲
  را تشکيل ميدهد.

که به حقوق ، محوری ضرورت است تا يک سيستم خدمات دوايی مشتر .۳
، مشتريان بخصوص حق دسترسی به معلومات لازم ارج قايل باشد

ی آگاهانه مشتريان در تصميم گيرک انکشاف داده شود تا زمينه اشترا
 فراهم گردد. 
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 خوبی حکومتدار . ٤

بين المللی ی که در پيمان های طورخوب ی دولت افغانستان به اصول حکومتدار
، مؤثری متعهد ميباشد و مصمم است تا حکومتدار، و قوانين ملی تعريف شده است

پاسخگو و فراگير را تطبيق وحاکميت قانون را ، شفاف، حسابده، اشتراکی، عادلانه
 رعايت نمايد.

 
در خوب ی در اين پاليسی ملی دوائی تلاش گرديده است تا همه اصول حکومتدار

 کهی طور، رابطه با سکتور صحت

خوب سکتور دوائی سازمان جهانی صحت ی با جزئيات در پروگرام حکومتدار
تعريف گرديده است 

http://www.who.int/medicines/areas/policy/goodgovernance/en/)( ، از
 طريق سکتور دوايی در افغانستان ايجاد و تطبيق گردد.

 به خصوص:

گسترده صورت گرفته است تا اطمنيان حاصل گردد که اين تحقيق و هماهنگی 
ی مقررات و اسناد تقنينی نافذه و استفاده آنها در افغانستان پيرو، پاليسی از قوانين

 نموده است.

 خوب ادويه را در بر دارد:ی اين پاليسی اصول آتی حکومتدار، علاوتاً

و قابل تطبيق ؛ از دسترسی به ادويه اساسی تا توانايی خريد آن -عدالت •



 حکومت داری خوب 

 

۱۲ 
 

 دوايی افغانستان. ی سکتور های بودن در تمام فعاليت ها

همه دست اندرکاران ی سهمگيرء به وسيله ترويج و ارتقا –ی سهمگير •
 مؤسسات ، سکتور عامه و خصوصی

در ی کاری رکاادارات ملل متحد و ش، تمويل کنندهی نهاد ها، غير دولتی
 دوايی. ی فعاليت ها

واضحاً تعريف شده و ی از طريق مسؤوليت ها –حسابدهی و شفافيت  •
 باز. ی سيستم ها و پروسيجرها

به وسيله تعريف نقش مريضان و  –پاسخدهی و حساب دهی ی تلاش برا •
 خواهی.  استينافشکايات و ی مشتريان و رسمی ساختن پروسيجرها



 

۱۳ 
 

 تنظيم امور و تضمين کيفيت.  ٥

 مقدمه

، مختلفی که در رابطه با سکتور دوايی افغانستان صورت گرفته اندی ارزيابی ها
نشان ميدهند که ظرفيت کنونی تنظيم امور و کنترول ادويه در سکتور عامه و 
خصوصی پائين است. در حال حاضر افغانستان در سکتور دوايی با کمبود 

تضمين ی مورد نياز برا طرزالعمل ها و پاليسی ها بشمول مقررات، ساختارها
 کيفيت مواجه است تا امور اين سکتور را به وجه احسن تنظيم نمايد.

ضرورت است تا يک ، مؤ ثريت و کيفيت ادويه، بمنظور اطمينان از مصئونيت
تنظيم امور دوايی با شايستگی و توانايی کافی ايجاد گرديده و نيز معلومات ۀ ادار

ملی ۀ شتريان قرار داده شود. تمام وظايف ادارمناسب راجع به ادويه در دسترس م
حفاظت مؤثر از صحت عامه کار ی تنظيم امور دوايی بايد بطور هماهنگ در راستا

قانونی در واقع تهداب سيستم تنظيم امور دوايی را تشکيل می ی نمايند. ساختارها
 دهند.

رهگذر با خطر از آنجائيکه اکثريت محصولات دوايی بس يار قيمتی بوده و از همين 
ايجاد يک سيستم ، مواجه اندی تحريف شده وغيرمعيار، توليد محصولات طبی تقلبی

ی ميباشد. روند های تنظيم امور ضروری مراقبت دوامدار از بازار توسط روند ها
مذکور بايد توانايی کشف محصولات غير قابل قبول را داشته باشند تا يک مانعه در 

 کنندگان غير قانونی ايجاد گردد. برابر توليد کنندگان و عرضه

 مقصد

، مؤثريت، تنظيم امور و توزيع جهت اطمينان دادن از مصئونيتی تقويت سيستم ها
تمام ی بودن ادويه اساسی و متمم باکيفيت برای دسترسی و قابل خريدار، موجوديت

 مردم افغانستان.

 تنظيم امور  .۱٫٥

تنظيم امور  دولت افغانستان بر تعهد خود مبنی بر بهبود ظرفيت .۱٫۱٫٥
، ميسريت، دوايی بمنظور اطمينان دادن از معلومات درست

 پايبند خواهد ماند. ، مؤثريت و کيفيت ادويه در کشور، مصئونيت

کنونی را قادر خواهد ساخت تا منحيث ی دولت بورد ملی دوا و غذا .۲٫۱٫٥
مرجع اصلی پاليسی ساز در مورد تمام موضوعات مربوط به دوا و 



 

 

۱٤ 
 

يه نظارت کننده و مرجع استيناف خواهی نيز منحيث مرجع اول
(appealing body) تنظيم امور ۀ مرجع تطبيق کنندی از فعاليتها

 ادويه عمل نمايد. 

رياست ی، دولت از طريق وضع قوانين مناسب و با اصلاح ساختار .۳٫۱٫٥
عمومی امور فارمسی را در مطابقت با سفارشات سازمان جهانی 
صحت به يک اداره ملی خودمختار و با صلاحيت تنظيم امور دوايی 

 و توسعه خواهد بخشيد. ء ارتقا

دولت بمنظور تقويت و حفظ ظرفيت تنظيم امور دوايی کشور منابع  .٤٫۱٫٥
 م و کافی را تخصيص خواهد داد. لاز

. دولت جهت حصول اطمينان از عرضۀ يکسان و متوازن خدمات ٥٫۱٫٥
مشوقات خاصی را بمنظور تشويق ، دوايی در سراسر کشور

عرضه کنندگان خدمات صحی سکتور خصوصی و عامه جهت 
 عرضۀ خدمات در مناطق دوردست کشور تعيين خواهد نمود.

 ايی: ملی تنظيم امور دوۀ ادار .٦٫۱٫٥

يک ارگان مستقل و قانونی حسابده به بورد ملی دوا و  .۱٫٦٫۱٫٥
 غذا و نهايتاً به وزير صحت عامه خواهد بود. 

ۀ استفادی مسئوليت ارزيابی و تائيد عرضه تمام ادويه برا .۲٫٦٫۱٫٥
 انسانی به بازار را به عهده خواهد داشت. 

مشورتی تخصصی را ايجاد خواهد نمود که ی کميته ها .۳٫٦٫۱٫٥
هر کميته توسط ديپارتمنت مرتبط به موضوع در اداره 

 ملی تنظيم امور دوايی حمايت خواهد شد. 

مربوط به ادويه و ی مسئوليت نظارت از تمام فعاليت ها .٤٫٦٫۱٫٥
 کنترول آنها را به عهده خواهد داشت. 

راجستر  ثبت وی شفاف و مؤثر برای از طرزالعمل ها .٥٫٦٫۱٫٥
 ادويه در کشور اطمينان خواهد داد. 

حق ويژه خواهد داشت تا تعيين نمايد که کدام ادويه يا  .٦٫٦٫۱٫٥
فعال با درنظرداشت منافع عامه مستحق طی ی اجزا

 مراحل سريعتر هستند. 
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و بصورت ، را که رسماً تائيد شده اندی دفتر ثبت ادويه ا .۷٫٦٫۱٫٥
 خواهند نمود. ی ايجاد و نگهدار، مرور ميشوندی دوره ا

خدمات دوايی ۀ تأسيسات عرضه کنندی تعيين و دسته بند .۸٫٦٫۱٫٥
تثبيت شده و خدماتی که ی های را بر اساس نيازمند

 انجام خواهد داد. ، عرضه می نمايند

ی های ادويه در مطابقت با طبقه بندی تعيين و دسته بند .۹٫٦٫۱٫٥
و نيز سطح توزيع آنها را با درنظرداشت منافع ی معالجو

 خواهد نمود. اجرا ، عامه

زيربناها و ، . بمنظور تقويت تنظيم امور ادويه از منابع۱۰٫٦٫۱٫٥
 کی کافی  برخوردار خواهد گرديد. تخنيی حمايت ها

سکتور دوايی ی مسئوليت تفتيش و کنترول تمام فعاليت ها .۱۱٫٦٫۱٫٥
را به منظور حصول اطمينان از تطبيق قانونمند اصول و 

 ضوابط وضع شده برعهده خواهد داشت. 

ممثل که در ساير ی متداوم را با نهادهای .روابط کار۱۲٫٦٫۱٫٥
، اليت دارندکشورها ويا به سطح منطقه يا جهان فع

 برقرار خواهد ساخت. 

ساير وظايف تنظيمی که از طرف دولت برايش سپرده  .۱۳٫٦٫۱٫٥
 به عهده خواهد داشت. ، می شود

ين ثبت نمودن و نگهداشت نام ادويه در دفتر ثبت ادويه فيس معی برا .۷٫۱٫٥
اين فيس بصورت دوره ئی جهت ۀ اندازووضع خواهد شد (چگونگی 

 ممکنه مرور ميگردد). ی تجديد نظرها

جهت تأمين ، وجوه بدست آمده از ثبت و راجستر ادويه و مجوزدهی .۸٫۱٫٥
مصرف ، ملی تنظيم امور دوايیۀ اداری بخشی از مصارف کار

 خواهد شد. 

 ثبت و راجستر  .۲٫٥

صرف ادويه و ساير محصولات دوايی که در افغانستان ثبت و  .۱٫۲٫٥
دوايی کشور عرضه ی ميتوانند در مارکيت ها، راجستر شده باشند

مگر اينکه توسط وزير صحت عامه در مشورت با بورد ملی ، گردند



 

 

۱٦ 
 

 دوا وغذا تائيد گرديده باشد. 

، يفيتثبت و راجستر ادويه بر پايۀ ارزيابی علمی کی . معيارها۲٫۲٫٥
و ی نتايج معاينات لابراتواری، معالجو یمزايا، مصئونيت ،مؤثريت

 استوار خواهند بود. (GMP)خوب توليد ی شواهد دال بر روش ها

ادويه و ساير محصولات دوايی زمانی راجستر شده و جواز عرضه  .۳٫۲٫٥
معيارها و تسهيلات ، به بازار را گرفته ميتوانند که طرزالعمل ها

ت دوايی قبلاَ مورد ارزيابی قرار گرفته اين ادويه و محصولای توليد
 قبلی کسب نموده باشند. ی و تائيد

 Fast track)ادويۀ اساسی يک طرزالعمل ثبت و راجستر سريع ی . برا٤٫۲٫٥
registration) ،هر دو سکتور عامه و خصوصی ی طوريکه برا

 ايجاد خواهد گرديد.، مناسب باشد

ی محصولات دوايی برا /ثبت و راجستر هر قلم ادويه و ساير مواد .٥٫۲٫٥
شدن اين مدت بايد ی مدت پنج سال مدار اعتبار بوده و بعد از سپر

 ملی تنظيم امور دوايی مرور و تجديد گردد. ۀ توسط ادار

معلومات راجع به ی ملی تنظيم امور دوايی بصورت دوره اۀ ادار .٦٫۲٫٥
ادويه و ساير محصولات دوايی ثبت و راجستر شده را نشر و در 

 صحی و عامه مردم قرار خواهد داد. دسترس پرسونل 

بوده و با نرم افزار ی سيستم ثبت و راجستر ادويه کاملاً کامپيوتر  .۷٫۲٫٥
 مناسب مجهز خواهد بود.

تبادلۀ معلومات با ادارات تنظيم امور دوايی ساير کشورها اکيداً   .۸٫۲٫٥
 محرم خواهد بود.

دوايی در افغانستان از ثبت و راجستر ادويه و ساير محصولات ی برا . ۹٫۲٫٥
 جهانی کار گرفته خواهند شد.ۀ پذيرفته شدی معيارها

، تقلبی، واردات و پخش ادويه و مواد خام ثبت نشده، صادرات، توليد  .۱۰٫۲٫٥
و تاريخ گذشته غيرمجاز بوده و مطابق به احکام قانون ی غيرمعيار

 مستحق مجازات خواهد بود.

 کنترول و بازرسی  .۳٫٥

و تنظيم امور دوايی توسط يک سيستم مؤثر و مناسب ی قانونگذار .۱٫۳٫٥
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 تقويه و حمايت خواهد شد. ، کنترول و تفتيش ادويه

ی ارگانها و سازمانها، قانونیی ملی تنظيم امور دوايی با نهادهاۀ ادار .۲٫۳٫٥
نزديک خواهد ی مسلکی صحی ذيربط تشريک مساعی و همکار

 داشت. 

کنترول ادويۀ سايکوتروپيک و مخدر طبق قوانين ملی مربوط و  .۳٫۳٫٥
مقتضيات قابل تطبيق معاهدات بين المللی که افغانستان آنها را به 

 صورت خواهد گرفت. ، رسانيده باشدء امضا

توريد و صدور ادويه و مواد ، توليدی يک سيستم صدور جواز برا .٤٫۳٫٥
يجاد خواهد سايکوتراپيک و مخدر و ساير ادويۀ تحت کنترول ا

 گرديد. 

جواز ۀ تنها دارندگان جواز صادرات و واردات که برعلاو .٥٫۳٫٥
اختصاصی واردات و صادرات ادويه ولوازم طبی را از وزارت 

اجازه توريد و صدور ادويه و ساير ، صحت عامه کسب نموده باشند
 محصولات دوايی را خواهند داشت. 

ايی که از سرحدات ادويه و ساير محصولات دوی تمام محموله ها  .٦٫۳٫٥
مربوط که از طرف ک به رؤيت اسناد و مدار، کشور عبور ميکنند

 بررسی خواهند شد.، اداره ملی تنظيم امور دوايی تائيد گرديده باشد

ملی تنظيم امور دوايی ويا مقام وزارت صحت عامه ميتوانند به ۀ ادار .۷٫۳٫٥
اجازه دهند تا مقادير ، افغانستان ميشوندک اشخاصی که داخل خا
براساس ، خودشان تجويز شده باشدۀ استفادی محدود ادويه را که برا

 نسخه مربوط با خود به داخل کشور بياورند. 

در داخل کشور ی دواسازی که هافابري، ملی تنظيم امور دوايیۀ ادار .۸٫۳٫٥
 بازرسی خواهد نمود.  (GMP)خوب توليد ی را از نظر روش ها

خارجی را که ی دواسازی ملی تنظيم امور دوايی فابريکه هاۀ ادار   .۹٫۳٫٥
ی نهادهای با همکار، خواهان صدور توليدات شان به افغانستان اند

خوب توليد ی از نظر روش ها، مربوطهی تنظيم امور دوايی کشورها
(GMP) .ارزيابی خواهد نمود 

هوايی و ، تمام تأسيسات و وسايط نقليه (اعم از وسايط نقليۀ زمينی  .۱۰٫۳٫٥
 دريايی) در داخل کشور که ادويه و ساير محصولات دوايی ازطريق
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 مورد بازرسی قرار خواهند گرفت. ، بوسيله آنها انتقال ميگردد يا

اجازه دارند تا بعد از فارمسست ها و ساير افراد شايسته مسئول  .۱۱٫۳٫٥
ی بعضی از فعاليتها، داخل خدمتی ضروری گرفتن آموزش ها

 مشخص تفتيشی را طبق لايحه وظايف رسمی شان انجام دهند. 

 تنظيم امور و خدمات مسلکی دوايی   .٤٫٥

ثبت و راجستر فارمسستان و تفتيش و کنترول خدمات دوايی موقتاً به  .۱٫٤٫٥
ملی تنظيم امور دوايی خواهد بود. زمانيکه مشکلات مالی ۀ ادارۀ عهد

ستر فارمسست ها و جثبت و را، و ديگر محدوديتها برطرف گردند
فارمسی که مطابق به احکام قانون ی معاونين فارمسست به شورا

 پرده خواهد شد. س، ايجاد خواهد گرديد

. عرضه خدمات دوايی که بطور مستقيم در سکتور عامه صورت ۲٫٤٫٥
مجوز بشمول شفاخانه ی تنها از طريق مراکز صحی دارا، ميگيرد

 صحی تأمين خواهد شد.ی مستقل دولتی و پوسته های ها

 prescription only)تأسيساتی که ادويه تجويزشده توسط دکتوران  .۳٫٤٫٥
medicines) تحت نظارت مستقيم ، دم عرضه ميکنندرا به مر

 فارمسستان واجد شرايط فعاليت خواهند نمود. 

بايد ، خدمات دوايی در هر سطحی که باشندۀ . تمام مراجع عرضه کنند٤٫٤٫٥
توسط ادارات مسلکی و تنظيم امور دوايی مربوطه در افغانستان ثبت 

 تا حق فعاليت را داشته باشند.، و راجستر شوند

عرضه کنندگان مسلکی خدمات دوايی که در داخل کشور و يا در   .٥٫٤٫٥
خارج از کشور آموزش ديده باشند و در افغانستان ثبت و راجستر 

ک بايد قبل از شروع فعاليت در کشور اسناد و مدار، نشده باشند
تحصيلی شان از طريق مراجع مربوطه ارزيابی و در اداره ملی 

 گردد. م امور دوايی ثبت و راجسترتنظي

 کنترول تأسيسات و عرضه کنندگان  .٥٫٥

صادرکنندگان و توزيع کنندگان ، واردکنندگان، تمام توليدکنندگان .۱٫٥٫٥
مجاز ادويه و ساير محصولات دوايی بايد مطابق مقررات وضع 

 تأسيسات ثبت شده در افغانستان داشته باشند. ، شده
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لات . عمده فروشان و پرچون فروشان ادويه بايد ادويه و محصو۲٫٥٫٥
وارد کنندگان و عرضه کنندگان ، مربوطه را صرف از توليد کنندگان

 و فراهم نمايند.ک تدار، ثبت و راجستر شده در افغانستان

صدور و توزيع ، توريد، توليد داخلیی صادرشده برای . تمام جوازها۳٫٥٫٥
ادويه و ساير محصولات دوايی به شکل دوره يی مرور و در 

ۀ دوره مشخصی که توسط اداری برا، صورت قابل قبول بودن شان
 تجديد ميگردند.، ملی تنظيم امور دوايی تعيين خواهد شد

ملی تنظيم امور دوايی ميکانيزم جامعی را جهت صدور جواز ۀ ادار .٤٫٥٫٥
با در ، ادويه و نظارت از ارائۀ خدماتک تأسيسات تداری برا

، صحی و شرايط حاکم بر محلی نظرداشت سطح مراقبت ها
 انکشاف خواهد داد. 

صحی با کيفيت و با قيمت مناسب ی بمنظور فراهم نمودن مراقبتها .٥٫٥٫٥
صحی به ايجاد ی متخصصين مراقبتها، مردممنفعت عامه ی برا

 (اجرأات گروهی) تشويق خواهند گرديد.ی معالجوی ائتلاف ها

 .  اقدامات مشخص تضمين کيفيت٦٫٥

امکانات لابراتوار ملی کنترول کيفيت بمنظور افزايش ظرفيت  .۱٫٦٫٥
 بهبود خواهد يافت. ، عرضه خدمات در تمام سطوح

ويه و محصولات طبی به منظور سهولت و سرعت کنترول کيفيت اد .۲٫٦٫٥
روزافزون ی های و همچنان بخاطر رفع نيازمندی و توريدی توليد

ی در زون های کنترول کيفيت ساحوی لابراتوارها، کنترول کيفيت
کشور تأسيس خواهند شد که اين لابراتوارها تحت مديريت و نظارت 

 رياست کنترول کيفيت دوا و غذا کار خواهند نمود. 

تدارکاتی ادويه ۀ تمام زنجيری ادويه برايک سيستم تضمين کيفيت  .۳٫٦٫٥
 انکشاف خواهد يافت. 

دوايی يا ی ناخواسته دوايی (مراقبت های نظارت از عکس العملها .۷٫٥
(Pharmacovigilance  

مرکز ملی معلومات دوايی ، لازم بوجود آيندی زمانيکه ظرفيت ها .۱٫۷٫٥
ی فعاليت های . مراجعه کنيد) بمنظور اجرا۲٫۹(به بخش 

 فارمکوويجيلانس توسعه خواهد يافت. 
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برحال و همچنان مريضان تشويق ی فارمسستان و نرس ها، دکتوران .۲٫۷٫٥
ناخواسته ی خواهند گرديد تا اطلاعات راجع به عکس العمل ها

يا تداخلات دوايی مربوط به ادويۀ مجاز يا ادويه سنتی را به  کمشکو
 مرکز مذکور گزارش دهند. 

کنندگان ک واردکنندگان و تدار، صادرکنندگان، توليدکنندگان محلی .۳٫۷٫٥
ادويه و نمايندگان ذيصلاح شان در افغانستان مکلف خواهند گرديد تا 

ان ناخواسته و تداخلات دوايی را که برايشی تمام عکس العملها
ثبت نموده و آنرا به بخش فارمکوويجيلانس مرکز ، گزارش شده باشد

 ملی معلومات دوايی ارائه نمايند. 

و تحليل ی . مرکز ملی معلومات دوايی امور مربوط به جمع آور٤٫۷٫٥
اطلاعات دوايی و پخش معلومات مربوط به فارمکووجيلانس را به 

هند نمود. مرکز عرضه کنند گان و مردم عام بگونۀ مؤثر اداره خوا
خود را بشمول اطلاعات مهم بدست ی مذکور گزارش ماهوار يافته ها

ملی تنظيم امور دوايی ارائه خواهد ۀ خارجی به اداری آمده از نهادها
 نمود.

و ی مرکز فارمکوويجيلانس با مراکز بين المللی معلومات معالجو .٥٫۷٫٥
ی دوايی مربوطه و مرکز تشريک مساعی سازمان صحی جهان برا

در خصوص نظارت و گزارشدهی عکس  *نظارت بين المللی دوايی
تشريک ، ناخواسته ادويه از طريق مرکز فارمکوويجيلانسی العملها
 .روابط نزديک برقرار خواهد ساختهماهنگی و ، مساعی

*WHO Collaborating Centre for International Medicines Monitoring    

مکلف خواهند بود تا نام ی نام تجاری کنندگان ادويۀ داراک تدار .٦٫۷٫٥
آن بر اساس ی های بسته بندوليبل ادويه ی جنريک ادويه را بر رو

متبارزتر از نام تجارتی شان و در ، مقررات اداره تنظيم امور دوايی
 نمايند. پ نام تجارتی چای بالا

نس با ساير ملی تنظيم امور دوايی در مورد فارمکوويجيلاۀ ادار .۷٫۷٫٥
تحقيقاتی بين المللی و مراجع ی نهادها، مراکز تنظيم امور دوايی

نزديک خواهد ی جهت شناسايی و تحقيق ادويۀ متمم همکاری عنعنو
 نمود. 

، متمم از نظر مصئونيت /. تلاش صورت خواهد گرفت تا ادويۀ سنتی۸٫۷٫٥
 سرانجام در، مؤثريت و کيفيت ارزيابی شده و در صورت تائيد شدن
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 فارمکوپه کشور شامل گردند.

تنظيم خدمات فارمسی انترنتی در افغانستان حسب ضرورت ی برا .۹٫۷٫٥
 ميکانيزم هايی وضع خواهند گرديد. 



 

۲۲ 
 

 توليدات داخلی .٦

 مقدمه

فعال دوايی وجود ندارد. ی در حال حاضر در کشور هيچ نوع فابريکۀ توليد اجزا
وجود دارند که ، که اکثرشان خصوصی هستندی فابريکه دواساز ۱۳البته به تعداد 

اشکال دوايی نهايی را توليد ميکنند. افغانستان به هيچ سطحی ادويه به خارج صادر 
و پژوهش در کشور وجود ندارد.  مبتنی بر تحقيقی نمی کند و صنعت دواساز

، که در حال حاضر در افغانستان مورد استفاده قرار داردی قسمت اعظم ادويه ا
از آنها محصولات باکيفيت و قابل ی محصولات توليد کنند گان خارجی اند که بسيار

اعتماد را به قيمت نازل عرضه ميکنند. پاليسی ملی دوايی حاضر با درنظرداشت 
 تدوين گرديده است. اين واقعيت ها

 مقصد

داخلی جهت انکشاف روزافزون توليد ادويۀ ی تشويق و حمايت صنايع دواساز
 اساسی و متمم باکيفيت بمنظور تأمين نياز کشور و صادرات.

 حمايت از توليدات داخلی  .۱٫٦

داخلی را فعالانه تشويق خواهد نمود تا ی توليدی دولت شرکت ها .۱٫۱٫٦
کنندگان خارجی ک فيت ادويۀ تدارادويۀ مجاز را با عين استندرد کي

 توليد نمايند. ، که از نظر قيمت نيز با آنها قابل مقايسه باشند

کشور بهتر است در خصوص توليد ی . با توجه به وضعيت اقتصاد۲٫۱٫٦
 ادويه توسط توليدکنندگان داخلی به ادويه اساسی ارجحيت داده شود.

تدوير ک، اين حمايت ميتواند شامل ارجحيت نسبی در تهيه و تدار .۳٫۱٫٦
مشوقات صادراتی و کاهش مبالغ مالياتی يا ، آموزشیی برنامه ها

، معمول تجارتیی ساير اقداماتی باشد که در چارچوب عملکردها
قوانين و توافقات بين المللی قابل پذيرش باشند. همچنان ، مقررات

انکشاف توليدات داخلی ، ه مناسب باشددولت ميتواند در صورتی ک
ی مواد خام و يا محصولات نهايی را با تشريک مساعی کشورها

 بخشد. ء ديگر ارتقا

اقلام توليدات ی امور دوايی اولويت برای های . در تمام تصميم گير٤٫۱٫٦
 داخلی داده خواهد شد.
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ی ايجاد فابريکات توليدی صنعتی برای هاک . دولت از احداث پار٥٫۱٫٦ 
 داخلی حمايت خواهند نمود.

به خصوص ، صدور محصولات دوايیی دولت فرصتها را برا .٦٫۱٫٦
ها را ی محصولات پروسس شده گياهی جستجو نموده و استراتيژ

 آن تعيين خواهد نمود. ی برا

.  دولت در خصوص تسهيل همايش ها جهت ارتباطات و هرگونه ۷٫۱٫٦
رجی و نيز مراکز ديگر بين توليدکنندگان داخلی و خای مکانيزم ها

ی و فرصتهاژی تکنالو، دانش، آکادميک جهت تبادل تجارب
 صادرات مسئوليت دارد.

 .  ادويۀ سنتی۲٫٦

وسيع از ادويۀ گياهی و ديگر ادويه ۀ .  در حال حاضر با توجه به استفاد۱٫۲٫٦
ی که مردم عام بالای و با درنظرداشت اعتماد، سنتی بومی افغانستان 

ادويه مذکور موافقه ۀ فروش و استفاد، ادامۀ توليددولت با ، آن دارند
که شواهد مبنی بر بی اثر بودن يا ی مواردی به استثنا، خواهد نمود

 اضرار صحی اقلام مشخص اين دسته ادويه برملا گردد.

در عين زمان دولت تحقيقات و پژوهش راجع به خصوصيات و  .۲٫۲٫٦
داد تا مفيديت محصولات سنتی و گياهی را تشويق و توسعه خواهد 

که ممکن ی انتخاب و استفاده معقول آن سهولت يافته و در موارد
طبابت عمومی شامل ی صحی عامه و شيوه های در مراقبت ها، باشد

 شود. 

مفيديت بالقوه ی از گياهان دارای حکومت زرع و حاصل بردار .۳٫۲٫٦
 را بمنظور توليد ادويۀ متمم تشويق خواهد نمود. ی معالجو

را ی اين پاليسی يک ميکانيزم چند سکتوری دولت با تأسی از محتو .٤٫۲٫٦
 مقاصد ذيل ايجاد خواهد نمود: ی برا

سيستم صحی معيارات معين ی انتخاب ادويۀ متمم برای برا .۱٫٤٫۲٫٦
 علمی و قابل قبول وضع خواهد شد. 

مفيديت بالقوه از نقطه نظر فعاليت ی تمام ادويۀ متمم دارا .۲٫٤٫۲٫٦
 مصئونيت و سميت بررسی خواهد شد. ، مؤثريتی، معالجو



 توليدات داخلی 
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گياهان بومی افغانستان که ارزش دوايی ی . ديتابيس ملی برا۳٫٤٫۲٫٦
ايجاد ، شان ثابت شده و يا همچو نسبتی به آنها داده ميشود

 خواهد شد.

ثبت و راجستر ی ور دوايی يک سيستم را براملی تنظيم امۀ . ادار٥٫۲٫٦
 محصولات دوايی سنتی معرفی

 خواهد نمود.

 توليد و بازرسی از توليد   .۳٫٦

اعم از توليد کنندگان ادويۀ مجاز يا ادويۀ سنتی ی تمام تأسيسات توليد .۱٫۳٫٦
ۀ قبول شدی رهنمودهای و گياهی مکلف ميگردند تا با رعايت جد

مؤثريت و کيفيت اقلام ، از مصئونيت (GMP)خوب توليد ی روش ها
 شان اطمينان بدهند. ی دوايی توليد

ملی ۀ تأسيسات مذکور بصورت منظم توسط هيئت بازرس که به ادار .۲٫۳٫٦
تفتيش گرديده و گزارش تفتيش ، تنظيم امور دوايی گزارشدهی دارند

خوب ی روشهای شان ارائه خواهد گرديد تا از رعايت رهنمود ها
ثبت ی ان حاصل گردد. يک لست از شرکت هااطمين (GMP)توليد 

نشر و حد اقل سالانه ، شان تهيهی داخلی و ادويۀ توليدی توليدۀ شد
قرار ی ملی تنظيم امور دوايی مورد بازنگرۀ يکبار از طرف ادار

 خواهد گرفت. 



 

۲٥ 
 

 انتخاب .۷

 مقصد

، مؤثر، بمنظور حصول اطمينان از اينکه ادويه و محصولات مربوطه مصئون
بوده و از وجوه مالی موجود به بهترين ی کيفيت عالی و قابل تهيه و خريداری دارا

مشخصی وضع ی لازم است اولويت ها، وجه ممکن استفاده صورت می گيرد
 گردند.

يک لست اصلی ادويۀ اساسی اولين اولويت بايد حصول اطمينان از اين امر باشد که 
و همواره در دسترس همگان قرار داشته باشد. نظر ، که با اين ضوابط برابر باشد

ادويۀ اساسی شامل ، به تعريفی که سازمان صحی جهان از ادويۀ اساسی مينمايد
صحی مردم را برآورده سازد ی های آنعده اقلام دوايی ميگردد که "اکثريت نيازمند

) ".T0Uhttp://www.who.int/medicines/services/essmedicines_def/en/U0T ( هر
مردم خويش ی های کشور لست ادويه اساسی را به اساس وضعيت صحی و نيازمند

ير در با در نظرداشت تغيی تهيه مينمايد. لازم است لست مذکور بصورت دوره ا
و همچنان با توجه به ، نوظهور و دوباره ظهورکننده، امراض جديد، شيوع امراض

 جديد مورد مرور و تجديد نظر قرار گيرد.ی انکشافات معالجو

وسيع تر از ادويۀ متمم يا بديل ی بهتر خواهد بود که يک مجموعه ، علاوه بر اين
ر دسترس قرار داده نه چندان شايع و غيراساسی دی های نيز جهت رفع نيازمند
 ی).امکانات اقتصادۀ شوند (البته در محدود

 ادويۀ مجاز و ادويۀ اساسی   .۱٫۷

خواهد ی مشتمل بر فهرست تمام ادويه ا (LML)لست ادويۀ مجاز  .۱٫۱٫۷
بود که در حال حاضر کاربرد شان در افغانستان تائيد و ثبت گرديده 

، بيان گرديده است ٥و ضوابط مورد نياز جهت تائيد را که در بخش 
 برآورده ساخته باشند. 

ی های طريق وزارت صحت عامه به منظور رفع نيازمنداز دولت .۲٫۱٫۷
يک لست محدودتر از ، ادويۀ مجازسکتور عامه از ميان لست 

قبوليت به حيث ی اقلامی که ضوابط سازمان صحی جهان را برا
ترتيب خواهد داد. لست ادويۀ اساسی ، ادويۀ اساسی برآورده ميسازند

(EML) و ی معياری تداوی با تأسی از رهنمودها، بصورت دوره يی
د مرور وتجديد خواه، حسب ضرورت، تمام مراجع ذيدخلۀ با مشور

http://www.who.int/medicines/services/essmedicines_def/en/


 انتخاب
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 شد. 

انتخاب ادويه که در لست ادويۀ اساسی شامل می گردند به اساس  .۳٫۱٫۷
ملی تنظيم امور دوايی صورت ۀ ضوابط وضع شده توسط ادار

 خواهد گرفت که موارد ذيل را منعکس می سازند: 

 صحی اکثريت مردم.ی های .  نيازمند۱٫۳٫۱٫۷

. موجوديت شواهد کافی علمی جهت ثابت ساختن ۲٫۳٫۱٫۷
 مصئونيت و مؤثريتآنها.،  کيفيت

 . ارزيابی قيمت و مؤثريت.۳٫۳٫۱٫۷

فعال ء يک جزی که صرف حاوی ترجيح دادن به ادويه ا  .٤٫۳٫۱٫۷
ی که يک دوای مواردی به استثنا، يک باشدژفارمکولو

داشته ی بيشتری ترکيبی با دوز ثابت واضحاً مزيت معالجو
 باشد. 

در لست ادويۀ اساسی بايد نام جنريک يا نام بين المللی  .٤٫۱٫۷
 هر دوا و همچنان  (INN)غيراختصاصی 

ی مقدار مستعمله  و سطح مراقبت ها، اشکال دوايیی، صنف معالجو
 صحی که ادويۀ مذکور در

 ذکر گردد.، سکتور عامه قابل تجويز ميباشد 

ک تهيه و تداری از لست ادويۀ اساسی منحيث رهنمود اصلی برا  .٥٫۱٫۷
اما ، ادويه جهت استفاده در سکتور عامه استفاده بعمل خواهد آمد

ۀ دولت ميتواند حسب ضرورت وضعيت صحی عامه چند قلم ادوي
 نمايد.ک معين ديگر را نيز تدار

انکشاف فورمولير ی از لست ادويه مجاز منحيث رهنمود اساسی برا .٦٫۱٫۷
ی آموزش پرسونل صحی و واجد شرايط بودن برا، ملی دوايی

به طبی مرتبط ی کمک های بازپرداخت ها تحت هر نوع برنامه ها
 بيمه استفاده خواهد شد.

لست ادويۀ اساسی در دسترس تمام پرسونل صحی در سراسر . ۷٫۱٫۷
افغانستان قرار داده خواهد شد و هر نوع تغييرات وارده در آن از 

 د المال ها به همه ابلاغ خواهد گرديد.طريق متح
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سويه ی ادويۀ مورد نياز برای ملی تنظيم امور دوائی لست هاۀ ادار .۸٫۱٫۷
مختلف عرضۀ خدمات صحی را با استفاده از لست ادويۀ ی ها

عرضۀ خدمات صحی وزارت صحت عامه ۀ ادارۀ اساسی و بمشور
راکز ترتيب و بعد از تائيد کميتۀ انتخاب ادويه جهت استفاده در م

 عرضۀ خدمات صحی عامه نشر مينمايد. 

مراکز عرضۀ خدمات صحی که شامل مجموعه خدمات صحی  .۹٫۱٫۷
، ميباشند (EPHS)شفاخانه يی  و مجموع خدمات (BPHS)اساسی 

لست ادويۀ مورد نياز خود را با درنظرداشت حدود و نوع خدمات 
لی لست ملی ادويۀ اساسی ترتيب و بعد از تائيد اداره می شان از لابلا

 مربوط مورد استفاده قرار ميدهند. ی تنظيم امور دوائی در برنامه ها

ملی و تخصصی که لست ادويۀ اساسی نميتواند تمام ی . شفاخانه ها۱۰٫۱٫۷
ميتوانند برعلاوه يک ، دوائی آنها را مرفوع سازدی های نيازمند

ملی ۀ لست محدود را از بين لست ادويۀ مجاز نيز به استيذان ادار
امور دوائی و تصويب کميتۀ ملی انتخاب ادويه ترتيب و تنظيم 

 مربوط نمايند.ی ضميمۀ لست فورمولر



 

۲۸ 
 

 کتدار. ۸

 مقدمه

تحقق حق دسترسی به ی دسترسی به ادويۀ اساسی و متمم از پيش شرط ها
ادويه ک تهيه و تدار ..(IRA MPH ۲۰۱۰)صحی بشمار ميرود    ی مراقبت ها

بايد بصورت محتاطانه صورت گيرد تا اطمينان حاصل گردد که منابع ملی با توجه 
و مراقبت مصرف ميشوند. لازم است جهت محو نمودن يا کاهش ضايعات در 

از هرگونه نقص در ی سيستم زنجيره تدارکات ادويه و همچنان بمنظور جلوگير
 اعمال گردد.ی تگيرانه امديريتی سخی کنترول ها، ادويهک تدار

 مقصد

فراهم نمودن مقادير کافی ادويۀ اساسی و متمم با کيفيت عالی و نازلترين قيمت 
صحی مردم بصورت عادلانه در تمام ی های ممکن جهت مرفوع ساختن نيازمند

 نقاط کشور.

 تدارکات ادويه  .۱٫۸

 (Good Procurement Practice)ک خوب تداری اصول روش ها .۱٫۱٫۸
ادويه و محصولات طبی رعايت ک مربوط به تداری در تمام فعاليتها
 خواهند گرديد. 

سکتور عامه محدود به ادويۀ مندرج لست ادويۀ ی ادويه براک تدار .۲٫۱٫۸
مگر اينکه نظر به ضرورت و اهميت توسط ، اساسی خواهد بود

 وزير صحت عامه در مشورت با بورد ملی دوا وغذا تائيد شده باشد. 

سکتور خصوصی محدود به ادويۀ مندرج لست ی يه براادوک تدار .۳٫۱٫۸
، مگر اينکه نظر به ضرورت و اهميت، ادويۀ مجاز خواهد بود

توسط وزير صحت عامه در مشورت با بورد ملی دوا وغذا تائيد شده 
 باشد. 

تلاش خواهد شد تا محصولات با کيفيت قابل قبول به ی . در خريدار٤٫۱٫۸
موجود بهترين شوند تا از وجوه ی نازلترين قيمت ممکن خريدار

 استفاده صورت گيرد.

. تدارک ادويه برای سکتور عامه، عموماً به سطح ملی از طريق روند ٥٫۱٫۸
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کارکرد قبلی قرارداد به اساس ی اعطا، المللیداوطلبی ملی وبين
داوطلب و ساير شيوه ها و طبق احکام قانون و با درنظرداشت منافع 

 نظارت و کنترول خواهد گرديد.، اجرا، عامه

ادويۀ اساسی در مطابقت با طرح تصديقنامه ک . ارزيابی و تدار٦٫۱٫۸
سازمان صحی جهان در خصوص کيفيت محصولات دوايی که در 

 WHO certification scheme)، بازار تجارت جهانی دوران ميکنند
on the quality of pharmaceutical products moving in 

international commerce) .صورت خواهد گرفت 

تدارکات ترجيحاً از شرکت هايی که در افغانستان ثبت شده ا ند  .۷٫۱٫۸
مشروط بر اينکه اينگونه ارجحيت ها توسط ، صورت خواهد گرفت

ادويه مجاز ک مربوطه در امر تداری مه هامقررات و موافقتنا، قانون
اين شرکت ها کاملاً ک قيمت و اعتبار تهيه و تدار، باشند و نيز کيفيت

 رقابتی باشد. 

دولت از طريق اطمينان از فراهم بودن پرسونل و تسهيلات  .۸٫۱٫۸
، چه در سکتور عامه و چه در سکتور خصوصی، اعتباردهی شده 

 ه خواهد داد. موثريت تدارکات را در تمام سطوح توسع

تدارکات و ی دولت بمنظور حمايت از تدارکات در سطوح مرکز .۹٫۱٫۸
جامع و کاملاً ، يک سيستم معلوماتی خودکار، پائين تر از آن

 را ايجاد خواهد نمود. ی کمپيوتر

معلومات از بازار جهت بهبود تدارکات به سطح ی .قابليت جمع آور۱۰٫۱٫۸
 ملی انکشاداده خواهد شد.

خودمختار که به حيث ی ادويه توسط شفاخانه های خريداری برا  .۱۱٫۱٫۸
نظارت ی و نيز برا، غيرانتفاعی دولتی شناخته شده اند ی های تصد

لازم طرح خواهند ی طرزالعمل ها، مؤثر تدارکات توسط اين نهادها
 . (HSS ۲۰۱۱)گرديد 

ط وضع شده توسی طرز العمل هاامور تدارکات به واسطۀ قواعد و   .۱۲٫۱٫۸
 IRA)،تدارکات وزارت ماليه تنظيم خواهد گرديد ی بخش پلان ساز

MF ۲۰۰۹) مشخص ی که بمنظور رفع نيازهای مواردی به استثنا
 سکتور صحی معافيت اعطا شده باشد.

 



 تدارک
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 ادويهء . اهدا۲٫۸

قبول ی ادويه را با رعايت معيارهای . حکومت يک رهنمود ملی اهدا۱٫۲٫۸
 ..واهد نمودبين المللی طرح و تطبيق خۀ شد

 ادويه بايد در مطابقت با پاليسی فوق الذکر صورت گيرد.ی . اهدا۲٫۲٫۸

 ادويۀ اهدا شده بايد تمام ضوابط ذيل را برآورده سازند:  .۳٫۲٫۸

با تأسی ، تنظيم امور دوايی کشور صادر کنندهۀ توسط ادار .۱٫۳٫۲٫۸
از طرح تصديقنامه سازمان جهانی صحت در خصوص 

تجارت جهانی دوران  کيفيت محصولات دوايی که در بازار
 تصديق گرديده باشند. ،ميکنند

(WHO certification scheme on the quality of pharmaceutical products 
moving in international commerce)  

 . در لست ادويۀ اساسی افغانستان شامل باشند.۲٫۳٫۲٫۸

د آن باقی مانده باشد يا (اگر ميعای ماه به انقضا ۱۲حد اقل   .۳٫۳٫۲٫۸
فيصد عمر ۷٥ماه باشد)  ۱۲مصرف معمول آن کمتر از 

 آن باقی مانده باشد. ی قفسچه ا

 .  برچسپ آن به زبان انگليسی باشد.٤٫۳٫۲٫۸

ملی تنظيم ۀ توسط وزير صحت عامه در مشورت با ادار .٥٫۳٫۲٫۸
 امور دوايی اجازه داده شده باشد. 

 تذخير ادويه   .۳٫۸

تسهيلات تذخير ادويه ی دولت تلاش خواهد نمود تا از ايجاد و نگهدار .۱٫۳٫۸
، اعمار گرديدهی بگونۀ مناسب و معيار، وسعت کافی بودهی که دارا

در تمام سطوح سيستم توزيع ادويه در ، خوب تجهيز شده و امن باشند
 سکتور عامه اطمينان حاصل نمايد. 

ايمی معيارات مراکز تذخير بمنظور حصول اطمينان از رعايت د .۲٫۳٫۸
 وضع شده همواره تفتيش خواهند گرديد. 

بررسی و نظارت از ادويۀ ذخيره شده بصورت منظم و دوره يی  .۳٫۳٫۸
توسط مسئولان فنی گدام ها در تمام سطوح و نيز توسط مفتشين 
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 ملی تنظيم امور دوايی انجام خواهد يافت. ۀ گزارشده به ادار

مديريت ی فارمسی براۀ دولت از استخدام تعداد کافی پرسونل ورزيد .٤٫۳٫۸
ذخاير دوايی سکتور دولتی و خصوصی حصول اطمينان خواهد 

 نمود. 

و ساخت و ساز ذخاير ادويه در تمام ی . پرسونل فارمسی در پلانگذار٥٫۳٫۸
 سطوح دخيل خواهند بود.

ممنوعه و ، صدمه ديده، تاريخ گذشتهک، مترو، .  ادويۀ ازکاررفته٦٫۳٫۸
دوايی ی شده و در تمام گدام های مستندسازمناسب ۀ مضر به شيو

 تفکيک و جدا خواهند شد.

مضر ، ممنوعه، صدمه ديده، تاريخ گذشتهک، مترو، ادويۀ ازکاررفته .۷٫۳٫۸
ی مطابق به رهنمودها (recalled products)و دوباره فراخوانده شده 

که مانع ی ملی شناسايی و از عموم ادويه تفکيک شده بعداَ به شيوه ا
ملی تنظيم امور ۀ و تحت نظر ادار، آن توسط اشخاص گرددۀ استفاد

 دوايی با کمترين تأثيرات محيط زيستی از بين برده خواهد شد. 

 ادويه و نظارت از تدارکات ی کنترول موجود  .٤٫۸

در ی توزيع و کنترول موجود، فرمايش دهیی کمپيوتری . سيستم ها۱٫٤٫۸
کارمندان جهت کاربرد اين سيستم ی معرفی و برا، تمام سطوح

 آموزش داده خواهد شد.

کنترول ی بمنظور حصول اطمينان از مؤثريت طرزالعمل ها .۲٫٤٫۸
ادويه در ک اجناس و حسابدهی در تمام سطوح سيستم تداری موجود

 عملياتی طرح خواهند گرديد. ی عيارمی طرزالعمل ها، سکتور عامه

و گزارشدهی منظم از  های دوايی به منظور محاسبه نيازمندی .۳٫٤٫۸
، طرزالعمل های سيستماتيک، عملی و دقيق وضع مصرف ادويه 

ومعرفی خواهند گرديد تا روند تدارکات ملی ومصارف مربوط به 
 نظارت از ادويه را تسهيل نمايد.

ادويه از نظر کافی بودن و مناسب بودن آن در تمام سطوح ک . تدار٤٫٤٫۸
فعلی ی مندرج بسته های بصورت منظم و در مطابقت با معيارها

و مجموعه خدمات اساسی  (BPHS)مجموعۀ اساسی خدمات صحی 
 نظارت خواهد گرديد. (EPHS)شفاخانه يی 



 تدارک

 

۳۲ 
 

 توزيع ادويه  .٥٫۸

عامه ی وز در سکتورهامجی توزيع ادويه صرف توسط مراجع دارا .۱٫٥٫۸
تمام ی کمکی صورت ميگيرد. دولت برای و خصوصی و نهادها

ک و توزيع ادويه يک مجموعۀ مشتری دخيل در ذخيره سازی نهادها
 معيارها را طرح خواهد نمود. 

ميکانيزم ، معتبر ادويۀ اساسیک بمنظور حصول اطمينان از تدار .۲٫٥٫۸
خصوصی و ، عامهی چندگانه توزيع با استفاده از منابع سکتورها

غيردولتی (انجيوها) رويدست گرفته خواهند شد. بطور ی سازمانها
ذخيره و توزيع ادويۀ مذکور را نيز به ، ادويهک نهاد مجاز تدار، کلی

امور توزيع ادويه ۀ مسئوليت اداری مرکزک عهده خواهند داشت. ستا
به ، را که مستقيماً توسط دولت در سکتور عامه فراهم ميگردندی ا

نيز ی ساحوی هاک عهده خواهد داشت. در جاهائيکه لازم باشد ستا
ايجاد خواهند گرديد تا از توزيع مؤثر و متوازن ادويه به تمام نقاط 

 کشور اطمينان حاصل گردد. 

عامه و خصوصی بصورت منظم نظارت ی . توزيع ادويه در سکتورها۳٫٥٫۸
 خواهد گرديد.

همواره ، در هر سطحی که باشند، مراکزصحی توزيع کننده ادويه .٤٫٥٫۸
 خواهند نمود. ی ثبت تمام ادويۀ دست داشتۀ خود را نگهدار

، دولت بمنظور حفظ يک سيستم مؤثر توزيع ادويه در سکتور عامه .٥٫٥٫۸
امکانات حمل و نقل و ارتباطات را تسهيل نموده و پرسونل کافی را 

 فراهم خواهد ساخت. 

سيستم توزيع سکتور عامه را حسب ی غيرمتمرکزساز، ولت.  د٦٫٥٫۸
 خواهد بخشيد.ء لزومديد ارتقا

و توزيع مجدد ذخاير ی جمع آور، دولت بمنظور شناسايی زودهنگام  .۷٫٥٫۸
اضافی ادويه و ساير محصولات دوايی يک سيستم مؤثر و عملی را 

 ايجاد خواهد کرد. 

ادويه به جوامع ک تداری خاص برای حکومت ايجاد ميکانيزم ها ۸٫٥٫۸
 محروم را تشويق و حمايت خواهد نمود. 

، غيرقانونی، هدر ادويۀ تاريخ گذشتهی . دولت از ايجاد تسهيلات برا۹٫٥٫۸
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به ، باشندی که بنابر ساير دلايل غير ضروری ملوث و يا ادويه ا
اطمينان خواهد  شيوه مصئون و قابل قبول از نظر محيطی حصول

 نمود.

 



 

۳٤ 
 

 معقول ادويهۀ استفاد. ۹

 مقدمه

ی های نيازمندی معقول ادويه مستلزم آنست که مردم ادويه را که براۀ استفاد
مدت ی آنها را برای به دوزهايی که ضروريات فرد، کلينيکی شان مناسب باشد

همراه با معلومات ، و جامعه خودی زمان کافی رفع نموده و به نازلترين قيمت برا
سبب طولانی ی نامعقول ادويه ممکن بگونۀ غيرضرورۀ لازم بدست بياورند. استفاد

شدن مريضی و حتی باعث صحت يابی ناقص و آلام اضافی گرديده و منجر به 
 گردد.، ضياع منابعی که محدود هستند

ميشوند و ی تداوظهور امراض جديد و انتانی که توسط ادويه ترکيبی با دوز ثابت 
ۀ از معالجه و استفادی دادن پيروءارتقا، مادام العمر ضرورت دارندی به تداو

تنظيم امور ۀ درست از ادويه را بسيار مشکل ميسازند. بنابران لازم است تا ادار
ء سو، از ظهور مقاومت در برابر ادويۀ ضد ميکروبیی جهت جلوگيری معالجو

 تقويت گردد.، ل دوايیوابستگی و تحم، استفاده از ادويه

 مقصد

خوب تجويز و توزيع ادويه در ميان عرضه کنندگان ی و گسترش روش هاء ارتقا
 آگاهانۀ مردم از ادويه.ۀ خدمات صحی و استفاد

 معقول ادويه ۀ تدريس و آموزش استفاد، آگاهی .۱٫۹

ۀ تمام کارکنان صحی و مردم عام را جع به خطرات استفادی .  برا۱٫۱٫۹
 استفاده از ادويه آموزش داده خواهد شد. ءنامعقول و سو

بمنظور به حد اقل رساندن تأثيرات منفی اعلانات و معلومات   .۲٫۱٫۹
تدابير سختگيرانه تنظيم امور و تعليمی اتخاذ ، تجارتی راجع به ادويه

 خواهد گرديد. 

جهت ، آموزشی پرسونل صحیی درسی تمام برنامه های .  نصاب ها۳٫۱٫۹
معقول ادويه و ۀ مفاهيم استفادی زشامل ساختن و برجسته سا

 موضوعات مربوطۀ آن مورد تجديد نظر قرار خواهند گرفت.

ی مسلکی صحی تشويق خواهند گرديد تا بمنظور ارتقای نهادها .٤٫۱٫۹
کارآموزان و همکاران شان ، محصلينی معقول ادويه براۀ استفاد
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 مسلکی ارائه نمايند. ی آموزشی و راهنمايی های برنامه ها

، آگاهانه از ادويه در اجتماعات و مکاتبۀ بمنظور بهبود استفاد .٥٫۱٫۹
 مناسب آگاهی دهی طرح و تطبيق خواهند گرديد. ی ميکانيزم ها

بمنظور ترويج مديريت سيستماتيک قضايا در تمام مراکز صحی  .٦٫۱٫۹
افغانستان يک رويکرد تيمی مراقبت از مريضان تشويق و حمايت 

 خواهد گرديد. 

معقول ادويه بصورت دوره يی در مراکز ۀ استفادی .  شاخص ها۷٫۱٫۹
 عرضه خدمات در سراسر کشور نظارت خواهند گرديد.

مقام وزير صحت عامه يک نهاد مشورتی را توظيف خواهد نمود تا  .۸٫۱٫۹
مناسب ی از تمام وسيله های معقول ادويه را با بکارگيرۀ استفاد

 . اين هدف را نظارت نمايدی ترويج نموده و سير پيشرفت بسو

 معلومات   .۲٫۹

دولت با استفاده از امکانات مالی عامه مرکز فعال ملی معلومات  .۱٫۲٫۹
 تقويت و تجهيز خواهد نمود. ، دوايی را حمايت

 . مرکز ملی معلومات دوايی وظيفه خواهد داشت تا:۲٫۲٫۹

يک ارگان نشراتی يا خبرنامۀ معلوماتی راجع به ادويه را  .۱٫۲٫۲٫۹
تهيه و از توزيع آن به تمام مراجع ی بصورت دوره ا

ذيدخل اطمينان ی عرضه خدمات صحی و ساير نهادها
 نمايد.حاصل 

ۀ معلومات مهم و جديد در پيوند با استفادی . از انتشار فور۲٫۲٫۲٫۹
 حاصل نمايد.مصئون ادويه از طريق رسانه ها اطمينان 

کارکنان صحی و مردم عام حسب تقاضايشان ی برا .۳٫۲٫۲٫۹
 معلومات مشخصی را در خصوص ادويه فراهم نمايد. 

ملی تنظيم امور دوايی را در ۀ ادار، در صورت ضرورت .٤٫۲٫۲٫۹
ی مذکور جهت پيشبرد فعاليت هاۀ حصول معلوماتی که ادار

 معاونت نمايد. ، خويش ضرورت دارد

مسلکی و ی تشريک نامحدود معلومات دوايی ميان نهاد ها .٥٫۲٫۲٫۹
 صحی را ارتقا بخشد. ی عرضه کنندگان مراقبتها
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ی از ايجاد مراکز ساحو، دولت حسب ضرورت و نظر به لزومديد .۳٫۲٫۹
معلومات دوايی و فارمکوويجيلانس در سراسر کشور حصول 

 اطمينان خواهد نمود. 

 تجويز معقول ادويه  .۳٫۹

جنريک يا ی بايد به نامها، تمام ادويه بشمول ادويۀ متمم تائيدشده .۱٫۳٫۹
 Good)خوب تجويز ادويه ی شان و مطابق به روش هاۀ تصويب شد

Prescribing Practices)  .تجويز گردند 

تجويز ادويه در ی بمنظور نظارت و ارزيابی منظم روش ها .۲٫۳٫۹
د و خصوصی و عامه ميکانيزم هايی طرح خواهند گرديی سکتورها

آنها جهت حصول اطمينان از تجويز معقول با هزينۀ ی از يافته ها
 مناسب استفاده خواهد شد. 

شان از نظر ی را که مؤثريت معالجوی دولت تجويز معقول ادويه ا .۳٫۳٫۹
ی برای معياری علمی ثابت شده باشد در مطابقت با رهنمود ملی تداو

 افغانستان ترويج خواهد نمود.صحی اوليه ی مراقبت ها

 (National Standard Treatment Guidelines for the Primary level)  

 (NSTG)صحی اوليه ی مراقبت های برای معياری رهنمود ملی تداو .٤٫۳٫۹
ی بصورت دوره يی مرور و در دسترس تمام افراد مسلکی مراقبتها

 صحی قرار داده خواهد شد. 

صحی ی مراقبت های برای معياری ادويه ايکه در رهنمود ملی تداو .٥٫۳٫۹
شموليت در ی جهت انتخاب ادويه برا، تسجيل شده اند (NSTG)اوليه 

 لست ملی ادويۀ اساسی منحيث رهنما خواهند بود. 

تمام عرضه کنندگان خدمات صحی که بصورت مستقيم در تشخيص  .٦٫۳٫۹
صورت منظم راجع به ب، تجويز و توزيع ادويه دخيل هستند، امراض

 آموزش داده خواهند شد. ی معياری رهنمود تداو

 توزيع معقول ادويه  .٤٫۹

جنريک ی با استفاده از نامها، . تمام ادويه بشمول ادويۀ متمم تائيدشده۱٫٤٫۹ 
خوب توزيع ی شان و در مطابقت با روش هاۀ تصويب شدی يا نامها

(Good Dispensing Practice)  ،و توزيع خواهند ی برچسب گذار
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 شد.

و برچسپ زنی در تمام مراکز ی بسته بندی دولت استفاده از مواد برا . ۲٫٤٫۹
توزيع ادويه در مراکز صحی سکتور عامه و خصوصی را به 

 ترويج مينمايد.، خوب توزيعی منظور تسهيل تعقيب روش ها

جنريک و اختصاصی ی دولت تهيه يک فهرست تقابلی نامها .۳٫٤٫۹
(تجارتی) ادويه را ترويج مينمايد (لست مذکور نشان خواهد داد که 

تجارتی در بازار موجود است) و موجوديت ی يک دوا به کدام نامها
که در بازار ی معلومات مذکور را در خصوص تمام ادويه ا

 تسهيل ميبخشد. ، افغانستان وجود دارند

عامه و خصوصی اجازه خواهند داشت تا ی فارمسستان در سکتور ها .٤٫٤٫۹
جنريک آن ی ادويه تجويزشده با نام تجارتی در نسخه را با عين دوا

 جايگزين نمايند. 

، با نام تجارتی ادويه را اجرا می نمايند ی انی که نسخه هافارمسست .٥٫٤٫۹
ديل قبل از توزيع همچو ادويه به مراجعين خويش تفهيم نمايند که ب

 جنريک ارزان تر عين ادويه نيز وجود دارند. ی ها

با نام ی تجويزکنندگان ادويه نمی توانند توزيع بديل جنريک دوا .٦٫٤٫۹
 تجارتی را که از طرف فارمسستان صورت گرفته رد نمايند. 

ملی تنظيم امور دوايی برچسپ ادويۀ توزيع شده را که حد اقل ۀ ادار .۷٫٤٫۹
 ترويج مينمايد: ، معلومات ذيل خواهد بودی دارا

 .  نام دواخانه يا مرکزصحی ۱٫۷٫٤٫۹

 تاريخ توزيع  .۲٫۷٫٤٫۹

 ینام مشتر . ۳٫۷٫٤٫۹

 فعالۀ .  مقدار ماد٥٫۷٫٤٫۹فعال ۀ نام جنريک ماد . ٤٫۷٫٤٫۹

 توزيع شدهی دوا.  تعداد ٦٫۷٫٤٫۹ 

يا ی يم کامل مقدار مصرف دوا (دوز) بصورت تحريرژ. ر۷٫۷٫٤٫۹
 شيماتيک 

 نسخهۀ شمار . ۸٫۷٫٤٫۹
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 .  آخرين تاريخ استفاده "استفاده قبل از تاريخ تعيين شده"۹٫۷٫٤٫۹

 . هرنوع هدايات خاص۱۰٫۷٫٤٫۹

ی معاونين فارمسی و افراد، توزيع ادويه تنها توسط فارمسستان . ۸٫٤٫۹
 صورت خواهد گرفت که يک

 مجوز معتبر توزيع را داشته باشند. 

بصورت منظم ، توزيع ادويه را انجام می دهندی تأسيساتی که فعاليتها .۹٫٤٫۹
 و طبق احکام قانون توسط

مفتشين اداره ملی تنظيم امور دوايی تفتيش خواهند شد تا اطمينان  
 حاصل گردد که مراکز مذکور

 يربط را رعايت ميکنند.تمام احکام قانونی ذ 

عوارض جانبی بالقوه و ، .دادن مشوره در مورد طرز استفاده از ادويه۱۰٫٤٫۹
بحيث بخشی از روند توزيع ادويه در تمام مراکز ی، به تداوی پابند

 صحی ترويج خواهد گرديد.

. نسخه هايی که از طريق انترنت يا تيلفون تجويز شده باشند اجرا ۱۱٫٤٫۹
ۀ تصويب شدی ر اينکه در مطابقت با رهنمودهامگ، نخواهند شد

 تجويز ادويه قرار داشته باشند.

  (Medicines and Therapeutic Committees)ی کميتۀ دوايی و معالجو .٥٫۹

ولسوالی و ، ولايتی، به سطوح ملیی دوايی و معالجوی کميته ها .۱٫٥٫۹
عامه و خصوصی ايجاد و فعال ی صحی در سکتورهای نهادها

 خواهند گرديد. 

ک ترويج تداری ها برای استراتيژی دوايی و معالجوی تمام کميته ها  .۲٫٥٫۹
مؤ ثر و به قيمت مناسب ادويه را در تمام سطوح ، معقولۀ و استفاد

 صحی تطبيق خواهند نمود. ی مراقبت ها

 در موارد ذيل مسئول خواهند بود:ی دوايی و معالجوی . کميته ها۳٫٥٫۹

سطوح ی ی و وسايل طبی برادوايی های . ارزيابی نيازمند۱٫۳٫٥٫۹
 مربوطۀ شان

 مربوط به ادويهی . مديريت و نظارت بودجه ها۲٫۳٫٥٫۹ 
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۳۹ 
 

و استعمال ادويه ی معياری . نظارت از رعايت رهنمود تداو۳٫۳٫٥٫۹
 بصورتعموم

 بهبود معالجهی . انکشاف اقدامات مناسب برا٤٫۳٫٥٫۹

تسهيل در فراهم ساختن معلومات مناسب و مطابق روز  .٥٫۳٫٥٫۹
تجويزکنندگان و توزيع کنندگان ی ادويه براۀ ه استفادراجع ب
 ادويه 

اقدامات لازم در حالات کمبود يا موجوديت ی طرح پلان برا. ٦٫۳٫٥٫۹
 بيش از ضرورت ادويه

محلی مطابق ی تداوی انکشاف فورموليرها و پروتوکول ها .۷٫۳٫٥٫۹
لست ادويۀ ، با لست ادويۀ مجاز (در سکتور خصوصی)

و ی معياری تداوی رهنمودها، اساسی (در سکتور عامه)
 وزارت صحت عامه ی پاليسی ها

ادويۀ ی خريداری به راه انداختن روند درخواست احکام برا .۸٫۳٫٥٫۹
 لايل و شواهد لازم خارج از لست ملی ادويۀ اساسی با د

اتخاذ تدابير مناسب جهت محو مصئون و به موقع ادويۀ  .۹٫۳٫٥٫۹
 تاريخ گذشته و غيرقابل استفاده ، ازکاررفته، صدمه ديده

هماهنگ ساختن گزارشات راجع به وقايع نامطلوب ادويۀ  .۱۰٫۳٫٥٫۹
و دادن گزارش اين گونه واقعات به مرکز ملی ک مشکو

 معلومات دوايی و فارمکوويجيلانس 

ه ها در مورد شامل ساختن يا خارج ساختن ارائۀ مشور .۱۱٫۳٫٥٫۹
ملی ادويۀ ی از لست ها/ادويه و ساير محصولات دوايی به

 اساسی و ادويۀ مجاز. 

  (AMR)مقاومت در برابر ادويه ضد ميکروبی    .٦٫۹

دولت به منظور کاهش واقعات مقاومت در برابر ادويه ضد ميکروبی  .۱٫٦٫۹
 ضوابط و رهنمودها را وضع و تطبيق خواهد نمود. 

مکانيزم ها جهت کنترول و نظارت مؤ ثر از مقاومت در برابر ادويه  .۲٫٦٫۹
ی و دسترسی به لابراتوارها، ضد ميکروبی انکشاف خواهد يافت

 ميسر شده و مداخلات جديد اجرا خواهد گرديد. ژی مايکروبيولو



 استفاده معقول ادويه 

 

٤۰ 
 

تجويز کنندگان و توزيع کنندگان و آگاهی ی آموزشی برای . برنامه ها۳٫٦٫۹
م در مورد استفاده از ادويه آنتی بيوتيک ها و مردم عای دادن برا

 تجويزشده تسهيل خواهد يافت.ی اهميت رعايت ضوابط در تداو

 



 

٤۱ 
 

 نو ظهور و دوباره ظهور کننده، امراض جديدی ادويه برا. ۱۰

 مقدمه

امراض جديد و نوظهور عامل بروز چالش ها و مايۀ نگرانی سکتور صحت بوده 
اين در حاليست که امراض دوباره ظهورکننده مانند توبرکلوز مقاوم در مقابل ؛ اند

نيز  MDR and ( XDR TBيا ی (انواع مقاوم و شديداً مقاوم در مقابل تداوی تداو
ۀ اينگونه امراض به سببی در زمررا به آن اضافه نموده اند. ی جديدی چالش ها

و مديريت شان ايجاب ادويۀ قيمتی ی ملی محسوب ميگردند که تداوگ مسايل بزر
ی را مينمايد که شايد اکثريت مردم به آن دسترسی نداشته باشند. اينها معمولاً ادويه ا

، مردمی اند که در بازار جهانی به تاز گی عرضه گرديده و فراهم ساختن آن برا
 الی سنگينی را به دوش دولت ميگذارد.بار م

 مقصد

با کيفيت مطمئن و به قيمت مناسب جهت مديريت ، تأمين دسترسی به ادويۀ مصئون
 نوظهور و دوباره ظهور کننده.، و کنترول مناسب امراض جديد

 نوظهور و دوباره ظهورکننده ، امراض جديدی ادويۀ برا .۱٫۱۰

، مؤثريت، حصول اطمينان از کيفيتی دولت همواره در راستا .۱٫۱٫۱۰
معقول ادويۀ جديد در سکتور عامه و ۀ مصئونيت و استفاد

 خصوصی کار خواهد نمود. 

ی فراهم ساختن ادويۀ اساسی و متمم برای . دولت يک سيستم را برا۲٫۱٫۱۰
نوظهور و دوباره ظهورکننده که سکتور ، امراض جديدی تداو

بوجود خواهد ، مه را با چالش ها روبرو ميسازندخصوصی و عا
 آورد.

بين المللی ذيربط ی دولت با نهادها، عامهی بمنظور رفع نيازمند .۳٫۱٫۱۰
ادويۀ اساسی جديد تشريک مساعی ی بسيج منابع برای در راستا

خواهد نمود. 



 

٤۲ 
 

 یتمويل پايدار و قيمت گذاری، توانايی خريدار. ۱۱

 مقدمه

اين امر باشند که لازم است تمام ۀ مالی در اين عرصه بايد منعکس کنندی پاليسی ها
مردم هم به ادويه دسترسی داشته و هم قدرت خريد آنرا داشته باشند. جهت نيل به 

مالی در همه سطوح از ی لازم است پاليسی ها، دوامدار آنی اين مأمول و سپس بقا
متی که در وقت تحويل ادويه ادويه توسط سيستم صحی گرفته الی قيک تهيه و تدار

به مصرف کننده نهايی از بابت خريد آن پرداخته می شود (توسط شخص يا سيستم 
 طرح و تدوين گردند.، صحی)

ی حسب احکام پاليسی و استراتيژ، وزارت صحت عامه مسئوليت دارد تا در کل 
ی ااز موجوديت وجوه کافی و پايدار بر، موجودی علی الرغم چالش ها، ملی صحت
وزارت بايد اطمينان دهد که ، صحی حصول اطمينان نمايد. علاوتاًی مراقبت ها
ادويه بصورت منصفانه ميان حکومت و مصرف کنندگان تقسيم ک وجوه تدار

کنترول گرديده و ضايعات کاهش می يابد . وزارت ی قيمت ها بگونۀ جد، گرديده
در ، يت ها صورت گرفتهبايد در همه اوقات اطمينان دهد که مصارف به اساس اولو

مختلف ۀ بين منابع تمويل کنند، تخصيص منابع مالی شفافيت کافی وجود داشته
ی بودن و قابل پذيرش بودن ميکانيزم های هماهنگی صورت گرفته و از اقتصاد

 مختلف تمويل خدمات صحی نظارت صورت ميگيرد.

 مقصد

جهت ومتمم ادويۀ اساسی پايدار ک تداری بسيج و فراهم ساختن وجوه مالی کافی برا
 صحی مردم کشور.ی رفع نيازها

 تمويل پايدار  .۱٫۱۱

دولت در همه حالات سعی خواهد نمود تا وجوه مالی کافی و با  .۱٫۱٫۱۱
تمام ی ادويۀ اساسی و متمم براک تعهد درازمدت را جهت تدار

 صحت عامه فراهم نمايد. ی نهادها

مالی مطرح شده توسط سکتور دوايی ی از آنجائيکه تقاضاها .۲٫۱٫۱۱
ی بگونۀ اجتناب ناپذير با مطالبات مطرح شده توسط سکتورها

وزارت صحت ، بودجۀ عامه در رقابت می باشد ی ديگر بالا
و توجيه ضرورت بودجه در ساحات ی عامه بمنظور مستند ساز



 ۱۳۹۷-۱۳۹۳ پاليسی ملی دوايی افغانستان
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ۀ مطالعات انتخاب کنندی اجرا، در صورت امکان، مشخص
 منفعت را پيشنهاد و دفاع خواهد نمود. /هزينه

ادويه بصورت کارآمد و ک تداری وجوه تخصيص داده شده برا  .۳٫۱٫۱۱
با تشخيص صحيح با درنظرداشت منافع عامه به مصرف خواهند 

 رسيد. 

کافی ادويۀ ک .  بمنظور حصول بودجه و تضمين نمودن تدار٤٫۱٫۱۱
، مالی جستجو تمام مردم افغانستان منابع مشروعی اساسی برا

 جذب و بسيج خواهند گرديد.

و همچنان ادويه ی تداوی در عقد پروتوکول ها و انتخاب ميتودها .٥٫۱٫۱۱
شامل در آنها به بديل هايی ارجحيت داده ميشود که از نظر 
دسترسی و امکانات موجود مساعدتر بوده و نيازمند هزينه کمتر 

 باشند.

جهت تأمين ، ه خصوصیچه عامه و چ، بيمهی .  ايجاد سيستم ها٦٫۱٫۱۱
 هزينۀ ادويه ترويج خواهد گرديد.

سکتور عامه با سکتور خصوصی را بمنظور ی . دولت شراکت ها۷٫۱٫۱۱
بديل ايجاد خواهد ۀ تمويل کنندی دريافت و انکشاف ميکانيزم ها

مؤثر ۀ نمود تا عرضه خدما ت دوايی در سراسر کشور به شيو
 صورت گرفته بتوانند.

دولت تا حد امکان از انعطافات فراهم شده در موافقتنامۀ ابعاد  .۸٫۱٫۱۱
 (TRIPS)سازمان تجارت جهانی ی تجارتی حقوق مالکيت معنو

جهت سبک ساختن بار مالی ادويۀ اساسی که بر دوش آن قرار 
 اعظمی خواهد نمود. ۀ استفاد، دارد

ديد اقدامات ش، مؤ ثر از وجوه مالیۀ استفادی بمنظور ارتقا .۹٫۱٫۱۱
کنترول مالی در تمام سطوح عرضۀ خدمات دوايی رويدست 

 گرفته خواهند شد.

پلان بودجۀ ، بمنظور تسهيل تخصيص عادلانۀ وجوه مالی .۱۰٫۱٫۱۱
ی دوره يی و با تأسی از رهنمودها، خدمات دوايی بصورت منظم

 انکشاف يافته تهيه خواهد شد. 

ان آمرين خدمات دوايی و ساير عرضه کنندگ، . فارمسستان۱۱٫۱٫۱۱



 اعلانات واشتهارات

 

٤٤ 
 

صحی که مستقيماً در عرضۀ خدمات دوايی سکتور ی مراقبتها
، آگاهی و کارآيیی بمنظور ارتقا، خصوصی و عامه دخيل هستند

مالی و مديريت اطلاعات مکرراً آموزش داده ی در بخش ها
 خواهند شد.

 ی. ساختار قيمت گذار۲٫۱۱

سکتور خصوصی به هدف مناسب ساختن قيمت ی . دولت با همکار۱٫۲٫۱۱
يک پاليسی ، ادويۀ اساسی و متمم در تمام سطوح و سکتورها

ادويه را طرح خواهد نمود که شامل يک شيوه ی جامع قيمت گذار
ابتدايی تدارکات ادويه و وضع ی مشخص در خصوص هزينه ها

عمده ، واردکنندگان، مفاد توليد کنندگانۀ معيارها در مورد انداز
 فروشان و پرچون فروشان خواهد بود.

از شفافيت در ، . دولت با مراجعه به مآ خذ داخلی و خارجی قيمت ها۲٫۲٫۱۱
 ادويهاطمينان حاصل خواهد نمود.ی ساختار قيمت گذار

، را انجام خواهد داد تا معلوم نمايد که مالياتی . دولت بررسی جد۳٫۲٫۱۱
سيستم تهيه و ی بالای تعرفه ها و محصول گمرکی فعلی تا چه حد

ی مصرف کنندگان) هزينه های نهايت بالاادويه (و در ک تدار
تدابير ، قابل اجتناب را بار نموده است و در صورت ضرورت

 اصلاحی را پيشنهاد خواهد نمود.

خدمات صحی ی مشخص ساختن اينکه کدام دوا ها بايد برای برا  .٤٫۲٫۱۱
و تسکين دهنده در مراکز صحی عامه ی وقايوی، معالجو

اسب ايجاد خواهد يک سيستم من، بصورت مجانی فراهم گردند
 گرديد. 

به ی ادويه و تداوی مريضان در پرداخت هزينه های سهم گير  .٥٫۲٫۱۱
 نافذ کشور تنظيم خواهد گرديد. ی اساس قوانين و پاليسی ها

 نظارت قيمت ها  .۳٫۱۱

ادويه در تمام ی بمنظور نظارت و ارزيابی پاليسی قيمت گذار  .۱٫۳٫۱۱
ايجاد خواهد ی يک سيستم ملی چند سکتور، توزيعۀ سطوح زنجير

 شد. 
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بشمول مصارف ، اطلاعات دقيق پيرامون بازار دوايی افغانستان  .۲٫۳٫۱۱
به منظور معلوم نمودن تأثيرات ، ادويهی شخصی خانواده ها بالا

، اقدامات مقتضیی رح پلان براادويه و طی پاليسی قيمت گذار
 و تحليل و تجزيه خواهد شد. ی بصورت منظم جمع آور

 جنريک ی ترويج استفاده از نامها .٤٫۱۱

بين المللی ی جنريک يا نامهای دولت استفاده الزامی از نامها .۱٫٤٫۱۱
، توزيع و تجويز ادويهک، ادويه را در تدار (INN)غيراختصاصی 

در ، حت نام جنريکو نيز در پخش معلومات مربوط به ادويه ت
 صحی ترويج خواهد نمود. ی تمام سطوح سيستم مراقبت ها

ولت استفاده از چندين منبع متمم و بديل محصولات دوايی و . د۲٫٤٫۱۱
قيمت ی مناسب تشويقی را جهت حصول مزايای همچنان بسته ها

مربوطه ترويج خواهد ی رقابتی و کاهش دادن هزينه های گذار
 نمود.

کارکنان صحی بشمول دکتوران و فارمسستان تشويق خواهند شد تا . ۳٫٤٫۱۱
محصولات جنريک را به مريضان ی مزيت و منفعت اقتصاد

توضيح نمايند. زمانيکه در نسخه نام تجارتی ادويه ذکر گرديده 
فارمسست دواخانه ميتواند يک معادل جنريک همان دوا را ، باشد

تجويز ی دام از سودر صورت موجوديت توزيع نمايد که اين اق
 کننده قابل رد نميباشد.



 

٤٦ 
 

 دوايیی مديريت و محو زباله ها. ۱۲

 مقدمه

حجم ادويه که در حال حاضر در افغانستان مورد استفاده قرار ميگيرد در مقايسه 
احجام فعلی و به خصوص ی بايد واقعيت هاجهانی پايين است و ی با معيار ها

 مدنظر گرفته شود.ی در سيستم هدر به طور جدی اقتصادی سطح فعاليت ها

سازمان صحی جهان ی مؤثر هدر از رهنمود های در تدوين و انکشاف پاليسی ها
در ارتباط با اداره حفاظت محيط زيست افغانستان به حيث رهنما استفاده خواهد 

) هزينه همه ۱يک فيصد (%ی بودجه سازی برای صل رهنمودشد. به حيث يک ا
ی مديريت زباله های فعاليت های ادويه که در افغانستان فراهم ميشود بايد برا

محصولات دوايی تخصيص داده شود. اين بخش به منظور محافظت از صحت 
بالقوه که ممکن در نتيجه هدر غير مصؤون يا غير ی مردم در برابر آسيب ها

تخريب شده يا ساير محصولات طبی ، دويه ومواد طبی تاريخ گذشتهمؤثر ا
 ميباشد.، بشمول ادويه نامطلوب رخ دهد

 مقصد

و کنترول شده ی اقتصاد، ايجاد و تداوم يک سيستم که هدر و تخريب مصؤون
تخريب شده يا ساير محصولات طبی ، اقلام دوايی ومواد طبی تاريخ گذشته

 را تضمين نمايد.بشمول ادويه غير قابل استفاده 

تقلبی يا ادويه و ، جعلی، آسيب ديده، . هدر ادويه يا مواد طبی تاريخ گذشته۱٫۱۲
 محصولات طبی نامطلوب 

مسؤول ، با ادارات ذيربطی اداره ملی تنظيم امور دوايی در همکار .۱٫۱٫۱۲
دفع اين اقلام در زمينه صحت به سطح ملی ی ايجاد رهنمود ها برا

 ميباشد. مديريت زباله ها ی و پلانگزار

دوايی و ی کميته ها، . اين پاليسی۹٫۳٫٥٫۹در مطابقت با فقره  .۲٫۱٫۱۲
ملی محو ی در همه سطوح مسؤول تطبيق رهنمود های معالجو

 در رابطه با محصولات دوايی خواهند بود. 

محو مصئون محصولات دوايی شامل ی ملی برای رهنمود ها .۳٫۱٫۱۲
موارد ی برای مصؤون و اقتصادی راهبرد ها و طرزالعمل ها

 آتی خواهند بود: 
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o اکادميک گنجانيده ی مفرداتی که بايد در نصاب آموزشی نهاد ها
 شود 

o کارگران که در پروسه محو دخيل اند ی برنامه آموزشی برا 

o و مواد طبی ادويه ی شناسايی زباله ها 

o دوايی ی پروسه محو زباله های راه انداز 

o ی جمع آور 

o  تفکيک انواع مختلف محصولات 

o ی ذخيره ساز 

o  ترانسپورت 

o  از بين بردن 

o  حفظ اسناد 

اداره ملی تنظيم امور دوايی مسؤول نظارت و ارزيابی  .٤٫۱٫۱۲
ادويه و ی سيستماتيک تطبيق پلان مديريت زباله ها

ی محصولات صحی و آوردن تعديلات لازم در رهنمود ها
 ملی ميباشد 



 

٤۸ 
 

 یتجارت جهانی محصولات دوايی و حقوق مالکيت معنو. ۱۳

 مقدمه

يک ابزار مهم است که ،  ( TRIPS)ی موافقتنامۀ ابعاد تجارتی حقوق مالکيت معنو
سکتور صحت تدوين گرديده ی عضو سازمان تجارت جهانی برای توسط کشورها

بشمول ی حفاظت و تنفيذ حقوق مالکيت معنوی جهانی برای است و حد اقل معيارها
امۀ ابعاد تجارتی حقوق دوايی را معرفی مينمايد. موافقتنی محصولات و روندها

امراضی که از نقطه نظر ی ميتواند دسترسی به ادويۀ مورد نياز برای مالکيت معنو
را متأثر سازد. دولت ها مکلف اند تا قوانين ، اهميت هستندی صحت عامه دارا

شانرا مطابق به موافقتنامۀ مذکور عيار سازند. با ی مربوط به حقوق مالکيت معنو
قتنامۀ مذکور يک سلسله مواد مشخصی نيز وجود دارند که در مواف، اين حال

رو به انکشاف تصويب گرديده اند تا اين ی کشورهای بمنظور تسهيل آن برا
موافقتنامۀ  -انکشاف يافتهی در مقايسه با کشورها -کشورها بتوانند بدون مشقت زياد

 .مذکور را رعايت نمايند

 مقصد

ی ه يک موازنه را ميان حداقل معيارهامقررات و پاليسی هايی ک، وضع قوانين
بخصوص در ، صحت عامهی های و نيازمندی حفاظت از حقوق مالکيت معنو

 برقرار نمايند.، ادويۀ اساسیک حصۀ تدار

 وضع قوانين مناسب  .۱٫۱۳

تطبيق مقررات مربوط به حقوق مالکيت ی دولت ضمن تلاش برا .۱٫۱٫۱۳
ی از احکام موافقتنامۀ ابعاد تجارتی حقوق مالکيت معنوی، معنو

صحت عامه و تأمين دسترسی به ادويۀ اساسی ی در جهت ارتقا
 اعظمی خواهد نمود. ۀ استفاد

ی نهادها و سازمانها، ادارات، مربوطهی دولت با وزارت ها .۲٫۱٫۱۳
جهت ايجاد و ی، صوص حقوق مالکيت معنوغيردولتی در خ

چارچوب ملی قانونی که دسترسی به ادويۀ اساسی را ی بازنگر
 خواهد نمود. ی فعالانه همکار، بخشدء ارتقا



 

٤۹ 
 

 اعلانات و اشتهارات. ۱٤

 مقدمه

رسانيدن معلومات ی يک وسيلۀ مفيد برااعلانات و اشتهارات راجع به ادويه ميتواند 
عنصر ، صحی و جامعه باشد. با وصف آنی علمی به عرضه کنندگان مراقبتها

ی معمولاً منجر به بعضی عملکردها، تجارتی که در درون اين فعاليت نهفته است
و گروهی ميگردد که در ی غيراخلاقی و غيرمسلکی به منظور کسب منافع فرد

امعه صدمه وارد مينمايد. لذا ايجاب مينمايد تا جهت حفاظت نتيجه به فرد و تمام ج
 اقدامات کنترولی سختگيرانه اتخاذ گردند.، عامه

 مقصد

مسلکی و اخلاقی در اشتهارات و تبليغات ، عالی علمیی برقرارنمودن معيارها
 عامه.ی و معنوی ماد، ادويۀ اساسی و متمم جهت حفاظت از حقوق صحی

 اشتهارات مسئولانه  .۱٫۱٤

پاليسی ملی اشتهارات و بازاريابی ادويه را که منعکس کننده ، دولت .۱٫۱٫۱٤
 تدوين خواهد نمود. ، فرهنگی کشور باشد -اجتماعیی نيازها

ملی و ی اشتهارات و بازاريابی ادويه بايد در مطابقت با پاليسی ها .۲٫۱٫۱٤
 باشد ضوابط اخلاقی سازمان صحی جهان پيرامون تبليغ ادويه

 (WHO Ethical Criteria for Medicinal Drug Promotion) 
 T0Ue.pdf۰۸e/whozip۸۰http://apps.who.int/medicinedocs/documents/whozipUT0(

http://apps.who.int/medicinedocs/en/m/abstract/Jwhozip۰۸e/). 

ضوابط اخلاقی ملی اشتهارات و تبليغات ادويه وضع و بصورت  .۳٫۱٫۱٤
 نشر و به دسترس مراجع ذيعلاقه قرار داده خواهد شد. ی دوره ا

ملی تنظيم ۀ که اعلان يا تبليغ ميشوند بايد در اداری تمام ادويه ا  .٤٫۱٫۱٤
 امور دوايی ثبت شده باشند.

مسلکی و ، لمیعی .  تمام اشتهارات و تبليغات ادويه بايد با معيارها٥٫۱٫۱٤
 اخلاقی برابر باشند.

برچسپ ها و اعلانات ادويه بايد طبق شواهد علمی اثبات شده و به . ٦٫۱٫۱٤
دوا مطابقت ی بسته بندۀ بامندرجات تائيدشد، ملی بودهی زبان ها

http://apps.who.int/medicinedocs/documents/whozip08e/whozip08e.pdf
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 داشته و از نظر فرهنگی قابل پذيرش باشند.

ی دوايی سازگارتبليغاتی ادويه بايد با مقاصد پاليسی ملی ی فعاليتها. ۷٫۱٫۱٤
 داشته باشد.

هر زمانی که نام تجارتی يک دوا در هر نوع مواد تبليغاتی يا  .۸٫۱٫۱٤
چاپی و ی بشمول اعلانات رسانه ها، آموزشی بکار گرفته شود

نام جنريک ادويه نيز بايد به عين برجستگی ارائه ، الکترونيکی
 گردد. 

اعلانات ادويه بايد هميشه مقاصد آموزشی داشته باشند. اعلانات  .۹٫۱٫۱٤
که بدون تجويز داکتر استفاده شده ی عمومی صرف به ادويه ا

 محدود خواهد گرديد. ، (Over The Counter)ميتواند 

اعلانات ادويه بايد افراد مسلکی ی کمپاين ها، در صورت امکان .۱۰٫۱٫۱٤
 نه مردم عام را. ، صحی را مخاطب قرار دهند

که صرف به اساس نسخۀ داکتر ی اشتهارات و تبليغات ادويه ا .۱۱٫۱٫۱٤
، دوايی، مسلکی طبیی محدود به نشريه ها، شده ميتوانندی خريدار

 و نرسنگ می باشد. ی وترنرژی، ستوماتولو

تشويق نمودن پرسونل صحی با مشوقات شخصی مالی يا ساير  .۱۲٫۱٫۱٤
دخل جهت تجويز و توزيع ادويه توسط تمام جوانب ذيی مشوقات ماد

يک کار غيراخلاقی و غيرمسلکی تلقی گرديده و مؤجب پيگرد 
 قانونی قرار خواهد گرفت. 

استفاده شده ء . از نتايج و مواد تحقيقات علمی بمنظور تبليغ ادويه سو۱۳٫۱٫۱٤
 نمی تواند.

ملی تنظيم امور دوايی تمام مواد اشتهاراتی ادويه را که در ۀ ادار .۱٤٫۱٫۱٤
ی قبل از نشرشان در رسانه ها، همگانی نشر ميشوندی رسانه ها

 چاپی يا الکترونيک بررسی و تائيد خواهد نمود. 

. گنجانيدن بياناتی در اعلانات ادويه که از شواهد ارائه شده حين ۱٥٫۱٫۱٤
، ادويۀ مذکور تفاوت داشته باشند ثبت و راجستری درخواست برا

ملی تنظيم امور دوايی ۀ باوجوديکه شواهد ارائه شده از طرف ادار
 ممنوع ميباشد.، قبول شده باشند

به ، استفاده از زنان و اطفال در اعلانات و تبليغات رسانه يی .۱٦٫۱٫۱٤
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، که از نظر اجتماعی و فرهنگی غيرقابل پذيرش باشدی شيوه ا 
 مجاز نيست. 

، ناشده مخاطب قراردادن اطفال و زنان در اعلانات ادويۀ تائيد. ۱۷٫۱٫۱٤
که بصورت بالقوه ی آزمايش ناشده يا ادويه ای، غيرضرور

 جواز ندارد. ، باشندک خطرنا

اشتهاراتی و تبليغاتی ادويه ی .  اداره ملی تنظيم امور دوايی فعاليتها۱۸٫۱٫۱٤
، علمی، ملیی را جهت حصول اطمينان از مطابقت آنها با معيارها

 مسلکی و اخلاقی بگونۀ دقيق بررسی خواهد نمود.

ميکانيزم هايی ساخته خواهند شد که مردم عام و پرسونل صحی  .۱۹٫۱٫۱٤
يا غيرقانونی ی غيرمعيار، را قادر سازند تا اشتهارات نامناسب

 ملی تنظيم امور دوايی گزارش دهند. ۀ ادويه را به ادار

 



 

٥۲ 
 

 و تحصيلات فارمسیی انکشاف منابع بشر. ۱٥

 مقدمه

فارمسی در تحقق اداره و مديريت مؤ ثر خدمات دوايی ی انکشاف پايدار منابع بشر
برخوردار ی بصورت خاص و خدمات صحی بصورت عام از اهميت فوق العاده ا

ترکيب درست ی راه را برای، انکشاف منابع بشری قوی است. داشتن پاليسی ها
بهينه از تخصص موجود در تمام سطوح هموار ميسازد. ۀ مهارت ها و استفاد
هايی ميگردد که بمنظور ی شامل پاليسی ها و استراتيژی انکشاف منابع بشر

حصول اطمينان از موجوديت تعداد کافی پرسونل مسلکی ورزيده و آموزش ديده 
 يده اند.انتخاب گرد، پاليسی ملی دوايیی جهت تطبيق اجزا

ملی صحی افغانستان تصريح ميدارد که وزارت صحت عامه ی پاليسی و استراتيژ
يک شيوه جامع را استفاده نمايد تا ی متعهد است تا در خصوص انکشاف منابع بشر

بدين وسيله به مسائلی نظير اينکه چگونه ميتوان کارکنان صحی آموزش ديده و 
خدمات ی عرضۀ مجموعه های برامختلف مورد نياز ی مهارت های مجرب دارا

، صحی را تربيهی صحی عادلانه و با قيمت مناسب و بمثابۀ اساس مراقبت ها
 رسيدگی نمايد.، توظيف و حفظ نمود

 مقصد

ۀ سکتور خدمات دوايی جهت حصول اطمينان از استفادی ظرفيت منابع بشری ارتقا
 مطلوب.ی مؤثر و محتاطانه از منابع و کسب نتايج معالجو

 سکتور فارمسی ی انکشاف منابع بشر .۱٫۱٥

دوره يی ميان مدت الی درازمدت کارکنان ی دولت نيازسنجی ها .۱٫۱٫۱٥
هردو سکتور خصوصی و ی سکتور دوايی را در تمام سطوح برا

و سفارشات و پيشنهادات حاصله از اين ارزيابی ها ، عامه اجرا
 را تطبيق خواهد نمود. 

معاونين  را جهت آموزش فارمسستان وی دولت برنامه  .۲٫۱٫۱٥
، های قبل از خدمت و داخل خدمت به اساس نيازمند، فارمسستان

 در داخل و خارج کشور طرح و تطبيق خواهد نمود. 

، تحصيلات و آموزش فارمسیی ارتقای . دولت زمينه را برا۳٫۱٫۱٥
فارمسستان ی مخصوصاً در مورد آموزش به سطح پوهنتون برا
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نان از اينکه اصول و جهت اطمي، فارغ شده مساعد خواهد ساخت
فارمسی مدغم ی بعدی اين پاليسی ملی دوايی در تمام آموزشها

 تلاش خواهد نمود.، شده اند

ی انستيتيوت ها، آموزشیی نهادها، مسلکی صحیی . نهادها٤٫۱٫۱٥
تحصيلات عالی و فاکولته ها تشويق خواهند گرديد تا مفاهيم ادويۀ 

ساير موضوعات  مديريت مالی و، استعمال معقول ادويه، اساسی
ی دگان مراقبتهاذيربط اين پاليسی را در نصاب درسی عرضه کنن

 صحی شامل سازند. 

يک برنامۀ سيستماتيک و جامع تدوير آموزش داخل خدمت و  .٥٫۱٫۱٥
تضمين ، مسايل تنظيم اموری با تأکيد رو، تعليمات متداوم مسلکی

 طرح و تطبيق خواهد گرديد. ، کيفيت و مديريت امور دوايی

فارمسستان و ۀ بمنظور تسهيل انکشاف مسلکی و بلند بردن انگيز .٦٫۱٫۱٥
يک ساختار جامع انکشاف ، ساير عرضه کنندگان خدمات دوايی

حسب ، ساحات مختلف مسلکی فارمسیی برای تخصص کار
 طرح و عملی خواهد گرديد. ، موجودی نيازها

استخدام و نگهداشت ی دولت در سراسر کشور زمينه را برا .۷٫۱٫۱٥
 خدمات دوايی مساعد خواهد ساخت. ۀ ستۀ عرضه کنندپرسونل شاي

، ذيربط خودی فارمسی و ديگر کورس های . دولت در کورس ها۸٫۱٫۱٥
فارمسستان و عرضه کنندگان خدمات دوايی در مناطق روستايی 

 و محروم را اولويت خواهد داد.



 

٥٤ 
 

 تحقيق و انکشاف. ۱٦

 مقدمه

نظارت و ارزيابی ابعاد مختلف ، تطبيقی برا تحقيقات و انکشافات مؤثر راه را
ی پاليسی دوايی ميگشايد و يک ابزار مهم در ارزيابی اثرات پاليسی دوايی بالا

ی صحی ملی ميباشد که تأثيرات مذکور را از طريق مطالعۀ جنبه های سيستم ها
ک و در، شناسايی مشکلات مربوط به تجويز و توزيع ادويه، ادويهک تداری اقتصاد

 ادويه تحليل و تجزيه مينمايد.ۀ فرهنگی استفاد -د اجتماعیابعا

وزارت صحت عامه متعهد است تا ، ملی صحیی مطابق به پاليسی و استراتيژ
مبتنی بر شواهد ممد ی تصميم گيری تحقيقات ذيربط و مفيد را که در راستای اجرا

ا تشويق نمايد. جديد ری ها و پلان های استراتيژ، و نيز تدوين پاليسی ها، واقع شوند
بين المللی ی نهادهای در اين زمينه اولويت به تحقيقاتی داده ميشود که با همکار

 صحی به سطح ملی صورت ميگيرند.ی پيرامون سيستم ها

 مقصد

نظارت و ارزيابی ، تحقيقاتی و انکشافی مؤثر که تطبيقی و ترويج فعاليت هاء ارتقا
 حمايت مينمايد. را تسهيل و ) ۱۳۹۳پاليسی ملی دوايی (سال

 تحقيقات و انکشافات در بخش مديريت دوايی  .۱٫۱٦

متعدد علوم و برنامه ی دولت انکشاف تحقيقات مؤثر در رشته ها .۱٫۱٫۱٦
پرسونل تحقيقاتی را در ساحات مختلف خدمات ی آموزشی برای ها

 خواهد داد: ء ارتقا، فارمسی که ذيلاً تذکر داده شده اند

 سيستم صحی و اقتصاد ملیی بالا. اثرات پاليسی ملی دوايی ۱٫۱٫۱٫۱٦

و ک در تدار (Pharmacoeconomics). اقتصاد دوايی ۲٫۱٫۱٫۱٦
 استعمال ادويه

تجويز و توزيع ادويه در سطوح مختلف سيستم ی .  روش ها۳٫۱٫۱٫۱٦ 
 صحی

ی ابعاد اجتماعی و فرهنگی استفاده ادويه در مقايسه با تداو .٤٫۱٫۱٫۱٦
مصرف  قابليت پذيرش خدمات فارمسی و برخوردی، خود

 کنندگان ادويه. 
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 تحقيقات تخنيکی و علمی  .۲٫۱٦

ملی تنظيم ۀ کلينيکی صرف بعد از کسب تائيد اداری آزمايش ها .۱٫۲٫۱٦
امور دوايی در مشارکت با کميته تخنيکی مربوط و در مطابقت با 

 WHO)خوب کلينيکی سازمان جهانی صحت ی رهنمود روش ها
Good Clinical Practices)  .صورت خواهند گرفت 

( Uhttp://apps.who.int/medicinedocs/pdf/whozip۱۳e/whozip۱۳e.pdfU ) 

تحقيقات تفحصی و انکشافی در خصوص مواد خام داخلی و  .۲٫۲٫۱٦
محصولات گياهی منحيث منبع توليد ادويۀ جديد تشويق خواهد 

که همانا افزايش سطح توليد ادويۀ اساسی در  گرديد تا هدف کلی
برآورده ، ظرفيت توليد داخلی ميباشدی داخل کشور از طريق ارتقا

 گردد. 

دولت بمنظور تحقيق و انکشاف ادويه يک انستيتيوت علمی و  .۳٫۲٫۱٦
 تخنيکی را ايجاد و نهاد اجرائی مربوطه را حمايت خواهد کرد. 

ی به چالش ها، ور تحقيقاتیامی برای به علت محدوديت بودجو. ٤٫۲٫۱٦
دوايی طبق اهداف و مقاصد پاليسی ملی دوايی اولويت داده گ بزر

 خواهد شد.

ی ديگر و سازمان های تحقيقاتی با کشورهای . دولت تبادلۀ يافته ها٥٫۲٫۱٦
 خواهد بخشيد.ء بين المللی را ارتقا

ی تحقيقاتی داخلی در فعاليتهای محققين و نهادهای دولت سهمگير .٦٫۲٫۱٦
تشويق و حمايت خواهد ، تحقيقاتی بين المللی دوائی را تسهيل

 نمود. 

http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/whozip13e/whozip13e.pdf
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 تخنيکیی همکار. ۱۷

 مقدمه

ناشی از امراضی که در ی و معاونت تخنيکی جهانی در رفع چالش های همکار
ی هماهنگ را می سازد. اين همکارۀ شيويک ، دارندی صحت عامه اهميت زياد

تبادل منابع مختلف حين انکشاف دادن خدمات دوايی در برنامه ملی ی زمينه را برا
 صحی مساعد ميسازد.

مؤثر را بين تمام ی های ملی صحت شراکت ها و همکاری پاليسی و استراتيژ
ر ميبخشد. وزارت صحت عامه متعهد به کاء مراجع ذيدخل سکتور صحی ارتقا

ی با ساير مراجع ذيدخل بوده و اين مشارکت را از طريق ميکانيزم هاک مشتر
 رسمی و غيررسمی ادامه خواهد داد.

 مقصد

ی های بهينه  از آنها از طريق هماهنگی و انسجام مؤثر همکارۀ بسيج منابع و استفاد
 دوايی.ی اداره ومديريت سيستم ها، تقويتی تخنيکی برا

 تخنيکی ی همکارۀ نحو .۱٫۱۷

تخنيکی ی های کمک و همکار، دولت بمنظور تأمين منافع عامه .۱٫۱٫۱۷
دوامدار دوجانبه و چندين جانبه را تقويت نموده و توسعه خواهد 

 بخشيد. 

بين ی حسب لزومديد با سازمانها، دولت بمنظور تأمين انکشاف ملی. ۲٫۱٫۱۷
 خواهد نمود. ی جديد را پايه گذارالمللی ارتباطات 

ی بين المللی توسط يافته های های کی و همکارتخنيی . کمک ها۳٫۱٫۱۷
نظارت و ارزيابی پاليسی ملی دوايی ی بدست آمده از فعاليتها
 رهنمايی خواهد گرديد.

ی تخنيکی همواره بالای بين المللی و کمک های های همکار .٤٫۱٫۱۷
که در آن تأثيرات اعظمی حاصل شده ، اولويتی ساحات دارا

 تمرکز خواهد داشت. ، ميتواند

تخنيکی صورت گرفته ی های . ساحاتی که در آن کمک و همکار٥٫۱٫۱۷
 بوده ولی به آن محدود نميگردند: قرار ذيل ، ميتوانند
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 اداره و مديريت دوائی.، .  تقويت سيستم ها۱٫٥٫۱٫۱۷

 . تنظيم امور۲٫٥٫۱٫۱۷

 .  تضمين کيفيت۳٫٥٫۱٫۱۷

ادويۀ ی فورموليشن های برای معياری . ايجاد دوسيه ها٤٫٥٫۱٫۱۷ 
 اساسی جنريک

 . معلومات دوائی و فارمکوويجيلانس٥٫٥٫۱٫۱۷

ی . مراقبت يا سرويلانس کيفيت ادويه و تفتيش روش ها٦٫٥٫۱٫۱۷
. بهبود دسترسی به ادويۀ ۷٫٥٫۱٫۱۷ (GMP)توليدب خو

 اساسی

 خدمات دوائیی برا ی. انکشاف و آموزش منابع بشر۸٫٥٫۱٫۱۷ 

. در عمل پياده نمودن معاهدات بين المللی کنترول ادويۀ ۹٫٥٫۱٫۱۷
 مخدر

تحت کنترول درآوردن ظهور مقاومت در برابر ادويۀ  .۱۰٫٥٫۱٫۱۷
ضد ميکروبی و همچنان امراض جديد و دوباره 

 ظهورکننده 

. تحقيقات و انکشافات در رابطه به خدمات دوايی و ۱۱٫٥٫۱٫۱۷
تحقيقات و انکشافات در رابطه  . ۱۲٫٥٫۱٫۱۷ی معالجو

 به ادويۀ متمم

 ی همآهنگ ساختن واکنشها در مقابل حالات اضطرار .۱۳٫٥٫۱٫۱۷

برنامۀ کنترول ادويۀ ، . رهنمودها و سفارشات سازمان صحی جهان٦٫۱٫۱۷
ذيربط بين المللی راجع به ی سازمان ملل متحد و ساير سازمانها

مناسب تطبيق خواهند ی و بگونه ، تخنيکی اقتباسی های همکار
 گرديد. 
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 تطبيق پاليسی. ۱۸

 مقدمه

مستلزم تشريک مساعی  ۱۳۹۹-۱۳۹۳تطبيق مؤفقانۀ پاليسی ملی دوايی سال 
ک حکومت و تمام مراجع ذيدخل است. دولت با دری متعدد و تعهد قوی سکتورها

ستيکی و وجوه ژخدمات لو، خويش که ميتواند در اين زمينه ايفا نمايدی نقش محور
ی وزارت صحت عامه و ساير نهادهامالی مورد نياز را فراهم خواهد نمود و نيز 

 مشتق شده از اين پاليسی حمايت خواهد کرد.ی مسئول را در تطبيق کامل فعاليت ها

عملی ی پاليسی حاضر نيازمند يک ماسترپلان ملی دوائی نيز ميباشد تا راه را برا
چارچوب زمانی و ، مختلفی شدن آن هموار نمايد. ماسترپلان مذکور فعاليت ها

تعيين شده را ی تطبيق احکام اين پاليسی به اساس اولويت های نياز برامنابع مورد 
 مشخص خواهد ساخت.

 مقصد

مؤثر و محتاطانه در داخل ۀ به شيو  ۱۳۹۹-۱۳۹۳تطبيق پاليسی ملی دوايی سال 
ساختارها و طرزالعمل ، يک چارچوب زمانی قابل قبول از طريق ايجاد سيستم ها

 مناسب.ی ها

 ی پلان کار .۱٫۱۸

يک ماسترپلان ملی دوائی طرح ، سهيل تطبيق اين پاليسیبمنظور ت .۱٫۱٫۱۸
 و تصويب خواهد گرديد. 

ی ماسترپلان ملی دوايی ساحات حائز اولويت را تعيين و پلان ها .۲٫۱٫۱۸
ی ميان مدت و دراز مدت را توأم با فعاليت ها، کوتاه مدتی کار

مسئوليت ها و نتايج و بازدهی ، چارچوب زمانی، بودجه ها، معين
 مشخص خواهد ساخت. ، بگونۀ مناسب، متوقعۀ آنی ها

حاصل شده از ی . در ماسترپلان ملی دوايی تجارب و درس ها۳٫۱٫۱۸
تطبيق پاليسی قبلی و تمام فعاليت هايی که در سکتوردوايی 

 در نظر گرفته خواهند شد.، صورت گرفته اند

ملی تنظيم امور دوايی (که همانا شکل کاملاً انکشاف يافتۀ ۀ ادار .٤٫۱٫۱۸
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انسجام و ی، رياست عمومی امور فارمسی کنونی ميباشد) رهبر
 تطبيق اين پاليسی و ماسترپلان مربوطۀ آنرا به عهده خواهد داشت. 

 . دولت زمينه تطبيق اين پاليسی ملی دوايی را تسهيل خواهد نمود.٥٫۱٫۱۸
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 نظارت و ارزيابی. ۱۹

 مقدمه

اطلاعات و معلومات ی جمع آور، موجوديت يک سيستم مؤثر نظارت و ارزيابی
عينی را بمنظور ارائۀ گزارش پيشرفت ها و بسيج منابع تسهيل مينمايد. علاوه بر 

را جهت بررسی منصفانه و اتخاذ ی معلومات بازدهی مفيد، آن نظارت و ارزيابی
 تصاميم مديريتی آگاهانه فراهم مينمايد.

عبارتند از نظارت از سکتور ، عات اساسی که در اين زمينه وجود دارندموضو
منظم مبتنی بر شاخص ها و ارزيابی مستقل ی های سروی دوايی از طريق اجرا

اقتصاد ملی. نظارت سيستماتيک ی تمام بخش های بيرونی تأثيرات اين پاليسی بالا
ان می دهد چگونه مداوم مساعد ميسازد که نشی بازنگری و منظم زمينه را برا

 پلان شده تطبيق شده اند و اهداف تعيين شده بدست آمده اند.ی فعاليت ها

ملی صحت ميکانيزم هايی را جهت حصول اطمينان از ی پاليسی و استراتيژ
معتبر و قابل فهم در ، معلومات صحی دقيقۀ توزيع و استفاد، هماهنگی، موجوديت

مربوطه ی ی و ساير فعاليت هاو نظارت و ارزيابی خدمات صح، تطبيق، طرح
 معرفی مينمايد.

 مقصد

ساختن يک پلان نظارت و ارزيابی سالانه که بررسی اجراآت در زمينۀ تطبيق 
مقاصد و ، های را در مطابقت با استراتيژ ۱۳۹۹-۱۳۹۳پاليسی ملی دوايی سال 

 مندرج ماسترپلان ملی دوايی تسهيل نمايد.ی فعاليت ها

 ابی نظارت و ارزيی ميکانيزم ها .۱٫۱۹

يک سيستم جامع نظارت و ارزيابی که شاخص ها به سطح سکتور  .۱٫۱٫۱۹
بمنظور بررسی دوره يی از ، دوايی را بگونۀ واضح بيان نمايد

ميزان کارآيی اين پاليسی جهت اقدامات مديريتی آگاهانه ايجاد 
 خواهد گرديد. 

مؤثريت و کارآيی اين پاليسی وقتاًفوقتاً ارزيابی گرديده و  .۲٫۱٫۱۹
 ها و فعاليت ها حسب ضرورت تعديل خواهند گرديد. ی استراتيژ

نظارت و ارزيابی بمثابۀ يک رهنمود در ی دولت از يافته ها .۳٫۱٫۱۹
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هايی که بهترين تأثير ی تقويت استراتيژ، تعيين اولويت های راستا
و مشخص ساختن ، ختن پاليسیمطابق زمان سا، را خواهند داشت

تخنيکی آينده استفاده ی بين المللی و کمک های های ساحات همکار
 خواهد نمود. 

ملی تنظيم امور دوايی (رياست عمومی امور فارمسی ۀ ادار .٤٫۱٫۱۹
کنونی) امور نظارت و ارزيابی اين پاليسی و ماسترپلان ملی 

 خواهد نمود. ی دوايی مربوطۀ آنرا رهبر
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 اصطلاحات

عبارت از ماده يا  (Active Pharmaceutical Ingredients):فعال دوايی ۀ ماد
فعال ی يا اجزاء دوايی به حيث يک جز مرکبی است که در توليد يک محصول

 استفاده ميشود.ی معالجو

عبارت از واکنش  (Adverse Drug Reaction):عکس العمل ناخواسته دوايی 
است که مضر بوده و در دوزهايی واقع  ناخواسته در مقابل يک محصول دوايی

امراض ويا ی تشخيص يا تداو، ميشود که بصورت معمول در انسانها بمقصد وقايه
 يک تطبيق يا آزمايش ميشود.ژبمنظور تعديل وظايف فزيولو

 Trade-Related aspects of):ی موافقتنامۀ ابعاد تجارتی حقوق مالکيت معنو
Intellectual Property Rights) 

حد اقل ی عبارت از يک موافقتنامۀ بين المللی سازمان جهانی تجارت است که حاو
عضو اين سازمان ی کشورهای اشکال متعدد حقوق مالکيت معنوی معيارها برا

 دسترسی همه انسانها به ادويه" ميباشد.ی بوده و هدف آن "ارتقا

عبارت  (Basic Package of Health Services):صحی اساسی  مجموعۀ خدمات
عرضۀ خدمات در تمام مراکز ی هستۀ مرکز اند کهی از خدمات اساسی معيار

 صحی ابتدايی را تشکيل ميدهند.

دوائی است که عمداً به شکل غيرواقعی در  (Counterfeit Medicine):تقلبی ی دوا
برچسپ زده ميشود. تقلب می تواند هم نادرست  خصوص هويت و يا منبع آن بگونه

در حصۀ محصولات تجارتی و هم در حصه محصولات جنريک صورت گيرد و 
مرکبۀ ی فاقد اجزا، مرکبۀ صحيح يا اشتباهی اجزای ميتواند شامل محصولات حاو

 جعلی و تقلبی باشد.ی بسته بندی فعال و يا دارای مقادير ناکافی اجزا، فعال

ت از توانايی يک دوا در معالجه يا کنترول يک مرض عبار (Efficacy):مؤثريت 
 خواه ادويۀ صنعتی باشد يا سنتی.؛ است

لست ادويه ايست که جهت  (Essential Medicine List):لست ادويۀ اساسی 
 تائيد شده باشد. استفاده در مراکز صحی سکتور عامه

کثريت اند که ای عبارت از ادويه ا (Essential Medicine):ادويۀ اساسی 
 برآورده ميسازند. اولويت مردم رای صحی دارای های نيازمند

 Essential Package of Hospital):ی ( مجموعۀ خدمات اساسی شفاخانه ا
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Services تسهيلات، خدماتی مرکب از کارکنان یعبارت از عناصر ضرور ،
که هر نوع شفاخانه در هر سطح می باشند ی ادويه و مواد مصرفی برا، تجهيزات 

، صحی عامۀ مردم را از طريق عرضۀ خدمات در سطح شفاخانه های های نيازمند
 مرفوع ميسازد.

 ( Ethical criteria for medicinal promotion) :ضوابط اخلاقی اشتهار ادويه 
متخصصين بين المللی تهيه گرديده اند تا چارچوبی  ضوابطی که توسط يک گروه

پ تجويز کنندگان و گرو، صنايع تبليغاتی، ندگانتوزيع کن، توليد کنندگانی را برا
ی ادويه بوجود بياورند تا اطمينان حاصل شود که روش هاۀ مصرف کنندی ها

 اخلاقی می باشند.ۀ پذيرفته شدی در توافق با معيارهای اشتهار

فعال دوايی و ۀ عبارت از يک ماده يا مرکب به غير از ماد (Excipient):سواغ 
 محصولات دوايی بکار ميرود. ه که در توليدبودی مواد بسته بند

يک  (Fast-track registration procedure):طرزالعمل ثبت و راجستر سريع 
ثبت و ی روند طی مراحل درخواستی ها برا و تسريعی سيستم جهت اولويت بند

 راجستر محصولات دوايی بر اساس استعجاليت موارد خاص است.

عبارت از  (National Medicine and Food Board):بورد ملی دوا و غذا 
نظارت و سرعت بخشيدن به فعاليت ها و  ،هماهنگی، عاليترين مرجع مشوره دهی

 لوازم و تجهيزات، غذا، تطبيق اصول اساسی در امور مربوط به تنظيم ادويه

بمنظور حصول اطمينان از ، ادويۀ سنتیی، آرايشی و حفظ الصحو، طبی
حصول اطمينان از ی و مؤثريت و همچنين برای سودمند، کيفيت، مصئونيت

، توزيع، توريد، از توليدی مصئونيت و کيفيت محصولات غذايی و نيز جلوگير
 و غيرمصئون محصولات متذکره ميباشد.ی غيرضرورۀ فروش و استفاد

تسميۀ يک ی است که برای اسم منحصر به فرد Generic Name):نام جنريک ( 
جنريک بصورت رسمی توسط ی ها ود. نامدوايی مشخص استعمال ميشۀ ماد

از اين ی ادويه تعيين ميشوند و امروزه بسياری بين المللی نامگذاری کميسيون ها
 INN)بين المللی غيراختصاصی(ی نامها با نامهايی که توسط پروگرام انتخاب نامها

 مطابقت دارند.، سازمان صحی جهان انتخاب گرديده اند

ی محصولاتی اند که تحت نامها (Generic Product):محصولات جنريک 
اختصاصی يا تجارتی عرضه ميگردند و  یغيراختصاصی يا جنريک غير از نامها

 هستند.ی قيمت نازل تری اکثراً دارا

عبارت است از شيوه  (Good Clinical Practices):خوب کلينيکی ی روش ها
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، مشتمل بر طرحمطالعات کلنيکی که ی برا معينی مناسب مبتنی بر معيارهای ها
مطالعات بوده و ی گزارشدهی و مستندساز، تفتيش و تحليل، فسخ، نظارت، اجرا

اطمينان ميدهد که مطالعات مزبور از نظر علمی و اخلاقی سالم بوده و مشخصات 
 ميگردند.ی کلنيکی محصول دوايی تحت تحقيق بصورت درست مستند ساز

ی عبارت از شيوه ها (Good Distribution Practices):خوب توزيع ی روش ها
مربوط به مرحلۀ توزيع ادويه اند که منحيث بخشی  یفعاليت های مناسب و معيار

از حفظ و تداوم کيفيت محصول دوايی در جريان توزيع ، از پروسۀ تضمين کيفيت
 اطمينان ميدهد.

ی عبارت از شيوه ها (Good Manufacturing Practices):خوب توليد ی روش ها
مرتبط به مراحل توليد اند که منحيث بخشی ی ها فعاليتی اجرای معيارمناسب و 

اطمينان ميدهد محصولات دوايی در ، از پروسۀ سيستم تضمين کيفيت دوايی
استفاده مورد نظر و با درنظرداشت ی کيفی مناسب برای مطابقت با معيارها

 توليد و کنترول شده اند.، ايجابات جواز بازاريابی آن

 Good Pharmaceutical Procurement):تدارکات دوايی  خوبی روش ها
Practices) مناسبی اند که با دقت زياد ی طرزالعملها عبارت از يک سيستم و

نظارت و تفتيش شده و هدف آن حصول اطمينان از شفافيت و ی، مستندساز
مناسب تضمين کيفيت ميباشد ی تدارکات ادويه و مکانيزمهای حسابدهی در شيوه ها

کيفيت مشخص و در زمان و مکان ، ميسر ساختن ادويه به مقدار مشخصی براکه 
 مشخص و به نازلترين قيمت ارزيابی شده بکار ميرود.

ی عبارت از شي وه ها (Good Pharmacy Practices):خوب فارمسی ی روش ها
ادويه ک متوقعه از ادويه را از طريق تهيه و تدار اند که مؤثريتی مناسب و معيار

صحی با کيفيت تضمين شده و با دادن معلومات و ی اير محصولات مراقبت هاو س
 آنها تضمين ميکند.ۀ مريض و نظارت از تأثيرات استفادی مناسب برای مشوره ها

عبارت از سيستم و  (Good Storage Practices):ی خوب ذخيره سازی روش ها
و انتقال محصولات ذخيره ، تنظيم، دريافتی برا یمستند و معياری طرزالعمل ها

ی دوايی ميباشد تا کيفيت محصولات مذکور در جريان روند حمل و نقل و جابجاساز
 حفظ گردد.ی وزمان نگهدار

 (Good Trade and Distribuation Practices):خوب تجارت و توزيع ی روش ها
است که اطمينان ی مناسب و معياری با شيوه ها بخشی از پروسۀ تضمين کيفيت

يت محصولات دوايی بوسيلۀ کنترول کافی تمام فعاليت هايی که در جريان ميدهد کيف
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 حفظ ميگردد.، روند تجارت و توزيع ادويه رخ ميدهند

 اسلامی افغانستانی جمهور (Government):دولت 

 (Health Management Information System):سيستم مديريت معلومات صحی 
، مجموعۀ خدمات صحی اساسی يوميه راجع به معلوماتی بمنظور جمع آور

شناسايی خاص و حمايت از ی ثبت و راجستر مراکز صحی با شماره های نگهدار
 مديريت ديتابيس بکار ميرود.

 Health practitioner and):عرضه کنندگان و افراد مسلکی صحی 
professional) ذيصلاح برايشان جواز کار در  ملیی اشخاصی اند که نهادها

فارمسی و راديوگرافی ، مربوطۀ آن مانند نرسنگی بخش هاعرصۀ طبابت يا 
 انسانها را داده باشد.

 Interchangeable multisource):محصولات دوايی قابل تبديل چندين منبعی 
pharmaceutical products) 

فعال به ی عين اجزای مختلف اند که دارای دواسازی محصولات دوايی شرکت ها
 محصول مرجع را داشته باشند.ی تأثيرات معالجوعين شکل دوايی بوده و عين 

نام  (International non-proprietary name):نام بين المللی غير اختصاصی 
بنام جنريک هم شناخته ميشود) است که توسط  دوايی (کهۀ علمی يک مادی اختصار

بين المللی غيراختصاصی سازمان جهانی صحت انتخاب ی پروگرام انتخاب نامها
بين المللی غيراختصاصی در تمام جهان به رسميت شناخته ی ه باشد. نامهاگرديد

 شده اند.

که جهت ی لست تمام ادويه ا (Licensed Medicines List):لست ادويۀ مجاز 
و صحی در افغانستان تائيد شده و  استفاده در مراحل مختلف خدمات دوايی

 اشته باشد.وضع شده جواز دی کاربردشان در مطابقت با محدوده ها

عبارت از هر مرجع قانونی که  (Licensing authority):مرجع صدور مجوز 
مسلکی آنها ی و صدور مجوز فعاليت ها مسئوليت ثبت و راجستر پرسونل صحی

 توسط دولت برايشان داده شده باشد.

 (National Medicines regulatory authority) :ملی تنظيم امور دوايی ۀ ادار
اداره و ، است که در يک کشور وظيفۀ تنظيم یسازمان يا ساختار/ هادعبارت از ن

امور ذيل ی نظارت امور ادويه و محصولات طبی را به عهده داشته و متصد
 ميباشد.
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صدور مجوز بازاريابی محصولات جديد و سروکارداشتن با تغييرات  •
 محصولات موجود در بازار 

 آزمايش نمودن کيفيت محصولات  •

 نظارت از عکس العمل ها و واقعات ناگوار دوايی  •

توزيع و ی عمده فروشان و کانالها، بازرسی و مجوزدهی توليد کنندگان •
 نيز ديگر امور اجرائی. 

 کنترول اشتهارات و تبليغات ادويه  •

 ارائۀ معلومات دوايی و تبليغ استفاده معقول ادويه  •

 و ساير امور مرتبط به فارمسی  •

اند که باعث ايجاد ی عبارت از ترکيبات طبيعی يا کيمياو (Narcotic):مواد مخدر 
و همچنان ايجاد ی و سطح هوشياری مرکز تغيير غيرطبيعی در عملکرد عصب

يک يا اعتياد نزد انسان گرديده و در نتيجه ژوابستگی رو به افزايش روانی و فزيولو
 ميکند.روانی و اجتماعی وارد ، عملکرد جسمیی تأثيرات نامطلوب بالا

آنها توسط ۀ اند که استفادی ادويه ا (Over The Counter):ادويۀ بدون نسخۀ داکتر 
برچسپ آن عموماً ی روی هدايات و هشدارها شخص مصرف کننده با رعايت

 مصئون تلقی گرديده و خريد و فروش شان بدون نسخۀ داکتر مجاز ميباشد.

، ح به تمام ادويهاين اصطلا (Pharmaceutical Product):محصول دوايی 
تسجيل شده ی مواد مندرج تم ام نشريه ها ادويۀ گياهی و ساير، محصولات دوايی

اطلاق ميگردد که بمنظور ی در قانون دوا و يا به هر نوع ماده يا مخلوط مواد
يا ، فزيکیی اختلال يا وضعيت غيرعاد، تسکين يا وقايه مرضی، تداو، تشخيص

اصلاح و يا تعديل ، د برگرداندن به حالت اوليهو يا هم به مقص، اعراض ناشی از آن
 خريد و فروش و استفاده می گردند.، تهيه، در انسانی عضوی فعاليتها

بخشی از نظام صحی است که با دانش  (Pharmaceutical Sector):سکتور دوايی 
به آن مطابق به مقررات و قواعد خاص سروکار  مرتبطی يا هنر فارمسی و فعاليتها

 دارد.

تحصيلات ی شخصی است که در رشتۀ فارمسی دارا Pharmacist):فارمسست ( 
 بدست آورده باشد. عالی باشد و سند يا تصديق فراغت را

نشريه ايست که توسط يک کميسيون ذيصلاح ملی  (Pharmacopoeia):فارمکوپه 
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کيفيت و ساير مشخصات مواد و اشکال دوايی  یيا بين المللی نشر ميشود و معيارها
 تشخيص و کنترول کيفيت آنها را توضيح ميدارد.ی م چنان ميتودهاوه

ارزيابی و ، اين اصطلاح به علم کشف (Pharmacovigilance):فارمکوويجيلانس 
و مشکلات ناشی از آنها بحيث يک منبع مهم  ناخواستهی عکس العملهای پيشگير

 معقول و مصئون ادويه دلالت ميکند.ۀ حصول اطمينان از استفادی برا

اند که ی ادويه ا (Prescription only medicines):دويۀ تنها با تجويز داکتر ا
راجسترشده و ۀ امضا شده توسط تجويزکنند وی صرف به اساس يک دستور تحرير

واجد شرايط سفارش گرديده و توسط يک فارمسست ثبت و راجسترشده در دسترس 
 مصرف کنندگان قرار می گيرند.

امضا شده توسط کارمند صحی ثبت و ی ک هدايت تحريري (Prescription):نسخه 
توزيع انواع مشخص ادويه به مقادير مشخص به  مجوز جهتی راجستر شده و دارا

 مشخصات ومشکل صحی اش در نسخه درج گرديده باشد.، مريضی که نام

ی مديريتی مورد نياز برای عبارت از تمام فعاليت ها (Procurement):تدارکات 
صحی با کيفيت تضمين شده و با نازلترين  مقادير کافی محصولات فراهم ساختن

ی بگونۀ قابل اعتماد و بموقع برا، مطابق به احکام قوانين ملی و بين المللی، قيمت
 نهايی ميباشد.ۀ مصرف کنند

و خارج ی عبارت از روند بازپس گير ( Product Recall):فراخوانی محصولات 
توزيع به علت نواقص در کيفيت محصول يا  ۀساختن يک محصول دوايی از زنجير

 ناخواسته شديد محصول مذکور است.ی شکايات مبنی بر عکس العمل ها

صحی ی که در برنامه های ادويه ا  ( Program medicines):ادويۀ برنامه ها 
 استفاده ميشوند.، برنامۀ مشخصی رهنمودها عامه وزارت صحت عامه با تأسی از

ی عبارت از ترکيبات کيمياو (Psychotropic medicines):ادويۀ سايکوتروپيک
عملکرد سيستم عصبی شده و تغييراتی را در فعاليت  اند که باعث ايجاد اختلال در

به بار می آورند که استفاده مکرر آنها ايجاد ی احساسی و رفتار، ذهنیی ها
 وابستگی کرده و قطع آنها مؤجب بروز اعراض نامطلوب نزد شخص ميگردد.

بهبود کيفيت ، عبارت از تأمين وقايۀ و دفع امراض (Public Health):صحت عامه 
مساعی سازمان يافته ميباشد که تمام نفوس يک  صحت از طريقی زندگی و ارتقا

 نه صرف اشخاص و افراد را.، جامعه را مورد هدف قرار ميدهد

و شامل يک سيستم منسجم و کامل بوده  (Quality Assurance):تضمين کيفيت 



 اصطلاحات

 

٦۸ 
 

منابع و اقدامات ، روندها، طرزالعمل ها ،ساختار تشکيلاتی، مناسبی زيربناها
ايجاد اعتماد کافی در رابطه با اين امر ميباشد که نهاد ی سيستماتيک مورد نياز برا

 شامل سيستم تمام مقتضيات کيفيت محصولات دوايی را برآورده خواهد نمود.ی ها

شده ی کامل و مستند ساز، يک روند منسجم (Quality Control):کنترول کيفيت 
آزمايش و تصفيۀ ی، نمونه گير، مشخصه ها بوده که تمام اقدامات بشمول تعيين

و ی مواد بسته بند، مواد بينابينی، تحليلی جهت حصول اطمينان از اينکه مواد خام
خالص ، مقدار ، مربوط به هويتۀ محصولات نهايی دوايی با مشخصات تعيين شد

 ساير خصوصيات مطابقت دارند. بودن و

عبارت از پروسۀ حصول اطمينان از  (Quality Management):مديريت کيفيت 
صحی ی سيستم در برآورده ساختن نيازها خدمات يا يکی برترۀ سطح يا انداز

 دساتير و مقررات ميباشد.، ضرورتمندان به قيمت نازل و در چوکات حدود

ادويه توسط مريضان ۀ استفاد (Rational Medicine Use):معقول ادويه ۀ استفاد
مدت زمان ی برای، مورد ضرورت فرد به مقادير، کلينيکیی مطابق به نيازها

و به نازلترين قيمت با درنظرداشت معيارات تعيين شده و معلومات لازم ، کافی
 ميباشد.

ت عبارت از روند ثب (Registration of medicines):ثبت و راجستر نمودن ادويه 
مجازساختن فروش آن در بازار است و شامل  و راجستر نمودن ادويه بمنظور

 مؤثريت و کيفيت محصولات دوايی ميباشد.، ارزيابی مصئونيت

عبارت از ارجحيت قابل ملاحظۀ  (Therapeutic advantage):ی معالجوی برتر
از ی محصول دوايی ديگر از عين صنف معالجو يک محصول دوايی نسبت به

 روزمره مشاهده ميگردد.ی مؤثريت يا مصئونيت آن ميباشد که در کارهالحاظ 

ی پرسونل صحی دارای همکار Therapeutic alliances):ی ( ائتلاف معالجو
خصوصی است که بمنظور افزايش دسترسی  متفاوت در يک فعاليتی شايستگی ها

 صورت ميگيرد.، و کيفيت خدمات ارائه شده

، عبارت از مواد و يا ترکيبات گياهی (Traditional medicines) :ادويۀ سنتی 
طبابت سنتی به منظور حفظ صحت و معالجۀ  حيوانی و معدنی اند که در عرصۀ

 امراض بکار رفته و مؤثريت آنها توسط منابع معتبر طب سنتی تائيد گرديده باشد.
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