
 

 

Pacto Hambre Cero: Del Plan a la Acción

USAID apoya el  
desarrollo del Pacto 
Hambre Cero 
 

 
Lanzando el Pacto Hambre Cero en San 
Juan Atitlán 
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El Pacto Hambre Cero es la invi-
tación del Gobierno de (GDG) pa-
ra todos los sectores a unir
esfuerzos y añadir recursos para
reducir la desnutrición crónica en
niños menores de cinco años. 

El Plan Hambre Cero contiene las
intervenciones necesarias para
alcanzar los objetivos del Pacto
Hambre Cero. 

Los resultados del Pacto Ham-
bre Cero y sus indicadores de
impacto han sido definidos para
guiar la planificación y presupues-
tación multi anual (2013-2015) y la
presupuestación anual (2013). 

 

La desnutrición crónica en Guatemala afecta a un promedio de 
uno de cada dos niños menores de 5 años, cuyo peso está gene-
ralmente bajo con respecto a su edad; con mayor prevalencia en 
las poblaciones rurales e indígenas.  Si no se recuperan antes de 
los tres años, la desnutrición crónica produce daños irreversibles 
en su desarrollo físico y mental. La desnutrición crónica es llama-
da una “cadena perpetua” ya que priva al cuerpo del niño de los 
nutrientes esenciales necesarios en los primeros años, resultando 
en un crecimiento retardado y disminución del desarrollo del cere-
bro. Esto evita que los niños tengan un futuro apropiado al dismi-
nuir sus oportunidades de estudio y empleo. En consecuencia, 
esto promueve la pobreza mientras maximiza la desnutrición cró-
nica en un ciclo vicioso que reduce las posibilidades de desarrollo 
humano y genera pérdidas en salud, educación, empleo y salud. 

Con el propósito de combatir la desnutrición y sus efectos, el Pro-
yecto Apoyo a Políticas y Regulaciones para el Crecimiento Eco-
nómico de USAID apoyó a la Secretaría de Seguridad Alimenticia 
y Nutricional (SESAN) en el desarrollo del Pacto Hambre Cero. La 
meta es reducir la desnutrición crónica en un 10% para el 2015, 
mejorar el consumo de proteínas y calorías en las familias con 
inseguridad alimentaria, mejorar los ingresos de los agricultores 
de infra subsistencia y subsistencia, y reducir la mortalidad mater-
na e infantil.  Además de apoyar el Pacto, el PRS también apoyó 
al Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación, y al Minis-
terio de Ambiente y Recursos Naturales, en coordinación con el 
Ministerio de Finanzas, en el desarrollo de su estrategia institucio-
nal y planes de operación y presupuestos para estar orientados a 
resultados y alineados con los objetivos del Pacto Hambre Cero. 
Los programas de presupuesto ajustan los resultados del Pacto y 
permitirán conocer la cantidad de recursos invertidos. 

El Gobierno de Guatemala (GDG) ha cambiado de estar al mar-
gen de este importante asunto a hacer de este Pacto una prioridad 
para reducir la desnutrición crónica. Con el apoyo del PRS,  de la 
comunidad donante, del sector privado y de la sociedad civil, el 
GDG ha lanzado una amplia campaña de alerta para posicionar a 
la seguridad alimentaria como un tema de alta prioridad en la 
agenda política.  Juntos, el Gobierno de Guatemala y el PRS es-
peran contribuir a romper el ciclo de pobreza y ayudar a los gua-
temaltecos a alcanzar su potencial. 


