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 مقدمة
 

عداده بدرجة  ينطلق البرنامج التدريبي من اعتبار أساسي مفاده أن تطور العملية التربوية يرتبط بالمعلم وا 
 لإعداد معلم العلوم. للمهارت اللازمة توافرها إلى وضع تصور مقترح هدف البرنامج كبيرة، وقد 

 
لتعليمية هو العنصر الفعال في تحديد نوع ومستوى تقدم المجتمع . يعتبر النشء المتخرج من المنظومة ا

ومن المفترض أن أكثر العوامل تأثيرا في جودة هذا النشىء هو المعلم . ومعلم العلوم يحتل مكانا ومكانة 
على جانب كبير من الأهمية والخطورة في إعداد وتوجيه شباب الأمة للحياة والبقاء والتكيف مع حاضر 

ل ينطلق بالعلم والتكنولوجيا يؤثر فيهما ويتأثر بهما على الدوام . ويتطلب الإيمان بدور المعلم في ومستقب
 المنظومة التعليمية تركيز المزيد من الضوء على عملية إعداداه في كليات التربية بكافة جوانبها .

 
وم يجب أن تتضمن فإن عملية إعداد معلم العل Professionalومثلها مثل أي إعداد تخصصي مهني 

عناصر التأهيل التخصصي والتربوي التي من شأنها مساعدته على الوصول إلى نوع ودرجة الكفاءة 
والإتقان التي تتناسب مع المتطلبات المهنية، الفنية ـ سواء من الناحية المفاهيمية أو العملية بمهنة التعليم .. 

 تعليم العلوم والتربية المهنية .
 

اد المعلم من القضايا التي تشغل الاذهان وذلك لأهمية الدور الذي يقوم به المعلم في تعليم تعتبر قضية إعد
كيفية إعداد هؤلاء المعلمين،  القائمين على العملية التعليمية هوالأجيال المتوالية، ولعل أهم ما يشغل 

 وباعتباره الركيزة الأساسية لعملية تطوير التعليم .
 
م إشكالية خاصة، لأن جميع خريجي التخصصات العلمية مثل الكيمياء والفيزياء يمثل معلم مادة العلو و 

وعلم النبات .... الخ تتاح لهم فرصة التدريس في هذه المرحلة رغم أن مادة العلوم تشتمل على جميع 
الجوانب العلمية ذات الصلة بكثير من هذه التخصصات، مما يؤدي إلي وجود العديد من المشاكل 

المطلوبة له بحيث  بالمهاراتت . وهنا يجب ألا تترك مسألة إعداد المعلم لمادة العلوم دون اهتمام والصعوبا
 صمام الأمان لضمان الجودة المطلوبة وحسن الأداء لدى معلمي العلوم .  المهاراتتكون هذه 

 
مته بصورة تحقق فبرنامج إعداد معلم العلوم لابد وأن يفي بمتطلبات معينة لكي يستطيع المعلم أداء مه

التي ينبغي على المعلم أن  المهاراتأهداف العملية التعليمية . ولن يتأتى هذا دون تصور واضح يحدد 
 .يكتسبها
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، تنتابه الكثير من الوساوس والمخاوف مما سوف يلاقيه داخل المعملقبل أن يخطو المعلم خطواتة الأولى ف

وكيف أنه كان لا يجيد مهارات استخدام الأدوات تلميذا , على يد بعض تلاميذه. فهو يذكر أيام أن كان 
ه داخل المعمل من استخدام الأدوات أو أثناء شرح والمواد داخل المعمل وكيف كان معلمه يخيفه دائما  

عدم انتباههم لما يقوله المعلم. وتزداد عدم ثقة المعلم بنفسه وذلك مع ، الوقوع في أخطاء قد تودي بحياته
 أن بعض ما يلى من مشكلات وما شابهها قد تقابله: عندما يتصور

 عدم إجادة الطلاب مهارات العمل داخل معمل العلوم. 

 ارتكاب الطلاب لأخطاء وعدم قدرته على معالجتها. 

  وعجزه عن السيطرة على المشاغبين. المعملعدم الانضباط فى 

  آداء التجارب المعملية بشكل آمن وعلميعجزه عن. 

 

 مادة فريق اعداد ال
 توجية العلوم بمديرية التربية والتعليم بالمنيا

 بمديرية التربية والتعليم بالمنياموجه عام العلوم  –حجازى محمد حجازى   -1

 موجه اول العلوم بادارة ابوقرقاص  -فايق وزير ثابت         -2

 معلم اول علوم   -رياض      نتاجفاطمة  -3

   
 .صعيدالتنمية المهنية بقطاع شمال ال اخصائيو

  أحمد سحر صلاح 

 مقار عادل صموئيل 
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 الهدف العام: 

 
 التدريسية العلمية والعملية معلم العلوم ات تحسين أداء -

 
 

 البرنامج التدريبينواتج التعلم من 
أن يقوم بما يلى فى وقت مناسب وبكفاءة يمكن  معلم العلوم يستطيع  لبرنامج التدريبينهاية اب

 -قياسها::
 إلي أهمية العلوم في حياتنا  يتوصل .1
 يعلل تدريس العلوم في المدارس  .2

 يلم بأهداف تدريس مادة العلوم  .3

 يستتخدم مهارات معمل العلوم المدرسي .4

 يتعرف علي دور كلا من المعلم والطالب في معمل العلوم .5

 تطبيق درس عملي )كيمياء الاحماض( .6
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 اجندة البرنامج التدريبي

 
 
 

 ملاحظات النشاط توقيتال الجلسة

 الأولى

 
 
 

2100:33100 

  التعارف 

  التوقعات

  العلوم في حياتنا

  اهداف تدريس العلوم

  المهارات الأساسية لاستخدام معمل العلوم

  المواقف الطارئة

  معلم العلوم داخل المعمل دور
 

 
 
 
 
 
 
 

 الجلسة الثانية 

 
 

 
 
 
 
 

 3130ثانية : 33130

  الاحماض فى حياتنا  –ض حمماال

+ أثر الأحماض على الكواشف
 عرض فيلم فيديو)اثرائي(

 

  خواص الاحماض 

  تأثير الأحماض على الفلزات 

قواعد تأثير الأحماض على ال
  والأملاح

 

  إستخدامات الأحماض

تطبيق علي أسئلة مهارات التفكير 
 العليا

 

 

دريبي والتغذية ختام البرنامج الت
 الراجعة
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 الجلسة الاولي
 مهارات استخدام معمل العلوم

 
 

 ساعات 3الزمن : 
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 النشاط الاول
 / قواعد العمل التعارف

 دقيقة ( 30) 
 اهداف النشاط

 أن يتعرف المدرب على المتدربين في القاعة  -3
 الورشةأن يشارك المتدربين  في وضع قواعد عمل للالتزام بها أثناء  -3
 أن يتم تقسيم المتدربين إلى مجموعات غير متجانسة -3
 

 إجراءات النشاط
 5مع كتابة اسماء عدد  وزع على كل متدرب بطاقة ملونه عرف المشاركين بأهداف النشاط ...  -3

نيوتن  –ارشيميدس  –ابوبكر الرازى  –علماء ساهموا فى العلوم الانسانية ) الحسن ابن الهيثم 
يجتمع كل اصحاب الكروت التى عليها اسم العالم ويتم تكليف كل ان على  احمد زويل ( –

 مجموعة بالتعارف فيما بينهم و تخصصاتهم و نبذة صغيرة عن دور العالم فى اثراء مادة العلوم 
لهم ثلاث  كقواعد التي تنظم العمل داخل القاعة واتر المن   3 اطلب من كل مجموعة وضع عدد -3

 المرور عليهم لمساعدتهم عوكتابتها مدقائق للانتهاء منها 
مجموعة عرض قواعد اطلب من المشاركين متطوع للتسجيل على السبورة....واطلب من كل  -3

 العمل مع حذف المتكرر
 أضف بعض القواعد وفق الخبرات التي مرت بك أن لم تكن من بين القواعد وبعد الاتفاق عليها  -4

)مثال /معلومة لمن ينتهك اى قاعدة  لطيفة ةاتفق مع المشاركين على غراممع المشاركين 
 جديدة /بيت شعر/ مثل/ حكمة ...

 
 المواد المطلوبة .:..... 

 ورق قلاب /سبورة ضوئيةأقلام ماركر ........بطاقات ملونه ......                           
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  الثانى النشاط 
 الاهداف -التوقعات 
 دقيقة 35الزمن: 

 :أهداف النشاط
  .تحديد خلفية المشاركين وتوقعاتهم من التدريب 

 
 الإجراءات:

  اطلب من المجموعات أن تتفق على توقعات أفرادها من الوحدة التدريبية، والأسئلة التـي تبحـث
 .توقع ( 2) كل مجموعة تكتب عدد لها عن إجابة حول موضوع التدريب

  ب )أفر  كبيرة(. دقائق للعمل في هذه المهمة مع كتابتها على ورق قلا 5خصص 

  دقائق لكل مجموعة.  3اطلب من المجموعات عرض الأعمال بحيث تخصص لهذا العرض 

  اعـــرض شـــفافة  أهـــداف التـــدريب  بعـــد انتهـــاء عـــروض المجموعـــات مـــع التأكـــد مـــن الـــربط بـــين
 أهداف التدريب وتوقعات المشاركين. 

 
 الأدوات:

 Data show 

 أهداف التدريب  شريحة  

 ورق قلاب 
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  لثنشاط الثاال

 (لماذا ندرس العلوم)

 دقيقة 35الزمن: 
 أهداف النشاط:

 العلوم في حياتنا  يتعرف المشاركين على اهمية 
 

 الإجراءات:
  (  16-6) الصور والموضحة في الشريحةاعرض على  المشاركين 

  طارحا  فيها السؤال التالي: لمشاركين ا على( 1)اقوم بتوزيع ورقة عمل 

 الصور التي أمامك؟ ما تعليقك علي -

 اعط فرصة للمشاركين للتفكير والمناقشة. 
  :اطرح على المشاركين السؤال التالي 

 ؟ما أهمية العلوم في حياتنا -

  مع التعليقاليه اعط الفرصة للمجموعات لعرض ما توصلوا 

  (11) بتنوع مجالات العلوم في الحياة الشريحة الخاصةاعرض . 

  وما ورد بالشريحةقارن بين إجابات المشاركين  
 

 
 الأدوات:

 ورق قلاب/ أقلام ملونة 
 (11( وشريحة رقم )16-6رقم ) شريحة  
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 ( 3ورقة عمل )

 ( العلوم في حياتنا)

 .تأمل الصور التي أمامك واكتب تعليقاتك -
 أمامك عشر دقائق

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
 

 

. 
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 النشاط الرابع

 )أهداف تدريس مادة العلوم(

 دقيقة 35الزمن: 
 أهداف النشاط:

  يتعرف المشاركين علي أهداف تدريس مادة العلوم 
 

 الإجراءات:
 ( على2اقوم بتوزيع ورقة عمل ) طارحا  فيها السؤال التالي : لمشاركين ا 

 ما أهداف تدريس مادة العلوم؟
 
 اعط فرصة للمشاركين للتفكير والمناقشة. 
  والتي توضح الإجابة على السؤال 21-11شريحة  شريحة الاهدافاعرض . 

  وما ورد بالشريحةقارن بين إجابات المشاركين  
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 ( 3ورقة عمل )

 ( العلوم اهداف مادة)

 بالاشتراك مع المجموعة اجب عن السؤال التالى. -
 ؟ من خبرتك في تدريس المادة ما اهداف تدريس مادة العلوم -

 أمامك عشر دقائق
 

................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 
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 الخامسالنشاط 

 )المهارات الأساسية لاستخدام معمل العلوم(

 دقيقة 30الزمن: 
 هدف النشاط

  معمل العلوم الاخطاء التي تحدث في معرفة 

 المهارات الأساسية لاستخدام معمل العلوم تحديد  
 

 اجراءات النشاط:
 ( على3قم  بتوزيع ورقة عمل ) واطلب منهم قراءة قصة الاستاذ ابراهيملمشاركين ا 

 )عمل ثنائي(
  يقوم المشاركين بكتابة 

 3-و يقوم المدرب بمناقشة  وكيفية التغلب عليها؟ الاخطاء التي وقع فيها الاستاذ ابراهيم
 الاخطاء معهم .

 ثم يطرح المدرب السؤال الاتي )عصف ذهني(

 لعلوم؟ما المهارات الأساسية لاستخدام معمل ا -

  سجل إجابات المشاركين على لوحة عرض 

  31-22 شريحة مهارات معمل العلوماعرض 

  وما ورد بالشريحةقارن بين إجابات المشاركين  
 

 
 الأدوات:

 ورق قلاب/ أقلام ملونة 
  31-22الشرائح من 
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 (3ورقة عمل )

 مغامرات الاستاذ ابراهيم فى معمل العلوم

درس خواص فلزات  الأقلاء يوم الأربعاء ،فذهب إلي المعمل  يوم  هلتلاميذ أن يشرح الاستاذ ابراهيمأراد 

قطعة  –م و قطعة بوتاسي –الثلاثاء السابق وتكلم مع أمين المعمل حول توفر لهب ، قطعة صوديوم 

  شريط ماغنسيوم ، مخبارات مدرجة ودار بينهم الحوار التالي: –باريوم  

والله أنا عارف إن مفيش فايدة في الأولاد ، ي عن عناصر الأقلاء : أريد أجري درس عمل استاذ ابراهيم

 عايز كده دول بس علشان الموجه

حوضان بهما  -مخبارات  -باريوم -شريط ماغنسيوم – ومبوتاسي -:عايز قطعة صوديوم امين المعمل. 

 ماء 

 الحصة ........؟ إبراهيم الدرس غدا ،

 أبلغلك،سلام وبكرة نتقابل : مش فاكر لما أشوف الجدول مين المعملأ

إلي الفصل وحضروا إلي المعمل وعندما  دخلوا إلي المعمل وجد أحد  أ/ابراهيمفي اليوم التالي أرسل  

 الزملاء في المعمل ولديه حصة  

لزميله هذه العبارة : والله أنا ما عارف إيه فايدة العملي ده بس أعمل إيه الموجه مصمم  ابراهيمووجه 

 لمعمل ،علي دخولي ا

دعني أري وقد أتذكر  سوف أنسي ،، رد عليه زميله قائلا : ألا تعلم الحكمة التي تقول " أنا أسمع  

 أفهم" .    ،ولكن عندما أفعل

وعاد   امين المعمل: يا عمي دوشتنا بالكلام ده عموما أنا هشوف المعمل فاضي إمتي مع ابراهيمرد أ.

إلي اليوم الخميس بعد تحديد ميعاد حصته والتنسيق يوم بتلاميذه إلي الفصل 1وتم تأجيل الدرس 

الأدوات  امين المعمل المعمل وأرسل للتلاميذ للحضور إلي المعمل وأحضر له  ابراهيمالخميس دخل أ .
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التي طلبها  وسأل أحمد أمين المعمل  عن نوع كل مادة علي حده،  وقام أحمد بتوزيعها علي أربع 

ي الفصل وقام بتقسيمهم إلي أربع مجموعات ووضع أما كل مجموعة مجموعات  وحضر التلاميذ إل

 أدواتها.وأعطي للتلاميذ ظهره وأخذ يدون علي السبورة عنوان الدرس والتاريخ.

وخاف  ابراهيمأثناء كتابته للدرس قام هاني بلمس مادة بيضاء أمامه وصرخ اتلسعت أتحرقت ، فزع أ.

لولد تحت الصنوبر لفترة طويلة مما أهدر وقت الحصة، وبعد يد ا ابراهيم التلاميذ ،وبسرعة وضع أ.

الانتهاء من هذا الموقف  أخذ في شرح الدرس و طلب  من تلاميذه وضع قطعة الصوديوم في الماء فلم 

يقدم التلاميذ علي ذلك بعد موقف زميليهم  فقام هو بإجراء التجربة وكانت قطعة الصوديوم كبيرة نسبيا 

من صوت الفرقعة ،بل وهرع من في الفصول المجاورة  إلي المعمل لمعرفة ما حدث  فحدث رعب للتلاميذ

. 
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 3ورقة عمل رقم 

 وكيفية التغلب عليهاحدد مع زميلك الأخطاء التي وقع فيها الاستاذ ابراهيم داخل معمل العلوم. -
 دقائق 30أمامك 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
................................................................................... 

 
........................................................................... 
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  السادس النشاط 

 (  المواقف الطارئة في معمل العلوم)

 ةدقيق 30الزمن:
 أهداف النشاط:

   يتعرف المشاركين على علاج  بعض المواقف الطارئة فى المعمل 
 الإجراءات:

 ( على4اقوم بتوزيع ورقة عمل ) طارحا  فيها السؤال التالي: لمشاركين ا 

 ما الإسعافات الأولية للمواد الآتية  -
 جلد  مواد عضوية علي ال –الصوديوم علي الجلد  –الأحماض علي الجلد  
 اعط فرصة للمشاركين للتفكير والمناقشة. 
  والتي توضح الإجابة على السؤال ( 26-23) الشريحةاعرض . 

  وما ورد بالشريحةقارن بين إجابات المشاركين  
 

 
 الأدوات:

 (26-23)رقم  شريحة - (4)أوراق عمل 
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 ( 4ورقة عمل )

 (  علاج  بعض المواقف الطارئة فى المعمل)

 فات الأولية للمواد الآتية ما طرق الإسعا
 
 

 طرق علاجها الحادثة

 

 

 الأحماض علي الجلد 

 

  مواد عضوية علي الجلد 

  شرب الأحماض 

  شرب القلويات 

................  
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 (4)اجابة ورقة العمل 
 

 طرق علاجها  الحادثة 

 

 

 الأحماض علي الجلد 

يغسل بالماء ثم محلول مركز من 

صوديوم ثم يغسل بيكربونات ال

 بالماء 

 يغسل بالكحول ثم بالماء  مواد عضوية علي الجلد 

شرب الكثير من الماء وماء الجير  شرب الأحماض 

 وينقل للمستشفي 

شرب الكثير من الماء مع الخل  شرب القلويات 

 وعصير الليمون
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 3ورقة ارشادية 
 
 

  تأثير المواد الكيميائية على جسم الانسان
 تقسم حسب تأثيرها على جسم الإنسان إلى نوعين هما:( الأحماض:3
  الأحماض ذات التأثير السريع والتى تسبب للإنسان المصاب حروق مباشرة بالإضافة إلى

 ظهور فقاعات في الجلد ...
  مباشرة لهـا   الأحماض ذات التأثير البطيء والتى لا تسبب للإنسان المصاب ألم بعد التعرض

نما يش لإختراق المادة الجلد إلى مساحة   ساعة( والتى تكون كافية 2/1-4/1عر به بعد فترة تتراوح بين ) وا 
 عميقة.

 ( القلويات:3
  إن تــأثير القلويــات علــى ســلامة الإنســان أكبــر مــن التــي تســببه الأحمــاض وذلــك لقــدرتها علــى

بالتقرحــات العميقــة، كمــا إن آثارهــا  النفــاذ إلــى الأنســجة الداخليــة وخلايــا الجلــد، مــا يــؤدي إلــى إصــابة الجلــد
 السلبية تستمر على الأنسجة لمدة أطول حتى بعد غسلها بالماء ومعالجتها بالمواد المضادة.

 معالجة حروق المواد الكيميائية بمواد أخرى معدلة للتخفيف من آثارها:
  الحروق الناتجة عن التعرض للأحماض تعادل 

 الصودا  بوضع قلويات ضعيفة مثل بيكربونات

 على الجزء المصاب.
 • الحروق الناتجة عن التعرض للقلويات 

تعادل بوضع أحماض ضعيفة مثل الخل الخفيف أو حامض الليمون أو عصير الليمون ويستخدم أيضا  
 محلول يسمى محلول الفوسفيت المتعادل الذى له قدرة فى تعادل الأحماض والقلويات.

 كيميائية المسببة للحرق، يتم غسل الجزء المصاب بالماء مرة أخرى بعد الإنتهاء من معادلة المادة ال
وينشف ويربط باستعمال شاش معقم مع مراعاة عدم فتح الفقاقيع الجلدية لكي لا تعرض 

 للميكرروبات.
 يجب إسعاف المصاب فى حال تعرضه لمضاعفات أخرى مثل الألم أو الصدمة العصبية. •
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 النشاط الرابع 

 (وم داخل المعملمعلم العل )دور

 دقيقة45 الزمن: 
 أهداف النشاط:

 يتميز بها معلم العلوم داخل المعمليجب أن التي  يتعرف المشاركين على المهارات 
 

 الإجراءات:
  الاسئلة التاليةطارحا  فيها لمشاركين ا ( على5بتوزيع ورقة عمل )قم: 

  ما مواصفات معمل العلوم الجيد؟ 

 جيد داخل المعلم؟   )عمل مجموعات(ما مهارات معلم العلوم ال -
 اعط فرصة للمشاركين للتفكير والمناقشة. 
  ( والتي توضح الإجابة على السؤال32-33)الشريحة اعرض . 

  وما ورد بالشريحةقارن بين إجابات المشاركين  
 

 
 الأدوات:

  (32-33)رقم  شريحة -أوراق عمل 
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 ( 5ورقة عمل )

 (معلم العلوم داخل المعمل )دور

، تنتابه الكثير من الوساوس والمخاوف مما سـوف يلاقيـه داخل المعملل أن يخطو المعلم خطواتة الأولى قب
وكيــف أنــه كــان لا يجيــد مهــارات اســتخدام الأدوات علــى يــد بعــض تلاميــذه. فهــو يــذكر أيــام أن كــان تلميــذا , 

ل مــن اســتخدام الأدوات أو ه داخــل المعمــأثنــاء شــرح والمــواد داخــل المعمــل وكيــف كــان معلمــه يخيفــه دائمــا  
 .عدم انتباههم لما يقوله المعلم. وتزداد عدم ثقة المعلم بنفسهوذلك مع ، الوقوع في أخطاء قد تودي بحياته

 
 بالتعاون مع مجموعتك أمامك خمسة عشر دقيقة 

 ما مواصفات معمل العلوم الجيد؟
----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

-- 
 ما ادوار معلم العلوم الجيد داخل المعمل )قبل /بعد/اثناءالدرس(؟ -

 أمامك خمسة عشر دقيقة      
 

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------- 
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 (3ورقة استرشادية )

 دور معلم العلوم في المعمل

معمل العلوم هو ذلك الجزء من المدرسة المخصص لإجراء التجـارب والعـروض العلميـة والتحقـق مـن صـحة 
 القوانين والفرضيات النظرية عمليا . 

 ومع تطور تدريس العلوم أصبح للمختبر وظيفتان رئيستان :    
 . التحقق من معارف سابقة      -1
 اكتشاف معارف جديدة .      -2
نــــادى المربــــون   ذلــــك  وتوثيــــق الصــــلة بــــين المحتــــوى المعرفــــي والطريقــــة أو العمليــــات المعرفيــــة مــــن أجــــل 

القـــوي بـــين المحتـــوى والطريقـــة فـــي تـــدريس العلـــوم . وتـــدريس الطريقـــة يعنـــي الحاجـــة إلـــى   الـــربط  بضـــرورة
لى التجريب    .   في تدريس العلوم  المختبر وا 

 أهداف معمل العلوم : 
  تحقيــق العديــد مــن أهــداف تــدريس العلــوم ) إكســاب المهــارات ، فهــم أعمــق ، تمثيــل الواقــع ، تــدريس

 ….( المحسوس
  . تحقيق وسائل السلامة والأمان 
  . تدريس المواضيع الصعبة والغامضة 
  . تنمية التفكير المنطقي للمتعلم 
  الموجهة . تنمية القدرة على الملاحظة المضبوطة أو 
  زيادة التفهم لأعمال العلماء ودور المختبر والتجريب في الاختراع والصناعة 
 .  زيادة اتجاهات التلاميذ نحو المختبر والعلوم عموما 

 +شروط ومواصفات المعمل الصحية : 
 تجهيز كامل.   -1
 كاف لأعداد المتعلمين .  -2
 توفير وسائل السلامة .   -3
 متخصص .  وجود محضر معمل  -4
 توفير الأدوات الضرورية .  -5
 

 دور المعلم في المعمل : 
 معلم العلوم أدوار عليه أن يقوم بها في المعمل وذلك  قبل الدرس وأثناءه وبعده وهي : ل 
 



25 

 

 *  دوره قبل الدرس :  
 الإعداد والتنسيق مع محضر المعمل والزملاء ) معلمي العلوم ( في المدرسة .   - 1
 أكد من توفير الأدوات اللازمة . الت   -2
 التأكد من سلامة المعمل وخلوه من المواد الخطرة أو السامة قبل دخول التلاميذ .    -3
 إجراء التجارب بنفسه قبل الدرس .    -4
 
 * دوره أثناء الدرس :  
 التركيز على سلامة المعلم والتلاميذ .   -1
 مراقبة جميع التلاميذ .   -2
ذا كان صوت المعلم لا يسمع بسبب ارتفاع سقف المعمل فيجب تجميع توزيع   -3 التلاميذ توزيعا  مناسبا  وا 

 التلاميذ قريبا  من المعلم والعرض أما في حالة التجارب المنفردة فيمر المعلم  كثيرا  على جميع التلاميذ . 
 التأكد من أن جميع التلاميذ يشاهدون العرض .  -4
 ورة ما يعمله المعلم للتلاميذ . التأكد من عدم خط -5
 

 دوره بعد الانتهاء من الدرس :  
 التأكد من انتهاء جميع التلاميذ من العمل المطلوب ) تحقيق أهداف الدرس (   -1
 التأكد من فهم التلاميذ .   -2
 تقويم التجربة أو العرض .   -3
رجاع جميع الأدوات إ  -4  لى مكانها .ترك المعمل نظيفا  لائقا  لزميله وا 
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 مادة قرائية 

 السلامة بالمختبرات المعملية
 مقدمة : 

الدراســة العمليــة والتجربــة والملاحظــة لهــا أهميــة كبيــرة فــي تنميــة مــدارك الطــلاب وقــدرتهم الإبداعيــة ودرجــة 
اســـتيعابهم للمعلومـــات فالتجـــارب العمليـــة تســـاعد علـــى زيـــادة الفهـــم لطبيعـــة العلـــم، والمختبـــر المدرســـي موقـــع 

لتعلـــيم تمـــارس فيـــه أعمـــال مبدئيـــة أساســـية تتســـم بالبســـاطة والإثـــارة والمتعـــة ، كمـــا أنهـــا تهـــدف إلـــى تنميـــة ل
اتجاهــات ســلوكية صــحيحة ، ويعمــل فيــه تلاميــذ كثيــروا العــدد قليلــوا الخبــرة ، يــدفع بعضــهم حــب الاســتطلاع 

 والرغبة في الاستكشاف إلى تصرفات قد تضر بالمكان وبالعاملين فيه .
لأن الانطبــاع الــذي يبنيــه الطالــب عــن المختبــر المدرســي ســيبقى أثــره كبيــرا  خــلال حياتــه العمليــة بعــد  ونظــرا  

مرحلـــة الدراســـة فأنـــه مـــن الواجـــب علينـــا أن تؤخـــذ الأمـــور المتعلقـــة بتنفيـــذ اشـــتراطات الســـلامة عنـــد الإنشـــاء 
 -ما يلي :والتجهيز وأثناء العمل بالمختبر المدرسي بعين الاعتبار والتي نوجزها في

 
 إنشاء وتأثيث المختبر

 -يجب عند الشروع بإعداد وتجهيز مختبرات العلوم أن تم مراعاة تنفيذ الاشتراطات والقواعد التالية:
يجب أن تكون مساحة المختبر تتناسب مع أعداد الطلاب ، لكي تسمح لهم بحرية الحركة خـلال إجـراء  -1

 التجارب دون تزاحم .
ان بقاعة المختبر للدخول والخروج وأن يكـون اتجاه فـتح الأبـواب للخـارج ) فـي اتجـاه يجب أن يتوافر باب -2

 اندفاع الأشخاص (.
 تزود النوافذ بستائر مقاومة للحريق وقضبان حماية متحركة . -3
تجهيز المختبرات بوسائل الإضاءة والتهوية الطبيعية والصناعية طبقا  لجـداول الحـدود المسـموح بهـا فـي  -4

 المجال ومتابعة عملية الصيانة الدورية لتجهيزات الإضاءة والتهوية الصناعية.هذا 
 يجب أن تكون أرضيات المختبرات والأحواض والطاولات من أنواع لا تتأثر بالمواد الكيماوية . -5
يجب توفير خزانة غازات ) حجرة التفـاعلات الخطـرة ( وذلـك لاسـتخدامها عنـد تحضـير الغـازات الضـارة  -6
لصــحة أو الكريهــة الرائحــة مثــل غــاز كبريتيــد الهيــدروجين وأول أكســيد الكربــون وغــاز الكلــور وفــوق أكســيد با

 النتروجين وغيرها.
ضرورة تجهيز المختبرات بمقاعد مريحة وسهلة الحركة داخل المختبر والتـي يمكـن الـتحكم فـي ارتفاعهـا  -1

 على حسب طول الطالب . 
اف مـن نقــط الكهربــاء ذات الأغطيـة ) واقيــات المقــابس ( علـى كــل مــن يجـب تجهيــز المختبـرات بعــدد كــ -1

 جدران المختبر وطاولات الطلاب والمعلم .
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يجــب أن تكــون تمديــدات الغــاز مــن أنابيــب مــن النحــاس حتــى لا تصــدأ وأن تــتم طبقــا  للاصــول الفنيــة  -13
 المتعارف عليها في هذا المجال لضمان عدم تسرب الغاز بالمختبرات .

يجب تخصيص خزانة خاصـة باسـطوانات الغـاز للمختبـر فـي أحـد أركـان المدرسـة بعيـدة عـن المختبـر  -11
وأن تكــون مأمونــة ومغلقــة بصــفة مســتمرة لمنــع العبــث باســطوانات الغــاز ويمنــع منعــا  باتــا  وضــع اســطوانات 

 الغاز داخل المختبر 
ن ظاهر يمكن الوصول إليه بسـهول يجب تجهيز نظام الغاز بالمختبر بمفتاح للتحكم ووضعه في مكا -12

 وبسرعة في حالات الطوارئ . 
 يجب تجهيز المختبرات بتمديدات الماء والصرف اللازمة . -13
ضرورة تجهيز غرفة محضر المختبر بتمديدات المياه والغاز والكهرباء ومكتب وطاولة أو رف لإجراء  -14

 التجارب .
دوات والأجهــزة والمــواد الكيماويــة وأن تكــون منفصــلة عــن ضــرورة تجهيــز المختبــرات بغــرف تخــزين الأ -15

ـــة وأن تكـــون هـــذه  ـــالخزائن والأدراج وثلاجـــة لحفـــظ المـــواد الكيماوي ـــر ويـــتم تجهيزهـــا ب مكتـــب محضـــر المختب
 المخازن جيدة التهوية . 

حضـير يوصى بتزويد مختبر الكيمياء بعربات نقل متحركة لنقل الأجهزة والأدوات والمواد من غرفـة الت -16
إلى المختبر وبالعكس وذلك لتوفير الوقت والجهد ومنـع الإصـابات التـي قـد تحـدث نتيجـة سـقوط الكيماويـات 

 أو الأدوات نتيجة التصادم أثناء نقل المواد والأدوات يدويا  . 
يجــب تجهيــز المختبــرات بوســائل المكافحــة الأوليــة للحريــق ) طفايــات حريــق وجــرادل الرمــل الجــاف (  -11

جـــراء الصــيانة الدوريــة لهـــا بصــفة مســتمرة والتأكـــد مــن صـــلاحيتها والاحت فــاظ بهــا بمكـــان ظــاهر بــالمختبر وا 
 لاستخدامها في حالات الطوارئ. 

ينبغي توفير خزانة للإسعافات الأولية ومستلزمات الإسعافات الأولية وتجهيـز مختبـرات الكيميـاء بـدش  -11
 ولى في حالة حدوث إصابات لأحد المتواجدين بالمختبر .للطوارئ وذلك لسرعة القيام بعملية الإسعاف الأ

يوصى بتوفير وسيلة اتصال بالإدارة وجهاز إنذار لتنبيه المتواجـدين بـالمختبر فـي حالـة حـدوث حريـق  -11
على أن يتم توصيلها بلوحة إنذار الحريق الرئيسية الموجودة بغرفة الحارس ويراعى إجراء صيانة دورية لهذه 

 ان عملها بصفة مستمرة .الأجهزة لضم
 واقع معامل العلوم : 

يختلف واقع معامل العلوم في المدارس عـن المثاليـات المـذكورة آنفـا  وينبغـي التعامـل مـع الواقـع كمـا     
 هو أو محاولة تحسينه . والواقع يرينا ثلاثة أنواع من المدارس : 

 مدارس نموذجية :  -3
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إلا أنـــه ينقصـــها  جيـــدا  وفيهـــا مواصـــفات صـــحيحة وســـلامة كافيـــة تحـــوي فـــي الغالـــب معامـــل مجهـــزة تجهيـــزا  
أن يســتفيد مــن  –كحــل لهــذه المشــكلة  –الأدوات والأجهــزة الخاصــة بالتجــارب اليوميــة ويمكــن لمعلــم العلــوم 

 صناعة أجهزة من خامات البيئة بالتعاون مع المتعلمين . 
 مدارس فيها معمل :   -3

تــوفر بــه الاحتياطــات الأمنيـة والصــحية إلا أنــه يــؤدي الكثيــر مــن أغــراض يكـون هــذا المعمــل صــغيرا  لا ت    
المعمــل التعليميــة وهــذه المعامــل لا تختلــف كثيــرا  عــن ســابقتها مــن حيــث التجهيــز ومــا ينبغــي عملــه وينبغــي 

 الاهتمام  بتنظيم التلاميذ لصغر المعمل . 
 مدارس لا يوجد فيها معمل :  -3

مـل العلــوم فـي كــل مدرسـة إلا أن هنــاك مـدارس فــي منـاطق نائيــة وقـرى بعيــدة بـالرغم مــن الجهـود لتــوفير معا
ومبان صغيرة مكتظة بالتلاميذ ولا يتوفر فيها معمل للعلوم وفي هذه الحالة يحاول معلـم العلـوم إنشـاء معمـل 
بالتعاون مع إدارة المدرسة أو إحضار بعض العروض إلى الفصـل مـع ملاحظـة شـروط السـلامة والأمـان أو 

 .، وهذه المدارس غالبا  ما تكون نادره إلا في مناطق بعيدة جدا  مل معمل مصغرح
 

 تعليمات السلامة بالمختبر الكيميائي 
 يجب مراعاة نظافة المختبر والأدوات المستخدمة به . -1
إلقـاء قطـع يجب عدم إلقاء المـواد الكيماوية بالأحواض أو البالوعـــات إلا بعد تخفيفهـا ، ولا يجـوز نهائيـا  -2

 أو قشور الصوديوم في الأحواض.
يجــب أن تكــون الأرضــيات وكــذلك أســطح الطــاولات مــن مـــــواد مقاومــة للحريــق والمــواد الكيماويــة وســهلة  -3

 التنظيف. 
 يجب غسـل الأواني التي بها بقايا مواد سريعة الاشتعال بعد انتهاء العمل بها.  -4
المـواد المراد حفظها داخل المختبر إلا بأقل قدر ممكن ولحاجـة  يجب عدم تخزين الكيماويات أو عينات -5

 العمل فقط .
يجــــب عــــدم حفــــظ الســــوائل الســــريعة التبخــــر إلا فــــي الثلاجــــات ويجــــب الانتبــــاه عنــــد تغطيــــة زجاجــــات  -6

 الكيماويات .
يجــب وضـــــع إنــاء مملــؤ بالرمــل تحــت القنينــات التــي لا يوجــد ســبيل آخـــر لحمايتهــا ، واعلــم أن اســتخدام  -1

 الرمال والتراب لامتصاص الأحماض المنسكبة علي الأرض من الوسائل الآمنة من وجهة نظر السلامة .
 عند تسخين مواد سريعة الاشتعال يجب استخدام حمام مائي.  -1
تــدخل بقــوة أنبوبــة فــي ســدادة فلــين أو مطــاط ، بلــل الزجــاج بالمــاء أو الزيــت أولا  لان ذلــك  لا تحــاول أن -1

 يسهل ألي حد كبير هذه العملية .
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ـــد تخفيـــف حمـــض الكبريتيـــك فـــأن  -13 ـــة ، وكمثـــال عن يجـــب تـــداول المـــواد الخطــــرة حســـب الأســـس العلمي
 الحمض يضاف للمـاء ولا يضاف الماء إليه. 

م المــواد الخطـــرة كالفوســفور إلا تحــت الإشــراف الفعلــي لمســئول المختبــر ، ومراعــاة يجــب عــدم اســتخدا -11
حفظ الفوسفور الأبيض والأصفر تحت سطح المـــاء لمنع اشتعالها تلقائيـا  حيـث إنهـا تشـتعل بمجـرد تعرضـها 

 للهواء .
ي التـي تفـتح يجب أن يكون بكل مختبر أكثـر مـن مخـرج ويفضـل أن تكـون الأبـواب مـن النـوع المفصـل -12

 للداخل والخارج .
غـلاق الغـاز والمــاء عنـد انتهـاء العمـل بـالمختبر  -13 يجب أن يتأكد محضر المختبر من فصـل الكهربـاء وا 

يوميا  ما لم يكن هناك أجهزة تلزمها الكهرباء باستمرار مثل الثلاجات أو أجهـزة تكييف الهــواء لظروف معينة 
. 

ء التفتـيش الـدوري علـى توصـيلات الغـاز والميـاه والمجـاري والكهربـاء يجب على محضر المختبـر إجـرا -14
 للتأكد من سلامتها والإبلاغ عن أي خلل بها فور اكتشافه .

 يجب على محضر المختبر التأكد من توفير التهـوية المناسبة والإضاءة المناسبة بالمختبر . -15
كمــة الغلــق لمنــع تســرب الغــازات الضــارة منهــا يجــب التأكــد مــن أن غرفــة الغــازات )غرفــة التجــارب( مح -16

 أثناء إجراء التجارب الخطرة وان تكون مزودة بمروحة سحب مناسبة .
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 كيمياء الأحماض )تطبيق عملي (  الجلسة الثانية :

 
 الأهداف

 عرف ما الحمضتأن ي 
  أن يفسر تأثير الحمض على الكواشف 
 أن يستنتج خواص الأحماض 
 ض على الفلزات والأملاح والقلوياتأن يجرب تأثير الحم 
 ان يحدد الاهمية الاقتصادية للاحماض 
 أن يشرح إستخدامات الأحماض فى جسم الإنسان والطعام والمنزل والصناعة 
 أن يعدد الإحتياطات الواجب مراعاتها عند إستخدام القلويات و الأحماض 

 
 
 



31 

 

 ( 5نشاط رقم ) 
 نشاط تمهيدى

 ما الحمض
 دقائق 15الزمن : 

 الهدف : 
 عرف ما الحمضتأن ي  

 أن يعدد الأحماض فى حياتنا
 خطوات تنفيذ النشاط : 

 بدأ بعصف ذهنى عن طريق توجيه السؤال التالى للمشاركين ا -3

 .؟خطر في ذهنك عندما تسمع كلمة حمضي ماذا .أ 
 يسجل المدرب الاجابات علي الورق القلاب -3
  ن السؤال التالىإعمل مع مجموعتك وأجب ع(  6وزع ورقة العمل رقم )  -3

 يمكنك إستخدام الكلمات التى كتبت على الورق القلاب ما الحمض .أ 
 الامنح المتدربين الزمن الكافى للعمل على الإجابة على السؤ  -4
 ( مع التعليق33أعرض الشفافية رقم ) -5
 وأجب عن السؤال التالى ( 7وزع ورقة العمل رقم )  -6

 العملية ؟أذكر امثلة للاحماض التي نستخدمها في حياتنا  .أ 
 ( المعنونة الاحماض في حياتنا 7ناقش مع المشاركين ورقة العمل )  -7
دقائق للإجابة على السؤال ثم أستمع لعروض المجموعات مع  (5 )إمنح المتدربين  -3

 التعليق
 ( مع التعليق 43أعرض الشفافية رقم )  -2

 ( وأجب عن السؤال التالى 3وزع ورقة  العمل رقم )  -30
توجد فى جسم الإنسان و الأحماض التى تدخل فى الطعام وكذلك عدد الأحماض التى   

 ؟الأحماض التى تستخدم فى أغراض صناعية 
دقائق للإجابة على السؤال ثم أستمع لعروض المجموعات مع (  5) إمنح المتدربين  -33

 التعليق
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 ( مع التعليق 43أعرض الشفافية رقم )  -33
 

  معلومات للمدرب
 أكثر أو واحد على تركيبها في تحتوي نتناولها التي ذائيةالغ والمواد الفواكه معظم إن
 على تحتوي والحمضيات الماليك حمض على يحتوي التفاح:  فمثلاا  الأحماض من

 الخل حمض على يحتوي والخل اللاكتيك حمض على يحتوي واللبن الستريك حمض
  وهناك بعض الحشرات تحتوى على أحماض مثل النمل

 وتسمى ، حيواني أو نباتي مصدر ذات أنها نجد لأحماضا هذه إلى ننظر وعندما
 الأحماض من أخرى أنواعاا  هناك أن إلا ، غذائية لأغراض وتستخدم عضوية أحماض

  الصناعية الأغراض في وتستخدم للجلد وحارقة سامة وهي معدنية أحماض تسمى
 

 الأدوات :
 ( 3( و )  7و )  ( 6ورقة عمل رقم ) 

 ورق قلاب
 أقلام ماركر
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 ( 6ورقة عمل رقم ) 
 ماهية الحمض

 ما الحمض باعتقادك ؟
لمساعدتك في كتابة جملة  تى كتبت على الورق القلابيمكنك استخدام بعض الكلمات ال

  عن الحمض.
..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

............................................................ 
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 (7ورقة عمل رقم )
 شارك –زاوج  –فكر 

 الاحماض في حياتنا
تأمل الصور التالية والتي تشمل بعض المواد الغذائية ، كما تشمل صورة للمعدة 

هل تعرف ما الحمض الموجود في كل   على حموض . لنملة ، وجميعها تحتوي وأخرى
 منها ؟

 

   
 

 طماطم لبن قرنبيط عنب
        

  
 

 

 عصير ليمون أناناس معدة نملة
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 ( 3ورقة العمل رقم )
فى مجموعتك عدد الأحماض التى توجد فى جسم الإنسان و الأحماض التى تدخل فى 

 الطعام وكذلك الأحماض التى تستخدم فى أغراض صناعية مع ذكر مصدر كل حمض
 

 فى الصناعة فى الطعام فى جسم الإنسان
 إستخدامه صدرهم الحمض إستخدامه مصدره الحمض إستخدامه مصدره الحمض

 
 الهيدروكلوريك

 

في 
 المعدة 

هضم 
 البروتينات 

حمض 
 الأسكوربيك

الطماطم 
– 

البرتقال 
– 

 الجوافة

مصدر 
لفيتامين 

C 

حمض 
 النيتريك

صناعة  صناعى
الأسمدة 
 الزراعية
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 (40شفافية رقم )
 ماهية الحمض

 
 ( HA( )يمثل عادة بالصيغة Acid:  نجليزيةالحمض )بالأ 

ات الهيدرونيوم آيون، يكون عند انحلاله في الماء قادراا على تحرير مركب كيميائيهو أي 
H3O+      

H2O + H2O = H3O+ (aq) + OH- (aq)                                           
                       

  (  +Hاو عند تحلله في الماء يعطي ايونات الهيدروجين الموجبة  ) بروتون   
هو أول من قرن خاصية الحموضة بالهيدروجين  أرينيوس سفانتإن الكيميائي السويدي 

  3334عام  
 عندما تنحل في الماء.   +H3Oحمض أرينيوس هو مادة تزيد من تركيز آيون الهيدرونيوم

 -OHأتى هذا التعريف من الانحلال المتوازن للماء إلى آيونات الهيدرونيوم والهيدوركسيد 
 

 
 
 
 
 
 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%A8_%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A6%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%8A%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%AC%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AA_%D8%A3%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AA_%D8%A3%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AA_%D8%A3%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AA_%D8%A3%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AA_%D8%A3%D8%B1%D9%8A%D9%86%D9%8A%D9%88%D8%B3
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 (43شفافية رقم )

 
 الاحماض في حياتنا

   

 أحد الأجوبة فابحث عنه في الجدولإن لم تعرف                   

 
 
 
 
 
 
 

 اسم الحمض مكان وجوده
 هيدروكلوريك المعدة
 خليك ) الأستيك ( الخل
 ميثانويك ) حمض النمليك ( النمل

 ستريك ) حمض الليمون ( عصير الليمون
 لاكتيك ) حمض اللبن ( اللبن
 ج ( أسكوربيك ) فيتامين فواكهالخضار وال
 ترتريك العنب



38 

 

 (43شفافية رقم) 
 الصناعة ( –الطعام  –الأحماض فى  ) جسم الإنسان 

 فى الصناعة فى الطعام فى جسم الإنسان
 إستخدامه مصدره الحمض إستخدامه مصدره الحمض إستخدامه مصدره الحمض

 
 الهيدروكلوريك

 

هضم  في المعدة 
 ت البروتينا

حمض 
 الأسكوربيك

 –الطماطم 
 –البرتقال 
 الجوافة

مصدر 
 Cلفيتامين 

حمض 
 النيتريك

صناعة الأسمدة  صناعى
 الزراعية

تليين عضلات  العضلات حمض اللاكتيك
اللاعبين غير 
 مكتملى اللياقة

أوراق  حمض الفوليك
الخضروات 

 الخضراء

ضرورى 
للنمو السليم 

 للخلايا

حمض 
 الفوسفوريك

الأسمدة صناعة  صناعى
 الزراعية

البرتقال  حمض الستريك   
 والليمون

مادة حافظة 
فى 

الصناعات 
 الغذائية

حمض 
 الكبريتيك

صناعة بطاريات  صناعى
تكرير  –السيارات 
صناعة –البترول 

 الأليف الصناعية
 
 
 

حمض      
 الهيدروكلوريك

المنظفات الصناعيه  صناعى
المستخدمه في تنظيف 

 -الأسطح 
لمعادن تنظيف اسطح ا

 المراد طلائها
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 ( 6نشاط رقم ) 
 أثر الأحماض على الكواشف

 دقيقة 30الزمن : 
 الهدف : 

 أن يفسر  تأثير الحمض على الكواشف. 
  أن يتمكن من إستخدام الحمض بسلامه. 

 خطوات تنفيذ النشاط :
 ( على المجموعات 2وزع ورقة العمل رقم )  -3    

 ض الهيدروكلوريك المخفف من حم  2cm3ضع فى أنبوبة إختبار  -3
أنبوبة  نفس شمس إحداهما حمراء والأخرى زرقاء وضعهما فى تباعأحضر ورقتى  -3

 الإختبار
 الشمس تباعسجل فى ورقة العمل التغيرات التى حدثت على ورقتى  -3
وأضف إليه قليل من اخرى من محلول الفينولفثاليين فى أنبوبة إختبار  2cm3ضع  -4

 .حمض الهيدروكلوريك المخفف
 سجل فى ورقة العمل التغيرات التى حدثت على محلول الفينولفثاليين -5
من محلول الميثيل البرتقالى فى أنبوبة إختبار وأضف إليه قليل من  2cm3ضع  -6

 حمض الهيدروكلوريك المخفف
 سجل فى ورقة العمل التغيرات التى حدثت على محلول الميثيل البرتقالى -7
 إحترس عند صب الحمض فى الإنبوبة -3
 بعد الأنبوبة عن الملابس والأيدىأ -2

 ( 4أعرض الشفافية رقم )  -30
  للمدرب ملاحظات

اكد علي استخدام المعلمين في تنفيذ هذا النشاط للمهارات التي تم تعلمها في -3
الجلسة الاولي عن استخدام المعمل وتجنب الاخطاء التي تحدت مع توضيح دور 

 كلا من المعلم والطالب 
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م الفيديو لاستاذ محمد عرفة ويقوم المشاركين بعرض يقوم المدرب بعرض فيل-3
للدرس داخل  تهديأوما اغفله في ت الايجابيات التي مارسها الاستاذ محمد في المعمل

 الفيلم قابل للتغير اذا وجد الانسب منه لتحقيق هدف النشاط()المعمل
 اكد على تغير لون الكواشف تبعا لتغير نوع الكاشف  -3

 :الأدوات 
 ( 2مل رقم ) ورقة الع 
 حمض هيدروكلوريك مخفف 
 انابيب إختبار 
 ماسك للانابيب 
 الشمس أحمر و أزرق تباع ورق 
 محلول الفينولفثاليين 
 محلول الميثيل البرتقالى 
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 ( 2ورقة العمل رقم ) 
 أثر الأحماض على الكواشف

 تعليمات النشاط
  2ضع فى أنبوبة إختبارcm3   من حمض الهيدروكلوريك المخفف 
 شمس إحداهما حمراء والأخرى زرقاء وضعهما فى أنبوبة  تباع أحضر ورقتى

 الإختبار
  الشمس تباعسجل فى ورقة العمل التغيرات التى حدثت على ورقتى 
  2ضعcm3  من محلول الفينولفثاليين فى أنبوبة إختبار وأضف إليه قليل من

 حمض الهيدروكلوريك المخفف
 حدثت على محلول الفينولفثاليين سجل فى ورقة العمل التغيرات التى 
  2ضعcm3  من محلول الميثيل البرتقالى فى أنبوبة إختبار وأضف إليه قليل من

 حمض الهيدروكلوريك المخفف
 سجل فى ورقة العمل التغيرات التى حدثت على محلول الميثيل البرتقالى 
 إحترس عند صب الحمض فى الإنبوبة 

 
 

     
 الكاشف           
 

 ر الحمضتأثي    

 
 
 تباع

الشمس 
 الأحمر

 
 

الشمس  تباع
 الأزرق

 
 

 المثيل البرتقالى

 
 

 فينولفثاليين
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 (43) شفافية رقم

 أثر الأحماض على الكواشف
 

     
 الكاشف           
 

 تأثير الحمض    

 
 
 تباع

الشمس 
 الأحمر

 
 

الشمس  تباع
 الأزرق

 
 

 المثيل البرتقالى

 
 

 فينولفثاليين

 
 
 
 
 

 
 لا يتغير

 
 تحمر

 
 أحمر

 
 عديم اللون
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 (7نشاط رقم )
 دقيقة 30الزمن:

 خواص الاحماض 
 الهدف: 

 يستنج خواص الاحماض 
 خطوات تنفيذ النشاط

 (30وزع ورق العمل رقم) 
 من خلال شارك مع مجموعتك في التعرف علي العينات التي امامك 

 تذوق العينة التي امامك بحرص-3
 لي طعم العينةتعرف ع-3
 سجل ملاحظاتك في ورقة-3
 ضع قطعة سكر في جفنة - 4
 في جفنة اخري / مادة مصنوعة من جلد طبيعي/قطعة قماشضع قطعة لحم -5
 الي كلا من الجفنتين المخفف باستخدام قطارة اضف قطرات حمض كبريتيك -6
ي ورقة العمل  فعلى ما حدث لمحتوى الجفنتين بعد اضافة الحمض دون ملاحظاتك   -7

 ثم ناقش مع زملائك تفسير ماحدث
 كون دائرة كهربية كما بالرسم -3
 ثم اغلقمحلول الحمض  ضع القطبين في  -2
 الدائرة   

 سجل ملاحظاتك في ورقة العمل  
 

 
 الادوات  والمواد : 

 ( 5ورقة عمل )
 ليمونة  

 -برتقالة    –كمية من الخل 

+ - 

H2SO4 

 مخفف
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 السكر  كمية من  –قطعة لحم  
 جفنتين  
 قطارة  
 اسلاك توصيل  

 كأس زجاجي  -مصباح    –مفتاح كهربائي   –بطارية 
 ملاحظات المدرب 

 اكد علي قواعد الامن والسلامة التي تراعي عند اجراء التجارب في المعمل 
 مراعاة مشاركة جميع المشاركين في عمل التجارب 
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 ( 30ورقة عمل )
 خواص الأحماض

 عصير برتقال ( –) عصير ليمون  لعينة التي امامك بحرصتذوق ا-3
 تعرف علي طعم العينة-3
 فى ورقة العملسجل ملاحظاتك -3
 ضع قطعة سكر في جفنة - 4
 في جفنة اخري /جلد طبيعي/قطعة قماشضع قطعة لحم -5
 الي كلا من الجفنتين المخفف باستخدام قطارة اضف قطرات حمض كبريتيك -6
 ظاتك في ورقة العمل  ثم ناقش مع زملائك تفسير ماحدثدون ملاح  -7
 كون دائرة كهربية كما بالرسم -3
 ضع القطبين في الحمض  ثم اغلق الدائرة   -2

 سجل ملاحظاتك في ورقة العمل  
 
 
 
 

 تأثيرها الخاصية 
 الطعم
 

 

 سكرالقطعة  أثر الحمض على
  

 

أثر الحمض على المادة العضوية ) 
/الجلدى الطبيعي /قطعة عةاللحمقط

 ( القماش

 

 توصيل المحاليل الحمضية للكهرباء
 

 

+ - 

H2SO4 

 مخفف
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 (45)شفافية رقم 

 خواص الأحماض
 
 

 تأثيرها الخاصية
 الطعم
 

 لاذع

 سكرالقطعة  أثر الحمض على
 

 تتفحم لأن الحمض ينزع الماء

أثر الحمض على المادة العضوية ) 
 ( قطعةاللحم

 

 كاوى للجلد

 حاليل الحمضية للكهرباءتوصيل الم
 

 جيدة التوصيل للكهرباء
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 (3)نشاط رقم 
 تأثير الأحماض على الفلزات 

 دقيقة 15الزمن : 
 ( فسر -لاحظ –توقع  )استراتيجية 

 الهدف :
 أن يذكر أثر الحمض على الفلزات 

 أن يكتب معادلة كيميائية تعبر عن المتفاعلات والنواتج
 خطوات تنفيذ النشاط :

 ( 33  قة العمل رقم )وزع ور  -3
قطعة من الخارصين فى أنبوبة إختبار مع اضافة إليها  توقع ماالذي يحدث عند وضع -3

 اخذ التوقعات من المشاركين(حمض الهيروكلوريك المخفف )

ضع قطعة من الخارصين فى أنبوبة إختبار وأضف إليها حمض الهيروكلوريك  -3
 ( 33العمل رقم )  سجل ملاحظتك فى ورقة ) لاحظ ماذا يحدث(المخفف 

 فسر ملاحظاتك عن التفاعل -4

إختبر  0سد فوهة الأنبوبة بسدادة تنفذ منها أنبوبة رأسية  ولاحظ الغاز المتصاعد -5
 الغاز المتصاعد بشظية مشتعلة ؟ ماذا تلاحظ

 وأستنتج نوع الغاز وأكتب المعادلة الكيميائية ؟ ماذا يسمى هذا النوع من التفاعل ؟  -6
ماذا يحدث أذا جمعنا الغاز المتصاعد فى بالون  0إلى المشاركين  وجه السؤال التالى -7

 وأغلقنا البالون جيداا وتركناه حراا فى الهواء الطلق ؟ علل ؟
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 الأدوات :

    أنابيب إختبار 
 أعواد ثقاب

  أنابيب توصيل
                                                        بالونات

 حمض هيدروكلوريك مخفف      
 قطع من االخارصين                                                                        

 
 ملاحظات المدرب 

تاكد من ان المعلمين يطبقون ما تم تعلمه في الجلسة الاولي الخاصة بالاستخدام 
 الصحيح لمعمل العلوم
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 (33)ل رقم ورقة عم

 تأثير الأحماض على الفلزات 
 تعليمات النشاط

توقع ماالذي يحدث عند وضع قطعة من الخارصين فى أنبوبة إختبار مع اضافة  -3
 إليها حمض الهيروكلوريك المخفف )اخذ التوقعات من المشاركين(

ضع قطعة من الخارصين فى أنبوبة إختبار وأضف إليها حمض الهيروكلوريك  -3
 ( 6سجل ملاحظتك فى ورقة العمل رقم )  -3) لاحظ ماذا يحدث(  المخفف

 فسر ملاحظاتك عن التفاعل -4
إختبر  0سد فوهة الأنبوبة بسدادة تنفذ منها أنبوبة رأسية  ولاحظ الغاز المتصاعد -5

 الغاز المتصاعد بشظية مشتعلة ؟ ماذا تلاحظ
 ذا يسمى هذا النوع من التفاعل ؟أستنتج نوع الغاز وأكتب المعادلة الكيميائية ؟ ما -6 

إجمع الغاز المتصاعد فى بالون وأغلقه جيداا وأتركه حراا فى الهواء الطلق سجل  -7
 علل ؟ 0ملاحظاتك

 
 توقع  التجربة م 

 قبل اجراء النشاط
 لاحظ ماذا يحدث

 اثناء اجراء النشاط
 فسر ملاحظاتك

 بعد اجراء النشاط
إضافة حمض  1

 الهيدروكلوريك المخفف
إلى قطعة من 

 الخارصين 

   

 -----------------------------------------------ماذا يحدث للبالون؟ 
 ------------------------------------------------بماذا تفسر ذلك؟ 
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 ( 46شفافية رقم ) 
 تأثير الأحماض على الفلزات 

 
 توقع  التجربة م 

قبل اجراء 
 النشاط

لاحظ ماذا 
 يحدث

اثناء اجراء 
 النشاط

 فسر ملاحظاتك
 بعد اجراء النشاط

إضافة حمض  1
الهيدروكلوريك المخفف 
 إلى قطعة من الخارصين 

 
دث يح

فوران 
وتصاعد 

 غاز 
 
 

 يتصاعد غاز 
 يشتعل بفرقعة

 
 

       

 

 الهيدروجينغاز 
     ينتج من التفاعل كلوريد الخارصين

 ) ملح الحمض (
Zn+ 2Hcl              
Zncl2+H2 

 )إحلال بسيط (

 
 يحدث للبالون : 

 أن يرتفع إلى أعلى فى الهواء وهذا يدل على أن غاز الهيدوجين أخف من الهواء
 

 
 
 
 
 



51 

 

 
 ( 2نشاط رقم ) 
  قواعد والأملاحتأثير الأحماض على ال

 الهدف : دقيقة 15الزمن : 
o  القواعد و الاملاح.أثر الحمض على  يفسرأن 
o يائية تعبر عن المتفاعلات والنواتجأن يكتب معادلة كيم 

 خطوات تنفيذ النشاط :
قليل من محلول هيدروكسيد الصوديوم فى كأس توقع ماالذي يحدث عند وضع  -3

 مع اضافة إليها حمض الهيروكلوريك المخفف )اخذ التوقعات من المشاركين(زجاجية 
ليها حمض مع اضافة إقليل من محلول هيدروكسيد الصوديوم فى كأس زجاجية ضع  -3

 الهيروكلوريك المخفف
( وأكتب المعادلة الكيميائية ؟ ماذا يسمى  33سجل ملاحظتك فى ورقة العمل رقم )  -3

 هذا النوع من التفاعل ؟
قليل من ملح كربونات الصوديوم فى أنبوبة إختبار ثم توقع ماالذي يحدث عند وضع  -4

 من المشاركين( )اخذ التوقعاتأضف إليها قليل من حمض الهيروكلويك المخفف
ضع قليل من ملح كربونات الصوديوم فى أنبوبة إختبار ثم أضف إليها قليل من  -5

 حمض الهيروكلويك المخفف وسد فوهة الأنبوبة بسدادة تنفذ منها أنبوبة ملتوية 
ماذا  0ضع فى نهاية أنبوبة التوصيل أنبوبة إختبار تحتوى على ماء الجير الرائق -6

 تلاحظ ؟
( وأستنتج نوع الغاز وأكتب المعادلة   33ورقة العمل رقم ) سجل ملاحظتك فى-7

 الكيميائية ؟ 
 تناول الحمض وهيدروكسيد الصوديوم بحذر وأبعدهم عن الأيدى والملابس-3
 ( 7إعرض الشفافية رقم ) -2

 الأدوات :
 حمض هيدروكلوريك مخفف                                   

 ( 33ورقة العمل رقم )    
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 بيب توصيلأنا    
 ملح كربونات الصوديوم                                         

 محلول هيدروكسيد الصوديوم                                     
 ماءجير رائق

 أنابيب إختبار 
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 ( 33ورقة عمل رقم ) 
 القواعد والأملاح تأثير الأحماض على

 تعليمات النشاط
قليل من محلول هيدروكسيد الصوديوم فى كأس زجاجية حدث عند وضع توقع ماالذي ي -3

 مع اضافة إليها حمض الهيروكلوريك المخفف )اخذ التوقعات من المشاركين(
مع اضافة إليها حمض قليل من محلول هيدروكسيد الصوديوم فى كأس زجاجية ضع  -3

 سخن المحلول الناتج إلى أن يتبخر الماء الهيروكلوريك المخفف
( وأكتب المعادلة الكيميائية ؟ ماذا يسمى  33ملاحظتك فى ورقة العمل رقم )  سجل -3

 هذا النوع من التفاعل ؟
قليل من ملح كربونات الصوديوم فى أنبوبة إختبار ثم توقع ماالذي يحدث عند وضع  -4

 )اخذ التوقعات من المشاركين(أضف إليها قليل من حمض الهيروكلويك المخفف
نات الصوديوم فى أنبوبة إختبار ثم أضف إليها قليل من حمض ضع قليل من ملح كربو  -5

 الهيروكلويك المخفف وسد فوهة الأنبوبة بسدادة تنفذ منها أنبوبة ملتوية 
ماذا  0ضع فى نهاية أنبوبة التوصيل أنبوبة إختبار تحتوى على ماء الجير الرائق  -6

 تلاحظ؟
لغاز وأكتب المعادلة ( وأستنتج نوع ا  33سجل ملاحظتك فى ورقة العمل رقم ) -7

 الكيميائية؟ 
 ستناول الحمض وهيدروكسيد الصوديوم بحذر وأبعدهم عن الأيدى والملاب -3

 توقع  التجربة م 
 قبل اجراء النشاط

 لاحظ ماذا يحدث
 اثناء اجراء النشاط

 فسر ملاحظاتك
 بعد اجراء النشاط

إضافة حمض الهيدروكلوريك  1
المخفف إلى محلول هيروكسيد 

 الصوديوم

   

إضافة حمض الهيدروكلوريك  2
المخفف إلى ملح كربونات 

 الصوديوم
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 (47شفافية رقم ) 
  قواعد والأملاحتأثير الأحماض على ال
 

 توقع  التجربة م 
قبل اجراء 

 النشاط

 لاحظ ماذا يحدث
 اثناء اجراء النشاط

 فسر ملاحظاتك
 بعد اجراء النشاط

إضافة حمض  1
الهيدروكلوريك المخفف 
إلى محلول هيروكسيد 

 الصوديوم

يحدث 
 تفاعل
 
 

 ينتج ملح أبيض
 
 
 
 
 

 يتكون كلوريد الصوديوم والماء
HCL+NaOH→NaCL+H

2O 
 ) تفاعل تعادل (

إضافة حمض  2
الهيدروكلوريك المخفف 

إلى ملح كربونات 
 الصوديوم

يحدث 
فوران 

يتصاعد و 
 غاز 
 

يعكر تصاعد غاز 
 ماء الجير الرائق 

 
 

 يد الكربونثانى أكسالغاز 
يتكون ملح الحمض ) كلوريد 

 الصوديوم (
HCL+Na2CO3             
        NaCL+CO2+H2O 
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 ( 30نشاط رقم ) 
 الأحماض استخدامات
 قائدق 10الزمن : 

 الهدف :
 أن يحدد الأهمية الإقتصادية للأحماض

 خطوات تنفيذ النشاط :
 ( 33وزع ورقة العمل رقم )  -3

 فى المنزل وفيما تستخدم ؟ توجدالتى  ما الأحماض
 (33)على الإجابة على ورقة العمل  ثنائيات وجه نظر المشاركين للعمل فى-4

 وتابع العمل من خلال المرور على المجموعات
ق ثم أعطى الفرصة للمجموعات لعرض ما توصلوا ائدق 5أعطى فرصة للإجابة لمدة  -5

 إليه مع التعليق
 (  4 8اعرض الشفافية رقم ) -6
 

 الأدوات :
 ( 33العمل )  ةورق

 ورق قلاب
 أقلام ماركر
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 ( 33ورقة العمل رقم ) 
 عمل ثنائي

 ؟وفيما تستخدمفى المنزل  توجدحماض التى ما الأ
 

..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................
..........................................................................................

............ 
 
 
 
 
 
 
 
 



57 

 

 
 (84شفافية رقم ) 

 إستخدامات الأحماض
 

 حمض الهيروكلوريك -3
 حمض الكبريتك المخفف/المركز-3
 حمض الخليلك-3
 حمض اليمونيك-4
5- 
6- 
7- 
3- 
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 ( 33نشاط رقم ) 
 تطبيق علي أسئلة مهارات التفكير العليا

 دقيقة 15الزمن : 
 : الهدف 

 صياغة أسئلة تقيس مهارات التفكير العليا 
 اجراءات تنفيذ النشاط  :

 لمادة التطبيقات التربوية للمعلم المساعد وحدة التقويمارجع  -3
 ضع اسئلة علي المادة بحيث تشمل اسئلة -3
 ما معني ( -مانا يحدث لو   –بما تفسر  –علل  مقال قصير ) -3

 اض ؟ماذا يحدث لو خلي الجسم من الاحم
 كبرتيك مخفف عليها؟العند إضافة حمض  بما تفسر تفحم قطعة السكر

ثبت ما تحته خط وغير   –صحح ما تحته خط  –اسئلة موضوعية )اختيار من متعدد  -3
 اختار الكلمة الشاذة( –ما يلزم 

 اختار الاجابة الصحيحة من بين البدائل :
 ..............كتك في ...........................لا يوجد حمض ال

 عصاب (الأ –العضلات  –معاء الأ –) المعدة  
  ( 34إستخدم ورقة العمل رقم )  -3

 الأدوات
 ( 34ورقة العمل رقم ) 

 ورق قلاب
        أقلام ماركر
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 النشاط الختامي 
التغذية الراجعة للبرنامج التدريبي
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  للأنشطةزمة لاجراء التجارب المصاحبة لا المواد والادوات ال

 
 الادوات المواد

 حمض هيدروكلوريك 
 حمض كبريتيك 

 حمض ستريك )ليمونة(
 فلز خارصين 

 ملح كربونات صوديوم 
 قطعة سكر 
 قطعة لحمة 

 ورق عباد شمس 

 انابيب اختبار  30
 جفنتين 

 مل  50كأس زجاجي  4
 اسلاك توصيل

 بطارية 
 مصباح 

 مفتاح كهربائي 
 قطارة 

 شفافيات 
 اقلام ماركر  

 عرض فوق الرأس  جهاز
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