Orasel Zinc

Traitement et prévention de la diarrhée

Orasel Zinc, deux sachets de sel de réhydratation au goUt de fraise et dix comprimés de zinc
sécables.

COMPOSITION

Orasel Zinc a osmolarité réduite contient pour un sachet:
* 2,6 g de chlorure de sodium
* 13,5 g de glucose anhydre
* 1,5 g de chlorure de potassium

* 2,9 g de citrate trisodique dihydrate

Un comprimé de zinc contient 54,9 mg de sulfate de zinc correspondant a 20 mg de zinc élément.

Excipients : cellulose, amidon, édulcorant, silice, stéarate de magnésium.

DANS QUEL CAS UTILISER ORASEL Zinc?

Orasel Zinc est une solution orale de sel de réhydratation combinée avec du zinc pour la prise en
charge de la diarrhée chez les enfants de moins de 5 ans. Elle est indiquée lorsque I'enfant fait plus
de selles liquides en 24 heures que d’habitude.

CARACTERISTIQUES

La solution de réhydratation Orasel traite les états de déshydratation chez I'enfant et remplace I'eau
et les sels minéraux perdus dans les selles. Rappelez-vous que le sel de réhydratation Orasel est utilisé
en association avec le zinc dés le début de la diarrhée pour un traitement et une prévention efficace.

La prise du zinc réduit la gravité et la durée de la diarrhée. Le zinc permet a I'enfant de récupérer trés
rapidement apreés les épisodes de diarrhée. Il est recommandé de donner a I'enfant les comprimés de
zinc pendant dix (10) jours consécutifs méme si la diarrhée se termine tres tot.

Selon I'OMS, une prise réguliere de zinc pendant dix jours réduit les épisodes diarrhéiques futurs
pendant deux (2) ou trois (3) mois.

Maternal and Child Health pSI

Integrated Program

g : USAID :CHlp

FROM THE AMERICAN PEOPLE T

-

POUR MIEUX PRENDRE EN CHARGE LA DIARRHEE

COMMENT UTILISER ORASEL Zinc ?

Orasel Zinc est trés facile a utiliser en cas de diarrhée. Toute mére ou femme en charge d’enfants
peut seule préparer la solution pour son enfant.

Avec des mains propres, il suffit de verser le contenu d'un sachet Orasel dans un litre d'eau propre ;
remuer ensuite jusqu’a ce que le produit soit completement dissout. Dés que la solution est préte,
en donner a lI'enfant a la cuillere, chaque fois qu'il a envie de boire et aussi aprés les selles.

Apres, mettre un comprimé de zinc dans une cuillére a café propre ; ajouter un peu de lait maternel
ou quelques gouttes d’eau. Laisser dissoudre le comprimé et donner a I'enfant tout le contenu de la
cuillere.

A PRECAUTIONS SPECIALES

Si I'enfant a moins de 6 mois, utiliser la moitié du comprimé une fois par jour pendant dix (10) jours
consécutifs.

Si I'enfant a plus de 6 mois et a moins de 5 ans, utiliser un comprimé entier une fois par jour pendant dix
(10) jours consécultifs.

BB uneasavor

Il n"y a aucune contre indication connue a I'administration d'Orasel.

Cependant, les comprimés de zinc sont contre indiqués en cas d’allergie ou d’hypersensibilité au
zinc ainsi qu’en cas de troubles fonctionnels rénaux séveres ou de décompensation rénale aigue.

Le zinc peut perturber I'absorption d’un groupe bien défini d’antibiotiques (les tétracyclines).

Par conséquent, ces antibiotiques doivent étre pris avant ou au minimum cinq (5) heures apres la
prise des comprimés de zinc.
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