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ACUERDO PARA LA CONSERVACIÓN TNC - FUNDEMAR 

CARTA DE DONACIÓN No.3 

COMPONENTE 5. INTERVENCIONES ADAPTATIVAS EN COMUNIDADES 
COSTERAS 

ENTREGABLE 3 

PLAN DE ACCIÓN PARA EL MANEJO ADAPTATIVO DE LOS ARRECIFES CORALINOS 

DEL SURESTE DEL PAÍS 

 

INTRODUCCIÓN 

Los arrecifes coralinos, uno de los ecosistemas marinos más importantes en todo el mundo 
se encuentra fuertemente amenazados por presiones mayormente antrópicas, a nivel mundial 
la el desarrollo de áreas costeras, la sobrepesca, la contaminación  y el calentamiento global 
son las amenazas que más inciden en este deterioro (Burke, L.; et al, 2008).  En la República 
Dominicana nos arrecifes no escapan a esta tendencia mundial, siendo clasificados entre los 
países con arrecifes en mayor nivel de riesgo (Burr, L.; 2008). 

Una revisión de la situación actual de los arrecifes del país, los arrecifes del sureste, entre la 
isla Catalina y la Isla Saona, están entre los mejor conservados, en términos relativos, 
especialmente en cuanto a cobertura de corales pétreos y presencia de especies indicadoras 
(Torres, R, R.; 2006). 

El estudio Reef at risk, revisited (Burke, L; et al.; 2008) constituye una revisión del estado 
de los arrecifes a nivel global, compilando los resultados de monitoreo de diferentes 
programas a escala regional (AGRRA, REEF CHECK, GCRMN), el resultado de modelos 
predictivos e incorporando las variables de cambio climático: el calentamiento y la 
acidificación de los océanos. 

Con esta información se produjo una nueva evaluación del grado de amenaza sobre los 
arrecifes (revisando y reevaluando la realizada en el 2003), en la cual los arrecifes de nuestro 
país, aparecen bajo el segundo nivel de amenazas, siendo el primero los países cuyos arrecifes 
se encuentran bajo amenaza crítica.  
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Para la elaboración del Plan de Acción se consultaron diversos documentos relacionados o 
que incluyen medidas de manejo de la zona marina en una o más áreas protegidas de la zona 
(Parque Nacional del Este y Monumento Natural Isla Catalina) así como otros planes de 
acción para la conservación de los arrecifes en los nuevos escenarios climáticos,  (Plan de 
acción para la adaptación al cambio climático de los arrecifes de la Florida, México, entre 
otros. 

A nivel global dos factores principales determinarán el futuro de la salud de los arrecifes: el 
ritmo y la magnitud del cambio climático y la capacidad de recuperación de los ecosistemas 
de arrecifes de coral, pero a escala local, aún existe la oportunidad de trabajar 
mancomunadamente para reducir la vulnerabilidad de nuestros arrecifes, identificando, y 
manejando los tensores ambientales que limitan la Resiliencia de los arrecifes ante los 
cambios a los que tendrá que enfrentarse. 

DIAGNÓSTICO 

Los arrecifes coralinos de las cinco áreas protegidas costero marinas que se localizan en el 
sureste de la República se hallan en diferente estado de conservación, del mismo modo que 
tienen diferentes estructuras y composición o diversidad biológica, sobre todo de corales 
escleractineos. 

La tendencia general, es que los arrecifes más someros, ubicados por debajo encima de los 
10 m de profundidad, presentan menor cobertura coralina, generalmente se presentan 
formando parches sobre el fondo arenoso con colonias más pequeñas y dispersas. En este 
caso se encuentran los arrecifes del Extremo Este, el Canto de la Playa, Mano Juan (Foto 1) 
y Shark Point, en el Canal de Catuano, Viva Shallows, cerca de la zona de Dominicus y la 
cara occidental de la Isla Catalina, especialmente en el arrecife del Acuario. 
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En el caso de los arrecifes ubicados al 
sur – sureste de la isla Saona, 
especialmente los arrecifes de franja 
que bordean las playas de Mano Juan 
y el Canto de la Playa, e inclusive las 
playas más orientales que estas dos, y 
que se encuentran completamente 
fuera de la influencia directa de la 
actividad turística en las playas; 
revelaron que la superficie de los 
arrecifes, especialmente de los más 
someros, se encuentra prácticamente 
cubierta por sedimentos y algas, en 
especial, las barreras de arrecifes más 
someras, ubicadas entre 1 y 5 m de 
profundidad. 

 

La excepción en este caso la representa  el arrecife de El Peñón, que a pesar de encontrarse 
entre los 9 -10  m, forma un arrecife de franja, con una altura que alcanza los 2 – 2.5 m sobre 
el fondo arenoso y que se caracteriza por una mayor diversidad de especies y mayor cobertura 
y tamaño de las colonias, y la zona cercana a La Pared, al este de Isla Catalina, donde 
predominan las grandes colonias de Montastrea annularis y Montastrea faveolata, aunque 
presentan bastante mortalidad o segmentos muertos en casi todas las grandes colonias (Foto 
2). 

En los arrecifes cercanos a Bayahibe e isla Saona, predominan casi absolutamente Agaricia 
agaricites (en un 33%) de la población de corales y varias especies de los géneros 
Montastrea, Dilploria y Porites. 

Foto 1. Arrecife degradado en la zona cercana a Mano 
Juan. 
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Foto 2. Colonia de Montastrea annularis de más de 1 m de diámetro, junto a una colonia de Acropora palmata, en un 
arrecife saludable en Isla Catalina. 

En todos los arrecifes de la zona predominan absolutamente los corales masivos, que crecen 
en el plano horizontal, mientras que solo en el Este de Isla Catalina, se conserva una 
población importante de Acropora palmata, el más resistente de los corales ramificados, 
como el que se observa en la foto anterior. 

Los arrecifes más profundos, por debajo de los 14 - 15 m, se hallan mejor conservados, lo 
cual ya había sido reportado por Torres, R et al, 2000. 

Dentro del Parque Nacional del Este los arrecifes que reciben mayor visitación por parte de 
los buzos recreativos en excursiones organizadas por los 5 centros de buceo que operan en el 
área son: el denominado Shark Point (por la frecuente presencia de tiburones de arrecife y 
tiburones gata) y que es uno de los sitios de muestreo del proyecto Caricomp, 1997; y los 
arrecifes de las paredes y la barrera de arrecifes de Isla Catalinita. Los otros sitios de 
visitación intensa por los centros de buceo se encuentran en el Área Nacional de Recreo 
Guaraguao – Catuano, y el Santuario Marino Arrecifes del Sureste. En el Monumento Natural 
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Isla Catalina son los arrecifes de El Acuario (al oeste) y la Pared (al este) los más visitados, 
tanto por buzos de Bayahibe como por los de La Romana. 

Los monitoreos AGRRA (Atlantic and Gulf Rapid Reef Assestment) realiazados en los 
últimos dos años por FUNDEMAR, evidencian que los arrecifes de la zona aún conservan 
una buena diversidad de especies de corales hermatípicos (promedio de 20 especies por cada 
una de las estaciones monitoreadas) así como la cobertura coralina. No obstante ello, 
presentan algunas evidencias de deterioros o fragilidad, que podrían potenciar su 
vulnerabilidad al cambio climático:   

- La casi total ausencia del erizo negro Diadema antillarum, del que solamente se han 
observado pequeñas poblaciones en el oeste de Isla Catalina y en la zona de Playa 
Magallán, en Bayahibe. Esta especie, de hábitos herbívoros, es uno de los principales 
controladores del crecimiento de las algas que compiten por el espacio con los 
corales. 

- La abundancia de algas, especialmente del género Dyctiota que ocupa  grandes 
porciones del arrecife, e impide la el fijación de las larvas de coral para el inicio de 
nuevas colonias. 

- El bajo número de especies y ejemplares de peces herbívoros detectados en los 
transectos de peces. 

- La presencia de basura plástica, y restos de cordeles, redes y artes de pesca 
abandonados en los arrecifes. 

- El daño mecánico provocado por las anclas de las embarcaciones. 

AMENAZAS IDENTIFICADAS 

En el taller convocado por FUNDEMAR para la elaboración del plan de acción, se 
identificaron y valoraron las amenazas a los arrecifes coralinos de la región sureste del país, 
aportadas por los usuarios principales del arrecife (buzos y pescadores) y por las autoridades 
del Ministerio de Medio Ambiente (manejadores de las áreas protegidas marinas de la zona), 
así como por los técnicos de FUNDEMAR, que constituyen tensores ambientales que 
catalizan o refuerzan el efecto del cambio climático sobre los arrecifes. 

Las amenazas identificadas fueron las siguientes: 

Presencia  de  desechos  sólidos:  tanto  flotantes  como  en  el fondo  marino. 

Aunque la cantidad de desechos arrastrados por las corrientes marinas es considerable hoy 
en día, fundamentalmente desechos plásticos de diversa fuente, la principal fuente de 
desechos sólidos en la zona la constituye la ciudad de La Romana, a través del Río Dulce, 
pues dicho curso de agua se ha convertido en una cuenca colectora de los desperdicios mal 
manejados de la ciudad de la Romana. 
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La mayoría de los desechos que son arrojados sin control en la cuenca del río Dulce, son 
arrastrados por las lluvias, cuando no son arrojados directamente por los pobladores de las 
márgenes, hasta el curso principal del río, y desde su desembocadura son llevados por las 
corrientes marinas hasta la zona Noreste del Monumento Natural Isla Catalina (Foto 3). 

 
A pesar de los esfuerzos frecuentes de 
buzos y voluntarios que más de dos veces 
por año trabajan en jornadas de limpieza 
de fondos y litorales en Isla Catalina (Foto 
2), no se ha apreciado una disminución 
significativa del volumen de desechos 
sólidos en la zona.  
 

Foto 3. Acumulación de desperdicios plásticos en el 
fondo marino, al Este de isla Catalina. 
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Foto 4. Recogida de desechos sólidos en el fondo marino al Este de Isla Catalina. 

Sobrepesca,  pesca  con  trasmallo  y  nocturna  con   luces. 

La pesca es una de las actividades económicas más difundidas en la zona sureste del país, 
practicada no solamente por los naturales de la zona, Colón, 1994, en el censo de 
desembarcos pesqueros, reportó, para el litoral sureste siete sitios de desembarcos pesqueros, 
en los que operaban 523 pescadores (116 en Boca de Yuma, 88 en Mano Juan, 9 en playa 
Bonita; estos últimos de isla Saona, 114 en Bayahibe, 44 en Boca de Chavón, 127 en Río 
Salado y 25 en La Caleta, ambos de La Romana). 

Aunque el números de pescadores de la zona, sobre todo de Bayahibe se ha reducido 
sensiblemente, con el desarrollo del turismo, y el desplazamiento de la principal fuente de 
ingresos desde la pesca hacia esta nueva actividad (Torres et al, 2000), aún se mantiene activo 
un número relativamente elevado de pescadores, que se incrementa con la entrada de otros 
provenientes de otros municipios y provincias del país. 

La mayor parte de los pescadores de la zona, lo hacen a cordel, con buceo libre o con nasas 
(Colón 1994, Torres et al, 2000), sin embargo, tanto los pescadores de Bayahibe como los de 
Caleta, reportan la existencia de pesca con planta, con trasmallos y nocturna, con el uso de 
luces y baterías (los llamados Silvin, conocidos popularmente en la zona como silibines). 
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Cabe destacar que la pesca nocturna, según la Ley de Pesca (Ley 307-04) está prohibida en 
áreas de reserva y áreas protegidas. 

Ya desde 1973, Towle et al, (citado por Torres et al, 2000) reportó la escasez de algunos 
recursos pesqueros en varios sitios del Parque Nacional del Este. Este autor, en el año 2000, 
refleja que en la composición de la captura, más de un 29% de especies típicas del arrecife y 
recoge un consenso del 75% de los pescadores que opinan que los recursos pesqueros estaban 
disminuyendo. 

Contaminación  por  aceite  y  gasolina  

Este factor de estrés, se encuentra en toda la zona cercana a la costa, y se produce 
fundamentalmente por el trasvase de combustible de una embarcación a otra en mar abierto, 
así como el serviciado de los motores en la misma playa, que ha llevado a una práctica nefasta 
de desechar los aceites usados en las cuevas de los cangrejos, o en huecos practicados en la 
arena, con la producción de lixiviados y arrastre de esas sustancias hacia el mar. 

Falta  conciencia  (malas  prácticas) 

Se refiere al vertido de desechos y desperdicios desde las embarcaciones turísticas, así como 
el vertido en aguas costeras, de la gasolina sobrante de los viajes de excursiones, para 
mantener elevados niveles de consumo de 
combustible, que permita la reventa de los 
sobrantes en el mercado informal de 
carburantes. Esta es una práctica que no ha 
podido ser confirmada por el equipo técnico 
de FUNDEMAR, no obstante ello, es vox 
populi, que se utiliza con frecuencia en la 
zona. 

Especies   invasoras  (pez   león) 

En el año 2009 se reportó por primera vez la 
presencia del pez león (Pterois volitans), y 
desde entonces a la fecha, se ha producido 
una colonización rápida e intensa de la 
mayor parte de los arrecifes de la zona, en 
los que se encuentran a veces hasta 20 
ejemplares de esta especie (Foto 3). 

Esta especie es un depredador intensivo con 
un muy amplio espectro de presas entre la 
fauna del arrecife, devorando no solo 
crustáceos, moluscos y pequeños peces, 
sino que también consume presas de hasta 
un tercio de su tamaño. A esta característica 

Foto 5. Pez León en el arrecife de El Peñón. 



 

10 
 

se le añade su eficiencia reproductiva (libera cerca de 25000 huevos cada mes) y 
prácticamente no tiene depredadores, pues en la cadena trófica de nuestros arrecifes no 
abundan los grandes depredadores, y los que hay, aún no lo reconocen como presa. 

Anclaje de embarcaciones sobre el arrecife: 

El turismo de buceo ha crecido notablemente en los últimos 15 años en la zona, que cuenta 
en este momento con 10 centros o escuelas de buceo (tres en La Romana y siete en Bayahibe) 
que utilizan aproximadamente 25 zonas de buceo desde Isla Catalina (Foto 7)  hasta la Isla 
Catalinita, incluyendo Shark point, en el Canal de Catuano. Sin embargo, salvo unas pocas 
estaciones de buceo, las más visitadas, casi ninguno de esos sitios tiene boyas de amarre para 
las embarcaciones, o tiene muy pocas, de modo que es común observar a las embarcaciones 
echar el ancla sobre los arrecifes, con el consiguiente daño mecánico a los corales. 
 

 
Foto 6. Ancla sobre colonia de Montastrea annularis en Isla Catalina. 

Cambios  en el  clima  

El calentamiento del agua del océano que se produce por efecto del cambio climático ha 
provocado blanqueamientos y muertes masivas de arrecifes coralinos desde las tres últimas 
décadas del pasado siglo. El estudio de la temperatura del mar en la región mesoamericana 
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(Océano Pacífico Central y Mar Caribe) revela temperaturas máximas  puntuales en 35.7°C, 
mientras que la temperatura máxima promedio (en el Caribe) es de 29.8°C. 

Estos autores plantean que aunque aún no está clara la dimensión de la incidencia de este 
calentamiento en los ecosistemas marinos, si existe una relación demostrada entre aquel y la 
probable la migración de especies de peces a aguas más frías (Nurse 2008), las floraciones 
de algas nocivas, y el fortalecimiento de los huracanes, así como la relación entre la 
temperatura y la productividad de las pesquerías regionales. 

Emisión  de  agua  caliente  y  contaminada.   

Se identificó como amenaza a los arrecifes de la zona, el efluente del agua de enfriamiento 
del Central Romana, que vierte directamente sobre la costa, una corriente de agua a alta 
temperatura durante los meses de zafra, en los cuales está en producción las calderas del 
ingenio.  

Este vertido se produce en la línea de costa de la ciudad de La Romaa, al oeste del Río Dulce, 
por lo que, la deriva litoral tiende a dispersar el efecto del efluente con una dirección neta 
oeste, con lo que se aleja de los principales arrecifes de la zona.  

Sedimentación 

A pesar de que la zona sur este del país carece de grandes aportes fluviales, los dos ríos que 
desembocan en el litoral (rio Dulce y río Chavón) arrastran consigo, en tiempos de avenida, 
considerables cantidades de sedimentos terrígenos, que luego son arrastrados hacia los 
arrecifes por la deriva litoral. Especialmente el caso del río Chavón, cuyo efecto, en períodos 
de varios días de lluvia, o lluvia intensa, se ha observado prácticamente hasta el Peñón en 
dirección sur. 
 
La sedimentación o más bien la resuspensión de sedientos arenosos durante las tormentas 
tropicales o huracanes, también es intensa y relativamente frecuente y constituye una 
amenaza para los arrecifes, tanto por la disminución de la incidencia de luz  como por la 
oclusión directa de la cavidad oral de los pólipos coralinos. 
 

PLAN DE ACCIÓN 

El plan de acción para el manejo adaptativo de los arrecifes del sureste del país de cara al 
cambio climático, incluye tres líneas estratégicas principales, el monitoreo de  la variación 
de la temperatura del agua y de los efectos del calentamiento de esta sobre los arrecifes, y la 
disminución o mitigación de los tensores ambientales que incrementan la vulnerabilidad de 
los arrecifes al cambio climático y el impulso a los proyectos de restauración en determinadas 
áreas. 
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Acciones para monitorear y manejar el impacto del cambio climático en los arrecifes 

del área. 

Acciones a ejecutar 

- Mejorar la gestión de los arrecifes coralinos dentro de las áreas protegidas marinas 
de la zona, aumentando la supervisión de las actividades turísticas y pesqueras en 
los mismos. 

- Desarrollar e implementar un plan de zonificación marina que incorpore conceptos 
basados en la capacidad de recuperación para proporcionar la máxima protección 
contra las tensiones no climáticas para todos los tipos de arrecifes. 

- Integrar las predicciones del efecto del cambio climático sobre la zona costera del 
sureste del país, en la planificación territorial y los nuevos planes de desarrollo para 
el área. 

- Continuar el monitoreo de temperatura del mar y de blanqueamiento de los corales, 
estableciendo alianzas formales entre los actores claves de la zona: las 
administraciones de las áreas protegidas, los centros de buceo y Fundemar. 

- Desarrollar un sistema de colecta de datos, si se quiere, a partir del iniciado por 
FUNDEMAR, que permita mantener actualizada el conocimiento sobre el estado de 
salud de los arrecifes, que sea de dominio público en el área y al que todos puedan 
contribuir. 

- Prestar especial atención al seguimiento de la temperatura del mar entre los meses de 
septiembre a noviembre, así como al porcentaje de blanqueamiento que va 
apareciendo en los arrecifes bajo visitación turística, y reducir la presión de buceo 
sobre los mismos mientras dure el pico de temperatura y blanqueamiento, de 
blanqueamiento. 

- Crear capacidades en los guardaparques del Parque Nacional del Este y del 
Monumento Natural Isla Catalina, para que ejecuten la supervisión efectiva del área 
marina. 

 

Acciones para mitigar las amenazas y o tensores ambientales a los arrecifes. 

Amenaza: Presencia de desechos sólidos tanto flotantes como en el fondo marino: 

Acciones a ejecutar 

- Mantener un ciclo anual de actividades de limpieza de playa y fondo en Isla Catalina, 
Caleta de la Romana y las playas del Parque Nacional del Este. 

- Impartir charlas de educación ambiental en las comunidades, rescatar los 
capacitadores del Programa La Romana florece sin basura 
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- Coordinar con el Ministerio de Medio Ambiente  y Recursos Naturales como 
manejador de las áreas protegidas marinas, para realizar un trabajo coordinado con 
los facilitadores 

- Implementar un mecanismo de recogida de desechos en el río Dulce y río Salado, con 
embarcaciones recolectoras que se desplacen por el curso del río. 

- Establecer como medida y condición para los permisos de operación turística en el 
Parque del Este y en la Isla Catalina, que las embarcaciones que van al parque tengan 
zafacones obligatorios 

- Capacitar a los guías de turismo que trabajan con los grupos en la zona, para que 
transmitan el conocimiento sobre la importancia de prevenir la inadecuada 
disposición de residuos sólidos, y especialmente prohibir su desecho en el mar. 
 

Amenaza: Sobrepesca, pesca con trasmallo y nocturna. 
Acciones a ejecutar: 

- Realizar charlas con los pescadores 
- Crear una asociación o una cooperativa, en Bayahibe, para facilitar el trabajo y la 

compra de medios de pesca 
- Crear alternativas para la pesca responsable, casitas de langosta, balsas e zonas 

profundas. 
- Fortalecer la representación local de CODOPESCA, como autoridad pesquera a nivel 

local. 
- Coordinar la supervisión de los desembarcos pesqueros entre los representantes de 

las autoridades de la zona: Ministerio de Medio Ambiente, CODOPESCA, Marina de 
Guerra,  

 

Amenaza:  presencia  de especies  invasoras 

Acciones a ejecutar: 

- Convocar cada año a un Torneo de pesca de pez león, como mecanismo de captura 
masiva de a especie y estímulo a la captura y consumo de este depredador. 

- Ampliar el área del Torneo de pesca de pez león a la zona de Isla Catalina y La Caleta 
en La Romana. 

- Fomentar la captura, venta y consumo del pez león 
- Proponer una actividad de promoción del consumo, como una feria gastronómica en 

Bayahibe. 
- Implementar campañas publicitarias de consumo de pez león. 
- Establecer contactos con los Hoteles y restaurantes de la zona para que contribuyan 

ofreciendo pez león en los menús. 
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Amenaza:  Contaminación  por  aceite  y  gasolina  

Acciones a ejecutar: 

- .Desarrollar una campaña de concientización sobre la importancia de evitar los 
vertidos de combustibles y lubricantes al medio marino. 

- Colocar publicidad impresa en sitios claves de Bayahibe y la Romana para prevenir 
el vertido de combustibles y lubricantes. 

- Prohibir el abastecimiento de combustibles y lubricantes a las embarcaciones fuera 
de las estaciones de servicio debidamente acondicionadas para ello. 

- Exigir a la estación de servicio de combustible de Bayahibe, que cuente con las 
medidas antiderrame necesarias para prevenir y/o solucionar un vertido accidental de 
combustible. 

- Revisar y reeditar en cuanto sea posible la guía de Buenas Prácticas marinas editada 
por FUNDEMAR y TNC en el 2006, para su actualización y distribución entre los 
capitanes de embarcaciones, pescadores y empresas turísticas que manejan 
embarcaciones de motor en la zona. 

Amenaza:  Impacto  de  las  anclas  en   los  sitios  de  buceo  recreativo: 

Acciones a ejecutar: 

- Restablecer y ampliar la red de Boyas de amarre y muertos colocados por el proyecto 
Bayahibe Modelo de turismo sostenible del Banco Interamericano de Desarrollo 
(2004- 2009) a través de la Asociación de Hoteles La Romana Bayahibe. 

- Fomentar el establecimiento de boyas de amarre por las empresas de buceo, las 
administraciones de las áreas protegidas o el gobierno local. 

- Castigar con multas y restricción de permisos por números de salida o por tiempo, 
de los infractores que sean sorprendidos anclando sobre el arrecife- 

Amenaza:  Falta  conciencia  (malas  prácticas) 

Acciones a ejecutar 

- Mantener y ampliar la frecuencia de actividades educativas con los buzos, 
pescadores, guardaparques y actores claves de la conservación del arrecife, 

- Producir y promover materiales divulgativos sobre las buenas prácticas marinas. 

- Solicitar la colaboración de la Marina de Guerra ara reforzar la vigilancia destinada a 
prevenir el trasiego de gasolina en el mar. 

- Establecer un programa permanente de capacitación y divulgación de la importancia 
de los arrecifes, y el impacto previsto del cambio climático con los pescadores, las 
escuelas, las empresas turísticas. 
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Acciones para restaurar los arrecifes y promover un turismo de recreación marina 

sostenible. 

Acciones a ejecutar 

- Mantener y ampliar el proyecto de restauración de arrecifes iniciado por 
FUNDEMAR ubicando nuevas zonas de vivero y de trasplante. 

- Ampliar la red de colaboradores del proyecto de restauración de arrecifes, 
entrenando a buzos voluntarios para dar apoyo al proyecto. 

- Diversificar la multiplicación de especies en viveros, a partir de los resultados del 
estudio “Efectos del cambio climático en los arrecifes del sureste del país”. 

- Divulgar los código de buenas prácticas de recreación marina sostenible,  

- Promover el movimiento Ecobayahibe, entre los operadores de recreación marina de 
la zona, como mecanismo de incentivar el compromiso de las empresas con la 
conservación del área, fortalecer la responsabilidad social empresarial y como vía de 
capacitación del personal de las empresas turísticas. 
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