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  PLAN DE SESSION DE COURS SUR LE PALUDISME


PLANS DE SESSION DE COURS SUR LE PALUDISME
	THEME I : GENERALITES SUR LE PALUDISME
OBJECTIF GENERAL : Décrire  les généralités sur le paludisme.  
DUREE : 1H25mn

	Objectifs spécifiques
	Contenu 
	Méthodes(s)/
Technique(s)
	Matériel 
	Durée 

	Définir le paludisme selon le cours enseigné
	· Définition classique
· Définition du Ministère de Santé
	Questions/réponses
Synthèse de l’enseignant  sur les définitions du paludisme par
Exposé illustré 
	Tableau noir,
craie, manuels
(de l’apprenant et de l’enseignant)
Vidéo projecteur
Ordinateur 
Directives nationale 
	10 mn

	Décrire l’épidémiologie du paludisme
	· Agents pathogènes
· Niveaux d’endémicité 
· Variation par zone 
· Ampleur 
· Groupes vulnérables  
	Questions/réponses
Synthèse de l’enseignant  sur les agents pathogènes du paludisme par

Exposé illustré
	Tableau, noir,
craie, manuels
(de l’apprenant et de l’enseignant)
Vidéo projecteur
Ordinateur 
Directives nationale
Planches illustratives 
	30 mn 

	Décrire les modes de transmission du paludisme
	· Transmission par vecteur 
· Transmission par voie transplacentaire
· Transmission par transfusion sanguine
	Exposé illustré  
L’enseignant présente les modes de transmission et répond aux questions des élèves 

	Tableau, noir,
craie, manuels (de l’apprenant et de l’enseignant)
Vidéo projecteur
Ordinateur 
Directives nationale
Planches illustratives 
	15 mn

	Expliquer le cycle évolutif du plasmodium
	· Phase sexuée chez le moustique
· Phase asexuée chez l’homme
	Questions/réponses sur le cycle évolutif du plasmodium
Synthèse de l’enseignant 
Exposé illustré
	Vidéoprojecteur, ordinateur 
, manuels (de l’apprenant et de l’enseignant)
	30  mn



	THEME II : Eléments de diagnostic  du paludisme
OBJECTIF GENERAL : Poser le diagnostic du paludisme
DUREE : 4H55mn + 3H de stage 

	Objectifs spécifiques 
	Contenus 
	Méthodes/
techniques 
	Matériel 
	Durée 

	Décrire les éléments du diagnostic clinique du paludisme simple

	Signes cliniques du paludisme simples 

	Brainstorming
L’enseignant amène les élèves à décrire les signes cliniques du paludisme simple. Il fait la synthèse des bonnes réponses   qu’il présente aux apprenants 
	Manuel de formation pour la PEC du paludisme
Tableau noir
Craie
Vidéoprojecteur
Ordinateur 
	20 mn 

	Identifier les signes cliniques du paludisme simple

	Examen clinique 
	Démonstration de l’examen  en situation simulée 
L’enseignant répartit les élèves en groupes de  15 à 20 personnes.
Il explique le procédé et fait la démonstration de l’examen clinique pour rechercher les signes du paludisme simple et laisse les élèves s’exercer entre eux sous sa supervision en utilisant les fiches d’apprentissage. 

Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies médicales  
	Thermomètre
Tensiomètre
Stéthoscope
Pèse personne
Table d’examen 
Fiches d’apprentissage










Carnet  de stage
Répartition des élèves par unités
Fiches d’apprentissage
	60mn 















60mn






	Réaliser un TDR selon la technique enseignée

	· Préparation du patient
· matériel,
· technique de réalisation,
· interprétation du TDR














	Projection de film sur la technique 
L’enseignants fait un exposé sur la technique et  projette le  film sur la technique. Il répond aux questions des apprenants 

Démonstration 
L’enseignant démontre la technique selon la fiche d’apprentissage  et les apprenants observent, ensuite les apprenants pratiquent  sous sa supervision. Il fait les corrections si nécessaire

Stage 
Intégré au stage de pathologies médicales
	Téléviseur
Lecteur CD/vidéo
CD/vidéo





Kits  complet de TDR
Fiches d’apprentissage 
Manuel de référence 
Affiches 






Carnet  de stage
Répartition des élèves par unités
Fiches d’apprentissage
	







60 mn









60mn

	Décrire les éléments du diagnostic clinique du paludisme grave

	Signes cliniques du paludisme grave 
Personnes à risques
Facteurs influençant la gravité 
	Exposé illustré 
L’enseignant fait un exposé illustré sur   les signes cliniques du paludisme grave 
	Ordinateur
Vidéoprojecteur 
Tableau
Craie 
Manuel de formation  et support de présentation 

	30mn








	Identifier  les signes cliniques du paludisme grave

	Manifestations cliniques du paludisme grave 
	Etude de cas 
L’enseignant présente une situation et demande aux élèves d’identifier  les signes cliniques du paludisme grave. 
Fait la synthèse



Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies médicales  
	Enoncé de l’étude de  cas préparé 
Clef de réponse
Ordinateur
Vidéoprojecteur 
Tableau
Craie 
Manuel de formation  et support de présentation

Carnet  de stage
Répartition des élèves par unités
Fiches d’apprentissage
	45mn 









60mn


	Faire le diagnostic différentiel du paludisme  
	Diagnostic différentiel du paludisme simple

Diagnostic différentiel du paludisme grave 
	Exposé illustré
L’enseignant présente les différentes pathologies à ne confondre avec le paludisme simple  et répond aux questions des élèves 

Etude de cas
L’enseignant décrit une situation relative aux pathologies qui présentent des signes similaires au paludisme grave et demande aux élèves d’interpréter

	Ordinateur
Vidéoprojecteur 
Tableau
Craie
Manuel de référence 



Enoncé de l’étude de cas 
Clé de réponse 
	30mn







30mn







	THEME III : Prise en charge
OBJECTIF GENERAL : Prendre en charge un cas de paludisme simple 
DUREE : 2H30+4H de stage 

	Objectifs spécifiques 
	Contenus 
	Méthodes/
techniques 
	Matériel 
	Durée 

	Citer les molécules utilisées dans le traitement du paludisme simple  selon le protocole national de prise  en charge du paludisme
	Les différentes molécules utilisées dans le traitement du paludisme  simple selon le protocole national de PEC
	Exposé illustré 
L’enseignant  présente les informations sur les molécules  et répond aux questions des élèves 
	Manuel de référence
Tableau
Craie
Ordinateur
Vidéoprojecteur 

	15 mn

	Prescrire le traitement  du paludisme simple chez l’adulte et chez l’enfant

	Protocole de traitement du paludisme simple chez l’adulte et chez l’enfant

	Etude de cas 
L’enseignant présente une situation et demande aux élèves de proposer un traitement 
Il fait  la synthèse

Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies médicales  
	Protocole de PEC
L’énoncé de cas 
Clef de réponses
Ordonnateur
Vidéoprojecteur   
	45mn






60mn

	Prescrire le traitement  du paludisme simple chez la femme enceinte

	Protocole de traitement du paludisme simple chez la femme enceinte 

	Etude de cas 
L’enseignant présente une situation et demande aux élèves de proposer un traitement 
Il fait  la synthèse

Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies obstétricales   


	Protocole de PEC
L’énoncé de cas 
Clef de réponses
Ordonnateur
Vidéoprojecteur  


Intégré à l’unité de stage   de pathologies obstétricales   



	45mn






60mn


	Prodiguer les conseils nécessaires à l’observance du traitement
	Conseils aux malades sur la maladie et le traitement 
	Jeux de rôle 
L’enseignant prépare un scénario et demande aux élèves de le jouer dans une situation simulée.

Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies médicales  
	Manuel de formation 
Scénario de jeu de rôle
Clef de réponse  

	45mn





60mn

	Suivre un malade sous traitement anti- paludique 

	Eléments de suivi 
	Questions/réponses 
Sur les éléments du suivi plasmodium
Synthèse de l’enseignant 

Exposé illustré 
L’enseignant  présente les informations sur les éléments du suivi et répond aux questions des élèves 

Stage
Intégré à l’unité de stage   de pathologies médicales  
	Manuel de référence
Tableau
Craie
Ordinateur
Vidéoprojecteur 

	15 mn








60mn





	THEME III : PRISE EN CHARGE DU PALUDISME GRAVE
OBJECTIF GENERAL : Prendre en charge un cas de paludisme grave dans la limite de ses compétences
DUREE : 1H30MN+1h de stage par stagiaire

	Objectifs spécifiques
	Contenu
	Méthodes/techniques
	matériel
	Durée
	Evaluation

	Expliquer la CAT devant un cas de Paludisme Grave avant la référence selon le protocole national
	Eléments de prise en charge d’un cas de Paludisme Grave selon le protocole
	l’enseignant procède par exposé illustré pour donner la CAT
Etude de cas 
(cas clinique 3)
 l’enseignant soumet un cas aux élèves pour étude afin de proposer un traitement approprié
simulation en petit groupes
	Vidéo projecteur
Notes de cours
Tableau Noir
Notes de cours
Directive nationale pour la PEC du palu dans les FS du BF
	15 mn
	

	Référer les cas de paludisme grave 
	Eléments  de référence 
	Jeux de rôle pour mettre en évidence la CAT avant la référence rapide.




Stage
Intégré à l’unité pathologies obstétricale/ SMI/ Pathologies générales
	Fiche de référence
 Vidéo projecteur
Notes de cours
Tableau Noir
Notes de cours
Directive nationale 


Carnet de stage avec les objectifs de stage
Répartition des élèves dans les unités
Fiche d’apprentissage
	60 mn







1h par étudiant

	




 
	THEME V  : Stratégie de prévention du paludisme  
OBJECTIF GENERAL : Appliquer les mesures  de prévention du paludisme  
DUREE :3H05mn+2H de stage

	Objectifs spécifiques
	Contenu
	Méthodes/techniques
	Matériels
	Durée

	Décrire les différentes stratégies de prévention du paludisme au BF 
	Protection individuelle
Chimioprophylaxie, 
lutte anti vectoriel, 
hygiène assainissement  du milieu

	Exposé illustré  L’enseignement donne par domaines les différents éléments inhérent a la protection) 
	Tableau
Craie
Ordinateur
Vidéoprojecteur
Manuels  de référence
Plan stratétigique de lutte contre le paludisme 2011-2015 
	20 mn

	Administrer le traitement préventif intermittent du paludisme  selon le protocole de prise en charge

	Protocole d’administration de la SP chez la femme enceinte, chez l’enfant et chez le nourrisson

	Exposé illustré 
l’enseignant donne le protocole d’administration selon l’âge et le cas, la grossesse.

Jeu de rôle 
L’enseignant prépare un scénario et demande aux élèves de le jouer dans une situation simulée
	Tableau
Craie
Videoprojecteur
Ordinateur
SP
Scénario de jeu de rôle 

	45 mn


	Démontrer l’utilisation de la MILDA

	Technique d’utilisation de la MILDA.


	Démonstration
L’enseignant repartit  la classe en 3 groupes. A chaque groupe il démontre l’utilisation  de la MILDA. Dans chaque groupe, au moins 3 étudiants procèdent à la contre démonstration et l’enseignant procèdent  à la correction des éventuelles erreurs
	Lit
Matelas, nattes
MILDA
Supports (fer, bois)
Manuel de référence 
Fiches d’apprentissage 
	60 mn



	Animer des causeries éducatives sur la prévention du paludisme;

	Etapes d’animation d’une causerie éducative (préparation, animation, évaluation)

Elément à transmettre au cours d’une causerie éducative sur le paludisme 

	Jeu de rôle 
L’enseignant choisi un groupe de 20 étudiants qui vont constituer le publique cible. Faire appliquer par un étudiant les étapes d’animation selon la fiche guide). 

Stage
Intégrer aux stages urbains et de synthèse  

	Fiches guides
Boites à images

	60mn





120mn
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