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  القسم الأول: بيانات أساسية

 في البداية، سوف نسأل عن بعض المعلومات المتعلقة بك:

 سنة                         ؟كم عمرك -1

 أنثى          ذكر       النوع: -2

 ما هي وظيفتك الحالية؟ -3

طبيب مقيم                        عامل نظافة                      أمين صندوق       محاسب            

 فني أسنان / فني صحة أسنان       طبيب طبيب أسنان       

 مثقف صحي           فني معمل         

 لنظير       موظف بالسجلات الطبية لمراقب صحي/مثقف 

 الصيدلي             موظف استقب   ممرض/ ممرضة             فني أجهزة طبية            

 أخرى          ول عن جناح/قسم    ؤ مس     فرد أمن         

           سنة                             مجال الرعاية الصحية؟ يعملك ف يكم سنة قضيتها ف -4

 

 تقديم العلاج والرعاية للمصابين في متخصص قسم//مستشفىعيادةفي  سبق لك أن عملت هل -5

 ؟يالبشر  المناعة نقص فيروسب

 لا               نعم      

 

 أ.  -6ستخدم السؤال ا –نتشار المنخفض لاذات ا المناطقفي  -6

 .ب 6 –ستخدم السؤال ا -نتشار المرتفعلاذات ا المناطقفي 
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ثني عشر شهرا الماضية، كم عدد حالات المصابين بفيروس نقص المناعة البشري لاخلال ا –أ -6

 ية أو الخدمة الطبية؟الذين قدمت لهم الرعا

 

عتيادي، كم عدد حالات المصابين بفيروس نقص المناعة البشري الذين افي أسبوع عمل  -ب -6

 تقدم لهم الرعاية أو الخدمة الطبية؟

 

 

علامة أمام كل الإجابات هل سبق لك أن تلقيت تدريباً في أي من الموضوعات التالية: (ضع  -7

 الممكنة)

 ن بفيروس نقص المناعة البشري    نعم                  لا  االمرتبطالوصم والتمييز  -أ 

 نعم                  لا                     مكافحة العدوى والاحتياطات القياسية     - ب

 (بما في ذلك طرق الوقاية بعد التعرض للفيروس)    

 نعم                 لا     موافقة المستنيرة والخصوصية والسرية للمرضى          ال -ج

 والتمييز ضد الفئات الأكثر عرضة للإصابة          نعم                 لا الوصم -د
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 : مكافحة العـــــدوىالثانيالقســــم 

 .تعمل بها يالمنشأة الصحية الت فيالمخاوف من انتقال العدوى  عنهذا الجزء في سألك نسوف 

 أ.  -8ستخدم السؤال ا –ار المنخفض نتشلاذات ا المناطق في -8

 .ب 8 –ستخدم السؤال ا -نتشار المرتفعلاذات ا المناطقفي 

حد أإذا قمت بالبشري ستشعر به من الإصابة بفيروس نقص المناعة  يما مدى القلق الذ -أ -8

 ــق") اختيار "لا ينطب يرجىالأعمال التالية: (إذا لم تكن إحدى النقاط التالية من مهام وظيفتك ف

 إذا لمست ملابس أو فراش شخص متعايش مع فيروس نقص المناعة البشري. - أ

  قلا ينطبغير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           

 .البشري جسد متعايش مع فيروس نقص المناعة يإذا قمت بالتغيير على جرح ف -ب

  قلا ينطب   ق قليلاً            قلق             قلق جدا        غير قلق           قل

 .البشري إذا سحبت عينة دم من متعايش مع فيروس نقص المناعة -ج

  قلا ينطبغير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           

 .البشري قص المناعةإذا قمت بقياس درجة حرارة متعايش بفيروس ن -د

 ينطبق غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

 بأحد إذا قمت البشري ستشعر به من الإصابة بفيروس نقص المناعة يما مدى القلق الذ -ب-8

 اختيار "لا ينطبــق")  رجىيالأعمال التالية: (إذا لم تكن إحدى النقاط التالية من مهام وظيفتك ف

 إذا لمست ملابس أو فراش شخص متعايش مع فيروس نقص المناعة البشري. - أ

 ينطبق  غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

 .البشري جسد متعايش مع فيروس نقص المناعة يإذا قمت بالتغيير على جرح ف -ب

 ينطبق  ير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جدا           لاغ
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 .البشري إذا سحبت عينة دم من متعايش مع فيروس نقص المناعة -ج

 ينطبق  غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

 .البشري رارة متعايش بفيروس نقص المناعةإذا قمت بقياس درجة ح -د

 ينطبق غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

جراءات الاحتياطية التالية حين تقوم بتقديم رعاية صحية أو خدمة لإهل تستخدم عادةً أيا من ا -9

 ؟ما لمتعايش مع فيروس نقص المناعة البشري

 تجنب ملامسة المتعايش مع فيروس نقص المناعة البشري -أ

 لا           لا ينطبق    نعم        

 في نفس الوقت رتداء قفــــازينا  - ب

 لا ينطبق     لا             نعم     

جراءات مكافحة عدوى محددة عند التعامل مع المتعايشين مع فيروس نقص المناعة إستخدام ا -ج

 دون غيرهم من المرضى البشري

 نعم            لا          لا ينطبق
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 القســــم الثــــالث: بيئـــة المنشــــأة الصحيــــة

 يتعمل بها والخبرات الت يالمنشأة الصحية الت يسئلة حول الممارسات فلأفي هذا القسم تتركز ا

لصحية للمتعايشين مع فيروس نقص منشأة تعمل على تقديم الرعاية ا ياكتسبتها من خلال عملك ف

 المناعة البشري.

 خيرة، هل رأيت أشخاصا متعايشين مع فيروس نقص المناعةالأثني عشر شهرا لاخلال ا -10

 داخل المستشفى؟ البشري

 11نتقل إلى السؤال رقم ا====   نعم            

 12نتقل إلى السؤال رقم الا               ==== 

 12نتقل إلى السؤال رقم ا====  لا أعرف       

 

 عشر شهراً الأخيرة كم مرة لاحظت التالي في منشأتك الصحية؟ يخلال الاثن -11

إصابته  في ن في القطاع الصحي يرفضون تقديم الرعاية الطبية لشخص متعايش أو يشتبهليعام-أ

 بفيروس نقص المناعة البشري؟

 عدة مرات           معظم الوقت       لم يحدث             مرة أو مرتين      

ن في القطاع الصحي يقدمون خدمة أسوأ للمتعايشين مع فيروس نقص المناعة البشري يعامل-ب

 المرضى الآخرينمقارنة ب

 لم يحدث             مرة أو مرتين            عدة مرات           معظم الوقت 

رة سيئة عن المتعايشين أو المشتبه في إصابتهم  عاملين في القطاع الصحي يتحدثون بصو -ج

 بفيروس نقص المناعة البشري.  

 لم يحدث             مرة أو مرتين            عدة مرات           معظم الوقت
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 أ.  -12ستخدم السؤال ا –نتشار المنخفض لافي الأماكن ذات ا -12

 .ب 12 –ؤال ستخدم السا -نتشار المرتفعلافي الأماكن ذات ا

 ما مدى قلقك تجاه المواقف التالية: -أ -12

أن يتحدث عنك أشخاص بطريقة سيئة لأنك تقدم الرعاية الصحية أو خدمات للمتعايشين مع  .1

 فيروس نقص المناعة البشري

 ينطبق  غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

ك أو أفراد عائلتك لأنك تقدم الرعاية الصحية أو الخدمات للمتعايشين مع ؤ أصدقا أن يتجنبك .2

 فيروس نقص المناعة البشري.

 ينطبق  غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

تعايشين مع فيروس العمل لأنك تقدم الرعاية الصحية أو الخدمات للم يك فؤ أن يتجنبك زملا .3

 نقص المناعة البشري.

 ينطبق غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

   عشر شهراً الماضية، كم مرة تعرضت للآتي: يخلال الاثن -ب-12

ت واجهت أشخاصا يتحدثون عنك بطريقة سيئة لأنك تقدم الرعاية الصحية أو الخدما .1

 للمتعايشين مع فيروس نقص المناعة البشري.

 لم يحدث              مرة أو مرتين            عدة مرات           معظم الوقت 

ك أو أفراد عائلتك لأنك تقدم الرعاية الصحية أو الخدمات للمتعايشين مع ؤ تجنبك أصدقا .2

 فيروس نقص المناعة البشري.

 أو مرتين            عدة مرات           معظم الوقت  لم يحدث              مرة

العمل لأنك تقدم الرعاية الصحية أو الخدمات للمتعايشين مع فيروس  يك فؤ زملا تجنبك .3

 نقص المناعة البشري.

 عدة مرات           معظم الوقت  لم يحدث              مرة أو مرتين          
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هذه المنشأة الصحية في العمل مع زميل لهم مصاب بفيروس  في مامدى تردد العاملين -13

 نقص المناعة البشري؟

للغايةن          مترددون قليلاً             مترددون  نوعاً ما             مترددون يغير متردد
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  ات المنشـــأة الصحيـــة و بيئــة العمــــلسالقسم الرابع: سيـــا

تعمل  يالمنشأة الصحية الت يالجزء حول السياسة المؤسسية وبيئة العمل فهذا  يتتركز الأسئلة ف

 بها.

في المؤسسة التي أعمل بها، ليس مقبولا أن يجرى اختبار فيروس نقص المناعة البشري  -14

 .لمريض دون علمه

 ـــق على الإطلاقأوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافــ

قمت بالتمييز ضد المتعايشين مع فيروس نقص المناعة لمشاكل في العمل إذا  سأتعرض -15

 .البشري

 نعم            لا           لا أعرف

هل توافق بشدة، توافق، لا توافق أو لا توافق على  ما مدى موافقتك على العبارات التالية؟ -16

 الإطلاق؟

بفيروس نقص  يالصحية تقلل من احتمال إصابت يأتمنش يافية (قفازات مثلا) فهناك إمدادات ك-أ

 المناعة البشري.

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق

بفيروس نقص  ياحتمال إصابت الصحية تقلل من يجراءات قياسية وإرشادات في منشأتهناك إ-ب

 .المناعة البشري

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق

عمل بها إرشادات مكتوبة لحماية المتعايشين مع فيروس نقص المناعة أ يللمنشأة الصحية الت -17

 البشري من التمييز.

لا          لا أعرف      عم ن

    

   

    

    

   



9 

 راء حول المتعايشين مع فيروس نقص المناعةلآالقســم الخــامس: بعض ا

   البشري

 .البشري راء المتعلقة بالمتعايشين مع فيروس نقص المناعةلآهذا الجزء حول ا يسئلة فلأتتركز ا

توافق أو لا توافق على  هل توافق بشدة، توافق، لا ما مدى موافقتك على العبارات التالية؟ -18

 الإطلاق على العبارات التالية؟

 لا يهتم معظم المتعايشين مع فيروس نقص المناعة البشري إذا ما نقلوا العدوى للآخرين. -أ

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق

 ين مع فيروس نقص المناعة البشري أن يخجلوا من أنفسهم.على المتعايش -ب

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق

 كان لمعظم المتعايشين مع فيروس نقص المناعة البشري العديد من الشركاء الجنسيين. -ج

 أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق           أوافــق بشـــدة 

 ولة.ؤ سلوكيات غير مس ييصاب الناس بفيروس نقص المناعة البشري لأنهم ينخرطون ف -د

 الإطلاق أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على

 الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري عقاب على السلوك السييء. -ه

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق

 

 .نشري بالإنجاب إذا كانت تلك رغبتهمع فيروس نقص المناعة الب شاتيجب السماح للمتعاي -19

 أوافــق بشـــدة            أوافــــق                لا أوافـــــق         لا أوافـــــق على الإطلاق
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هل توافق بشدة، توافق، لا توافق أو لا توافق على  ما مدى موافقتك على العبارات التالية؟ -20

 الإطلاق على العبارات التالية؟

ن لا أقدم خدمات للأشخاص الذين يستخدمون مخدرات عن إذا كان لدي خيار، أفضل أ -أ-20

 .طريق الحقن

    ب 20نتقل إلى السؤال ا== أوافــق بشـــدة         

   ب 20نتقل إلى السؤال ا== أوافــــق              

 21نتقل إلى السؤال ا==   لا أوافـــــق         

 21ى السؤال نتقل إلا==       لا أوافـــــق على الإطلاق

(ضع علامة أمام  :أفضل أن لا أقدم خدمات لمستخدمي المخدرات عن طريق الحقن لأنهم -ب-20

 كل الإجابات الممكنة)

 .يعرضونني لخطر الإصابة بشكل أكبر .1

 أوافــــق                لا أوافـــــق         

 .سلوكيات منافية للأخلاق يتنخرط هذه الفئة ف .2

 لا أوافـــــق                     أوافــــق    

 .لم أتلق تدريباً للتعامل مع هذه الفئة .3

 أوافــــق                لا أوافـــــق
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هل توافق بشدة، توافق، لا توافق أو لا توافق على  ما مدى موافقتك على العبارات التالية؟ -21

 الإطلاق على العبارات التالية؟

 يار، أفضل أن لا أقدم خدمات للرجال الذين يمارسون الجنس مع الرجالإذا كان لدي خ -أ-21

    ب 21نتقل إلى السؤال ا== أوافــق بشـــدة        

   ب 21نتقل إلى السؤال ا== أوافــــق              

 22نتقل إلى السؤال ا==   لا أوافـــــق         

 22إلى السؤال نتقل ا==       لا أوافـــــق على الإطلاق

(ضع علامة  :أفضل أن لا أقدم خدمات للرجال الذين يمارسون الجنس مع الرجال لأنهم -ب-21

 أمام كل الإجابات الممكنة)

 .يعرضونني لخطر الإصابة بشكل أكبر .1

 أوافــــق                لا أوافـــــق         

 سلوكيات منافية للأخلاق. يتنخرط هذه الفئة ف .2

 ــق                لا أوافـــــق         أوافــ

 لم أتلق تدريباً للتعامل مع هذه الفئة. .3

 أوافــــق                لا أوافـــــق
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هل توافق بشدة، توافق، لا توافق أو لا توافق على  ما مدى موافقتك على العبارات التالية؟ -22

 الإطلاق على العبارات التالية؟

ن لدي خيار، أفضل أن لا أقدم خدمات للرجال أو النساء الذين يمارسون الجنس إذا كا -أ-22

 .التجاري

    ب 22نتقل إلى السؤال ا== أوافــق بشـــدة        

   ب 22نتقل إلى السؤال ا== أوافــــق             

 23نتقل إلى السؤال ا==  لا أوافـــــق         

 23نتقل إلى السؤال ا==       لا أوافـــــق على الإطلاق

(ضع  :أفضل أن لا أقدم خدمات للرجال أو النساء الذين يمارسون الجنس التجاري لأنهم -ب-22

 علامة أمام كل الإجابات الممكنة)

 .يعرضونني لخطر الإصابة بشكل أكبر .1

 أوافــــق                لا أوافـــــق         

 افية للأخلاق.تنخرط هذه الفئة فى سلوكيات من .2

 أوافــــق                لا أوافـــــق         

 لم أتلق تدريباً للتعامل مع هذه الفئة. .3

 أوافــــق                لا أوافـــــق         
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  قسم التوليد –الوقاية من انتقال العدوى  -: رعاية ما قبل الولادة 1الوحدة 

 يذين يقدمون الرعاية والخدمات للنساء الحوامل قبل الولادة وفلعاملين الباهذا الجزء خاص فقط 

فـإذا كنت لا تعمل  ،غرف الولادة يوف البشري مجال الوقاية من انتقال العدوى بفيروس نقص المناعة

 .هذا الاستبيان لءبأحد هذه الأقسام فقد انتهيت من م

تلد  يكانت السيدة التالولادة إذا عمليات  يالمشاركة فتشعر به أثناء  يما مدى القلق الذ – 23

 ؟البشري مع فيروس نقص المناعة متعايشة

 ينطبق غير قلق           قلق قليلاً            قلق             قلق جداً           لا

  تيلآراً الماضية، كم مرة شاهدت مقدمي الرعاية الصحية يفعلون اعشر شه خلال الاثني  -24

 موافقتها. وأسيدة حامل دون علمها لالبشري فيروس نقص المناعة يجرون اختبار  - أ

 ن          مــرات عديدة            معظم الأحيان  يلم يحدث         مــرة أو مرت

 بسبب إصابتها. خلال الولادة البشري سيدة متعايشة مع فيروس نقص المناعة يتجاهلون  - ب

 مرات عديدة           معظم الأحيان             نيلم يحدث         مــرة أو مرتــ

ن) مع سيدة متعايشة أثناء الولادة بسبب إصابتها يجراءات وقاية زائدة ( قفاز إ يستخدمون -ج   

 .البشري بفيروس نقص المناعة

 ن          مرات عديدة            معظم الأحيان  يلم يحدث         مــرة أو مرتــ

 دون موافقتها على ذلك. البشري إصابة سيدة حامل بفيروس نقص المناعة سر يفشون -د   

 ن           مرات عديدة            معظم الأحيان  يلم يحدث         مــرة أو مرت

 مشروطالسيدة متعايشة  البشري العلاج الخاص بفيروس نقص المناعة يجعلون تقديم -ه  

 رة.استخدامها لوسائل تنظيم الأسب

 ن           مرات عديدة            معظم الأحيان  يلم يحدث         مــرة أو مرتــــ
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فمن حق أسرتها أن تعرف  البشري إذا كانت هناك سيدة حامل مصابة بفيروس نقص المناعة - أ

 .ذلك

 أوافق بشدة            أوافق                 لا أوافق               لا أوافق على الإطلاق

 ولات.ؤ غير مس البشري مناعةيرفضن إجراء اختبار فيروس نقص ال السيدات الحوامل اللاتي  - ب

 لى الإطلاقأوافق بشدة            أوافق                 لا أوافق               لا أوافق ع

 لا يجب أن تحمل السيدات المتعايشات إذا كان لديهن أطفال بالفعل. -ج

 أوافق بشدة            أوافق                 لا أوافق               لا أوافق على الإطلاق

 يارها.قد يكون من المناسب إجراء عملية ( تعقيـــم) للسيدة المتعايشة حتى إذا لم يكـــن ذلك اخت -د

أوافق بشدة            أوافق                 لا أوافق               لا أوافق على الإطلاق
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