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Editorial

Jeunesse et expériences amoureuses

| est évident que des relations basées sur une amitié

sincére sont importantes et encourageantes dans la vie.

Néanmoins, ces relations deviennent vite éphémeres si

elles sont basées t6t sur un désir corporel. Une courte
réjouissance qui hélas peut compromettre toute une vie d’es-
pérance.

Avoir de bons amis, c’est bien. Mais préparer I’avenir avec
eux, c’est mieux. lls constituent votre seconde famille et
vous pouvez compter sur eux en cas de probleme. Cepen-
dant, peuvent-ils devenir un obstacle pour votre réussite
dans certaines circonstances. La pression des pairs est réelle
dans les expériences amoureuses des jeunes. Chacun a a dire
et prétend parfois détenir sa part de vérité ou son modele
de comportement a proposer aux autres. Les amis peuvent
vous influencer a adopter un comportement déviant, surtout
lorsqu’il s’agit d’une amiti¢ entre fille et gargon. Pourtant,
I’amitié entre fille et gargon ne signifie pas nécessairement
sexualité.

De retour de vos vacances, vous vous retrouvez en face de
nombreux amis & I’école ou a I’'université. Vous serez attirés
par certains et cela est tout a fait normal car lié a la nature
humaine. Pourtant, seules les études justifient votre présence
a I’école ou a I’'université. Vous y étes en vue de préparer un
avenir meilleur pour vous-mémes et votre famille. Ne soyez
donc pas hantés et dominés par des idées qui vous en éloi-
gneront. Faites bien votre choix, un bon choix pour ne pas
regretter plus tard. Une amitié sincére, un amour sans sexe
est possible. Il dure généralement plus longtemps.

«Never give up until you make right things happen... until
you keep the promise»

Nestor ANKIBA Yar.

Directeur de Publication

Ci-dessous I’équipe 100%Jeune qui a la
charge de vous informer.
E-mail: 100Jeuneasf@psicongo.org
Tél: +243 99 003 00 29
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Star

Laureine KABWIZ

MISS VODACOM: "CE QUI M'A
ATTIREE DANS LA COMPETITION,
C’EST D’ABORD LA CAGNOTTE”

La 2eme édition du concours « Miss Vodacom » a
été remportée par Laureine KABWIZ agée de 21
ans. La lauréate est étudiante en 3éme Graduat
Informatique/Réseaux a I'Université Protestante
de Lubumbashi. Elle livre le secret de sa réussite a
100%Jeune.

Quiel est le secret de votre réussite?

Je suis fiére d’avoir été élue "Miss Vodacom
2012". Mais je n’y serais arrivée sans le soutien
du public que je remercie sincérement. Le secret
de ma réussite réside dans le fait que durant toute
la compétition, j’étais moi-méme. Je pouvais bien
essayer de changer de comportement en profitant
J’étais naturelle en gardant 1’éducation regue de ma
famille, c’est pourquoi j’ai convaincu mes fans.

Comptez-vous vous présenter au
concours Miss Univers ou Miss Monde?

Non. Ce n’est pas dans mes ambitions. Ce qui m’a
attirée dans la compétition de Miss Vodacom, c’est
d’abord la cagnotte. Je I’avoue. Avec cet argent, je
pourrais réaliser mes projets.

Avez-vous un projet d’avenir ?

Je voudrais créer un centre culturel en vue de servir
de cadre d’expression aux chanteurs et humoristes,
travailler dans les entreprises ou investir moi-
méme. Je suis jeune, je connais les soucis des autres
jeunes. Il n'y a pas que le droit ou la médecine pour
réussir dans la vie. J’aimerais aussi devenir mére de
famille.

Le role de miss est parfois mal inter-
prété par I’opinion dans notre culture.
Qu’en pensez-vous?

Tout dépend du but et de 1’éducation regue des pa-
rents. Une miss est une ambassadrice. Elle n’est pas
une fille a manipuler et a considérer comme légére.
Elle peut jouer un réle important pour un pays et le
représenter valablement. Que les gens enlévent de
leurs tétes I’image de la miss comme fille légére.

Quel conseil prodiguez-vous aux jeunes
en ce qui concerne le VIH/Sida?

Je demande aux jeunes de s’abstenir et de se
contenter de ce qu’ils ont. Je pense que ce qui
pousse les jeunes a se pervertir, ¢’est la convoitise.

Demandez-vous aux autres filles de
vous emboiter le pas ?

Chacune peut tenter sa chance. Cette compétition
m’a vraiment changée. Avant, j’étais trop réservée.
Maintenant, je suis ouverte. J’ai appris beaucoup
de choses. Je m’adapte a toute situation et je me
découvre davantage.

Propos recueillis par Sandrine Lutonde
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POURQUOI CONTROLER LES COMMUNICATIONS
TELEPHONIQUES DE SON PARTENAIRE?

Le controle des appels et des textos provoque souvent des disputes
entre les amants. La jalousie et le mensonge sont-ils a la base des
polémiques? Les jeunes donnent leurs points de vue.

RUDY NZONGO: “Je suis artiste. Pour mieux réaliser une ceuvre d’art, il me faut la liber-
té. Je n’aimerais pas que ma copine surveille mes communications. Je souhaiterais qu’elle
soit aussi libre. La surveillance est parfois a la base de la jalousie qui peut d’ailleurs tuer”.

NEHEMIE : “ll m’arrive de contrbler le phone de ma
petite amie. Si elle t’a trompé une fois, il faut le faire. La
confiance n’exclut pas le contrédle, dit-on. Un appel télé-
phonique louche ou suspect pousse souvent le partenaire
a se déplacer. Ce n’est pas un tabou de vérifier le sac ou le
téléphone de quelqu’un qu’on aime”.

Héléne KAJA : “Contrdler un appel ou un texto de son
amant, peut pousser a des arriére-pensées. Tu peux lire un
texto qui te semble louche, alors qu’il vient de sa cousine.
Une femme ne peut pas contréler le phone de son conjoint
sans autorisation”.
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HILAIRE: “Le téléphone, c’est la porte d’entrée de tous
les maux dans une relation. Si I’on compte vraiment avoir
une relation sérieuse pourquoi ne pas contrdler le téléphone
de la personne qu’on aime? La confiance n’exclut pas le
controle. Voila pourquoi, il est important de dénicher tout
ce que ton partenaire fait en coulisse ou en ton absence”.

Halte a I’émotion! Le mensonge entre les amou-
reux existe avant l’invention du téléphone. Si
votre partenaire est moins sérieux, ce n’est pas d
cause du téléphone mais plutdt sa conduite.

Propos recueillis par Thierry TSHIBANGU

Combien de fois une fille doit se maquiller par jour?

CACHER

PHYSI

L’APPARENCE
UE OU L'EMBELLIR

Le magquillage ajoute un plus a la beauté. La plupart des filles se maquillent plusieurs fois au cours d’une
méme journée. Pourtant, trop de maquillage peut entrainer une image négative. Mais combien de fois une
femme doit-elle se maquiller par jour et pourquoi? Les jeunes s expriment.

Grace SANDI (15 ans, éleve au
College Abbé LOYA) : “Une fille
peut se maquiller une fois par jour.
Elle le fait avant d’aller au cours, a
une féte ou en promenade. Se ma-
quiller plusieurs fois signifie, se
présenter difféeremment aux yeux
de ses copains”.

NTUMBA MAYIBA (14 ans,
éleve a I’Institut Simon Kim-
bangu): “IlI est normal qu’une
fille se maquille une seule fois.
Ce n’est pas le maquillage qui
change I’aspect physique. I
renforce légérement la beauté.
Une fille qui se maquille plu-
sieurs fois est suspecte et peut
étre qualifiée de prostituée”.

Laetitia MADILA ( 20 ans):
“La femme doit étre naturelle.
Le maquillage est une beauté

artificiellement empruntée. Certains produits dé-
truisent le teint, créent un masque de vieillesse et
causent des tampons au visage”.

Stancia LUSAMBA (16 ans): “Le nombre de
fois que I’on applique ce maquillage dépend de
la personne et des circonstances. A chaque sortie
correspond un maquillage. C’est indéterminé. On
peut se maquiller a tout moment pour maintenir
la forme. Certaines femmes cachent leurs défauts
a travers le maquillage tandis que d’autres le font
pour attirer les hommes™.

Etre jolie et coquette avec un peu de couleur au
visage n’est pas un probleme. Mais [’exces du ma-
quillage peut déformer la visage. Une vraie femme
s'accepte telle qu’elle est. Chaque femme est belle
a sa fagon. Un maquillage excessif diminue le
charme naturel.

Augustin NGANDU
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La jeunesse, c’est parfois I’age des illusions, de I’émo-
tion et de la passion. Les jeunes se cotoient et partagent
leurs visions du monde. Ils éprouvent le sentiment d’ai-
mer et d’étre aimés en vue de faire comme les autres
pour éviter I’isolement ou I’exclusion du groupe. IIs ont
besoin de s’ouvrir. 1ls sont & la recherche du plaisir. Pour-
tant, les changements physiologiques peuvent entrainer
des risques a travers des attitudes dangereuses. Certains
jeunes ont une mauvaise interprétation de I’amour. On
I’assimile souvent a la sexualité. C’est le sens de I’amitié
entre les jeunes de sexe opposé qui considerent la sexua-
lité comme preuve d'amour. De ce fait, I’amour perd son
sens car les jeunes sont victimes des IST et des gros-
sesses non désirées.

Vivre une amitié sincere, c’est possible

Une relation entre deux personnes n'appartenant pas a la
méme famille se base sur un sentiment d’affection et de
sympathie. Pour de nombreux jeunes, avoir des amis est
une question de survie.

Esperance MUTINGWA, étudiante a 1'Université Pé-
dagogique Nationale dit : "Une amitié mixte est possible.
Elle peut réussir et perdurer a condition que les deux
concernés respectent leur engagement amical. Méme si
des sentiments corporels peuvent naitre et échapper au
contrdle, il faut avoir la maitrise de soi. C’est possible
de vivre I’amitié dans la continence. Il est souhaitable
de prendre une allure sérieuse, se préserver et ne pas se
laisser emporter par des sentiments charnels”.
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Amitié déguisée, comportement a risque

Arnold MWAKA, étudiant/UNIKIN: « Lorsqu’on voit
un gars et une fille, on se demande souvent s’ils sont amis

ou amants. L’amitié mixte est une relation a risque. Per-
sonne ne s’engage dans une amitié mixte sans penser aux
risques. C’est dommage pour deux jeunes de se considérer
comme un couple, de ne parler que du sexe et de se tou-
cher a tout moment. On peut étre piégé sous I’emprise des
sentiments corporels et devenir prématurément parent ».

Les déviations qui minent les relations
amaoureuses

Sophie NTANGA : « Lorsqu’on est jeune, on vit des illu-
sions dans I’amitié. Les risques de dérapage s’accentuent
avec les baisers, les caresses et les attouchements. Pour

privilégiée qui définit la régle du jeu. La relation devient
alors ambigué et difficile a gérer ».

Mieux vaut prévenir gue souffrir

Relation amoureuse sans sexe, c’est
possible

Chanel MBUY |, étudiante a I’Institut Supérieur Pédago-
gique/Gombe: « Tout jeune a soif d’amitié et d’amour. Il

est curieux de satisfaire ses désirs sexuels et est parfois
impatient. Il devrait vivre sa relation sans sexe pour sa sé-

curité. 1l est conseillé aux jeunes d’observer des limites ».
Les jeunes et 'amour aveugle

Aimer aveuglement, c’est oublier I’essentiel. On ne pense
plus a sa vie, aux études, a I’avenir et on se donne corps et
ame pour plaire a l'autre.

Gloria KAYEMBE: " Se permettre tout dans I’ami-
tié, c’est risquer son avenir. Lorsqu'on est amoureux,
on a souvent la téte ailleurs. Il semble que I’amour peut
rendre quelqu’un aveugle, sourd, voire tétu. Sous I’effet
de I’amour, on perd le bon sens et on ne pense qu’aux

JEUNES ET EXPERIENCES AMOUREUSES: QUELS RISQUES ?

Chagrin d’amour et effets de déception

La déception amoureuse peut provoquer une tension ou un
traumatisme. En cas de séparation brutale, I’amour se trans-
forme en traumatisme qui peut causer un déséquilibre mental.

Elie KIMBENI affirme : « L’amour n’obéit a aucune lo-
gique, il échappe a notre contrdle. La déception amoureuse

est un poison. On peut tomber évanoui et piquer une crise ».

Risques liés aux relations amoureuses chez
les jeunes

Dans les relations amoureuses, les jeunes sont confrontés
aux problemes de maternité précoce, des maladies sexuelle-
ment transmissibles et des besoins financiers au-dela de leurs
moyens.

Denise KISILA, étudiante a I’Institut Supérieur de Com-
merce: « Les conséquences d’une expérience amoureuse mal
gérées, sont déplorables. C’est le cas de la survenue d’une

grossesse précoce, du VIH, de I’abandon par la famille, de
I‘abandon des études sans oublier les traumatismes causés
par la déception. Mais certaines amitiés exploitées rationnel-
lement peuvent aboutir au mariage ».

Augustin NGANDU
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Dites-nous Docteur

Promouvoir des habitudes saines dans I’amitié ou tout
autre relation amoureuse doit étre le souci de tout jeune.
La jeunesse développe des comportements dangereux dans
ses expériences amoureuses. Pour mieux comprendre ce
probléme, nous avons contacté le Dr Didier LUKEME,
chargé de Formation au Programme National de Santé de
I’ Adolescent.

Qu’est-ce que les jeunes cherchent dans les rela-
tions amoureuses et comment se comportent-ils?

Les jeunes cherchent I’intimité, la passion et I’émotion.
Ils ont besoin d’intégrer la société. L’amitié peut procurer
du plaisir et I’épanouissement aux jeunes. Certains d’entre
eux vivent une relation sincere. Les autres, par contre, se
comportent comme des couples et cherchent a expérimen-
ter I’intimité.

Sur quelle base I’amitié mixte entre fille et garcon
existe-t-elle?

L’amitié mixte entre les jeunes de sexe opposé, est motivée
par le sentiment d'affection, de sympathie et du désir de
s'ouvrir a l'autre pour partager des idées et des ambitions.
Les jeunes aiment se retrouver en groupe pour mieux ba-
varder.

Comment les jeunes percoivent-ils ce genre de re-
lation ?

IIs s'attachent trop a leurs amitiés, car, celles-ci constituent
pour eux, une survie et une opportunité qui favorisent une
certaine indépendance par rapport a leurs familles. Ils ex-
priment leurs sentiments, leurs émotions et partagent méme
des secrets qu'ils ne divulguent pas a leurs familles.
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Qu’est-ce qu’on reproche aux jeunes dans leurs
amitiés ?

Des jeunes adoptent des comportements compromettant
leur santé ainsi que leur avenir. Ils s'accrochent aux pra-
tiques sexuelles sans se soucier des conséquences qui peu-
vent en découler. Ils développent des sentiments amoureux
avant de se marier. lls se considerent comme des couples et
se permettent tout. C'est dommage pour eux!

Quiels sont les problemes de santé qui affectent les
jeunes dans ce genre de relations?

Les conséquences de ces relations a haut risque sont dé-
plorables: des grossesses non désirées et des complications
pouvent causer la mort lorsqu’on veut s’en débarrasser
clandestinement. Les jeunes peuvent aussi contracter le
VIH. Ces relations s'accompagnent de la dépression, du
traumatisme, de la souffrance et du suicide en cas de rup-
ture brutale.

Que faire pour résoudre ce probleme

11 est indispensable pour les jeunes de se fixer des limites
dans leurs relations. Ils doivent éviter des contacts phy-
siques et des endroits isolés (kouzous) susceptibles de
favoriser toute pratique sexuelle. Il faut de la patience.
1l existe des limites & ne pas franchir dans toute relation.

Propos recueillis par Augustin NGANDU

DISCUSSION

COMMENT LES AMOUREUX DIGERENT-ILS
LES RENDEZ-VOUS MANQUES?

Pourquoi les amoureux sont-ils dubitatifs, fragiles ou nerveux en cas de rendez-vous
manqués? Quelques-uns avancent leurs arguments.

Hugues NDUKU: “Je prévois un ren-
dez-vous avec ma petite, elle accepte
d’étre la. Apres, elle ne vient pas. Avant
de réagir, je dois connaitre la raison de
son absence. Si elle est fondée, pas de
probleme. Le contraire peut déboucher
sur une incompréhension voire des
blames”.

EM KEYZ: “Derriére toute excuse, il
y a une raison. Le premier réflexe, ¢’est
d’échanger avec la concernée a propos
de son absence. Si la raison est valable,
on reprogramme un autre rencard. Si la
raison n’est pas valable, une sanction
peut s’en suivre”.

Magalie MBUYI: “Un rendez-vous
manqué peut conduire a une séparation.
Si votre partenaire a plusieurs amis, il
peut te dribbler en invoquant une fausse
raison, alors qu’il est avec quelqu’un
d’autre. Il peut méme éteindre son
téléphone™.

Gloire KABILA:*“Un rendez-vous
avorté fait tres mal. On peut tout aban-
donner pour y répondre. Certains gar-
¢ons se préparent parfois psychologi-
quement avec aphrodisiaques. Apres, la
fille ne vient pas pour I’une ou 1’autre
raison. Imaginez les conséquences:
énervement et déception”.

Rachelle KUDINGA: “Si un gargon
est mal intentionné, je peux refuse
un rendez-vous. Je dois me demander:
pourquoi, ou et quand m’invite-t-il?
Les parents peuvent aussi refuser que
je sorte”.

Apostrophe! Vous interpré

dez-vous avorté de plusieurs manieres.
Mais de quoi parlez-vous au cours de
vos rencontres? Si un rendez-vous vous
semble louche comme le souligne Ra-
chelle Kudinga, évitez-le. Un rendez-
vous devrait avoir comme priorité le
partage et I’amitié.

Propos recueillis par
Thierry TSHIBANGU
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Stephen Kiprotich

rganisés du 27 juillet

au 12 aolt 2012, les

Jeux Olympiques de

Londres ont connu la

participation de 204
délégations avec 10.565 athletes. Au
tableau des médailles, les Etats-Unis
sont premiers avec un total de 104, sui-
vis de la Chine avec 87 et en troisieme
position, la Grande Bretagne avec 65
médailles.

Concernant I’Afrique, la RSA est le
premier pays qui a arraché six mé-
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Taoufik Makhloufi

Anthony Obame

dailles. Il sied de noter que le bilan
africain est moins bon pour cette édi-
tion. Les athlétes du continent n’ont
pas réitéré I’exploit de 2008 a Pékin
ou ils ont obtenu 40 médailles. Pour
les JO de Londres, I’ Afrique n’a glané
que 34 médailles dont 11 en or, 12 en
argent et 11 en bronze. Les médailles
africaines ont été remportées par 10
pays, & savoir : L’Afrique du Sud, le
Kenya, I’Ethiopie, I’Algérie, I’Egypte,
la Tunisie, le Botswana, le Maroc, le
Gabon et I’Ouganda.

Chad Le Clos

Parmi les révélations africaines, on
cite: le Sud africain Chad Le Clos
(20 ans), médaille d’or de 200 m pa-
pillon a la natation ; 1’ Algérien Taoufik
Makhloufi, médaille d’or sur 1.500 m;
le Gabonais Anthony Obame, médaille
d’argent en Taekwondo et I’Ougandais
Stephen Kiprotich, médaille d’or en
marathon. L’Afrique fera-t-elle mieux
aux JO de 2016 a Rio de Janeiro au
Brésil?

Let’s wait and see !

Gaylord DIALUNDA

100% Top secret

den

Réponses aux confidences

Dans notre édition n°003, beaucoup de lecteurs nous ont posé des questions. Aprés les avoir ana-
lysées, notre rédaction a contacté plusieurs spécialistes pour y répondre. Mais certaines réponses
ne peuvent étre considerées comme des paroles d’évangile. 1l faut donc agir.

Je ne révele pas mon identité mais j’ai un probléme a
partager avec vous: “Je suis €leéve finaliste en 6 ¢éme
des humanités. L’année passée, un prof m’avait beau-
coup dérangée. J’ai refusé. J’ai passé de classe avec
un échec dans son cours. Je voulais changer d’école
cette année, mais mes parents ont refusé puisqu’on

dispense une bonne formation la-bas. Pourtant, je
rencontrerai ce méme prof cette fois-ci avec

deux cours de grande pondération (le

francais et le latin). Je fais la section

littéraire. N’aurais-je pas d’ennuis

avec lui? ”

VOoici une réponse

Pour étre a I’abri des attaques de ce

prof, travaille bien. N’aie pas peur de

lui. Oublie ton échec de I’année pas-

sée. Si tu penses que tu ne réussiras pas

a ses cours sans céder, tu ne seras pas concen-

trée. Si tu travailles bien et réussis, tu auras moins
de problémes avec lui puisqu’en cas d’échec pour
n’avoir pas cédé, tu présenteras toutes les preuves de

ta réussite a la direction de I’école.

Joélle : “Je traverse une période difficile. Mon petit
ami a obtenu son dipléme d’Etat récemment. Il est
parti poursuivre ses études en Afrique du Sud. Je ne
dors pas, je fais des insomnies. Quel médicament

dois-je prendre pour étre calme?”

100%Jeune n’est pas habilité a te prescrire un médica-
ment. De plus, tu souffres d’un probleme affectif. Tu
peux contacter un médecin psychiatre, un psycholo-

gue ou un psychanalyste au CNPP/UNIKIN.

Je m’appelle Nora : “J’ai un enfant que j’ai eu avec un
assistant social quand j’étais étudiante. Aujourd’hui,
je suis enceinte. Je ne travaille pas et mes parents font
pression pour que j’aille chez I’auteur de la grossesse.
Pourtant, il est un homme marié. Que dois-je faire? ”

La Rédaction
répond a Nora.

Connaissez-vous le  pro-
gramme de Planification
Familiale de I’ASF? Nous

vous prions d’entrer immé-
diatement en contact avec

ce service. Des numéros

verts par lesquels tu peux
I’appeler gratuitement sont
disponibles: 00243 810800000-

998003001.

Je réponds au nom de Jossard: “Ma copine a un cycle
menstruel irrégulier. Chaque fois que nous faisons
I’amour, je lui donne un comprimé de vermifuge pour
éviter la grossesse. Cette idée m’est venue d’un ami
qui le fait aussi. Mais son amie est tombée enceinte.
Quelles sont les limites de cette méthode?”

100%Jeune répond a Jossard : Ne prends pas trop de
risques. Vois un médecin. Méfie-toi de ce que ton ami
te dit car il n’a aucune connaissance en médecine.
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Mark LUSHIMA est
né le 22 septembre
1993. 100%Jeune vous
souhaite un joyeux
anniversaire et vous
fixe un rendez-vous le
ler décembre. Soyez
seulement en contact
avec nous et vous allez
sourire.

Bernis née le 08 ao(t

Son regard est tourné
vers I’avenir. Elle

n’est pas née pour étre
un wagon mais pour
devenir une locomo-
tive. Le monde est
glissant.100%Jeune
vous suggere de mar-
cher comme un léopard,
un animal prudent et
vigilant. Voila pourquoi
on I’utilise dans les
armoiries de la RDC.
Paix et longévité!
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Lylyane MUYAYA
LULUA est née le 21
octobre 1987. Cette
année est vraiment la
sienne. Elle vient de
décrocher un dipléme de
Licence en Langues et
Civilisations Africaines a
I’Université de Lubum-
bashi avec la mention
“Distinction”. Elle a
I’ambition de devenir
professeure d’université.
Elle va bient6t célébrer
son 25eme annniversaire
de naissance. Plein succés
et prudence dans vos
amitiés !
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BONNE

FETE

Rien ne vaut comme

la vie. La jeunesse est
I’avenir de demain.
Gomez KUBA
BEKANGA est né le
06 Novembre et se
prépare pour célébrer
son anniversaire. Paix,
longévité et prospérité
a toi. God bless you. In
God we trust.

HAPPY BIRTH DAY !

Regina est née le 04
septembre

#he d’espoir et ses
doigts symbolisent la
victoire. Tout passe et
rien n’est éternel. Elle
voit I’avenir en rose.
Demain sera meilleur
qu’aujourd’hui, nous
dit-elle. Tant qu’il y a
la vie, il y a I’espoir.
Pourvu que vous soyez
en bonne santé.

Bon anniv!

Jenny TSHILUMBA
née le 13 ao(t

Elle voit son ascension
en rose. Effort, déter-
mination et courage!
La RDC et I’humanité
ont besoin de vous.

Heureux anniversaire!

Dictionnaire

Des JEUNES

Beaucoup des nos lecteurs se posent la question de savoir si cette rubrique a le mérite d’un dictionnaire. 1ls
ont raison. Ce n’est pas un dictionnaire au sens propre du terme. Il s’agit de certaines expressions et mots
francais utlisés par les jeunes dans leurs contextes et qui débouchent sur diverses significations. Une espéce
de ligua franca que les jeunes utlisent réguliérement. Ce dictionnaire permet a nos lecteurs de ne pas se
perdre lorsque les jeunes parlent. Nous vous proposons ainsi quelques uns de ces mots dans chaque édition.

concubine et qui dépense plus pour elle Petite de

Merci chéri : Un véhicule Toyota de marque RAV4 -
Chelsea : Une prostituée

Moi : Maladie orgueilleux incurable (un acronyme )
d’apres les jeunes) Phase : Sommeil _

Panama : Paris et non le pays Panama Politicien : Menteur ou manipulateur

Parisien : Tout Kinois vivant en Occident et pas seu-  Retour : Trouble psychique _

lement a Paris Salomon : Un homme &gé qui passe nuit au salon
Partie : Orgueil de ses parents

Pays-Bas : Les parties intimes d’une femme Sauvetage : Assistance financiére
Pédiatre : Pédophile Seize plus : Une femme mince

Pénalty : Chance Sixiéme sens : Réflexe
Pessimiste : Celui qui se laisse manipuler par une

Souffrance : Un baratin qui ne réussit pas
Suicidaire : Un creuseur clandestin et artisanal de
diamant a Mbjuji-Mayi

Suivi : Une démarche que méne un étudiant ou un
gléve pour réussir aprés une épreuve

Systéme: Une certaine fagon

Tendance: Charme

Terrain : Lieu du travail

Transférer: Répondre

Taureau : Une équipe de foot qui monopolise le bal-
lon par des passes comme le Barca

Varié : Un véhicule pris en location

Varier : Se facher

Vieux : Ainé

Vingt plus : Une grasse femme

Zidane : Un homme habile

Zeéro faute : Une maniére de se raser la barbe

Zéro metre : Tout prés
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Une responsable d’un  club
100%Jeune a I"'UNILU.

CONCERT 100%JEUNE A LUBUMBASHI

100%Jeune et I’'ONG AJIS(Association des Jeunes Intellectuels et Solidaires) ont
organisé un concert le 26 aodt dernier a Lubumbashi pour faire la promotion de
Iabstinence. Ce concert a été livré par I’artiste musicien RJ Kanyera qui a élec-
trisé la salle Bétamax. Dans une salle archicomble, les jeunes venus de tous les
coins de L’shi, ont capté le message d’abstinence a travers la chanson.

Au premier rang les cadres de I’ASF et Joshua Karnes de I’USAID.

Le public afflue pour discuter des places
a I’entrée de la salle du spectacle.

La chorale Choeur de la Régération en pleine prestation

L’Administrateur Délégué Adjoint
de I’ASF, Didier Adjoua en train de Bousculades du public a I’extérieur d’une salle archicomble.
s’adresser a I’auditoire.

Le groupe Notre Dame de la Sagesse en pleine action

Les artistes musiciens de RJ Kanyera
Choeur de la Régération en pleine

prestation

. Chorale Nzilampa en train de chanter.
La famille Karnes venue
assister a la cérémonie.



TOURNOI DE FOOTBALL INTERSCOLAIRE A
KASUMBALESA.

Les ecoliers se réjouissent de la coupe

Dans le cadre de la promotion du
projet 100%Jeune au Katanga, un
tournoi de football interscolaire a
été organise en Juillet a Kasum-
balesa, une cité située a 80 km de
Lubumbashi en collaboration avec
I’ong BAK CONGO. Cette activité
a connu la participation des écoles:
Institut NYALI, Complexe Scolaire
Mon Ami, Complexe Scolaire Ha-
bacuc, Ste Vierge Marie, Complexe
Scolaire Soeur Mwanini, Bon Ber-
ger, Le Berceau, Complexe Scolaire
Muhona, Complexe Scolaire Jorda-
nie, Institut Bwafano et la Lumiére
du Christ.

L’animateur en train de poser des questions aux participants.

La coupe des génies en herbe & Bukavu célebrée
par les étudiants.

Les Incollables de I’'UCB lors de la finale des génies en
herbe.

L'équipe de 'UCB (Université Catholique
de Bukavu) championne de la premiére
édition du concours des génies en herbe.

Apreés cette victoire, les “Incollables’ sont
allés féter a I’espace Mosho situé a 13 km
de Bukavu.

Le public venu assister leurs équipes au tournoi des
geénies en herbe.



100%  Hallelp

QUELLES SONT LES TENDANCES
FEMININES QUI FONT CRAQUER
LES HOMMES ?

S -
I les hommes sont fascinés par les courbes, ils jugent aussi

le style féminin. On a parfois tendance a l'oublier pourtant, les hommes ont
des préférences concernant la mode et la beauté féminines.

Le rouge a lévres

La grande majorité des hommes
plébiscitent le rouge a Iévres. Si les teintes
naturelles ont le vent en poupe, le rouge vif
remporte aussi tous les suffrages.

Le style Leila Bekthi : Les cheveux longs

Les hommes sont qua-

siment unanimes : la longue
chevelure s'impose comme
un critére de sélection. La
féminité se mesure ainsi aux
centimétres capillaires.
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Photo droit tiers

Coiffure tendance

De jolis ongles

Les ongles limés comme des
griffes, joliment soignés et
colorés font totalement craquer
les hommes.

Les tendances mode et beauté que les hommes détestent

Le col Claudine

/ \Iexa Chung a fait du

col Claudine sa marque. C’est
mieux de ne pas prendre en
exemple les stars. Cette ten-
dance déplait a beaucoup de
personnes qui n'y voient que le
retour du look grand-meére.

La couronne de tresses

U ne jolie couronne de tresses
comme Amanda Seyfried, voila une
coiffure estivale qui vous tenterait
bien. Mais avant de sauter le pas, n'ou-
bliez pas que les messieurs y verront
un véritable hommage a cette chere
Heidi (I'orpheline de littérature suisse,
mais pas le top model allemand). Pas
vraiment sexy...

Les chaussures a talons
et la mini-jupe

Symbole de libération de la femme, la
mini-jupe va et vient au fil des saisons

et des années. Les hommes sont les
premiers a l'apprécier. Trés courte pour
attirer I’attention mais treés longue pour
couvrir I’essentiel alors qu’elle ne fait pas
I’unanimité. Si dans la culture occidentale
elle ne géne personne, dans la culture
africaine, elle est pergue par beaucoup
comme un signe de légerté qui chosifie

la femme. Dans les pays ou la charia est
appliquée (loi musilmane), une femme qui
porte une mini jupe encourt des sanctions.
Cette tenue est considérée comme une
atteinte a la pudeur.

Le cuir

Le total look cuir version motarde, c'est
non ! En revanche, une robe ou jupe en
cuir fagon Kate Moss , c'est selon nos
amoureux, le terme conseillé du sexy !

Chadrac KAMANDA
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Passe le messace a ton veoisin



