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«Never give up until you make right things happen... until 
you keep the promise».

Nestor ANKIBA Yar. 
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La jeunesse face au phénomène ‘‘Chic, Choc, Chèque’’

C’est le thème qui a retenu notre attention au cours de 
cette édition en raison de son actualité dans les mi-
lieux des jeunes. Un phénomène; un comportement 
sans doute à risque, de même que la toxicomanie.   

En effet, si la consommation des stupéfiants et des aphro-
disiaques par les jeunes augmente en eux le désir sexuel, il 
convient d’y assimiler le phénomène communément appelé 
‘’Chic, Choc, Chèque’’. Certaines filles le pratiqueraient en vue 
de subvenir à leurs besoins matériels, financiers et académiques.

Le ‘‘Chic’’ serait celui qui joue le rôle d’attaquant de base. Il 
est présenté à la famille, aux amis et connaissances comme un 
éventuel mari. Il est beau, propre et a un bon potentiel d’avenir. 
Le ‘‘Choc’’ serait un partenaire circonstanciel pour satisfaire les 
besoins bilogiques;  un ‘‘merco’’ qui aide à résoudre certaines 
difficultés académiques. Le ‘‘Chèque’’ serait le financier, le vé-
ritable assistant social. Il est socialement stable et est capable de 
débloquer l’argent à chaque rencontre. 

Peu importe comment vous les percevez, de telles pratiques 
vous exposent aux infections sexuellement transmissibles et aux  
grossesses non désirées. 

Vous pouvez encore changer votre vie.
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LES RESULTATS DE LA DICTEE

Propos recueillis 
par Augustin NGANDU

OTEMBA MABANGA
Lycée Technique de 

Kingasani:‘’ Par ce 

concours, j’ai appris 

que le dépistage vo-

lontaire implique le 

changement de com-

portements. Au-delà, 

de nouveaux mots, 

j’ai appris aussi que 

l’abstinence est une 

bonne méthode de 

lutte contre le VIH ‘’.

Lycée Technique Louis Palazolo: ‘’ Pour moi, 

c’est l’affirmation de soi qui a attiré mon at-

tention et j’aime le conseil d’abstinence pour  

être à l’abri du Sida. On doit éviter des rela-

tions sexuelles avant le mariage et ne pas faire 

un usage en commun des objets tranchants.

Institut de N’Djili: 
‘’La dictée est une 

bonne initiative qui 
incite les jeunes à la 

lecture. Je suis édifiée 
par les informations 

contenues dans les 
articles. La connais-sance de son statut 

sérologique est une bonne chose ‘’. 

Complexe Scolaire 
Ilunga:‘‘J’ai retenu 

le récit d’une vic-time par lequel les 
conséquences d’une 

grossesse précoce 
sont déplorables. Les 

parents seront fâchés 
contre toi si  tu com-mets cette erreur’’.         

Institut Technique et Scienti-
fique de Kalamu : ‘‘Je trouve 

ce concours bénéfique pour 
ma vie car j’ai beaucoup 

appris. L’ignorance est un 
handicap et un obstacle 

pour vaincre le VIH. Il est 
indispensable de s’infor-

mer et sensibiliser les autres 
contre le Sida. C’est mieux 

de s’abstenir des rapports 
sexuels précoces et préparer 

son avenir ‘’.

AMISI WATANGA

SENDE MWISI  

BEYA BADIA 

IBANDA JIRA

La dictée est une activité intellectuelle qui aide à 
maîtriser l’orthographe des mots. 100%Jeune a 
organisé un concours de dictée le 31 mars 2012 au 
sein de l’Institut Technique de Kalamu. Les élèves 
qui ont pris part à ce rendez-vous témoignent.
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LA LAUREATE DU CONCOURS DE DICTEE
Quelles sont tes impressions par rapport à ce concours ? 
Je suis heureuse d’être lauréate de ce concours. Je ne 
m’attendais pas à recevoir de beaux cadeaux. Je suis 
contente de voir 100%Jeune réaliser ses promesses.
Comment juges-tu l’initiative de 100%Jeune ?
Je trouve l’initiative de 100%Jeune géniale. C’est une 
opportunité pour évaluer mon niveau intellectuel en 
affrontant les autres élèves de différentes écoles. 
Quels conseils donnes-tu aux autres élèves qui n’ont pas 
participé à ce concours? 
J’invite tous les élèves à ne pas manquer un tel rendez-
vous prochainement. Cela nous donne toujours l’occasion 
d’apprendre et de tester nos connaissances.  Pour la fierté 
de son école, il faut oser.
Qu’est-ce que 100%Jeune doit faire pour le prochain 
concours de dictée ?
Je souhaite que beaucoup d’écoles participent à ce 
concours prochainement. Que la durée de la compétition 
soit longue pour permettre aux élèves de s’inscrire.

Propos recueillis par Augustin NGANDU

L’Administrateur Délégué de l’ASF, Nestor ANKIBA 
s’aderesse aux jeunes lors de la remise des prix au 

Lycée Shaumba.  

Kala Maria,lauréate

Un membre de 100%Jeune remet le prix à une gagnante.

Elle a gagné un paquet
 de stylos

No comment, un ‘‘dico’’ 2012

Elle  a gagné un sac à dos.
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Que se passe-t-il chez les people?
0n apprend que le compagnon de Shakira depuis une 

année, aurait été infidèle. Selon un magazine mexi-
cain, le footballeur espagnol Gérard Piqué, âgé de 

25 ans, aurait trompé la ‘‘bomba latina’’, 34 ans, avec une 

femme beaucoup plus jeune. Une ‘‘trahison’’ incompréhen-
sible aux yeux de Shakira. Pour l’instant, aucune source 
officielle n’est venue confirmer ou démentir cette rumeur. 

Ashton Kutcher et Demi Moore

L
e célèbre couple Demi Moore 
(48 ans) et Ashton Kutcher (33 
ans) serait au bord de la rupture. 

D’après RadarOnline.com, une fille de 
23 ans, Sarah Leal, prétend avoir eu une 
relation avec Ashton l’année dernière. 
L'acteur aurait trompé sa femme après 
une soirée un peu trop arrosée avec 
des amis. Ce n'est pas la première fois 
que de telles rumeurs circulent. Cette 
fois les choses semblent différentes 
puisque l’accusatrice aurait bénéficié 
des services d'un avocat et contacté 
plusieurs rédactions pour vendre son 
histoire contre la somme de 250 000 
dollars. Le couple Ashton-Moore peut-
il survivre à ces nouvelles accusations? 
L’écart d'âge est-il un problème dans ce 
couple? L’avenir nous en dira plus. 

Jada Pinkett aurait 
trompé Will Smith 
avec Marc Antho-
ny. Le magazine In 

Touch Weekly affirmait, il 
y a quelques jours que Will 
Smith et sa femme, Jada 
Pinkett-Smith, étaient sur le 
point de divorcer après 13 
ans de mariage. Bien que le 
couple ait publié un démenti, 
le magazine affirme que c'est 
suite à une aventure extra-
conjugale de Jada Pinkett 
que le couple aurait éclaté. 
En effet, Jada Pinkett-Smith 
aurait eu une aventure avec 
Marc Anthony, son parte-
naire dans la série Haw-
thorne. Will Smith aurait 
même été aperçu en larmes 
après avoir trouvé sa femme 
Jada avec Marc Anthony dans leur maison de Hidden Hills 
à Los Angeles! Marc Anthony était encore récemment ma-
rié à Jennifer Lopez. L'attaché de presse de Marc Anthony 

nie l'affaire et il semblerait que les avocats de Smith soient 
maintenant sur le dossier afin d'obtenir une condamnation à 
l'encontre du magazine.

Photo droit tiers
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Isabel  Mebarak Shakira
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Qu’est-ce que les lentilles?
Des lentilles sont des dispositifs médicaux qui corrigent des 
pathologies. Les lentilles cornéennes sont des minuscules 
disques de plastique polymère courbés. Elles se placent sur 
la cornée de l’œil et flottent sur une mince couche de liquide 
lacrymal. 
Y a-t-il des lentilles purement médicales? 
Il existe deux types de lentilles: Les lentilles intraoculaires 
qu’on utilise lors de la chirurgie de cataracte et des lentilles 
cornéennes utilisées à des fins sportives ou esthétiques. 
Quand peut-on mettre des lentilles et quelles sont les pré-
cautions à prendre ? 
Des lentilles peuvent soigner les troubles de la vision tels 
que la myopie, l’hypermétrope et l’astigmatisme. Le meil-
leur moyen de se protéger est de consulter un professionnel 
qualifié des soins de la vue. 

Est-il permis de changer des lentilles selon les couleurs 
des  vêtements ?
Il n’est pas nécessaire de les changer par rapport aux cou-
leurs des habits car cela peut provoquer la cécité. Sa pres-
cription est un acte médical.
Quels sont les inconvénients des lentilles d’esthétique ? 
Les problèmes oculaires les plus courants chez les usagers 
des lentilles cornéennes sont le larmoiement, l’irritation 
oculaire, la sensation de brûlure, la sensibilité à la lumière, 
la sécheresse oculaire et une vision occasionnellement 
floue. Ces lentilles d’esthétique augmentent le risque des 
infections oculaires comme la kératite fongique et peuvent 
causer l’ulcère de la cornée ou la kératite ulcéreuse. 

100% Esthétique
USAGE DES LENTILLES: QUELS 
RISQUES?
La jeunesse cherche toujours à bien paraître. Pour plus d’harmonie, elle porte des lentilles et les change. On les achète 
dans la rue et sans consulter un médecin. Pour savoir si les lentilles portées pour des raisons esthétiques peuvent avoir 
des conséquences sur la vue, nous avons interrogé le Dr Julio TSHANGU PANZU, ophtalmologue au Centre Hospi-
talier de Référence LIBIKISI de BANDAL.

Propos recueillis par Augustin NGANDU

Photo droit tiers
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‘‘CHIC, CHOC, CHEQUE ’’ ET TOXICOMANIE:DOIS-JE 
CHOISIR?  

CONTEXTE
La jeunesse aime découvrir les choses par curiosité, obser-
vation et imitation. Elle veut tout expérimenter. Face à la 
soif de connaître parfois mal étanchée, elle adopte certains 
comportements à risque pour la santé. Certains jeunes sont 
attirés par le charme et fondent leurs amitiés sur le plaisir 
sexuel. Le phénomène ‘’CHIC, CHOC, CHEQUE’’ illustre  
mieux l’ampleur du multipartenariat sexuel.

Par ailleurs, la jeunesse consomme souvent l’alcool, la 
drogue et utilise des fortifiants pour résoudre les besoins 
liés au désir sexuel. Alors que la consommation régulière 
des stupéfiants, peut provoquer le syndrome de dépen-
dance. Les jeunes recourent parfois aux aphrodisiaques qui 
peuvent conduire à des problèmes de santé plus complexes. 

Le Phénomène ‘’CHIC, CHOC, CHEQUE’’

Le multipartenariat sexuel est le fait d’avoir plusieurs 
partenaires sexuels. A Kinshasa, on parle du phénomène 
«Mushina» qui consiste pour une fille à gagner de l’ar-
gent auprès d’un homme en lui témoignant un semblant 
d’amour. Le phénomène ‘’Chic, Choc, Chèque’’ est le fait 
d’avoir plusieurs partenaires sexuels selon les besoins. 
La contamination en chaîne

Merveille MAPOLE (21 ans), étudiante à l’ISAM : « La 
chaîne de contamination n’est pas toujours connue par les 
jeunes. Chaque fois que je suis en face d’un garçon qui me 
courtise, je  pense au VIH. Il suffit qu’une seule personne 
soit infectée pour que la maladie se propage. Il faut se mé-
fier de Chic, Choc, Chèque».

Usage de la drogue, de l’alcool ou des aph-
rodisiaques 
Le rapport de l’OMS de Février 2011 sur la consommation 
abusive de l’alcool (Global status report on alcohol and 
health), prévient la jeunesse. Ce rapport indique que 9% des 
décès des jeunes âgés de 15 à 29 ans au monde, sont liés à 
l’alcool. Alors que certains jeunes utilisent des stupéfiants 
comme des aphrodisiaques. 

Kapso KAPEBWA (23 ans), étudiant : « Il est souhaitable 
de prévenir des comportements à risque car la toxicomanie 
incite les jeunes à l’inceste, aux viols et à la délinquance. La 
toxicomanie peut pousser les jeunes au multipartenariat en 
augmentant l’instinct sexuel au-delà de Chic, Choc, Chèque 
qui est une partique volontaire ». 

La répétition sexuelle pousse le corps à l’ob-
session

Mimi MASENGU (20 ans): « Il faut éviter l’obsession 
sexuelle. La fréquence des rapports sexuels provoque chez 
les jeunes la dépendance et l’insatisfaction. Cela peut pous-
ser les adolescents à la prostitution ».

Dorcas BIATA(16 ans) : « Les filles qui tournent avec plu-
sieurs hommes regrettent souvent après. Les hommes sont 
malins. Si un garçon veut sortir avec toi, il te promet toutes 
les merveilles du monde. Dès que tu cèdes, il t’abandonne 
et va ailleurs. Les garçons font aussi le Chic, Choc, Chè-
què. Certains sont des opportunistes. Surtout les étudiants. 
Ils courtisent les femmes qui ont des moyens. A la fin des 
études, ils vont souvent épouser d’autres femmes et non  
celles qui les ont aidés». 

Sébastien CIBANDA  (21 ans), étudiant:« Beaucoup de 
jeunes aiment vivre au-dessus de leurs moyens. Avoir un 
beau téléphone de marque Black Berry, l’argent pour  staffer 
et être bien habillé. Faute de moyens, on côtoie  plusieurs 
partenaires. Certains garçons deviennent des marios en vue 
d’être pris en charge par une femme qui a des moyens ».

Chloé EKULE: « Les jeunes qui s’abstiennent, sont plus 
sécurisés. L’abstinence est un moyen efficace sinon, 
le premier pour lutter contre le Sida. Celui qui n’a rien 
consommé, court moins de risques que celui qui s’expose. 
Par le phénomène Chic, Choc, Chèque, je vois le risque de 
contamination au VIH car, il est difficile de connaître le 
statut sérologique de plusieurs partenaires ». 

Gloire Nossa: « Lorsqu’un jeune est touché par une mala-
die comme le Sida, plusieurs aspects de sa vie sont affec-
tés. Je pense que nous devons éviter le multipartenariat 
sexuel car la prévention nous épargne des coûts de la prise 
en charge. Le Chic, Choc, Chèque élargit la chaîne de 
contamination au VIH à mon avis». 

Augustin NGANDU
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Dites-nous Freddy DIBINGA
Pour  comprendre le multipartenariat sexuel chez les jeunes, nous avons contacté Freddy DIBINGA, Coordon-
nateur du Centre d’Ecoute et d’Information Conviviale des Adolescents et Jeunes BOMOTO.

Qu’entendez-vous par multipartenariat sexuel  et quelles 
sont ses causes chez les jeunes?
C’est une pratique qui consiste à avoir plusieurs par-
tenaires sexuels (personnes avec qui on a des rapports 
sexuels) occasionnels ou réguliers. Plusieurs causes 
peuvent expliquer cette pratique: la pauvreté, le manque 
d’encadrement, la pression des pairs, la curiosité, la mode, 
la déception, la toxicomanie et les médias mal exploités. 
Y a-t-il un lien entre la consommation des stupéfiants et 
la fréquence sexuelle? 
Il existe un lien entre la consommation des substances 
nocives et la sexualité des adolescents. La consommation 
de la drogue provoque le désir sexuel. Le manque de maî-
trise de soi dû à la toxicomanie, pousse aussi les jeunes à 
une sexualité irresponsable. 
Quelles sont les décisions que les jeunes doivent prendre 
pour éviter ces comportements à risque?
Chaque jeune doit avoir une forte personnalité, des prin-
cipes et éviter de mauvais compagnons ainsi que des lieux 
de consommation de la drogue. J’invite les jeunes aux 
loisirs sains, à la lecture et à la prière.

Propos recueillis par Augustin NGANDU

QUID DU PHENOMENE MERCENARIAT 
DANS L’ENSEIGNEMENT?
Depuis un certain temps, on observe une pratique bizarre dans les écoles et les universités de la RDC. Cette 
pratique est dénommée ‘’mercenariat’’ ou ‘’merco’’ dans le jargon des étudiants. Quid de cette pratique? Ce 
sont les étudiants les plus doués qui présentent les examens à la place des autres moyennant une récompense qui 
peut aller jusqu’aux rapports sexuels surtout lorsqu’une fille intellectuellement faible fait appel à un ‘’merco’’. 
Le ‘’merco’’ intervient lors des interrogations, examens, travaux pratiques et dans la rédaction des mémoires. 
Comment les étudiants jugent-ils cette pratique?

Propos recueillis par Gaby KUBA 

DICTIONNAIRE DES JEUNES
Beaucoup des nos lecteurs se posent la question de savoir si cette rubrique a le mérite d’un dictionnaire. Ils ont raison. Ce 
n’est pas un dictionnaire au sens propre du terme. Il s’agit de certaines expressions et mots français utlisés par les jeunes 
dans leurs contextes et qui débouchent sur diverses significations. Une espèce de ligua franca que les jeunes utilisent régu-
lièrement. Ce dictionnaire permet à nos lecteurs de ne pas se perdre lorsque les jeunes parlent. Nous vous proposons ainsi 
quelques uns de ces mots dans chaque édition.
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Fofo Corneille UMBA, étudiant en 
Droit/UNIKIN:‘‘C’est le fait qu’un 
aîné scientifique ou un collègue de 
promotion travaille pour la réussite 
de l’autre. Le merco s’attend à une 
rémunération financière ou maté-
rielle. Je n’ai jamais recouru à un 
mercenaire. Je ne l’ai jamais fait non 
plus pour les autres’’. 

Glody SASA KITUBA, étudiant en 
G2 Pétrole et Gaz: ‘‘Ce phénomène 
consiste pour un étudiant intellec-
tuellement faible, à faire appel à un 
autre étudiant plus outillé que lui. Le 
dernier présente l’examen pour le pre-
mier moyennant une récompense. Je 
déteste ce phénomène honteux ’’.

Mesombo Ekomba, étudiant en 
Pétrole et Gaz/UNIKIN : ‘‘Le 
mercenariat est une pratique 
à risque. Beaucoup d’ensei-
gnants connaissent leurs étu-
diants. Un merco est souvent 
étranger dans une promotion. 
Lorsqu’il est repéré, il est 
sanctionné. La  sanction peut 
aller jusqu’à l’emprisonne-
ment. C’est pourquoi il perçoit 
l’argent avant son entrée dans 
la salle d’examen. Lorsqu’un 
groupe d’étudiants fait appel 
à lui, il peut demander 5 à10 
$ US par personne. C’est une 
pratique pour les étudiants 
moins intelligents. Moi, je ne 
le fais pas. D’ailleurs, j’ai déjà 
présenté un examen avec un 
merco et je l’ai battu’’.

Kwango   Bilwembo, étudiante en Pétrole et 
Gaz/UNIKIN : ‘‘Les gens font souvent appel 
au merco en mathématique, en statistique, en 
chimie, en physique ou en anglais. Je m’in-
surge contre ceux qui disent que ce sont des 
filles qui font souvent appel au merco. C’est 
faux ! Nous travaillons tous à l’université 
sans distinction des sexes. Le merco n’est pas 
l’apanage des étudiantes’’.

Mulunda Tshishiku, étudiant/UNIKIN : ‘‘Ce 
phénomène à des conséquences néfastes sur 
la formation. Lorsqu’un merco travaille à la 
place d’un étudiant, c’est une réussite par 
procuration qu’il faut combattre. Chaque 
étudiant doit mériter son diplôme à la fin du 
cycle’’.   

Hervé Kabongo, étudiant/
UNIKIN: ‘‘Un merco est une 
personne qui travaille pour un 
étudiant moyennant l’argent. 
Il a des connaissances plus 
élevées que celui qui fait ap-
pel à lui. Un merco peut ou 
ne pas être un étudiant. Mais 
attention, tous les mercenaires 
ne sont pas  intelligents. C’est 
ainsi que beaucoup échouent’’.

Freddy DIBINGA

Elie KASONGA B.
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COURSE POUR LE BALLON D’OR FIFA 2012
QUI  VA GANGER?

Cristiano Ronaldo: «Je suis meilleur que Messi»
«Je suis meilleur que Lionel Messi», affirme Cristiano Ronaldo, l’attaquant du Real Madrid, même s’il s’est ravisé. Ronal-
do, auteur de 46 buts en Liga I espagnole, alors que Messi en a inscrit 51, décrochant ainsi le titre de ‘‘Pichichi’’ (meilleur 
buteur du championnat d’Espagne).

 Parlez-nous de votre état actuel, de votre club et de celui 
du challenger que vous redoutez le plus. 
Je suis en forme avec mon club mais je suis fatigué des 
comparaisons. Je sais que vous faites allusion à Messi. On 
ne compare pas une Ferrari avec une Porsche. Ce ne sont 
pas les mêmes moteurs. Il ne s’agit pas de savoir qui est le 
meilleur. Mais je pense que je suis meilleur que Messi. Cer-
tains disent que c’est moi, d’autres disent que c’est lui. Mais 
en ce moment, je crois que c’est moi. Il a fait de meilleures 
choses avec le Barça, moi avec le Real. Nos statistiques sont 
incroyables. 
Comment expliquer une telle concurrence entre Messi et 
vous?
On se motive l’un et l’autre; c’est pour ça que le niveau 
de la compétition est si élevé  au Real de Madrid et à Bar-
celone. Les deux clubs sont les meilleurs au monde pour 
l’instant. Esprit d’émulation oblige! 
Après le départ des galactiques, le Réal était devenu 
l’ombre de lui-même. Votre transfert historique, l’arrivée 

de certains de vos coéquipiers dont Benzema, Özil, ... et 
surtout la présence du coach Morinho ont tout changé. 
Comptez-vous maintenir le cap pour détrôner Barcelone?
C’est une question difficile. En foot, la cohésion vaut plus 
que les individualités. Le classement parle de lui-même: 
neuf points séparent le Real Madrid de Barcelone et c’est 
énorme en Espagne. Nous avons mieux joué que les Cata-
lans cette saison. J’en suis convaincu. Il y a peu, nous les 
avons battus 2-1 chez eux, alors que personne n’y croyait. 
Nous sommes meilleurs qu’eux en ce moment, mais nous 
devons les respecter parce qu’il s’agit d’une grande équipe
Comment avez-vous assumé votre défaite face au Bayern 
Munich en demi-finale de la Ligue des Champions ?
C’est toujours dur quand on perd, a fortiori, quand c’est 
aux tirs au but. Mais ça ne me préoccupe pas plus que cela 
puisque j’ai marqué ce jour-là deux buts dans le temps ré-
glementaire. C’est vrai que ce fut tout de même l’un des 
pires jours dans ma carrière sportive. On va essayer de re-
bondir prochainement. 

                              Propos recuillis par Vincent  BREGEVIN 
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QUELQUES STATISTIQUES POUR CES DEUX JOUEURS

Cristiano Ronaldo dos Santos Aveiro Lionel Andrés Messi (LEO MESSI)
Ages : 28 ans Ages: 25 ans
Club: Real de Madrid Club: Barcelone
Poste: Attaquant polyvalent Poste: Attaquant
Buts marqués en Ligue des Champions,                       
saison 2011-2012:  12

Buts marqués en Ligue des Champions,                              
saison 2011-2012: 14

Buts marqués en Liga 1/Espagne 2011-2012:46 Buts marqués en Liga 1/Espagne 2011-2012 : 51
Nombre de Ballon d’or FIFA:1 en 2008 Nombre de Ballon d’or FIFA: 3 en 2009, 2010 et 

2011

Nombre de passes réussies en Liga 1                           
2011-2012: 236

Nombre de passes réussis en Liga 1                           
2011-2012: 517

Nombre de passes réussies en Ligue des 
Champions 2011-2012: 47

Nombre de passes réussies en Ligue des 
Champions 2011-2012: 85

Nombre de  médailles en or en Ligue des 
Champions: 1 en 2008

Nombre de médailles en or en Ligue des 
Champions: 3 en   2006, 2009 et 2011

Titre avec l’équipe nationale : 0 Titre avec l’équipe nationale: 0

Pep Guardiola:Coach/ FC Barcelone  José Morinho: Coach/Real Madrid

Photo droit tiers
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DIDIER DROGBA: LA LEGENDE NE 
MEURT JAMAIS On le croyait fini. Mais le revoici. C’est la 

‘‘résurrection’’ du footballeur ivoirien Didier 
Drogba, l’avant-centre du club londonien de 
Chelsea. Un attaquant neuf de métier, long-

temps quasi irremplaçable. Il a été combattu mais jamais 
abattu. Tous contre un! Anelka, Shevchenko, Torres et 
autres ont été recrutés pour ‘‘l’enterrer’’, mais en vain. 
Après deux saisons passées dans l’ombre, l’Eléphant 
renaît. Alors qu’il était annoncé partant. Un joueur phé-
noménal et talentueux mais qui n’a pas été beaucoup 
sacré champion. On l’aurait même surnommé ‘‘spécia-
liste des finales ratées ou encore joueur sans médaille’’: 
deux finales manquées  de la CAN en 2006 et 2011 et 
une finale ratée de la Ligue des Champions (C1) en 2008. 
Drogba vient de ‘‘s’exorciser’’ en se débarrassant de la 
‘‘malédiction’’. Presque au crépuscule de sa carrière, il 
a offert la prestigieuse C1 à Chelsea. Il a fait une saison 
exceptionnelle et est considéré comme un héros à Chelsea 
qui gagne cette coupe de ‘‘délivrance’’ pour la première 
fois. Son but d’égalisation et son dernier pénalty contre 
les Bavarois constituent une épopée pour l’Afrique. La 
légende Drogba ne mourra jamais!

Tu as trompé ton fiancé. Mais l’amour, la vérité 
et la sincérité doivent primer dans un couple 
avant l’aspect matériel. Si tu aimes réellement 
ton ex-fiancé, tu peux lui demander pardon. 

Mais il faut faire attention, car il peut se venger. Ne te 
laisse pas dépasser par ce qui t’est arrivé. Prends soin de 
ton enfant et de ton corps. Il faut plutôt éviter une deu-
xième grossese dans les mêmes conditions. Tu dois aussi 
comprendre qu’on peut être heureux tout en étant 
célibataire. Sois courageuse car la vie est de-
vant toi. Tu peux réussir aussi bien qu’un 
homme. Egalité des chances oblige! 

La position de ton pasteur est compréhensible. 
Il vous met à l’abri de tout soupçon. Le résultat 
du test du dépistage vous mettra en confiance. 
Le dépistage est une pratique courante avant 

le mariage. Il faut donc le faire pour te rassurer du statut 
sérologique de ta future épouse.

Tu es devant un dilemme: Le mari de ta 
tante te harcèle. Si tu en parles à ta tante, il y 
aurait probablement des tensions à la maison. 
Sois ferme dans ta position. Ne sors jamais 

avec lui pour ta dignité et pour le respect de tes tuteurs. 
Aie un esprit héroïque. Si cet homme continue à te harce-
ler, tu peux aller vivre ailleurs. Si tu as une autre tante, un 
oncle, une cousine voir une amie ou un pasteur, tu peux 
échanger avec lui. Tu peux t’installer même chez celui 
qui a un espace et t’accepte; pourvu que tu vives dans la 
paix et la dignité.

Au cours de notre édition n°002, tu 
nous avais écrit que ta copine F. 
n’a pas ‘‘reglé’’ depuis deux mois. 
Tu  redoutais une grossesse car elle 

mangeait des fruits aigres. Sa mère a remarqué cela et a 
commencé à faire pression pour que F. lui dise la vérité 
avant le retour de son père du voyage.  Jimmy,  il faut 
emmener ta copine à l’hôpital pour un test de grossesse. 
N’imagine rien.

Réponses aux confidences
Dans notre numéro 002, beaucoup de lecteurs nous ont posés des questions. Après avoir analysé 
ces questions, notre rédaction a contacté plusieurs spécialistes pour leur répondre. Mais certaines 
réponses ne peuvent être considérées comme des paroles d’évangile. Il faut donc agir.

John Cena est un homme polyvalent qui a excellé 
dans le football avant de basculer dans la lutte. 
John Felix Anthony Cena plus connu sous le nom 
de John Cena est un catcheur, rappeur et acteur 

américain qui travaille actuellement a la fédération WWE 
dans la division Raw. Né le 23 avril 1977 à West New-
bury, Massachusetts, il fait ses études à Springfield Col-
lege où il joue au football avec succès. Il devient capi-
taine de son équipe. A l’issue de ses études, il décroche 
un diplôme en physiologie de l’exercice, avant de deve-
nir bodybuilder c’est-à-dire un sportif qui développe sa 
masse musculaire dans un but esthétique. Il a remporté 
douze titres mondiaux au cours de sa carrière: dix fois le 
Championnat de la WWE et deux fois le Championnat du 
Monde poids lourds de la WWE. Il est le catcheur de la 
troisième génération à avoir détenu le plus longtemps ce 
titre.  En dehors du catch, John Cena a mis sur le marché 
un album intitulé You Can’t See Me (Tu ne peux pas me 
voir) qui est aussi son générique d’entrée sur le ring à 
la WWE. Fort de ses succès sportifs et extra-sportifs, il 
est réclamé par le monde du cinéma et deviendra l’acteur 
principal du film «The Marine» en 2007. D’où l’admira-
tion des jeunes pour cette star.

Gaby KUBA BEKANGA 

Augustin NGANDU

JOHN CENA: DU FOOTBALL A LA LUTTE
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Un sage répond à Bélinda. Un médecin répond à ‘’Maître’’ Coco.

Un médecin répond à 
Jimmy.

Jenny K., voici une réponse.
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E-mail: 
100jeuneasf@psicongo.org

Tél: +243 99 003 00 29
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Bonne Fête 
Merveille SANGU 

Elysée KUEKA 

Alvine SITU

Francis MAFUTA

Né le 16 Juillet 1991

‘‘Oh mon Dieu, 
accorde-moi la 
longévité pour que 
je découvre les mer-
veilles de la terre’’.

Née en Juin 1994 

‘‘Tous vos cadeaux seront non emballés pour 
plus de transparence’’.

Née le 22 Juillet  1993

‘‘Je vous donne 
rendez-vous ce jour-là 
à l’Institut Supérieur 
de Commerce de la 
Gombe où j’étudie. Je 
fais le marketing mais 
j’aime la nature’’.

Né le 21 Juillet  1987

‘‘Je pense à mon anniv 
mais aussi à un examen 
que je dois présenter le 
même jour à l’univer-
sité’’.

Sydney KIAMA

L’HOMME ET LE MENSONGE

 Nick KANKU 
Les deux sont nés le 30 Juin 1990, le jour de 
l’indépendance de la RDC. Pourtant, ils ne se 
connaissent pas. Francis étudie à l’Institut du 

Pétrole et du Gaz tandis que Nick fait 
l’informatique à l’Université Révérend  Kim.

BON ANNIV A TOUS LES AMIS DE 
100%JEUNE!

Née  le 1er Juillet 
1990

‘‘On se retrouve 
le jour-J à l’Ins-
titut Facultaire 
des Sciences de 
l’Information 
et de la Com-
munication. Un 
dictionnaire 2012 
sera le plus beau 
cadeau pour moi 
ce jour-là’’.

Ange NZUZI
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L`Institut Technique et Professionnel de Kalamu a organisé une jour-
née culturelle récemment. Plusieurs activités étaient au rendez-vous. 
Un match de football féminin, les déclamations des poèmes, des say-
nètes, etc. Pour montrer au public la place de la culture africaine dans 
la société moderne, cette école a livré le ballet traditionnel congolais. 
Habillés en raphia, les élèves ont exhibé les danses folkloriques. C’est 
dans ce cadre que 100%Jeune a été associé à la manifestation après 
que beaucoup d’élèves de cette école, aient participé au concours de 
dictée qu’il a organisé. «Un peuple sans culture est un monde sans 
âme», dit-on.   

Après avoir participé au concours de 
dictée organisé par 100%Jeune, le 
Collège Prince de la Paix a organisé 
une journée culturelle dans le cadre de 
ses activités parascolaires. L’école a 
organisé un défilé de mode,  un concert 
avec l’artiste musicien Alain Mpela et 
un jeu tombola sur le VIH/Sida avec 
l’équipe 100%Jeune.

Depuis que la plupart des 
écoles ont découvert le pro-
jet 100%Jeune à travers le 
concours de dictée,  les élèves 
ont développé un esprit d’ému-
lation. Le Complexe Scolaire 
Maman Koho est une école 
moderne située dans la Com-
mune de Mont-Ngafula. Après 
avoir pris connaissance des 
activités de 100%Jeune, elle 
a organisé une journée portes  
ouvertes pour célébrer la 
fin de l’année scolaire. Loin 
d’une simple réjouissance,  
cette journée a été marquée 
par une évaluation annuelle  
des enfants à travers un jeu 
de génie en herbe, basé sur la 
culture générale dont l’essen-
tiel des questions, a porté sur 
la santé. D’où la présence de 
100%Jeune.  

Après un concours de dictée organisé le 31 Mars,  
100%Jeune a initié une marche de santé, partie de Kin-
tambo Magasin pour échouer au Lycée Dr Shaumba via 
la Commune de Bandalungwa. Hormis les jeunes invi-
tés pour la circonstance, les curieux ont aussi  marché. 
Au point de chute, de nombreux prix ont été remis aux 
lauréats dudit concours. Il était question de lier l’activité 
intellectuelle à l’activité physique. Un corps sain dans 
un esprit sain, dit-on.  

Marche de santé de 100%Jeune à Kinshasa

L’EDUCATION PAR LA CULTURE

JOURNEE CULTURELLE DU COLLEGE PRINCE DE LA PAIX

Les mannequins en train de défiler devant le public.
Le concert avec Alain Mpela.

MAMAN KOHO, UNE ECOLE MODERNE POUR LA FORMATION  DES ENFANTS

Un gagnant du 
jeu.
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Elie KASONGA B.

Je suis belle. Pour satisfaire mes besoins 
matériels, je n’ai pas trop de soucis. Je dois 
contacter Mr Chic pour une sortie ce soir avec  
mes amis.

Je suis là 
mon 

amour.
Bonjour 
Mr Chic! 

Ce soir, c'est l'anniv
 de ma copine. 

Peux-tu m'accompagner?

Pas de problème.  
A ce soir chérie.

Allo Choc! Je voudrais
 te voir ce soir  chez toi

 à la maison.

Humm! Je t'attends 
ma belle, 

ne traîne pas. Je vais voir 
Mr Chèque.

Je suis là pour toi.
 Es-tu toujours très 

fort?
J'ai  besoin
 d'argent.

Mushina, tu es malade. 
Il te faut une prise en 

charge sinon...

OOhhh!  Si je le savais, 
je n'allais pas ''chiquer, 

choquer et chéquer''  
les hommes.  Je suis victime de

 ''Chic, Choc, Chèque''. Aaaahhh! 
La vie est compliquée.


