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Prira~nik za berba i skladirawe na piperka 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Marita Cantwell  

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
Rastitelen vid 
 

Piperka

Zrelost  
Osnovni parametri na zrelosta se bojata so minimum 50%, goleminata i cvrstinata. 
Berba i pakuvawe 
Piperkata se bere ra~no, se transportira do pakir centarot, se isturaat vo lenti so 
voda vo koja e rastvoren fungicid. So dvi`eweto na vodata niz lentata, kompirite se 
mijat i dezinfeciraat, podvi`na lenta gi kreva od vodata, se mijat so ~ista voda, silni 
ventilatori gi su{at a potoa se prefrlaat na sortira~kite lenti. Sortiranite 
piperki se pakuvaat vo kutii, kutiite se redat vo paleti i se nosat vo skladot za 
~uvawe. Za piperkata dokolku postojat uslovi se primenuvaat visoki temperaturi za 
deznifekcija i prskawe so vosok za dopolnitelna za{tita posle mieweto.  
Skladirawe 
Piperkite se skladiraat za nakratok mo`en period poradi opasnosta od 
gubitokot na vlaga i pojava na zbr~kuvawe na lu{pata. Skladirawe na 
temperatura od 7.5ºS ovozmo`uva skladirawe za vreme od 3-5 nedeli. Na 
temperatura od 5ºS dol`inata na skladiraweto iznesuva 2 nedeli no posle ovoj 
period se javuvaat posledici od niskata temperatura kako gniewe, 
obezbojuvawe, omeknuvawe. Najpogodna relativna vla`nost na vozduhot iznesuva 
nad 95-98%. Gubitokot na vlaga vedna{ se odrazuva na cvrstinata na piperkata. 
  
Kontrolirana atmosfera 
2-5%O2 + 2-5% CO2 

Mikrobiolo{ki bolesti
Vo tekot na skladiraweto bakteriite i kvascite se pri~ina za golemi gubitoci 
vo te`inata i kvalitetot na proizvodot. Glavni bolesti se sivoto gniewe, 
alternarijata i mekoto gniewe. Alternarijata najdobro se izbegnuva so 
skladirawe na prepora~anata temperatura od 7.5 ºS.  
Botrytis  
Sivo gniewe 

Zna~ajna bolest na piperkata. Prevencijata vo nasadot, 
berbata i pakuvaweto go spre~uvaat razvojot na ovaa bolest. Se 
razviva odli~no na prepora~anata temperatura. Visokata 
sodr`ina na SO2 nad 10% ja kontrolira bolesta. Temperaturen 
tretman od 55ºS za vreme od 4 minuti efektivno go spre~uvaat 
razvojot na bolesta.  

Fiziolo{ki povredi
Chilling injury 
Mrznewe 

Temperaturi pod 7.5ºS, okolu 5 ºS, predizvikuvaat pojava 
na vdlabnatini, gniewe, obezbojuvawe i omeknuvawe.   

Blossom end rot 
Pocrnuvawe  na 
krajot od cvetaweto 

Na krajot na cvetaweto se javuva obezbojuvawe ili o{tra 
temna povreda od sonceto. Pri~inata e nedostatok na voda 
i kacium vo uslovi na visoki temperaturi i intenziven 
porast na piperkata.  
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Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
Fazi na sozrevawe 

 
Crni to~ki Pozelenuvawe 

  
Ervinija 

 
Alternarija 

 
O{tetuvawe od sonceto 

 
O{tetuvawe od sonceto 
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Prira~nik za berba i skladirawe na domati 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Trevor V. Suslow and Marita Cantwell 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Domati

Zrelost  
Minimalnite barawa za zrelost na domatite e definirana od vnatre{nata 
struktura, od stadiumot zelena zrelost 2 do stadiumot brejker (prekr{uvawe) 
opi{ani vo tabelata za stadiumi na zrelost na domatite. Semkite se potpolno 
sozreani i ne se se~at so no`. Standardite za kvalitet na domatot vo osnova se 
bazirani na formata i otsustvoto na defekti, uedna~ena boja bez zeleni 
poliwa, so dovolna cvrstina za rakuvawe.  
Berba i pakuvawe 
Zeleniot domat se bere ra~no vo plasti~ni gajbi, se prefrla i transportira so 
kiperski prikolki do pakir centarot, potoa se isturaat vo lenti so voda vo koja e 
rastvoren fungicid. So dvi`eweto na vodata niz lentata, domatite se mijat i 
dezinfeciraat, podvi`na lenta gi kreva od vodata, se mijat so ~ista voda, silni 
ventilatori gi su{at a potoa se prefrlaat na sortira~kite lenti. Sortiraniot domat 
se pakuva vo kutii, kutiite se redat vo paleti i se nosat vo skladot za ~uvawe. Domatot 
se sortira ra~no i ma{inski vo nekolku navrati spored propi{anite standardi za 
kvalitet.  
Sozrevawe 
Zelenite domati najbrzo sozrevaat na temperatura od 18-21ºS so relativna 
vla`nost na vozduhot 90-95%; temperatura od 14-16ºS se koristi pri transport 
za usporuvawe na sozrevaweto. Na povisoki temperaturi od 20 ºS domat dobiva 
`oltenikava crvena boja i mekost. Sozrevaweto mo`e da se ubrza so ufrlawe na 
etilen 100 ppm, so dobra cirkulacija na vozduhot vo komorata za obezbeduvawe 
na ramnomerna temperatura i koncentracija na SO2 koja ne smee da pomine nad 
1%. Pogolemi koncentracii na SO2 go namaluvaat dejstvoto na etilenot. 
Tretmanot so etilen obi~no trae od 24-72 ~asa.   
Skladirawe 
Zelenite domati mo`at da bidat skladirani pove}e od 14 dena na temperatura 
od 12.5ºS za usporuvawe na sozrevaweto, bez da vlijae na namaluvawe na 
senzorniot kvalitet i razvojot na bojata. Bolestite se pojavuvaat posle vtorata 
nedela od skaldirawe na ovaa temperatura. Cvrst-sozrean domat skladiran na 
poniska temperatura od optimalnata mo`e da izdr`i kratko vreme od nekolku 
dena no e rizi~no bidej}i se pojavuvaat povredi od niski temperaturi. Za 
postignuvawe na sakanata temperatura forsiranoto ladewe e najefektivna 
merka. 
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Temperatura i vla`nost 
Zelena zrelost temperatura 12.5 - 15 ºS i RH% 90-95% 
(dol`ina na skladirawe naj~esto 2 nedeli, do 5 nedeli vo kontrolirani uslovi) 
Svetlo crvena (USDA Color Stage 5) 10-12.5ºS 
Cvrsto-sozreano (USDA Color Stage 6) 7-10ºS i RH% 85-90% 
(skladirawe naj~esto 8-10 dena, do 3 nedeli vo kontrolirani uslovi) 
Kontrolirana atmosfera 
Zelena zrelost      3-5%O2 + 2-3%CO2  
Cvrstvo-sozreano 3-5%O2 + 3-5%CO2 

Mikrobiolo{ki bolesti
Vo tekot na skladiraweto bakteriite i kvascite se pri~ina za golemi gubitoci 
vo te`inata i kvalitetot na proizvodot. Glavni bolesti se Alternaria (Black Mold 
Rot – crno gniewe), Botrytis (Gray Mold Rot – sivo gniewe), Geotrichum (Sour Rot – 
kiselo gniewe), and Rhizopus (Hairy Rot - vlaknesto gniewe). Bacterial Soft Rot – 
bakterisko meko gniewe od Erwinia spp mo`e da bide seriozen problem ako ne se 
prevzemeni higienski uslovi. Tretmani so visoki temperaturi 55 ºS za vreme od 
0.5-1 minuta se mnogu efektivni za za{tita od gnieweto kako i upotrebata na 
kontrolirana atmosfera.  
 

Fiziolo{ki povredi
Chilling injury 
Mrznewe 

Domatite se ~ustvitelni na temperaturi pod 10ºS ako se 
skladirani pove}e od 2 nedeli ili na temperaturi pod 5ºS 
ako se skladirani podolgo od 6-8 dena. Na ovie 
temperaturi se javuvaat defekti vo bojata, cvrstinata, 
vkusot i pojavata na bolesti pred se crnoto gniewe 
(alternarija).  

 
Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
Crno gniewe 

 
Crno gniewe 
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Antraknoza 

 
 

 
Phytophtora 
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Radijalni puknatini 

 
Kru`ni puknatini 

 
Povredi od sionceto 

 
Povredi od sionceto 

 
Kiselo gniewe  

 
Sozrevawe na razli~ni temperaturi 

 
Razli~ni stadiumi na zrelost 
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Prira~nik za berba i skladirawe na kompir 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Trevor V. Suslow and Ron Voss, 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616  
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Kompir

Zrelost  
Mladiot kompir koj naj~esto se bere vo prolet ili na po~etok na letoto ima 
tenka, slabo razviena lu{pa. Se bere koga }e postigne soodvetna golemina za 
odredena sorta. Lesno se simnuva lu{pata i nagme~uvaat {to predizvikuva 
br~kawe i gniewe.  
Berba i pakuvawe 
Kompirot se bere ma{inski, se transportira so kiperski prikolki do pakir centarot, 
potoa se isturaat vo lenti so voda vo koja e rastvoren fungicid. So dvi`eweto na 
vodata niz lentata, kompirite se mijat i dezinfeciraat, podvi`na lenta gi kreva od 
vodata, se mijat so ~ista voda, silni ventilatori gi su{at a potoa se prefrlaat na 
sortira~kite lenti. Sortiraniot kompir se pakuva vo kutii, kutiite se redat vo 
paleti i se nosat vo skladot za ~uvawe. Kompirot se sortira ra~no i ma{inski vo 
nekolku navrati spored propi{anite standardi za kvalitet. Visokite standardi 
baraat 80% od kompirot da ima soodvetna golemina, sjaj, boja, uedna~enost, cvrstina, 
higiena, bez povredi od udar, insekti, gniewe, zelena boja i drugi defekti. Opi{ani se 
vo izdanijata: U.S. Grades: Extra No. 1; No. 1; Commercial; No. 2 (Grade Standards 
established 1991)  
Skladirawe 
Mladiot kompir lesno se rasipuva. Izlo`uvawe na kompirot na temperatura od 
15°C, 95% vlaga za period od 8 dena ovozmo`uva prodol`eno ~uvawe za period 
od 5 meseci na temperatura od 4°C, 95-98% vlaga zavisno od sortata. Naj~esto 
mladiot kompir se bere, se ladi na 15°C,  se tretira so inhibitori i se prodava 
vo period od 1-5 dena. Skladirawe na mladiot kompir na temperatura pod 10-
13ºS za 3 dena, predizvikuva akumulacija na reduktivni {e}eri koi davaat 
kafeava boja na kompirot za vreme na pr`eweto. Skladiraweto na mladiot 
kompir za vreme do 3 nedeli ovozmo`uva da se razvie dobar senzoren kvalitet.  
Temperatura i vla`nost 
Optimalnite uslovi za skaladirawe na kompirot zavisi od namenata (sortata):  
Docen kompir za gotvewe   4-8 (7)°C i RH 98%  5-10 meseci 
Docen kompir za pr`ewe  10-15°C    i RH 95% 
Docen kompir za ~ips        15-20°C     i RH 95% 
Mlad kompir                        10-15°C    i RH 90-95% 10-14 dena 
Pod optimialnite uslovi na skladirawe, kompirot }e dobie odli~en kvalitet 
posle period od 3-5 nedeli.  
Kontrolirana atmosfera 
Ne e utvrdeno pozitivno vlijanie, ne se prepora~uva.    
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Mikrobiolo{ki bolesti

Vo tekot na skladiraweto bakteriite i kvascite se pri~ina za golemi gubitoci 
vo te`inata i kvalitetot na proizvodot. Glavni bolesti se: Bacterial Soft-Rot -
Erwinia carotovora subsp. carotovora and subsp. Atroseptica; Ralstonia solanacearum,  
Phytophthora infestans, Fusarium Rot, Pink Rot -Phytophthora spp., Water rot  - Pythium 
spp. Najseriozni bolesti za mladiot kompir se predizvikani od Pink Eye - 
Pseudomonas fluorescens i sivoto gniewe.  
 

Fiziolo{ki povredi
Chilling injury 
Mrznewe 

Skladiraweto na kompirot na temperatura blizu do 0ºS 
za period od nekolku nedeli predizvikuva mahagonija 
obezbojuvawe na vnatre{nite tkiva. Zamrznuvawe na -
0,8ºS im dava vodenest sjaj na tkivata, i topewe na 
tkivoto.  

Blackheart 
Crna srcevina 

Se javuva vo uslovi na slaba provetrenost, visoki 
temperaturi koga intenzitetot na di{ewe e zgolemen i se 
javuva nedostatok na kislorod.  

Black Spot 
Crni to~ki 

Se javuva vo uslovi na prekumerno |ubrewe so azot, niska 
sodr`ina na kalium vo po~vata, nesoodvetno navodnuvawe 
i dr. Se formiraat nepigmentirani to~ki vedna{ pod 
lu{pata za vreme na skladiraweto kako rezultat na 
nagme~uvawe ili se~ewe. Ovie to~ki dobivaat crvena 
boja, potoa sina i na kraj crna za period od 24 do 72 ~asa. 
Pojavata e karakteristi~na za odredeni sorti.  

Greening 
Pozelenuvawe 

Izlo`enosta na silna svetlina za vreme na 
posleberbenoto rakuvawe ili edna do dve nedeli na slaba 
svetlina rezultira so razvoj na hlorofilot. Zaedno so 
hlorofilot se formira i glikoalkaloidi kako solaninot 
koj isto taka se formira i kako reakcija na udari, 
nagme~uvawa, aeracija i rtewe. Glikoalkaloidite se 
stabilni na visoki temperaturi pri pr`ewe i gotvewe.  

Internal Brown Spot 
Vnatre{ni 
Kafeavi 
Pegi 

Vnatre{ni suvi, plutesti, crveno kafeavi ili crni 
poliwa ili sektori se formiraat kako posledica na 
nepravilno navodnuvawe, ili nedostatok na kalcium vo 
ranite fazi na razvoj na kompirot. Nepravilnoto 
navodnuvawe sozdava plutesti poliwa vnatre vo 
kompirot. 
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Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
Crna srcevina 

 
Povredi od mrznewe 

 
Crni to~ki Pozelenuvawe 

 
Bakterisko kru`no gniewe 

 
Bakterisko meko gniewe 

 
Crna krasta 

 
Rozevo gniewe 

 
 
 
Literatura  
 
http://www.css.orst.edu/potatoes/  
http://www.gov.mb.ca/agriculture/crops/potatoes/bda01s00.html 
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Prira~nik za berba i skladirawe na kromid 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Trevor Suslow  

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
Rastitelen vid 
 

Kromid

Zrelost  
Pokazatel na po~etokot na sozrevaweto e polegnuvawe na 10-20% od nadzemniot del. 
Zrelosta e celosna koga nadzemniot del i vratot se celosno suvi. Na niva za vreme na 
berba do ovoj moment se gubi 5-8% od te`inata. Pokazateli na kvalitetot se 
cvrstinata, dijametarot na glavicata, otsustvo na bolesti, povredi, insekti, 
izgorenici od sonce, otsustvo na zelena boja, rtewe i izmrznuvawe, nagme~uvawa i dr. 
Berba i pakuvawe 
Se bere i ra~no i ma{inski. Pakuvaweto mo`e da se izvede na niva ili vo pakir 
centarot. I vo dvata slu~aja najva`no e tretmanot na kromidot posle berbata so visoki 
temperaturi so koi se su{at vratot i eventualnite nadzemni delovi i se  oformuvaat 
suvi lu{pi. Bojata na kromidot najdobro se oformuva na temperatura od 25-32ºS. 
Prepora~ani temperaturi za oformuvawe se 30-45 ºS, relativna vla`nost na vozduhot 
od 60-75% za vreme od 1-4 dena ili na ista temperatura za vreme od 12 ~asa so 
forsirano ventilirawe.  
Skladirawe 
Temperatura od 0ºS i relativna vla`nost od 65-70%, zavisno od sortite 1-9 
meseci.   
Kontrolirana atmosfera 
Ne se prepora~uva. Zabele`ani se negativni efekti od niska sodr`ina na 
kislorod pod 1% i visoka sodr`ina na jaglerod dioksid nad 10%.  

Mikrobiolo{ki bolesti
Vo tekot na skladiraweto bakteriite i kvascite se pri~ina za golemi gubitoci 
vo te`inata i kvalitetot na proizvodot. Glavni bolesti se sivoto gniewe, 
aspergilusot, peniciliniumot i erviniata. Pojavata na ovie bolesti se 
kontrolira so berba vo polna zrelost, soodvetno su{ewe i neguvawe, 
izbegnuvawe na mehani~ki povredi, sortirawe so isfrlawe na bolenite i 
somnitelnite glavici i pravilno rakuvawe so atmosferata za vreme na 
skladiraweto.  
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Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

Fazi na sozrevawe 

 
Bakterisko meko gniewe 

 
 

 
Sivo gniewe 
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Prira~nik za berba i skladirawe na krastavici 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Trevor V. Suslow and Marita Cantwell 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
Rastitelen vid 
 

Krastavici

Zrelost  
Krastavicite se berat vo prvata faza na zrelost, pred da ja postignat maksimalnata 
golemina, pred semkite da ja postignat maksimalnata golemina i cvrstina. Cvrstinata 
i sjajot na lu{pata se pokazateli na zrelost. Na soodvetna zrelost okolu semkite se  
formira `elevidna materija. Kvalitetnite pokazateli za krastavicite pred se 
orientirani kon uedna~enost na goleminata, cvrstinata i bojata, otsustvo na bolesti, 
povredi i `oltenikava boja. 
Skladirawe 
Temperatura od 10-12,5ºS i relativna vla`nost od 95%, za vreme od 14 dena.  
Posle ovoj period zabele`itelni se promenite vo cvrstinata, sobirawe na 
lu{pata, po`oltuvawe i pojava na bolesti. Poniski temperaturi od 10ºS  
voobi~aeno se koristat za vreme na transport 7,5ºS, no izlo`enosta na ovie 
temperaturi predizvikuva pojava na povredi od niski temperaturi izrazeni 
kako sobirawe na lu{pata i pojava na bolesti. Krastavicite se mnogu 
~ustvitelni na prisustvo na etilen, koli~ina od 1-5 ppm go zabrzuvaat 
po`oltuvaweto i pojavata na bolesti. Se izbegnuva skladirawe i transport so 
proizvodi kako banani, diwi i domati.  
Kontrolirana atmosfera 
Ne se prepora~uva bidej}i mali se pridobivkite od upravuvaweto so 
kislorodot i jaglerodniot dioksid.  

Mikrobiolo{ki bolesti
Vo tekot na skladiraweto bakteriite i kvascite se pri~ina za golemi gubitoci 
vo te`inata i kvalitetot na proizvodot, ~esto pri~ineti od ladniot stres. 
Glavni bolesti se Alternaria spp., Didymella Black Rot, Pythium Cottony Leak, i 
Rhizopus Soft Rot. Pojavata na ovie bolesti se kontrolira so berba pred polna 
zrelost, izbegnuvawe na mehani~ki povredi, sortirawe so isfrlawe na 
bolenite i somnitelnite glavici i pravilno rakuvawe so atmosferata za vreme 
na skladiraweto.  
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Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
Fuzarium 

 

 
Promeni kaj krastavicite na razli~ni temperaturi posle 9 dena 

Sostojbi na zrelost kaj krastavicite 
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 of O2 .   

 
Physiological Disorders  

See Chilling injury  
Freezing Injury. Freezing injury will be initiated at - 0.5°C (31°F). Symptoms of 
freezing injury include a watersoaked pulp becoming brown and gelatinous in 
appearance over time.   

 
Physical Injury  

Harvesting should be done by cutting free of the vine rather than by tearing. "Pulled 
end" is a quality defect used in establishing grade quality.  

Bruising and compression injury are very common when attention to careful harvest and 
handling practices are not followed.   

 
Pathological Disorders  

Diseases are an important source of postharvest loss, particularly in combination with 
chilling stress. A large list of bacterial and fungal pathogens cause postharvest losses in 
transit, storage, and to the consumer. Alternaria spp., Didymella Black Rot, Pythium 
Cottony Leak, and Rhizopus Soft Rot are common disorders.   

 
Special Considerations  

Cucumbers are often treated with approved waxes or oils to reduce water loss, reduce 
abrasion injury and enhance appearance.  

Yellowing during the postharvest period is a very common defect. Harvesting fruit at an 
advanced stage of development, exposure to ethylene, or storage at too high 
temperature all cause yellowing.   

 

 

Search PTRIC 
(enter search words) Search

 



 
10/12/2010 Page 1 of 3

Prira~nik za berba i skladirawe na jabolko  
od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 

posleberbeni tehnologii organizirani 
od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 

Elizabeth J. Mitcham, Carlos H. Crisosto and Adel A. Kader  
Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 

 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Jabolko

Zrelost Se utvrduva vrz osnova na sodr`inata na skrob so pomo{ na 
rastvor od 0.1% jod + 1%kalium jodid, koj go boi skrobot vo 
temno sina boja. Skrobot se koristi kako indeks na zrelosta, 
bidej}i so zreewe na plodot, skrobot se gubi so razlo`uvawe do 
monosahardi pojava {to se manifestira so namaluvawe na 
oboenite povr{ini. Za prakti~na upotreba izraboteni se 
tabeli so stepnuvawe na zrelosta od 1 -10 za sekoja sorta 
posebno so ozna~en stepen koj e najpogoden za odredena sorta.   
Zlaten deli{es: se sledi promenata na bojata od temno zelena 
kon `olto zelenkasta, tvrdina od 8 kg, 20-40% od povr{inata 
na srcevinata bez skrob, 135-150 dena od polno cvetawe do 
berba. Se ispituvaat cvrstinata, rskavosta, aroma, rastvorlivi 
materii, defekti i dr.   

Berba Ra~no se bere vo torbi, ne`no se prefrlaat vo plasti~ni 
kontejneri, se pakuvaat vo pakir centar so selekcija spored 
golemina i zrelost. Kutiite za pakuvawe da bidat so najmalku 
5% otvori vo odnos na celata povr{ina. 

Skladirawe Po`elno e predladewe
Temperatura Naj~esto 0ºS, Temperatura na mrznewe -1,7 ºS  
Relativna vla`nost 90-95%, gubitok na te`inata od 3-5% se manifestira so 

vidlivo gubewe na sjajot i br~kawe na lu{pata.   
Kontrolirana atmosfera

 
Sorta 

Temperatur
a 

ºS 

O2 

Koncentracija
SO2 

Koncentracija 
Dol`ina na 

~uvawe - 
meseci 

Braeburn 0-1 1.5-2.0 <1.0 6-9 
Fuxi 0-1 1.0-2.0 <1 7-9 
Gala 0-1 1.5-2.0 1-2 4-6 
Zlaten deli{es 0-1 1.0-2.0 1.0-3.0 7-10 
Greni Smit 0-2 1-2 <1.0 7-11 
Mekinto{ 2-3 1.5-2.5 1.5-4.0 5-8 
Mutcu 0-1 1.5-2.0 1.0-3.0 6-9 
Pink Lejdi 0 1.5-2.0 1 9 
Crven deli{es 0-1 1.0-2.0 1.0-3.0 7-11 
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Fiziolo{ki povredi

Storage Scald 
Skladi{no  
Kafeavo 
Potemnuvawe 

Naj~esta i najseriozna fizolo{ka bolest kaj jabolkoto.  
Na jabolkata se javuva difuzni kafeavi poliwa, od svetla do 
temna nijansa, bez jasni granici na {irewe, vo site delovi na 
plodot. O{tetena e samo lu{pata a ne i mesoto. 
Najmnogu stradaat Greni smit i Crven deli{es. Se javuva 
pove}e kaj plodovi koi zreat vo topla, suva klima, bez izrazeni 
dnevno no}ni temperaturni amplitudi, na po~vi so pomalku 
kalcium i vi{ok na azot vo po~vata. Akumulirawe na niski 
temperaturi pod 10 ºS, pred berba go namaluva rizikot.   
Ako postoi rizik, jabolkata se berat malku prezreani, se ladat 
forsirano do ºS, se upotrebuvaat antioksidanti (difenil amin 
- DPA), maksimalno se provetruva i se skratuva vremeto na 
skladirawe.  Kontrolirana atmosfera zna~ajno go namaluva 
rizikot, mnogu mali koncetracii na kislorod ima ednakvo 
dejstvo kako DPA.   

Water Core 
Vodeno srce 

Se javuva vo site reoni no najmnogu vo suva klima. ^ustvitelni 
se jonatan, deli{e, Greni smit i Fuxi. Karakteristi~na e za 
kasna berba.   

Kontrolirana 
atmosfera 

Nivoto na kislorod pod 1% i na jaglerod dioksid nad 15% 
mo`at da predizvikaat gubewe na aromata poradi 
fermentativni procesi, potemnuvawe na mesoto i pojava na 
dup~iwa.  

Biter Pit 
Gor~livi to~ki 

Pojavata na gor~livite pegi e posledica na nedostatok na 
kalcium. Najdobro se izbegnuva so prskawe so rastvori na 
kalcium pred berbata 

Shrivel 
Br~kawe 

Br~kaweto e posledica na isprauvawe na vodata nad 3-6% od 
te`inata.  

Bruising 
Modrinki 

Pojavata na nagme~uvawe se izbegnuva so ne`no rakuvawe pri 
berba, transport, pakuvawe i skaldirawe.  

 
Bolesti

Moldy Core 
 

Pri~initeli se gabite Alternaria, Fusarium, Aspergilus i Penicilium. 

Blue mold, Grey mold 
Sino i sivo gniewe 
 

Dve najva`ni bolesti koi se javuvaat za vreme na skladiraweto 
na jabolkata pri~ineti se od penicilinumot i botritisot. I 
dvete gabi vr{at zaraza preku veter. Upotrebata na fungicidi 
pred berba i za vreme na pakuvaweto zna~ajno ja namaluvaat 
opasnosta od voie bolesti.  

 

 
Skladi{no potemnuvawe  

Izgorenica od sonceto 
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Br~kawe 

 
Sivo gniewe - botritis 

 
Mrznewe na plodot 

 
Sino gniewe - penicilin 

 
Vodeno srce 

 
Gor~livi to~ki 

 
Literatura 
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_9.pdf  
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Prira~nik za berba i skladirawe na cre{i  

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Elizabeth J. Mitcham, Carlos H. Crisosto and Adel A. Kader 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Cre{i

Zrelost Glavnite kriteriumi za odreduvawe na zrelosta se promenata 
na bojata na lu{pata i rastvorlivite materii.  Minimum 
kriterium e svetlo crvena boja na lu{pata i 14-16% 
rastvorlivi materii zavisno od sortata. Crvena mahagonija na 
obojuvawe na lu{pata se prepora~uva za berba na sortite 
Bruks, Garnet, Rubi, Tulare i King. Za taa cel se koristat 
prira~nici vo koi se dadeni sliki od boi koi odgovaraat na 
razli~na zrelost. Zelenkasto meso, ~esto e znak na sve`ina i 
kvalitet.  Indikatori na kvalitetot na vkusot se 
rastvorlivite materii, kiselinite i odnosot na rastvorlivite 
materii kon kiselinite.  Cre{ite se berat vo polna zrelost 
koga imaat najdobri senzorni karakteristiki.  

Berba i pakuvawe Plodovite se berat ra~no, vnimatelno se redat vo mal 
plasti~en sad vrzan so {iroki kai{i za grbot na rabotnikot. 
Malite gajbi se redat na traktorska prikolka, se nosat vo 
pakir centarot kade se sortiraat i pakuvaat.  Se otstranuvaat 
site plodovi koi imaat puknatini, povredi od ptici, br~kawe, 
gniewe i izobli~uvawe, se ladat so voda za vreme od 7-10 minuti 
temperaturata se spu{ta na 11 ºS, vo vodata se dodava hlor ili 
se prskaat so fungicidi i se pakuvaat.  

Skladirawe Zavisno od sortite, na temperatura od 0ºS dol`inata na 
skladirawe iznesuva 2-3 nedeli.  

Temperatura Prepora~ana temperatura iznesuva - 1 do 0°C (-0.5 ± 0.5°C).  
Cre{ite se mnogu ~ustvitelni na visoki temperaturi, 
zatoa se prepora~uva da se oladat do 0°C  najdocna za 4 
~asa. Se prepora~uva ladewe so voda bidej}i forsiranoto 
ladewe so vozduh predizvikuva su{ewe na petelkite.    

Relativna vla`nost Vla`nost = 90-95%, visoka relativna vla`nost e mnogu 
zna~ajna za odr`uvawe na zelenata na boja na petelkite.    

Kontrolirana 
atmosfera 

3-10% O2 + 10-15% CO2. Koli~ina na O2 pomala od 1% 
predizvikuva pojava na to~ki i netipi~ni mirizbi.  
Koli~ina na CO2 nad 30% ja menuva bojata na lu{pata vo 
kafeava i pojava na netipi~ni mirizbi.    
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Mikrobiolo{ki bolesti

Monilia fructicola 
Kafeavo gniewe 

Monilijata e najva`na bolest koja se javuva kaj koskestoto 
ovo{je posle berba. Infekcijata se slu~uva za vreme na 
cvetaweto, a bolesta se razviva naj~esto posle berbata. Merki 
za ograni~uvawe na bolesta se predberbena za{tita so 
fungicidi, higiena vo nasadot , alatot, sadovite i rabotnicite 
i soodvetno ladewe za vreme na skladiraweto. Isto taka se 
upotrebuva posleberbena za{tita so fungicidi.   

Botritys cynerea 
Sivo gniewe 

Pri~ina e Botritys cynerea,  sivo gniewe, bolest koja e posebno 
izrazena vo vla`na prolet. Vo ladilnik se razviva dokolku se 
zarazi za vreme na berba i pakuvawe. Izbegnuvaweto na 
mehani~ki povredi i dobrata kontrola na  temperaturata se 
efektivni.  

Rhizopus Rot 
 

Skladiraweto na plodovite pod 5°C ja dr`at ovaa bolest pod 
kontrola. 

Fiziolo{ki povredi
  
Pojava na dup~iwa Rezultat na kolabirawe na kletkite pod lu{pata od udari. 
Nagme~uvawe Nagme~uvaweto e rezultat na udarite vo tekot na berbata. 

Se prepora~uva vnimatelno berba i rakuvawe za vreme na 
pakuvawe. 

 
Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
[emi so nijansi na boja  

Kako indikatori na zrelost 

 
Stepeni na zrelost 



 
10/12/2010 Page 3 of 3

 
Modrinki od udari 

 
To~kasti vdlabnatini 

 
Kru`ni puknatini  

 
Radijalni puknatini 

 
 
 
 
Literatura  
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_9.pdf 
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_3331.pdf 
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Prira~nik za berba i skladirawe na trpezno grozje 

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Carlos H. Crisosto, Elizabeth J. Mitcham, and Adel A. Kader 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Trpezno grozje

Zrelost Se utvrduva vrz osnova na sodr`inata na suvi materii izrazeni 
kako briksi. Za pove}eto sorti povolna vrednost za evropskiot 
pazar i za ~uvawe vo ladilnik iznesuva 14%. Za doma{en pazar 
16-18%. Povolen odnos na {e}eri i kiselini iznesuva 20:1.   

Berba i pakuvawe Berbata zapo~nuva rano nautro i zavr{uva koga temperaturata 
na grozjeto }e dostigne 26.7 ºS . Grozjeto se bere ra~no, se redi 
rastresito,vo eden red, vo gajbi na ~ie dno se nao|a sun|er ili 
karton, do transport se pokriva so naves, mre`a ili se ostava 
vo senka, brzo se transportira do pakir centarot, najdocna 1 
~as od po~etokot na berba. So predladewe, so laden vozduh koj 
se dvi`i so brzina od 0,5-1 m/sec se spu{ta temperaturata na 
grozjeto do 16 ºS,  po najkratok pat se prefrla do rabotni~ka 
br.1 koja go ~isti i ureduva grozdot, go stava vo pomala gajba 
koja rabotni~kata br.2 ja podesuva na potrebnata kila`a, 
grozjeto od izmerenata gajba rabotni~kata br.3 go pakuva vo 
kartonski kutii. Kartonite se redat vo paleti, koi potoa 
forsirano se ladat. Grozjeto treba da postigne temperatura 
0ºS, za vreme od 12 do 36 ~asa od po~etokot na berba.   

Skladirawe Po`elno e predladewe, dokolku nema predladewe grozjeto 
postignuva temperatura od 0 ºS za vreme od tri dena, vo toj 
slu~aj gubitocite na te`inata iznesuvaat nad 2.4% {to vedna{ 
se odrazuva na zasu{uvawe na grozdinkata.  

Temperatura Vo ladilnik se skladira na -1 do 0ºS so brzina na vozduhot 3-10 
m/min. 

Relativna vla`nost Vla`nost = 90-95%, gubitok na te`inata nad 3% se 
manifestira so nepovratno su{ewe na grozdinkata.    

Fumigacija (YO2) 100 ppm/~as na 0ºS, sekoj 7-10 dena, vkupen YO2 vo grozjeto = 10 
ppm 

Kontrolirana 
atmosfera 

O2 = 2-5% + SO2 = 2-5%

Mikrobiolo{ki bolesti
Botritys cynerea 
Sivo gniewe 

Najva`na bolest koja go napa|a trpeznoto grozje. Se razviva 
povr{inski i vnatre vo zrnoto. Zaboleni zrna vneseni vo 
ladilnikot se potencijalen izvor na zaraza. Se razviva i na 
temperatura od -1 ºS . So tretirawa so YO2 sekoja nedela 
infekcijata se zadr`uva vnatre vo inficiranite zrna so {to 
ne se dozvoluva da se {iri.    
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Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

Sivo gniewe - botritis Sino gniewe - penicilinium 
 

 
 

Mrznewe na zrnoto Povredi od sulfurot (YO2) 

 
 
 
 
Literatura  
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_1913.pdf 
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_1932.pdf 
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_1934.pdf 
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Prira~nik za berba i skladirawe na praski i nektarini  

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Carlos H. Crisosto, Elizabeth J. Mitcham, and Adel A. Kader  

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616 
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Praski i nektarini

Zrelost Vo Kalifornija vremeto na berba, odnosno zrelosta se 
odreduva spored promenata na bojata na lu{pata od zelena kon 
`olta. Se koristat prira~nici vo koi se dadeni sliki od boi 
koi odgovaraat na razli~na zrelost. Utvrdeni se tri nivoa na 
zrelost, minimum, dobro sozreano i sozreano na steblo (vo 
nasad). Razvieni se metodi za utvrduvawe na tvrdinata na 
lu{pata i mesoto posebno za onie sorti kade zrelosta e 
maskirana so dobro obojuvawe od crveni nijansi u{te pred 
zrelosta. So pomo{ na penetrometar se utvrdeni grani~nite 
vrednosti za tvrdinata na plodot, rastvorlivite materii, 
kiselost, odnosot rastvorlivi materii:kiselini, sodr`ina na 
fenoli za sekoja sorta posebno. Plodovi so tvrdina od 1.5 do 3 
kg sila na tvrdina se povolni za konsumacija.  

Berba i pakuvawe Plodovite se berat ra~no, vnimatelno se redat vo mal 
plasti~en sad vrzan so {iroki kai{i za grbot na rabotnikot. 
Malite gajbi se redat na traktorska prikolka, se nosat vo 
pakir centarot kade se redat na podvi`na lenta koja 
avtomatski gi istura na druga podvi`na lenta, plodovite se 
perat so voda, dezifincirana so hipohlorna kiselina, se su{at, 
vosociraat i sortiraat ra~no i ma{inski. Sortiranite praski 
ili nektarini se redat vo gajbi so vlo{ki, potoa vo paleti i se 
nosat vo ladilnik.  

Skladirawe Zavisno od sortite, na temperatura od 0ºS dol`inata na 
skladirawe iznesuva 1-7 nedeli nekatrinite i  1-5 nedeli za 
praskite, prose~no od 2 do 4 nedeli. Na temperatura od 5 ºS 
dol`inata na skladirawe e minimalna.  
Za podolgo skladirawe i dobivawe crvena boja se prepora~uva 
sodr`ina na azot vo listot od 2.6-3%. Malite plodovi so 
nadvore{na pozicija podolgo se ~uvaat vo odnos na pogolemite 
plodovi so vnatre{na pozicija vo krunata na praskata.  

Temperatura Prepora~ana temperatura iznesuva -1 do 0°C.  
To~kata na mrznewe varira vo zavisnost od sodr`inata na 
suvi materii, naj~esto od -3 to -2.5°C.  

Relativna vla`nost Vla`nost = 90-95%, so brzina na laden vozduh od 1.41 m3 vo 
minuta.    

Kontrolirana 
atmosfera 

1-2% O2 + 3-5% CO2 
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Mikrobiolo{ki bolesti

Monilia fructicola 
Kafeavo gniewe 

Monilijata e najva`na bolest koja se javuva kaj koskestoto 
ovo{je posle berba. Infekcijata se slu~uva za vreme na 
cvetaweto, a bolesta se razviva naj~esto posle berbata. Merki 
za ograni~uvawe na bolesta se predberbena za{tita so 
fungicidi, higiena vo nasadot , alatot, sadovite i rabotnicite 
i soodvetno ladewe za vreme na skladiraweto. Isto taka se 
upotrebuva posleberbena za{tita so fungicidi, hipohlorna 
kiselina i drugi.  

Botritys cynerea 
Sivo gniewe 

Pri~ina e Botritys cynerea,  sivo gniewe, bolest koja e posebno 
izrazena vo vla`na prolet. Vo ladilnik se razviva dokolku se 
zarazi za vreme na berba i pakuvawe. Izbegnuvaweto na 
mehani~ki povredi i dobrata kontrola na  temperaturata se 
efektivni.  

Rhizopus Rot 
 

Skladiraweto na plodovite pod 5°C ja dr`at ovaa bolest pod 
kontrola. 

Fiziolo{ki povredi
  
Pomodruvawe 
Crno obojuvawe 

Ovaa pojava e karakteristi~na samo za lu{pata, vo vid na crni 
ili kafeavi to~ki ili linii. Se javuva kako posledica na 
triewe od metal ili drvo za vreme na berba, transport ili 
sortirawe. Se prepora~uva vnimatelna berba i izbegnuvawe na 
folijarno |ubrewe 15 dena pred berba kako i tretirawe so 
fungicidi prepora~ani vo periodot pred berba.  

Vnatre{no 
propa|awe 
(pokafenuvawe) 

Vo vnatre{nosta okolu semkata mesoto omeknuva, se 
raste~nuva, dobiva kafeava boja i ja gubi sve`inata i aromata. 
Ovie simptomi se razvivaat za vreme na sozrevawe na plodot 
posle dolgo ladno skladirawe. Ovaa pojava e mnogu izrazena 
ako temperaturata vo ladilnikot iznesuva 2.2 do 7.6°C. 

 
Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
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Mehani~ki povredi 

 
Pomodruvawe 

 
Vnatre{no propa|awe 

 
 
 
 
Literatura  
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Prira~nik za berba i skladirawe na slivi  

od predavawata i prezentaciite dobieni od kursot za 
posleberbeni tehnologii organizirani 

od Univerzitetot Dejvis, Kalifornija, SAD. 
Carlos H. Crisosto, Elizabeth J. Mitcham, and Adel A. Kader 

Department of Plant Sciences, University of California, Davis, CA 95616  
 
Prilagoduvawe i sostavuvawe na tekstot: 
Prof.d-r Krum Bo{kov, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana - Skopje; 
Lovre Ristevski, ekspert za sve`o ovo{je i zelen~uk, AgBiz - Skopje.    
 
 
Rastitelen vid 
 

Slivi

Zrelost Vo Kalifornija, vremeto na berba na slivite se odreduva 
spored bojata na lu{pata. Se koristat prira~nici za 
opredeluvawe na zrelosta so sporedba so oboenite lenti. 
Opredeleni se tri nivoa na zrelost, minimum, dobro sozreani i 
sozreani na steblo. Ispituvaweto na cvrstinata na lu{pata 
dava podatoci za sposobnosta na plodot da gi izdr`i 
mehani~kite povredi. Konsumentite baraat visoka vrednost na 
rastvorlivi materii, pokraj niv se ispituvaat kiselosta, 
fenolnite materii i dr. Minimalna tvrdina na slivata 
pretstvauva sila od 1.5 kg, za da se opredeli kako spremna za 
jadewe. 

Berba i pakuvawe Slivite se pomalku ~ustvitelni na mehani~ki povredi, no se 
prevzemaat istite postapki i merki kako za berba na praskite 
i nekatrinite.  

Skladirawe Zavisno od sortite, na temperatura od 0ºS dol`inata na 
skladirawe iznesuva 1-8 nedeli, (naj~esto 2-5 nedeli). Slivite 
se ~ustvitelni na vnatre{no propa|awe, koe  e najizrazeno na 
temperatura od 5 ºS.     

Temperatura Prepora~ana temperatura iznesuva -0,5 do 0°C.  
To~kata na mrznewe varira vo zavisnost od sodr`inata na 
suvi materii. 

Relativna vla`nost Vla`nost = 90-95%, so brzina na laden vozduh od 1.41 m3 vo 
minuta.    

Kontrolirana 
atmosfera 

1-2% O2 + 0-5% CO2 
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Mikrobiolo{ki bolesti

Monilia fructicola 
Kafeavo gniewe 

Monilijata e najva`na bolest koja se javuva kaj koskestoto 
ovo{je posle berba. Infekcijata se slu~uva za vreme na 
cvetaweto, a bolesta se razviva naj~esto posle berbata. 
Merki za ograni~uvawe na bolesta se predberbena 
za{tita so fungicidi, higiena vo nasadot , alatot, 
sadovite i rabotnicite i soodvetno ladewe za vreme na 
skladiraweto. Isto taka se upotrebuva posleberbena 
za{tita so fungicidi, hipohlorna kiselina i drugi. 

Botritys cynerea 
Sivo gniewe 

Seriozno se razviva vo godini so vla`na prolet. Higiena vo 
nasadot i pakir centarot, izbegnuvaweto na mehani~kite 
povredi i dobroto menaxirawe so temperaturata se efektivni 
merki za spre~uvawe na razvojot na bolesta. .  

Rhizopus Rot 
 

Bolesta najsilno se razviva na temperatura od 20 do 25 ºS, no 
temperatura pod 5 ºS, ja dr`i pod celosna kontrola. 

Fiziolo{ki povredi
  
Vnatre{no 
propa|awe 
(pokafenuvawe) 

Karakteristi~na pojava na propa|awe na mesoto za sesto 
koskestvo ovo{je. Okolu semkata, mesoto omeknuva, dobiva 
kafeava boja, ja gubi mirizbata. Pojava koja e najizrazena na 
temperatura od 2-8 ºS, sredno 5 ºS.   

 
Mikrobiolo{ki i fizi~ki pojavi za vreme na ~uvawe 
 

 
Fazi na sozrevawe na plodot 

 
O{tetuvawa od sulfur dioksid 

 
O{tetuvawa od vibracija 

 
O{tetuvawa od vibracija 

 
Literatura  
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_9.pdf 
http://postharvest.ucdavis.edu/Pubs/Pub_Desc_3331.pdf    




