


Дорогая мама,
дорогой папа!

вас родился ребенок. Вы ждали 
его, желали, надеялись, и он пришел к вам. 
Он пришел, но, возможно, не таким, каким вы 
хотели увидеть его. Возможно, он родился не 
похожим на других детей. Но его будущее — в 
ваших руках. Рождение вашего ребенка — это 
начало новой жизни. И не только для вашего 
малыша, но и для вас самих. Нужно только 
запастись терпением и верой в то, что у вас все 
получится.

Чувства страха и безысходности появляются 
и усиливаются тогда, когда не хватает знания 
о том, как преодолеть преграды, трудности, 
неожиданно возникшие на жизненном пути. 
Чувства страха и безысходности исчезают, 
когда человек ощущает поддержку и то, что 
рядом есть люди, желание которых — помочь.

Дорогие родители, вашему вниманию пред-
ставляется информационный справочник, в 
котором собраны адреса и контактные теле-
фоны тех учреждений, центров и организаций 
республики, Брестской области, г. Кобрина и 
Кобринского района, где вы сможете получить 
консультации и помощь квалифицированных 
специалистов по обучению, развитию и воспи-
танию вашего ребенка. Они готовы поделиться 
с вами информацией, поддержать вас и вашего 
ребенка, начиная с первых дней его жизни. Это 
— врачи, педагоги-дефектологи, специалисты  
социальной сферы, представители обществен-
ных объединений. Они работают вместе для 
того, чтобы помочь вашему ребенку развивать-
ся и чувствовать себя полноценным человеком. 
Таким, как все.
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вашей семье родился ребенок. Мо-
жет быть, ему всего несколько месяцев, а вас 
уже беспокоят многие вопросы, на которые 
вы пытаетесь найти ответы. Правильно ли он 
развивается? Почему малыш еще не научился 
тому, что умеют его сверстники? Хорошо ли 
он слышит и видит? Как лучше с ним общать-
ся? Чем раньше Вы, родители, поймете, как 
развивается малыш; чем раньше вы начнете 
помогать ему, если он испытывает трудности, 
— тем легче ему будет преодолеть их.

Каждый ребенок имеет право на развитие. 
И каждый без исключения ребенок имеет 
потенциал развития. Чудеса случаются. В 
первые годы жизни дети могут научиться 
очень многому. И даже большему, чем вам 
кажется… Специалисты, врачи, педагоги и 
психологи всего мира пришли к выводу: чем 
раньше начать правильно и квалифициро-
ванно заниматься с ребенком — тем быстрее 
можно уменьшить последствия ограничений в 
его развитии. 

Преодолеем 
проблемы раньше, 
чем они помешают 
счастью нашего 
ребенка 
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Министерство 
здравоохранения 
Республики Беларусь

пециалисты учреждений здравоох-
ранения 
• Определяют, как ребенок развивается  пси-

хически и физически, проводят диагности-
ку развития. 

• Ведут  индивидуальный  диспансерный 
учет, составляют  индивидуальный план 
медицинского наблюдения;

• Проводят  индивидуальные медицинские  
обследования по показаниям;

• Проводят  консультации узких специалис-
тов, назначают  лечение;

• Оказывают реабилитационную  помощь по  
восстановлению нарушенных функций.

Учреждения 
здравоохранения 
Брестской области:

Брестская детская 
областная больница 

224013  г. Брест, 
ул. Халтурина, 12

Тел. (0162) 20-97-31

Брестская областная 
больница 

224027 Брестский р-н, 
д. Вычулки, 

ул. Медицинская, 9 
Тел (0162) 42-03-08

Брестский областной 
психоневрологический 
диспансер 

г. г. Брест, 
ул. Советская, 13

тел. (0162) 23-87-53

Брестский областной 
медико-генетический 
центр 

224013 Г. Брест, 
ул. Кирова ,88

Тел. (0162)  22-10-75

Брестский областной 
центр медицинской ре-
абилитации для детей с 
психоневрологическими 
заболеваниями «Тонус»

224028 г. Брест, 
ул. Ленинградская, 19

Тел. (0162)  42-65-58, 
41-25-49

Центр  «Тонус» предназначен для восстановитель-
ного лечения детей от 0 до 18 лет с поражением не-
рвной системы, приводящим к ограничениям жиз-
недеятельности и социальной недостаточности. 
На реабилитацию принимаются дети  из всех реги-
онов республики.
Центр функционирует по принципу дневного ста-
ционара.
В «Тонусе» работают высококвалифицированные 
специалисты: врачи, медицинские сестры по масса-
жу и лечебной физкультуре, психологи, педагоги. 
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Медико-реабилитационная  экспертная   ко-
миссия (МРЭК) проводит медико-социальную 
экспертизу инвалидности на основе всесто-
ронней оценки состояния здоровья, степени 
нарушения функций и ограничения жизнеде-
ятельности с учетом психологического статуса 
и мотиваций освидетельствуемого, социально-
средовых и профессиональных факторов. 

Специалисты МРЭК 
• Проводят  первичное и повторное освиде-

тельствование инвалидов;
• Устанавливают  степень ограничения  жиз-

недеятельности, причины и времени инва-
лидности;

• Устанавливают  степень утраты профессио-
нальной трудоспособности;

• Составляют    индивидуальный    план реа-
билитации.

Медико-
реабилитационные  
экспертные  комиссии

Брестская 
областная медико-
реабилитационная 
экспертная комиссия

224027 Брестский р-н, 
д. Вычулки, 

ул. Медицинская,
 Тел.(0162) 97-73- 41

Кобринская  
межрайонная медико-
реабилитационная 
экспертная комиссия 
Карлецкая Ирина 
Геннадьевна, 
председатель

г. Кобрин, 
ул. Советская, 126, 

тел.2 32 46     

Учреждения 
здравоохранения 
г. Кобрина и 
Кобринского района

Кобринская детская  
городская больница  
Цыбульский Тадэуш 
Геннадьевич, главный 
врач детской больницы 

г. Кобрин, 
ул. Советская, 111,

тел. 22571     

Кобринское 
территориальное 
медицинское 
объединение 
Кривецкий Вячеслав 
Анатольевич, главный 
врач центральной 
районной больницы 

г. Кобрин, 
ул. Советская, 132, 

тел. 23788   
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Республиканские  
специализированные 
медицинские 
учреждения:

Республиканский 
консультативно-
диагностический центр 

г. Минск,
ул. Семашко, 10

тел.270-21-42

Республиканский 
научно-практический 
центр  “Мать и дитя”

г. Минск,
ул. Орловская, 66

тел. 233-55-84

Республиканский центр 
детской хирургии

г. Минск ,
пр. Ф. Скорины, 64 

(1-я ГКБ ДХЦ)
тел. 292-39-41

Республиканский центр 
детской  офтальмологии

г. Минск,
ул. Шишкина, 24 
(4-я детская ГКБ)

тел. 341-18-44

Республиканский центр 
детской  нейрохирургии

г. Минск,
ул. Семашко, 8 (9-я ГКБ)

тел. 272-72-95

Республиканский центр 
челюстно-лицевой и 
пластической хирургии

г. Минск,
ул. Семашко, 8 (9-я ГКБ)

тел. 272-70-26

Минский городской 
центр медицинской 
реабилитации детей с 
психоневрологическими 
заболеваниями

220030, г. Минск,
ул. Володарского, 1

Регистратура
(017) 227-55-06

В центре могут пройти реабилитацию дети с огра-
ничениями жизнедеятельности   от 1 до 18 лет со  
всех регионов республики.
Формы оказания реабилитационной помощи:
• Стационарная (круглосуточная, с дневным пре-

быванием) помощь
• Дневное пребывание
• Амбулаторная помощь.
Виды проводимой реабилитации:
• Медицинская
• Физическая
• Психологическая
• Логопедическая
• Специально-педагогическая
• Социально-реабилитационная 



Какие услуги оказывают 
специалисты центров 
коррекционно-
развивающего обучения 
и реабилитации?

• Специалисты центров    проводят диагнос-
тику ребенка и на основании ее результатов 
дают рекомендации по дальнейшему обуче-
нию и воспитанию детей с особенностями 
психофизического развития от 0 до 18 лет.

• Детям в возрасте от 0 до трех лет специа-
листы на базе центров оказывают раннюю 
комплексную помощь.

• В центре функционируют классы и группы 
для детей с тяжелыми множественными и 
(или) тяжелыми нарушениями развития, в 
которых оказывается коррекционно-разви-
вающая и реабилитационная помощь.

• Для каждого ребенка, принятого в центр, 
определяется образовательный маршрут с 
учетом его способностей и возможностей. 
Главное — создать для ребенка ситуацию ус-
пеха, чтобы он поверил в себя и свои силы.

• На индивидуальных и групповых занятиях 
детям с особенностями психофизического 
развития оказывается помощь по исправле-
нию или компенсации нарушений. А также 

аждый человек имеет право на 
образование. В Беларуси не существует поня-
тия «необучаемые дети», а значит сам по себе 
диагноз, поставленный вашему ребенку, совсем 
не означает, что перед ним закроются двери. 
Каждому ребенку, независимо от сложности 
его ограничения, предоставляется возмож-
ность учиться, развиваться и чувствовать себя 
полноправным гражданином в обществе.

Несколько лет назад в Беларуси начала созда-
ваться сеть Центров коррекционно-развивающего 
обучения и реабилитации. В них детям с особен-
ностями психофизического развития оказывается 
комплексная психолого-педагогическая помощь 
по разным направлениям. Правом приоритетнос-
ти при зачислении в группы дневного пребыва-
ния, которые организованы по примеру классов 
в обычной школе, пользуются дети с тяжелыми 
множественными нарушениями. А также в центры 
принимаются дети с проблемами интеллекту-
ального развития, с ранним детским аутизмом, с 
нарушениями речи, слуха, зрения, опорно-двига-
тельного аппарата, эмоционально-волевой сферы. 

Министерство 
образования 
Республики Беларусь
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специалисты центра обучают родителей 
тому, как нужно правильно заниматься с ре-
бенком, и осуществляют патронаж на дому.

• Родители ребенка с особенностями в разви-
тии могут получить в центрах консультацию 
и социально-психологическую помощь и 
поддержку. При центрах коррекционно-
развивающего обучения и реабилитации 
работают «Родительские клубы».

• Сотрудники центра координируют работу специ-
алистов региона по специальному образованию.

• Для родителей, педагогов и медицинских 
работников регулярно проводятся консуль-
тации по вопросам развития, обучения и 
воспитания детей с особенностями психо-
физического развития.

7

Кто работает с детьми
в центрах коррекционно-
развивающего обучения  
и реабилитации? 

• учителя-дефектологи проводят уроки в клас-
сах и занятия в группах и занимаются с детьми 
индивидуально: логопеды оказывают помощь 
детям с нарушениями речи, олигофренопе-
дагоги – детям с нарушениями интеллекта, 
тифлопедагоги – детям с нарушением зрения.

• педагоги-психологи оказывают детям пси-
хологическую помощь путем проведения 
консультаций, тренингов, развивающих и 
коррекционных занятий;

• социальные педагоги изучают потребности 
семьи и ребенка, составляют план поддержки,  
а также осуществляют взаимодействие между 
специалистами, родителями, общественностью.

• Медсестры по массажу, инструктора по 
ЛФК проводят мероприятия по укреплению 
физического здоровья детей (массаж, гид-
ротерапия, лечебная физкультура)

Центры коррекционно-
развивающего обучения 
и реабилитации

Центр коррекционно-
развивающего обучения  
и реабилитации  
Брестской области 

224020 Г. Брест, 
ул. Я. Купалы 7/1

 Тел.(0162)  41-51-18, 
41-30-61

Кобринский районный 
Центр коррекционно-
развивающего обучения  
и реабилитации  
Румянцева Ирена 
Ромуальдовна, директор 

г. Кобрин, 
ул. Дзержинского,53 

 Тел. 2- 86- 86  

На базе Кобринского  районного  ЦКРОиР для детей 
с тяжелыми  множественными  нарушениями разви-
тия  также работает дошкольная группа  (по режи-
му детского сада), а в специализированных  классах 
проводится обучение по программе вспомогательной 
школы II отделения и по индивидуальным планам.



Какие услуги оказыва-
ются в территориаль-
ных  центрах социаль-
ного обслуживания 
населения?

• В центрах можно проконсультироваться по 
вопросам социального обслуживания и пре-
доставления социальных выплат.

• Работники центров помогают получить 
пособия на детей, компенсации и другие 
социальные выплаты, кредиты и алименты.

• Центры занимается сбором и распределени-
ем бывших в употреблении вещей, гумани-
тарной помощи, проводит благотворитель-
ные аукционы и лотереи  для поддержки 
малообеспеченных семей.

• У юристов центров можно проконсультиро-
ваться по социально-правовым вопросам из 
разных областей законодательства: трудо-

Что такое 
территориальный 
центр социального 
обслуживания 
населения?

осударство гарантирует помощь всем без 
исключения людям. Помощь семьям, в которых 
есть дети, проявляется в разных формах: выпла-
чиваются пособия в связи с рождением детей 
и их воспитанием, предоставляются налоговые, 
жилищные и медицинские льготы, а также 
оказываются различные социальные услуги. 
Качество этих социальных услуг повысилось в 
последние несколько лет, когда в Беларуси нача-
ли функционировать территориальные центры 
социального обслуживания населения (ТЦСОН).

Министерство труда
и социальной защиты
Республики Беларусь

Территориальный центр социального обслужи-
вания населения помогает людям преодолевать 
трудности в жизни. Учитывая состояние здо-
ровья людей и их способность или неспособ-
ность к самообслуживанию, центр оказывает 
конкретную адресную поддержку, в том числе 
и материальную. Социальные услуги оказыва-
ются как платно, так и безвозмездно.
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В  территориальных  
центрах социального 
обслуживания 
населения работают:

специалисты по социальной работе, социоло-
ги, психологи, юристы, инспектора по основ-
ной деятельности, социальные работники.

вого, гражданского, пенсионного, законо-
дательства о браке и семье, о правах детей, 
женщин, инвалидов.

• В центрах можно получить консультацию 
и поддержку у специалистов  в отделении 
психологической помощи и реабилитации.

• Людям, которые нуждаются в посторонней 
помощи в связи с частичной или полной 
утратой способности к самообслуживанию, 
работники центров оказывают социально-
бытовую и доврачебную помощь на дому.

Кобринский 
территориальный 
центр социального 
обслуживания населения 
Бойко Татьяна 
Николаевна, директор

г. Кобрин, 
ул. Советская, д.103

 тел. 2 -39 -63 

Виды оказываемой помощи: 
• Оказание юридических консультаций 
 Тел. 2- 39 -63;
• Информационно-консультационные услуги по 

телефону «Горячей линии»
 Тел. 2-79-58
• Оказание государственной адресной 

(материальной)  и гуманитарной помощи 
 Тел. 2 -79 -58,  2 -76 -79; 
• Предоставление бесплатного питания детям 

первых двух лет жизни
 Тел. 2 -76 -79; 
• Оказание помощи в социальной  

реабилитации
 - Клуб по поддержке молодых инвалидов «Виктория»
 - Клуб по поддержке родителей, 

воспитывающих ребенка-инвалида «Надежда»
 - Социально-реабилитационные группы лиц с 

нарушениями зрения и незрячих
 Тел. 4 -17 -22;
• Оказание психологической и социально-

педагогической поддержки, в том числе по 
«телефону отзывчивости»

 Тел. 4 -17 -22; 
• Подготовка и выдача удостоверений 

многодетной семьи 
 Тел. 2-79-58
• Оказание социально-бытовых услуг на 

постоянной основе и разового характера 
 Тел. 2-11-95, 2-76-79

Филиал Кобринского 
ТЦСОН  в д. Дивин
(обслуживает террито-
рию Дивинского, Пови-
тьевского, Оссовского 
сельских Советов)

тел. 6-81-02

Дома социальных услуг 
д. Ольховка – Новоселс-
ковский сельский Совет

Тел. 9-52-22

д. Челищевичи - Ониско-
вичский сельский Совет 

Тел. 6-13-37
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д. Бородичи – Городец-
кий сельский Совет

Тел. 6-56-00

д. Ляхчицы – Хидринс-
кий сельский Совет 

Тел. 5-92-37

Республиканский реаби-
литационный центр для 
детей-инвалидов
Министерства социаль-
ной защиты Республики 
Беларусь.
(Севастопольский парк)

г. Минск, 
ул. Севастопольская, 56 

Приемная 
(017) 280-58-17

Регистратура 
(017) 281-60-86 

Центр принимает детей в возрасте от 3  до 18  лет  
с заболеваниями опорно-двигательного аппарата 
или другими заболеваниями, которые стали причи-
ной нарушения опорно-двигательного аппарата. При 
помощи современных педагогических, психологи-
ческих и медицинских методов специалисты центра 
дают возможность детям реализовать свое право на 
получение социальной реабилитационной помощи. 
Какие услуги предоставляются детям и родителям?
• После обследования для детей 

разрабатываются индивидуальные программы 
реабилитации, с учетом их физического 
и психологического состояния.  Лечебная 
программа включает массаж, бассейн, 
лечебные ванны, душ, занятия с логопедом, 
дефектологом, психологом.

• Во время пребывания в Центре дети обучаются 
по  планам и программам Министерства 
образования Республики Беларусь, проводятся 
индивидуальные и групповые занятия с детьми.

• Дети имеют  возможность заниматься 
творчеством, участвовать в культурных и 
спортивных праздниках. 

• Родители могут проконсультироваться 
у специалистов центра и получить 
квалифицированные ответы на вопросы об 
обучения и воспитания ребенка, по  уходу за ним, 
а также получить информационную помощь. 

Пребывание в Центре может быть стационарным 
или амбулаторным. Иногородние дети, нуждающи-
еся в постоянном постороннем уходе, принимаются 
в центр с одним из родителей. 
Кто работает в центре?
В Республиканском реабилитационном центре работа-
ют врачи-невропатологи, учителя-дефектологи, пси-
хологи, специалисты по физической реабилитации и 
социальной работе, ортопед и другие специалисты.

Республиканское унитар-
ное предприятие
«Белорусский протезно-
ортопедический восста-
новительный центр»

220073 г. Минск, 
ул. Одоевского ,10 
Тел. (017) 204-40-77

Белорусский протезно-ортопедический  восстанови-
тельный центр  (РУП БПОВЦ) оказывает  протезно-
ортопедическую помощь населению республики.
РУП БПОВЦ находится в подчинении Министерства 
труда и социальной защиты Республики Беларусь.
Основные направления деятельности РУП БПОВЦ:
• проведение медико-социальной, трудовой и 

профессиональной реабилитации инвалидов с 
ампутационными культями верхних и нижних 
конечностей, а также лиц с повреждением 
опорно-двигательного аппарата; 

• производство и обеспечение населения 
республики протезно-ортопедическими 
изделиями лечебного протезирования; 

• оказание медицинских услуг специалистами 
соответствующего профиля; 

• прокат средств реабилитации и приспособлений 
для инвалидов и другие виды деятельности. 

Брестское протезно-ор-
топедическое ателье РУП 
«Белорусский протезно-
ортопедический восстано-
вительный центр» 

224016, г. Брест,
 Бульвар Космонавтов, 6   

   тел. (0162)  23-30-78
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еловеку, который оказался в трудной 
ситуации, хочется найти таких же, как и он, кто 
выслушает, подскажет, поможет. Люди самых 
разных профессий и уровней жизни, но реша-
ющие одну и ту же проблему, объединяются 
вместе — в общественные объединения. Цель 
совместной деятельности всех этих людей  не 
извлечение прибыли и распределение ее между 
собой. Они вместе для того, чтобы делать общее 
нужное дело, помогать друг другу и добиваться 
изменений в существующем порядке вещей.

Общественные организации не противопостав-
ляют себя государству,  наоборот, вместе — про-
ще, лучше и эффективнее. Просто государство 
решает глобальные проблемы и заботится о де-
тях с ограниченными возможностями — вообще, 
а общественные организации вникают в пробле-
мы каждого конкретного ребенка и стараются 
сделать так, чтобы о них узнало государство.

Общественные 
объединения

Чем занимаются 
общественные 
объединения?

• Семья — наилучшее место для воспитания ре-
бенка. Там он быстрее развивается и преодо-
левает различные проблемы. Общественные 
объединения помогают не только детям, но и 
их родителям - выйти из стрессовой ситуации.

• Родители, а также специалисты в повсед-
невной жизни и работе регулярно сталки-
ваются с практическими проблемами вос-
питания, обучения, социальной интеграции 
детей с особенностями психофизического 
развития. Общественные организации 
распространяют информацию, оказывают 
правовую и организационную помощь.

• Труд - это вид социальной адаптации. Об-
щественные объединения добиваются того, 
чтобы диагноз, поставленный человеку, не 
мешал ему реализовывать себя на свобод-
ном рынке труда,  чтобы люди с тяжелыми 
ограничениями в развитии могли трудиться 
в специализированных мастерских.

• Большое внимание общественные объедине-
ния уделяют проведению фестивалей и праз-
дников. Искусство, творческая деятельность 
помогает людям преодолеть психологичес-
кий барьер, но что еще более важно — твор-
чество позволяет людям с ограничениями 
почувствовать свою значимость и важность, 
проявить свое человеческое достоинство.
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Общественные  
объединения 

«Белорусская ассоциация 
помощи детям-инвалидам и 
молодым инвалидам»

220082, г. Минск, 
ул. Д. Сердича, 9

(017) 255-63-88, 256-73-90
Кобринская первичная ор-
ганизация общественного 
объединения
«Белорусская ассоциация 
помощи детям-инвалидам 
и молодым инвалидам»
Слабнина Татьяна Иванов-
на, председатель

г.Кобрин, 
ул. Дзержинского, 53 тел. 

4-20-28

Направления деятельности:
• психологическая, социальная, правовая поддержка 

семей, где живут дети и молодые люди  с ограни-
чениями;

• помощь в реабилитации и оздоровлении детей и 
молодых людей с особенностями в развитии;

• организация  досуга детей и молодежи с ограни-
ченными возможностями;

• организация  мероприятий, на которых рассматри-
ваются  пути решения проблем детей с ограничен-
ными возможностями и семей, их воспитывающих.

В организации действуют:
• группы самопомощи;
• кружки по интересам.
Кобринская районная ор-
ганизация общественного 
объединения «Белорусское 
общество инвалидов»
Гриневич Николай Кирил-
лович, председатель

г. Жодино, 
ул. Брестская, 3

Тел. 2-24-35, 7-15-88

Направления деятельности:
• Информационно-консультационная поддержка
• Помощь в решении социальных вопросов
• Предоставление гуманитарной помощи 
• Предоставление разовой материальной помощи 
Унитарное производствен-
ное предприятие «Дига» 
общественного объедине-
ния  «Белорусское общество 
инвалидов»
Морщинин Игорь Анато-
льевич, директор 

г. Кобрин, 
ул. Ленина, 49, кв.7-8, 

тел. 2 39 91

Направления деятельности:
• создание   рабочих   мест   с   последующим трудо-

устройством инвалидов. 
Кобринская районная ор-
ганизация общественного 
объединения «Белорусское 
товарищество инвалидов 
по зрению»
Смехович Николай Андре-
евич, председатель 

г. Кобрин,
ул. 700 лет Кобрина,73, 

тел. 4 06 84 

Направления деятельности:
• Социально- бытовая,  психологическая и трудовая 

реабилитация  инвалидов по зрению 
• Оказание содействия в трудоустройстве; 
• Предоставление гуманитарной помощи 
• Предоставление разовой материальной помощи 
Кобринская районная 
организация Белорусского 
Красного Креста 
Крук  Анатолий Иванович, 
председатель

г.Кобрин, 
ул. 700 лет Кобрина, 6 

тел. 2 53 63 

Направления деятельности:
• медицинское обследование передвижными станциями;
• социальная помощь инвалидам на дому;
• образовательная помощь;
• материальная и  гуманитарная помощь 
Общественная организа-
ция Кобринского благо-
творительного городского 
общества «Милосердие»
Якубец Валентина Иванов-
на, председатель

г. Кобрин, 
пл. Свободы, 1  

тел. 2 23 89  

Направления деятельности:
• Предоставление гуманитарной помощи 


