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Отчет 
 

Название «Наркопотребление и ВИЧ/СПИД » 
 

Вид мероприятия: тренинг  
 
Время проведения: 20 – 21 мая 2006 года 
Ведущая (тренер): Екатерина Костюченко  
Место проведения: Минск,  офис ХДФ 
 
Цель тренинга:    повысить уровень знаний участников по проблеме наркопотребления, 

взаимосвязи наркопотребления и ВИЧ/СПИД и обсудить подходы к 
первичной профилактике употребления наркотиков.  

 
Участники получили следующие знания (что передано на уровне теории): 
 Актуальность проблемы наркопотребления в Республике Беларусь. 
 Определение понятий «Психоактивные вещества», «Наркотики», 

«Наркопотребление». 
 Классификация психоактивных веществ.  
 Основные группы наркотиков: краткая характеристика. 
 Медицинские последствия наркопотребления. 
 Наркозависимость. Психическая и физическая зависимость. Механизм 

формирования зависимости. Абстинентный синдром. 
 Последствия наркопотребления: социальные последствия. 
 Взаимосвязь наркопотребления и ВИЧ/СПИД. 
 Признаки, которые могут свидетельствовать об употреблении молодым человеком 

наркотиков. 
 Причины начала употребления наркотиков молодыми людьми. 
 Основные подходы к первичной профилактике наркопотребления. 
 Лечение и реабилитация наркозависимых. 

 
 
Участники развили следующие умения (что реально научились делать на практике): 
 

• Научились передавать сложную медицинскую информацию доступным языком.  
• Научились использовать активные методы обучения в информационной и 

профилактической работе по теме тренинга. 
 
Участники создали следующие продукты (напр., черновик проекта, плана, газеты, статьи, 
модуля, …): 
 

• Создали рабочую группу (в составе: Кунцевич Сергей, Светлова Галина, Ладик 
Анастасия, Костюченко Екатерина) по разработке модуля тренинга по 
наркопотреблению, распределили обязанности.  

 
Ожидаемые результаты (для проверки через 2-4 недели, какие результаты, изменения, 
улучшения должны произойти с участниками и их значимым окружением спустя 
некоторое время после мероприятия): 
 

• Участники будут использовать информацию и методы, представленные на 
тренинге, в своей профилактической работе. 
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• Участники представят информацию и методы, представленные на тренинге, в 
своих организациях. 

• При передаче сложной медицинской информации будут активные методы 
обучения.  

• Рабочая группа разработает модуль по данной теме. 
• Члены рабочей группы пройдут тестовый тренинг и проведут самостоятельные 

тренинги по теме для представителей  НКО и уязвимых групп в рамках проекта. 
 

Обратная связь участников тренинга (наиболее иллюстративная информация из анкет 
либо из заключительных высказываний участников по кругу о произошедших с ними 
изменениях, о трудностях, которые надо учитывать, о недостатках, которые следует 
исправить организаторам в следующих мероприятиях): 
 
Заключительные анкеты участников хорошие (в плане отзывов о тренинге), но каких-то 
ярких цитат я не обнаружила. Если кому-то интересно, могу дать посмотреть оригиналы 
. А вообще, на тренинге царила атмосфера сотрудничества и открытости, желания 
поделиться с коллегами опытом и материалами. Это было здорово! 
 
Участники (количество; качественный состав – специалисты ЦКРО, родители, члены 
ОО, волонтеры, руководители…): 
 
Количество – 18 человек. 
15 – представители НГО 
3 – гос. структур 
 
15 – женщины  
3 – мужчины  
 
Новые1 для нас организации (или отделения республиканских организаций) – 8. 
 
(Приложите к отчету списки участников, пожалуйста) 

                                                 
1 Я имею в виду «новые» в рамках моей задачи. 


