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Английское слово advocacy происходит от
латинского корня, означающего
«призывать»

Основное значение: призыв к людям стать
на вашу сторону. 

Существует несколько подобных слов : 
глагол (advocate) «выступать за», 
существительное advocate «адвокат/ 
защитник» и существительное (advocacy) 
«адвокация/ защита».



ЗащитникЗащитник

Тот, кто говорит от имени других
Тот, кто помогает другим говорить от своего
имени
Защитник внимательно слушает другого
человека и говорит о потребностях человека
Защитник напряженно работает, чтобы
выяснить реальные желания или
потребности другого человека
Защитник помогает другому человеку
сообщить другим о своих потребностях или
желаниях.



ЗащитникЗащитник своихсвоих интересовинтересов

Тот, кто говорит от своего имени и в своих
интересах.
Тот, кто сообщает другим о том, что он
думает.



ЗащитаЗащита собственныхсобственных
интересовинтересов

Защита собственных интересов – это способ
выражения собственного мнения и принятия
ответственности за то, чтобы стать
равноправным членом общества. Защита
собственных интересов – это движение в
пользу тех людей, кто имеет особенности
развития. 



ЗащитаЗащита измененийизменений

Адвокатирование – это не значит просто
говорить, но и предпринимать действия, 
чтобы изменить положение вещей. 

Индивидуальная защита интересов: Работа
над изменениями, улучшающими вашу
жизнь.

Защита интересов в сообществе: Работа
над изменениями в вашем сообществе, 
приносящими пользу каждому.



ПримерыПримеры индивидуальнойиндивидуальной защитызащиты
интересовинтересов

Получение помощи в поисках работы
Поиск жилья
Возможность посещения школы
Возможность проживания со своей семьей
Поиск услуг, которые помогут поддержать
вас или члена вашей семьи



ПримерыПримеры защитызащиты интересовинтересов вв
сообществесообществе

Сделать транспорт более доступным
Рассказывать нанимателям о преимуществе
приема на работу людей с особенностями
развития
Обеспечить образование ВСЕМ детям, 
включая детей с особенностями развития
Изменение законов и политики, 
дискриминирующих людей с особенностями
развития



МножественныеМножественные уровниуровни
измененийизменений

Защитники собственных интересов
Семейная поддержка и семейное лидерство
Работники поддержки
Специалисты
Организации в сообществе
Государственные служащие
Сотрудничество людей с различными
особенностями развития



ПринципыПринципы адвокатированияадвокатирования

Деятельность, основанная на людях и
ведомая людьми. Поощрение активности
и самостоятельности людей, а не
просто их поддержка (услуги)
Деятельность, основанная на ценностях
(т.е. ради справедливости)
Влияние на тех, кто принимает решения
и имеет власть (или их вовлечение)
Вовлечение общественности в
принятие решений и в решение проблем.



Люди, подверженные
влиянию проблемы, не
всегда в силах
самостоятельно эту
проблему устранить. 
Отсюда и отличительная
черта адвокации –
влияние на лицо, 
принимающее
решение.



СтимулируемСтимулируем
самостоятельностьсамостоятельность

ии участиеучастие вв
принятиипринятии решенийрешений



ЧтоЧто важноважно знатьзнать пропро адвокациюадвокацию??

Существует много разных форм адвокации.
Деятельность по адвокации может занять от одного
часа до нескольких лет.
Используемые методы адвокации должны быть
согласованы с людьми, чьи интересы вы
отстаиваете.
Иногда ситуация сама вынуждает срочно
заниматься адвокацией.
Иногда же адвокация возможна только как
долгосрочный процесс. Для этого необходимо
разработать стратегический план и провести
анализ окружения.



ПодходыПодходы кк адвокатированиюадвокатированию

Подход на основе
потребностей

Подход на основе прав

•Основан на оценке
потребностей
•Потребности являются
основным ориентиром, 
который предполагает
вмешательство на местном
или микро-уровне. 
•Потребности относятся к
группе, которая нуждается в
этих потребностях. 

•Основан на признанных
правах человека
•Нарушение прав являются
точкой входа, которая ведет к
анализу и действиям на
структурном или макро-
уровнях. 
•Права являются всеобщими и
применятся везде и ко всем
людям



ПодходыПодходы кк адвокатированиюадвокатированию

Подход на основе потребностей Подход на основе прав

•Рассматривает поиск больших
ресурсов
•Держится в стороне от политики
и процесса создания политик
•С потребностями справляются
индивидуально. Могут быть
решены посредством обращения
к симптомам (если мы
предоставляем ресурсы для
удовлетворения потребностей) 

•Рассматривает
перераспределение имеющихся
ресурсов.
•Политика лежит в основе
процесса развития. Права
являются неделимыми и не
являются предметом
переговоров.
•Должны быть проанализированы
и определены структурные, 
системные и даже глобальные
причины проблем.



ПодходыПодходы кк адвокатированиюадвокатированию

Подход на основе потребностей Подход на основе прав

•Просит о помощи
официальных лиц
государства и носителей
власти
•Ставит нуждающихся в
зависимую позицию от людей, 
которые удовлетворяют их
потребности
•Никаких обязательств
удовлетворить потребности. 
Потребности удовлетворяются
при наличии ресурсов

•Поддерживает подотчетность
официальных лиц
государства и носителей
власти.
•Помогает людям
восстановить их достоинство, 
требуя их прав как людей и
граждан.
•Государства, носители власти
и международные
организации обязаны
обеспечивать права.



ПодходыПодходы кк адвокатированиюадвокатированию

Подход на основе потребностей Подход на основе прав

•Имеет тенденцию заботиться о
нуждающихся, но не о тех, кто
нуждается больше всего
•Нацелен на уменьшение
страданий
•Обычно юридически не связан
с заинтересованными лицами
•Поощряет участие внутри
сообщества, с возможным
сотрудничеством с другими
группами

•Имеет тенденцию больше
работать с теми людьми, чьи
права наиболее нарушены или
отвергнуты. 
•Нацелен на обращение к
структурной несправедливости
•Поддерживает правовые
механизмы для работы по
развитию
•Продвигает коллективные
действия и альянсы с
различными группами
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